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٤‏ سے سے یر سس ہے رع اعد دع سے سے ہد مم سىم پزيشك بو هممووان 


ناسنامه‌ی کتیٔب 


ناوی کتیّب: پزیشکی بۆ هه‌مووان 
بابەت: ده‌رمان و خوراك 

دانانی: جلال حاجی غولام 
دیزاین: جلال حاجی غولام 
چاپخانه: چاپخان‌ی چوارچرا 
نوبه‌تی چاپ: یه که م 3016 

تبراژ: ۱۰۰۰ دانه 


نرخ: ده هه‌زار دینار 


له به رنوه‌به‌رایه‌تی گشتی کتیبخانه گشتیه‌کان ژماره ( ۱۱۳۲ ) سپاردنی سالی 


ی پیدراوه. 
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* به دايك و باوکم 
که هه‌ميشه و ھەردەم له خه‌می تیگه‌یاندن و پیگه‌یاند نمدا بوون. 

*به خوشك و براکانم و سەرجەم هاوریکانم و نه‌و که‌سانه‌ی هاوکارییان کردووم. 

*به هه‌موو دزستانی زانست. 

* به شوینکه‌وتووانی رنبازه به‌رزمکه‌ی پیفه‌مبه‌ری نازیز اصلی اله عليه 


وسلم ) . 
* بهو که‌سه‌ی که ته‌نها وشه‌یه‌کی فیرکردووم. 
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خۆراكى ناتھەتدروسح : ¬¬¬ ۹ 


موعتادبوون غغغغ ی ی و ی غغ2غ غر سی پچ رہ 
ناساندنی هه‌ندی له ماده هوشبه‌کان سورد جع جس ی تس چ 
نايتەرەيتەكان غغغ ± ±±± ±± شچ سو تروس ا ر سو سم | 
سولفینت YY a‏ 
دمرمانه وەرزشیه بی موله‌ته‌کان: وغ ±غ جو وس سور س ی سم سیت فی 
باسکردنی هه‌ندی له مه‌واده بیهوشکهره‌کان: SG UE‏ جحرید ہرد ی ددددودو ‡ چ 
شیرەی تلیاك: ی مد سای ی چ و ی و ووو ق 
مورفین سس سس سس هه سس هه سس سس سب سس سس سب سب ها ا ا رھ 
هاندهمرهکان: چی شود سد شس Aa a‏ 
زیانەکانی جگهره: Pe wma mmo‏ 
ماری جوانا يان حەعشیش غ غغغ± رسس وو دسج ا 
به‌شی دووهم سس وڈ رش سس شش تس 
هه‌ندی نەخؤشی باو می وت E GEGE‏ و دو ور و وت 
هه‌وکردنی کیسه‌ی زراو: دج می OEE‏ وت سد درو aa E‏ ا 
هه‌وکردنی پەنکریاسی کورنخایهن: جم جج دیج ی( 
هه‌وکردنی گورچیلە و میزه‌لدان: کیو تج نک سد دسر گا 
گرژبوونی كۆلۆن یی ون ی 
بەردی گورچیلەو بۆرى میز: رە - 6+6 دی تد رع یمم ی ود 
به‌لفه‌می خویناوی: ٥٥٥0٢۷۹5‏ عغطططغغغغغغ- و غف 
هیلنجدان و رٍشانه‌وه چ چ ی وس رت ی ی وی نا 
گیرانی دمرچه‌ی گه‌ده ی دوج انعر جع ج ی ی جج وچ رجم جج دودعوت چو چ ریرش 222 ۱۳/۲ 
هه‌وکردنی گه‌ده و ریخوله GEIST SESE‏ ی یچچ دا 
گرانی ریخوّله هس سا هس هس سس سس سس سس سس سس سس سس هس ده هس هه هه اه اس سس هس هه سس ہچ چ ٤چ‏ ”۶'۶ سا 
هه‌وکردنی په‌رده‌کانی مێشك CI ESTEE‏ دوچصو جج ود E‏ ی درد ھا 
ثاوی ره‌شی چاو .ا ات در دسر و چ وت 
شەقیقه سس 8 f‏ 
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ئاوبەندی سییه‌کان و مس جج در دج نىڭ : خم : ك2 ەە ت 9 525 
سیلی سی (دەردە باریکه SEE EEE‏ ا ا رع وق وق 
پەککەوتن يان سستبونی دل ٩‏ و يە مد مد می در چیک دہ کا 
ته‌سکبونه‌وه‌ی خوینبهره تاجیه‌کان EEE‏ یز دح 
كۆكە ى 
ئازارى سنگ: کک و ی یت یت ی ىى 

یی ± ۰ ےکر ی مه اق ا مس رر کن 
هه‌وکردنی پەردەی سی 7 ار د ا ر وہک عم 
ازاری دیواری سنگ به‌هزی ڕەقبونى ماسولکه‌وه: ػص كت و و 
جەلتەی سی ی تەر ا ا سا لور ا ا سا من ي ا ا چا ریدم ا یں 
جەلتەی دل غغ ج رج د+ی جج سد چو دش 
بەشی سییهم سی سی ردسچ دی ہد سو DST UR‏ 
خوراکی تەندروست چې EEG E E EES SESS FS‏ سج تچ ہو جج 
ڕۆڵى خۆراك وی و چ شڈ 
ژنانی سکپر: ا ا ا O O‏ ©6 ت 6 PEE‏ 55 
نه‌خوشییه‌کان و رژیمه‌کانی خوراکی مٹسس تق ەچىق زت كە ت 
شیرپه‌نجه‌کان کا CEE‏ کو کت رو 1 100 ت تو CEE EG CO‏ 
نه‌خوشییه‌کانی دلی - ده‌ماری و خۆراك ىى ی تىش 
پەستانی به‌رزی خوین و خوراك یرجھ سز یھو خی در جو وو وت 
نەخؤشی شەكرە و پژیمی خؤراکی تدم وق جح ت ق سک ىى 
خوراکه‌کانی دژی شیرپه‌نجه و[ ید داد یرجھ دم وش كە 
مه‌وادی خوراکی ئەنتی ئؤکسیدانت پیکهاته‌ی ٹیتامینەکائی سد مع 
گورچیله E‏ سرت ەە ق ری وع و ىتى 
پەککەوتنی جگەر و گورچیله و خواردن جج مسر تب تج سر ا تا 
خوراك له شیردەریدا ہس سس سس سس سس ات ات تسب 
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.سد £ 


سے 65 


ام 68 
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پاریکا لسیتول: sisson‏ ¥ 


بری بەکارهیٔنانی وزەی ڕۆژانە: غغغغ AA‏ 
هه‌ندی له رووه‌که‌کان و سوده‌کانیان .یرد توب جع جح بت ور ود وج هه تاج اجه مب جح دج شحو خن ورس Uh‏ 
اوی میوه و به‌کارهینانی وەك چاره‌سه‌ر E‏ هن هر و ی کار رس ىسىن 
ثاوی کەنگری فه‌رهه‌نگی عيرس ی میں رر شش رز جج جت 
اوی سپیناخ کی کک ہہک رک وی رہد E‏ یس ی ہے ی ىز تە ەن 
اوی بلالوك غ± SSS‏ دج اعد و سا ها ده عم غغغغ سا دود تروس عجو دج ۷ ٩‏ 
اوی هه‌نار فو ات ود چات ریخب وج E SEK SSNS‏ سو ود دو GE IGE‏ بدا ISE SE‏ دید مد SSSR‏ ن 
ثاوی نه‌ناناس یت و ی و چ و ی سوج دہ رت 
ثاوی هه‌نجر ی ی و ی کے و و تس و 
اوی گیزهر عى a>‏ جع وا مج وه وا ام Ne a‏ 
اوی تری ی چ ج هی دب ماو تج اجب گت ید توح دس وج در مد شب در وغ :3:8( 
ئاوى پاقله سا سس سس سس سس سر سس سس سس رد دواد جو سس سس سس ند دردد وت دو د سسجت اسهم ماما ۱2227 ہل 
ناوی شوتی سە شش شش شش شش شش ںا 
ناوی پرته‌قال یپ ی یھ جح کا ا ےی ا باب کا ا ی ا ى 
ناوی پیاز اس ات سا سا و هسام سس جرد سس هس سس سا هس سس ا سس دورد توچ وی سی ي مياق 
ناوی توو رسيم ی اج شم ودج سب مدب تاه باوخب جرج سیم مد ما ا 
ثاوی تووه فه‌رهه‌نگی غ غغغ± غغ غغغغ مد کچ و ار سد بت و د ۱۱:۶۰:7 
اوی خریزه وچوس جب ج جج سچوودوجیں دجو ج چ د وم عتمت چو وا و ازا 
ثاوی خه‌یار ي مه شس رر 
ناوی رازیانه هسسوم وى مى بجر ماج وو ەز ەز جو دہ سو دى 
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ناوی میوه: پرته‌قال saa‏ ۲۲ ۱۲ ۱ 


ناوی میوه: توو توح پم اجب اجب سا ماب هت بات اد ایا ساب بابلا ەى مخ اشن 
ناوی میوه:شليك يي و اه دی می سد وج مه 2 ]۳[ 
ناوی میوه: خورما ی تس تس کات هسب ی مج جج زم تا دب ےرس ا ۷ ۲[ 
ناوی میوه: خورمالو كوغكك±طكغفغغغكغغق غمىغذتغتغ°ثكغكغككتقط_ رد ۱۷۲۸ 
: قه‌یسی سس ^ ت ۳۹ | 

ك عی ؟ و و اا ود عمج ساعه دامع ماد مد ون و 

ناوی میوه: زه‌یتون هه Ya‏ 
ناوی میوه:سنجد GK‏ ا کت و يز هلر 6606م سس د 
ناوی میوه:سیو سپ وت هد او SiG‏ وو ا جا سس تک ا کے سس سس +6 و 6طت ٦۳۴‏ 
ناوی میوه:عه‌ناب خخ TE‏ 
ناوی مبوه:کیوی ج و یز ۸7 
ناوی میوه:سندی SEE ASE SE‏ سی ید سوچ جج دو دس وو sag aS‏ دید دوج موہ بس تا 
مى سا سس سس سس سس سس وو دو سد EE E‏ موسی ومحدو دو SESS EG‏ حور ا ۱۱۳۷ 

ناوی میوہ: هه‌لوژه‌ی سه‌وز ح شش شش شش شس سس ۱7-22 ۳ ۱ 
ناوی میوه:لیمو ترش تخ یج TEINS EERE‏ یسوی وو چو ودج دچودجپدوجدعی ره 22 ۱۲۸ 
ناوی میوه: لیموزی شیرین BiG SOE ES Gi Eb‏ جر EES‏ سر روطچ مس مرح جح رد-22 | 
۳ د 

ناوی میوہ: گویٔزی هیندی ی ج ج چ عى رو کت 
ناوی میوه:نارنج جج اج جاح بو ج تج سرد دو چجد چپ اج ماک 2 a‏ 
ناوی میوه:لاله‌نگی سس سره هه ره هس هه سس هدس سس سس سس سس سس سس سس هس سس سس OC ES SS‏ سی جج 7 ]| 
قو ج 

: شوتی °غغغ غغغ±± غي زوو رر 6[ 
پبپصسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس۱۱ 

هه‌ندی له توحمه کیمیاییەکان و سیفه‌ته‌کانیان و ° عي إو ی شس ەو 
ست و مه رک رر رر رشح ںہ 

ت دک ن کی تا ەتتۈس ۈش سە ەس لىشىم $ £ ¥ 
س 
maaan‏ ¥ £ ¶ 

بؤرؤن ° ± غ غ غ±±±غغ غغغغ غغغغ و ۱۶ 





پەنڈ پیْذ جەم سا سس هس سس اس سس سس هه سس هه هس سس مه هه مس رد ہو شش ریش ست ¥ ۱0 


پولْنکردنی دەرمانەکان له ڕووی چاره‌سه‌رییه‌وه جح دی سرد سی ید درد سو ا 
دمرمانه‌کانی ریخوّله و گەدہ جو جج چس سید و مرج مد وش ES EES‏ وو ٹر بنا 
دژەترشەڵۆكەكان: VIA ana‏ 
ڕێگای چاره‌سه‌رکردن به دەرمانه کیمییایەکان یی سس DNA i‏ 
دژه‌برینه‌کان سس ی یورم ہچ دوس چس سچتدچس تسس ۳ 
دژەئازار و کرژبوون و تەشەنوج عير غ± -ويروۇۋۅۋ_ ,وغ اڈ 
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دمرمانی دژه مایه‌سیری سسس ى ح وه سم حیسم وت داح دح شس س ەسس ۳ ۱۱۷ 


میزمرز و ده‌رمانه‌کانی ...جوم ی و سا 
دهرمانه‌کانی دژی گه‌وره‌بوونی بیوه‌ی پرۆستات و تم اجه ی چرسچچچ سجن 2 2 + £¥¶ 
دهرمانه‌کانی میزرانه‌گرتن غغغغ ریت سپس یج و سس نان 
دمرمانه‌کانی دل و ده‌مار aaa‏ مه سا سا تساه باب ها ىاش سدع £ ¥ ¶ 
دمرمانی دزی ناریکی لیدانی دل یهام مت سوت صصخت ات ماه ود مد ادج تسس سىسەت ۱۱۷۵ 
ده‌رمانه‌کانی دژه‌چه‌وری خوین جار تد ند هس سس سس دس مس سس سس EES‏ تو ود سیت و ۲٩۱‏ ۱۷ 
ئەو دەرمانانەی بەکاردیٔن بۆ نازاری سنگ/نەخؤشی سیسبوونی دلی 0۶۶۶ 
دەرمانی دژەزەخت چرم ید ue‏ لچ تیب هم دوع جب حور می کا ۱۱۷۷ 
دمرمانه میزپیکه‌ره‌کان سسس مشچ ہہ 
ده‌رمانه‌کانی ره‌قبوون تیه وت ید ویو بلمچوں ی شم وه کر سب دج خر و با اجه ۱۸۰222222 
دەرمانەكانى دڑہ خویٔن مەین موود ی چ ین ا ی ی ت ت و ی ا روہ سی وا ¦ 
دھرمانەکانی ڕێڕەوی هه‌ناسه ەە ومک فو مه و ت22 22 ۱۸۱۶ 
دژەكۆكە/ بەلغەم دەركەر/ به‌لغهم توێنەوەرەوە ی و ود و ی 
فراوانکەرەکانی بۆرى هەوا/ دژه ریق E EEE SE SHEE EEN‏ ەتسى 
دەرمانەکانی ناوەندەكۆئەندامى دەمار غغ غغغغ قو نى 
هنورکه‌ره‌وه/اخه‌ولیخه‌ر ئارامبەخشەكان Aaa‏ 
دژەخەمۆكييەكان: غغغغ جج جج سس جج پر ےشن 
دژەتەشەتوج: س سە سس ەە شس شس سس سس شس VAY‏ 
دمرمانەکانی دڑہ پارکینسؤن یی وید فوودچوس چوس ی رت ی ی ہج دو متا 
هانده‌ری ناوەندہ کوئه‌ندامی دەمار و AA‏ 
دمرمانەکانی نه‌خوشی کەمبوونی ته‌وه‌جوه AA a‏ 
بلۆكەرى ماسولکه و ده‌ماری و ی E SEE ES GEE CEI‏ و سیر 
به‌نجه پاشکوکان و یارمەتیدەرەکانی بەنج و وو ی زر 
به‌نجی مه‌وزوعی حوجوتہجس شی جچریسی ت rs ESSERE EEE EEE‏ و 
دمرمانه‌کانی به‌یکهره‌ماسولکه و نه‌خوشییه‌کانی جومگه و ی لا 
دژمروما تیزمه‌کان سس اس سا سا سرت سا سس اس ات یر سس سر اج ی سره سس سس دو تد 272727 ۲ ٩‏ 
دمرمانه‌کانی داء الملوك سس سس سس سس سس سس سس هس شس شس [ ¶ 1 
خاوکه‌رهوه‌کانی په‌یکهره‌ها سولگه: ¬¬¬ VY‏ 
دمرمانی کولینیّرجيك و دژی کولینیستره‌یز: ی ك1 
ئەو دەرمانانەی بۆ چارەسەری نیلتیهابی شانه نەرمەکان بەکاردیٔن ى تت 
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تریپانزسوماکوژه‌کان یسیو ع ہی اتود و هت ی 


هورمونه‌کانی تایرؤید و دەرمانەکانی دژه تایرؤید چو چس ى چ 5 تد یت 
ئەنسؤلین و دهرمانه خوراکییه‌کانی دزی نه‌خوشی شەكرە کی 
ناماده‌کراوه‌کانی هورمونی سیکسی مێینه كە د د ا كە 
ناماده‌کروه‌کانی ھؤرمؤنی سیکسی نیرینه یا E‏ 
دمرمانەکانی دڑی سکپری i DEE GE E GEO E CEES GY Deg E‏ 
پرؤجیستؤجین تاکه دەرمانه دژی سکپری وسر رو تسپ 
ئەو دەرمانانەی کارده‌که‌نه سەر گۆنادۆترۆفىن E IS‏ 
ئەو ده‌رمانانه‌ی بو له پیاوەتی کەوتن و نەتوانینی کاری سیکسی بەکاردین: ------- 


دەرمانە دژه‌لووه‌کان و باریده‌ده‌ره‌کانیان سح ات ا ات اہ جاک ا ا کا اتا 
به‌رهه‌کانی خوین و دەرمانەکانیان و کاریگەری لەسەر خوێن غغغ° ¬¬ 
بەدیلەکانی خوین و گه‌وره‌که‌ره‌کانی پلازمای خوین و مد سی ہس ىى 
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۲ + ۲ === 


سسس ¥ Ye‏ 
=== پ۲۰ 


متس ۰ ۲۱ 


۲۱۱ سسس‎ 
YN Y= 
۲۱ سسس‎ 





ئەو دهرمانانه‌ی بۆ ریککردنه‌وه‌ی ئاو بەکاردیت: تسس سس 397 


خواردنی ناوەکی: ورو زاو وغ جو ہوجو یسوی جو 2 ۲۱۸ 
فیتامینه‌کان: ح شش شش شس سس سس 72222 1 ۱۲ 
ئەو دھرمانانەی بو حه‌ساسیه‌تی فریاکه‌وتنی به‌کاردیُن: ای من ری یش 
دھرمانەکانی چاو شش سس شش حر شف 
دهرمانه‌کانی دژی هه‌وکردنی چاو چڈے چچ چو جرجرت جر مجر دوہ ودج جج جس جدد کو وج ۲۱۲ 
ئەو دھرمانانەی بو چاره‌سه‌ری هه‌وکردنی چاو بەکاردیّن به‌هوی کەرووەکانەوہ چو دیج ۳۲۸ 
ئەو دهرمانانه‌ی بق چاره‌سه‌ری حه‌ساسیهت و بو ته‌شخیصکردنی نه‌خوشی و بو نه‌خوشی 
جوراوجور به‌کاردین: غغغغ تن ا نک :ا ا ان ای ای ا ا هی ا ما ا اہ ۲۷۲6 
ئەو دەرمانانەی بۆ چارەسەرى نەخؤشی یەکانی قورگ و گوی و لوت به‌کاردین: A rE‏ 
ئەو دەرمانانەی بۆ چارەسەری نەخۆشى یەکائی پیستی به‌کاردین: .سس ۲۲۷ 
ئەو دھرمانانەی بۆ چارەسەرى ئیلتیهاباتە مەوزوعییەکانی پێست به‌کاردین: مەس ىش 
ئەو دحرمانانه‌ی به تیکه‌لکردنی دوو دھرمانی دژه هه‌وکردن و دژه ئیلتیھاب بۆ چارەسەرى 
هەوکردنیش و ئیلتیھابیش بەگاردین: سسس تحت تا سن ۲۳۰ 
دمرمانەکانی کیراتولايتيك و سوتینهر و دژه زیپکه: رد سد شور سج دج ۶ ۱۳۲ 
نه‌و ده‌رمانانه‌ی بق چاره‌سه‌ری نەخؤشی پیستی دروستبونی پوله‌که له‌سه‌ر پنست و نه‌خزشی 
برو به‌کاردین نے سس مدد سس سس سس هس سس سس سر سا سا سس سر سس سد سس د سم سس سس سره تە ذظ 
ئەو دەرمانانەی بۆ چاره‌سه‌ری خوران به‌کاردین: U SnD EE IE‏ 
ئەو دەرمانانەی بۆ چارەسەری په‌له‌ی پێست به‌کاردین: YN‏ 
پنستی .سيستميك: سم هه اه سس تب رٹ سر ںار 
ئەو دمرمانانەی بؤ پاککردنەوەی پێست به‌کاردین: TTY Ea‏ 
ئەو دھرمانانەی دڑی ژه‌هر و ژه‌هراویبونه‌کان و ئەو ماده و دەرمانانەی ده‌بنه‌هوی ژه‌هراویبون 
به‌کاردیت. دد کد وو غ غغغغ غغغغ ووو مد سی ود ۱۲۲ 
ثه‌و دمرمانانەی بق به‌هیزکردنی به‌رگری دزی په‌تا و نەخۈشى یەکان به‌کاردین: دجو ی 
اج سس جاور دوج ےد و و نہ ود حر سس نر سر :نود چ می یں ۷7272 ۱۳۲۳ 
سەرەتايەك غغ غغكغتغغغغغغغفقووككع رك *£*° دد 
بەشی پیٔنجەم تست رر رر عد 
دمرمانه باوەکان و بج چرچ سد جو جروس جو جار وج جج دج دی سو جرد و اعد هه جج ,۳۱۳۹ 
دمرمانه باوه‌کان ك رر رش شش ںہو 
مه‌لهه‌می سوتان e‏ فف 
سیپرؤفلؤکساسینی (چاوی): ETE EE‏ اک ا ری ەكەت !¥1 
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بہناوی خوای بہخشندەی میهره‌بان 


پیشم‌کی 

سوپاس بۆ خودا جاریکی تر ده‌رفه‌تی پندام که خزمه‌تك به بواری پزیشکی بکهم به زمانی 
شیرینی کوردی. چونکه تا نیّستا هیچ زمانتك وه‌کو زمانی کوردی بیبه‌ش نهبووه لهم 
بەرھەمە زانستیانه و وه نعم جۆره کیبانه له کتټبخانه‌ی کوردیدا به زمانی کوردی ژماره‌یان 
ززر کهمه. 

لەم کتێەدا سمره‌تا باسی هه‌ندی نەخۆشى باو ناوی دهرمان و وه لے به‌شه‌کانی دواتری 
نەم کتێبەدا با مان له خزراکی ته‌ندروست و ناته‌ندروست و نه‌خوشی و خوراك و نەخۆشى 
و قیتامین و نەخۆشى و خزراکی ته‌ندروست و نەخۆشى خزراکی ناته‌ندروست و نه‌خزشی و 
میوهکان و به کارهیتانه کانیان و هه‌ندی له رووه که کان و سود و به کارهینان و اوی هه‌ندی 
له میوه‌کان و رد ی چارەسەر به میوه و سدوزه وه هه‌روه‌ها ده‌رمانه باوه کات و به کارهیّنان 
و کاریگه‌ری لاوه‌کی و شیوه و ناوی زانستی و بازرگانی لوه باسکراوه که لهبه‌شی خزیدا 
به دریژی روغان کردژته‌وه. وه‌باسی هه‌ندی توهمی کیمیایی و سیفه‌ته کانیانی تیدایه که له 
ب‌شی توه کان و فیتامینه کاندایه. له به‌شیکی تریشدا که به پولیتکردنی ده‌رمان له ړووی 
چارەسەر کر دنه‌وه (011085 )therapeutic classification of‏ ده‌ست پى ده کات. 
واته پزلیتکردنی ده‌رمان بەپتى جوری هو نه‌خّشینه‌ی ده‌رمانه که‌ی بو به کاردیّت. که لدم 
به‌شه‌دا زیاتر جه‌ختم لەسەر شیّوه‌ی دهرمان و پیکهاته که‌ی کردووەتەوہ ئەمەش رێخۆشكەر 
دەبیّت بز ئەوەی بزانین که چزن دوو ده‌رمان پیکەوہ له ره‌چه‌تهیه کدا بنوسین, وه چزن دوو 
ده‌رمان پیکەرہ بنوسین که کارليك له نیوانیاندا روونه‌دات. وه شیوه‌ی ده‌رسانی گونجاو 


حەب يان که‌پسول يان شاف و سه‌مپینشن يان قه‌تره يان گیراوه يان پاودهر و ...هد به‌پنی 
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حالەتی نەخۆش به کاربهینن بۆ نغونه نەخۆشێك برشیته‌وه نه‌توانیت حەب بەکاربیٹیّت ئەوا 


شا بۆ بەکاردیّین. لیره‌دا به‌ته‌واوی شاره‌زای هه‌موو شیوه‌کانی ده‌رمان و پټکهاته کانی 
ده‌رمان دەبین. وه بو ئەوەی بتوانن دوو ده‌رمان لەيەك حه‌بدا بۆنەخۆشيێك بنوسن و بوزی 
بەکاربیتین که ه‌مه‌ش له‌سهر نه‌خزش اسان دەبێت.ھەر ده‌رمانه و حهبيك يان ھەر 


شیّوهیه کی تری ده‌رمان بټت چی له رووی ده‌رونیه‌وه وه چې له‌رووی ابوریبه‌وه. 


جلال حاجی غولام ۲۰۱۵/۳/۱۵ 
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پزيشك بو هممووان ئ ا0ری 


بم‌شی یم‌کمم 
خوراکی ناتم‌ندروست: 

موعتادبوون: 200101100 

راھاتنى جه‌سته يان ده‌رونه لەگەل به کارهینانی ماده‌ی بیهزشکهر بے ته‌دریجی و بان 
به کارهیتانی ڕۆژانە› بەم شێوەیە جه‌سته‌ی لەگەڵى ڕادێت و پنیەوہ پەیوەست دهبیت. 

يان خوی نه‌خوشه له به کارهینانی مه‌وادی ژه‌هری هانده‌ر بان هیّو رکهرهوه‌ی به‌شیکی 
کزنه‌ندامی ده‌مار به‌شیوه‌یه‌ك که شادی پینده‌دات و هه‌ستی ده‌رونی و وه‌زعی عاتفی 
ده گزرنت. 

ناساندنی هم‌ندی لہ ماده هۆشبمعان: 0۳5 

الکهول: 2۱600۱ 

لاواز که‌ری كۆئەندامى ده‌ماری ناوەندىيە و هێورکەرەوەیە. له رتی ده‌سه‌وه به شیوه‌ی 
شەراب. اوجل ویسکی, به کارده‌هیترنت. بۆ دژه ههو كردن له نەشتەرگەری دا به‌سووده. 
له ده‌رزی لیدانه کاندا به کارهینانی به سوودی ههیه -گۆرانى که‌سایه‌تی, لاوازبوونی حافیزه. 
وه بێ یختیساری له ميزکسردن و پس‌سایی کردنسدا و تەشەنۈج. لے کاریگسه‌ری 
زیانبه خشیه کانیه‌تی. 

amphetamine ئەمفیتامین:‎ 

هی موعتادبوون دەبێت. به‌شیوه‌ی حەب به‌کاردی. هزی که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی 
خواردن دهبیّت و به‌لام چونکه مه‌ترسی موعتادبوونی ههیه خواردنی قه‌ده‌غه‌یه. هی بی 
قه‌راری بی مەيلى› گۆرانى ره‌فتار دهبیّت. 

barbiturates باربیوجرهیته‌کان۰‎ 

به کارهیتانی به ته‌رتیب و ماوه دریژی نەم دهرمانه موعتادی ده‌دات بهو که‌سه‌ی که به 


کاری دەهێنێت به شیوه‌ی که‌پسول و حەب و نه‌مپوول به کاردیت, به عینوانی خه‌وهین‌ر له 
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حالّەتی ماوه کزتا باشه. جگه لەم حاله‌ته زیان به‌عشه. هی خه‌مزکی و لاوزاکردنی 


حافیزه. نابەرپرسیاریّتی دەبێت. 

benzodiazepines بینزؤدیازیپینەکان:‎ 

لاواز که‌ری كۆئەندامى ده‌ماری ناوەندین و توانای موعتادکردنیان ههیه به‌شیوه‌ی حه‌ب و 
که‌پسوول و ه‌مپول به کاردی بۆ بی خه‌وی و قله‌قی و دله‌راوکی به‌شیوه‌ی کاتی به کاردی. 
ئەگەر ساله‌ها هم ده‌رمانه به کاربهیترتت مه‌ترسی ههیه. 

کوکاین : 60631۳06 

به کارهینانی به ته‌رتیی كۆكاین موعتاد که‌ره. به‌شیوه‌ی یستنشاقی بان ده‌رزی به‌کاردی. 
به عینوانی بەنجی مه‌وزوعی باشه. 

به کارهینانی زیادی هم دهرمانه بێ خه‌وی. كەم بوونهوه‌ی کێش. هیلنجادن. په‌ستانی 
به‌رزی خوێن و نارحه‌تیه کانی دی دروست ده‌کات و کراکیش هاوشیوه‌یه کی تره له 
کز کاین. 

نیکستاسی : 665135۷ 

هانده‌ری کزنه‌ندامی ده‌ماری ناوه‌ندی یه. به‌شیوه‌ی حه‌ب و که‌پسوول به کاردی به 
عینوانی ره‌قسهینه‌ر له نشینگه کان و ميوانیه کان به کاردیت. کاریگەری ده‌روونی ده‌رمانی 
باشی ههیه و بهلام بەشیوەیەکی کرداری مۆڵەت پێ نه‌دراوه و کاریگه‌ری موعتاد که‌ری 
هدیه. 

تێك چوونی خه‌وو خه‌مز کی دروست ده کات و نارہەحەتيه کانی ددان و قفل کردنی دهم و 
چاو دروست ده کات. 

جى نیج بی : 18ا6 

لەرتی دەمەوە بەکاردیّت و به‌شیوه‌ی شل له بوتلدا دەفرۇشرێت هی هیلاکی و بیخه‌وی 
دەبێت. سەرگێژبوون و بی هۆشیش دروست ده کات. 

ketamine : کیتامین‎ 

توانایه کی موعتادکەری که‌می ههیه. به‌شیوه‌ی حه‌ب و که‌پسوول وگرارہ بے کاردیت. 
به کارهیتانی زياد له راده‌ی ئەم ده‌رمانه ته‌شه‌نوج و په ککهوتنی دل و ههناسه‌دان دروست 


ده کات. 
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خات : ۷۳۵۲ 


موعتاد که‌ره و هزی قه‌بزی و برینی گەدە دەبێت هزی نەزڑکی و په‌ستانی به‌رزی خوێن 


یل نیس دی: 150 

هزی موعتادبوون د٥‏ بیّت و به‌شیوه‌ی حهب به کادیت و خهمز کی توند دروست ده کات 
زياد له راده ھی گیڑی و سه‌رسورخواردن دەبێت. 

ماری جوانا: MARIJUANA‏ 

ورینه‌ی ههیه. موعتادی هیندره. حافیزه و توانای شوفیری تیکده‌دات و په‌ستانی خوێن 
دادەبەزێنێت پرحه‌رف و مه‌ستن و نيشتیهایه کی ززربان ههیه و کیشه‌کانی دلی و زوو ندال 
بوون دروست ده کات. 

MESCALINE میسکالین:‎ 

توانای موعتادکه‌ری هدیه و به‌شیوه‌ی که‌پسوول به کاردیّت وه هزی تیکچوونی بير و 
کیشه‌ی جگه‌ری دەبێت بو مەبەستی نهم لايەنەش تەشخیص نه کر او۵. رشانه‌وهو ترسیان ههیه 
و ره‌فتاری توره‌بی و شه‌رانگیزیان پئ پەيدا ده کات. 

0۲۱۱٥۱05 : نه‌فیونه‌کان‎ 

ده‌مار لاواز ده کات و موعتاد کهره. کاریگه‌ری دژه نازاری ههیه به‌شیوه‌یه کی خیرا 
موعتادی دروست ده کات به‌شیوه‌ی ده‌رزی لیّدان يان تۆز ئەم ده‌رمانه به کارده‌هیتریت. 
کەمبوونەوەی ار‌زووی سیکسی و به‌دخزراکی و قەتع بوونی عاده‌تی مانگانه دروست 
ده کات. مه‌ترسی ایدز. هیپاتیت. سیفلیس, لەم که‌سانه‌دا زژرتره. 

NICOTINE نیکوتن:‎ 

ده‌مار لاواز ده کات و موعتادکهره و خهم کی بی توانایی له بر کردنه‌وه‌دا دروست 
ده کات. ارہزو وکردنی جگەرەکێشان لەم که‌سانه‌دا زیاترہ. به‌شیوه‌ی جگارہ یان پپپ 
بەکاردیّت به عینوانی مێروو کوشتن بے کارده‌هیترین. نەخۆشى دہماری و دی و پەستانی 
به‌رزی خوین لەم که‌سانه‌دا زرتره. ددانه کان زه‌رد ده‌کات و بونی دەم ناخۆش ده کات. 
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نایتہرەیتہگان: ۱۱۱۲۳۸۵۲۶5 
فروانکه‌ری ده‌مارن. کاریگه‌ری موعتادکەری ههیه. ه‌مپووله که ده‌شکینن و دهرمانه که 
هەڵدەمژن بز ازاری سنگ باشه به‌لام ئەبیّت له ژیر جاودیری پزيشك به کاریّت هی 


نارەحەتی دلی و ژه‌هراویبوون دهبیّت و زەختى چاو به‌رزده کاته‌وه و کوتری دروست ده که‌ن 


و ره‌نگی پنست شين ده کەنەوہ. 


۷ھ نے - 
سولفینت: :]50۱۷66 
هزی بی هزشی و وڕێنەن موعتاد که‌رن. پارچهیه‌ك لزکه‌ی تیکهل دەکەن و کزله که‌ی 


لووتی پی ده گرن لهبه‌رهه‌مه جوانکاریه کاندا به کارهینانی ههیه. په‌رتبوونی حه‌واس. 
سەرگێژبوون. خهوالویی و له ده‌ستدانی هزشیاری ده‌دات. ره‌فتاری ناجیگر و حوی 
ناشرینیان ههیه. کزکەیان هەیە و ده‌وروبه‌ری دەم و لووتیشیان سوره. 


فینسکلیدین : phencyclidine‏ 
موعتادكەرە و ناوه‌نده كۆ نه‌ندامی ده‌مار لاواز دەکات به‌شیوه‌ی تزز و حەب و نه‌مپوول 
به کاردیّت هزی ورینه و تیک‌چوونی بینایی و ناته‌راوی حافیزه و ره‌فتاره شهره‌نگیزی 


هیّنه‌ره کان دہ بیّت. 


www.iqra.ahlamontada.com 


دەبیت . 





ده‌رمانم وەرزشیہ بآ مولم‌تم‌کان: 


له ریگه‌ی میز و هو فه‌حسانه‌ی که بز وه‌رزشکاران نه‌جام ده‌دری ئەتوانیّت به بوونی 
ده‌رمان له له‌شی وه‌رزشکاردا ه‌ی ببریست کزمیته‌ی نیوده‌ولهتی و شەش گروپ له 
ده‌رمانه کانی به‌شی دوپینگ اشکرای کردووه که: 

۱-هانده‌ره کان 

۲-دژه ازارہ سر که‌ره کان ( وه‌کو مزرفین و کزداین ) 

۳-ستیرژیده کانی ئەنابۆليكى نه‌ندرژجسی. 

٤‏ -میزپنکه‌ره کان 

۵-هزرمزنه کانی پنچتیدی 

*-دوپینگی خوین نایاسایبه. 

ده‌رمانه مزلەت دراوه‌کان بز وه‌رزشکاران: 

ئەنی بايزتیکه کان ( جینتامایسین, پەنسلین, نهپیسیلین و....) 

ئەنتى هیستامین که پنکهانه‌ی کل زرفینرامین بان دیفینهایدرامینه و هی خه‌والویی 
وه‌رزشکار دەبێت ده‌رمانه کانی دژه یلتیھاب وەك یندؤمیتاسین, پرزفن و..... که‌هزی كەم 
بوونەوەی نازار دەبیّت و نازاری وه‌رزشکاران لادەبات و هۆی تیک‌چوونی وه‌رزشکار 
ده‌رمانه کانی ڕەبۆ ئەگەر پیکهاته‌ی یفیدرین يان فینیلئیفرین بیّت ترسناك و قه‌ده‌غه‌یه به‌لام 
سالبيوتامۆل و تیربیوتالین کیشهیه کیان نیه. 

دوپینگی خوین نایاساییه و قه‌ده‌غدیه. 

کافائن قەدەغەیەو به بری زور له میزدا ده‌بینرنت. 

كۆكاین نایاسایی و موعتادکه‌ره و هزی ته‌شه‌نوج و ناریکی لیّدانی دل و مردن دهبیت. 
ده‌رمانه کانی دژی کزکه وەك کزداین. سیدزئیفیدرین دوانزه سه‌عات پیش لے پیشب رک 


به کار نه‌هیتریت. 
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دەرمانەکانی دژی سکچوون - ئەگەر كۆداينى تیدا بێت خزتانی لئ دوربگرن و بهلام 
دایفین ز کسیله‌یت و لۆپرامید و به کارهیتانی دەرمانەکانی تای یژنجه _ ئەوانه زیاتر یفیسدرین 
يان فینیلئیفرین يان فینیلپرژپانز لامیننیان تیدایه قەدەغەيە. 

لینیمیت _ ئەم ده‌رمانه ازار كە مز دہ کاتەوہ بەلام ئەبیّت اگاداری بیت لەبەرئەوہ هی 
تیکچونیکی زیاتر دەبیّت. 

نیکوتین _ رزیشتنی خوینی ماسولکه‌کان كەم ده کاتەوہو توانای ماسولکه‌ی كەم 
ده کاته‌وهو به کارهینانی قه‌ده‌غه‌یه. 


دژه ازارهکان وەك کوداین و مزرفین بز چالاکیه وه‌رزشیه کان قه‌ده‌غه‌یه به‌لام نه‌سپرین و 
پاراسیمزلو سپرای و مەلەم يان کریم قەدەغە نيه وه ۲ سه‌عات پیش لے پتشبرکی له 


دهرمانه کانی دژه ازار خزتان دووربگرن. 


باسکردنی ههم‌ندی لہ مہوادہ بیھڑشکہ ره ڪان: 

opium تلياك:‎ 

تلياك به‌شیوه‌ی راستەوخز له گیایه ك به‌ناوی خەشخاشەوە وەردەگبرێت. روانی هم گیایه 
(خه‌شخاش به‌شیوه‌یه کی سهره‌کی له اسیای بچوك و هیند و چين نه‌نجام ده‌ده‌رتت.) 

له سەرەتادا و له کاتی کزندا به کارهینانی له اسیا و میصر و یزنان ره‌واجی هه‌بووه و 
ته‌نها پاش له سهده‌ی پانزههه‌می زایینی له ه‌وروپا ره‌واجی په‌یداکردووه و ئەوەیش نه به 
چونیتی و چه‌ندیتیه که له اسیان به کاردیّت. 

تلياك هێشتا لەنیْو زۆرێك له نەتەوہ و گه‌له که کانی نه‌وروپایی نه‌ناسراوه و لانی كەم 
ده‌توانیت بلیّت که زۆرێك له‌وان ته‌نها ناوی هم ماده بیهزشکهره‌یان بیستووه. 

به کارهیتانی ئەم ماده بیهزشکهره بەو وه‌سیلانه‌ی به‌ناوی وافور نه‌نجام دەدرێت و يان له 
هه‌ندی قزناغه کانی پنشکه‌وتبی به‌شیوه‌ی خزراکی به کاردیت. 

به کارهیتانی ماوه‌درنژی تلیاك هوی دهر که‌وتنی موعتادبوون دەبێت کے لیّره‌دا به 
باسکردنی هه‌ندی له تیینیه کان کاریگه‌رييه کانیان اماژه ده که‌ین. 
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سهره‌تا ئەو كەسە توشی بیھیزی و خزشبینی و کەیف د٥ەیشت‏ و جوڵەکانى هیّواش و 


لەسەرخۆ و نەرم دہبیّت. لەم قؤناغەداء لەو كەسە اره‌زوی زیادی به چالاکی جەستەبی 
نییه. پاش له ماوەيەك کاریگه‌ری نه‌شیاو ده‌رده که‌ویت که پێك دێن له:نیگه‌رانی و ترس. 
بینخەوی, و هه‌تا نه‌توانینی نه‌نجامدانی کاری سیک‌سی. به کارهینانی به‌رده‌وامی نهم ناده 
بتهزشکه‌ره. راستەوحو نیراده و توانا و ره‌وشتی که‌سه که ده که‌ونته ژێر کاریگه‌ری ئەم ماده 
بهزشکهرهوه. نيشانه کانی سەرەوە› کاریگەریە کانی ده‌رونی به‌هزی به کارهینانی تلیا که‌وه 
بووه. هه‌ندی له کاریگه‌ریه کانیش تیکچونه کانی جه‌سته‌یی دەگرێتەوە وەك بی یشتیهابی» 
قەبزى. لاوازی. بهیزی. نارهحه‌تیه کانی هه‌رسی. نارەحەتیے کانی پێستى. وەك خورانی 
پێست. تیکچون له رۆیشتنی خویندا که دابه‌زینی په‌ستانی خوین و تیک‌چوونی ده‌مارهکان 
ده گریته‌وه. زه‌رد و بى ره‌نگیوونی پێست. تیکچونه کان و ناره‌تیه کانی ده‌ماری وەك له‌رزینی 
ده‌ست و پی. 
لەبەرئەوەی ته‌واوی کزنه‌ندامه کانی له‌ش به تایبه‌تی ده‌مار و غیره‌ی هو كەسە ده که‌ویته 
ژر کاریگه‌ری تلیا که‌وه و به‌شیوه‌یه کی فراوان توشی تیکچونه کان و ناته‌واویه کان دهبیّت. 
لەم هه‌ناوه‌دایه که ده‌توانی بۆ هو كەسە ناوی نه‌خزشی به کاربهیتی و نەخۆش رۆژ به ڕۆژ 
لاوازتر و زه‌بونز دهبیّت. 
هێشتا ماوه‌ی کاتی تایبەت له بواری به کارهیّنانی تلياك بز دروستبوونی موعتادبوون به وه 
دیاری ناکریّت و بهلام به‌شیوه‌یه‌کی اشکراو دیار به‌کارهیتانی به‌رده‌وامی تلياك ماوه‌ی 
كە مز له يەك مانگ موعتادبوون دروست ده که‌ن. 
بری به کارهیتانی به ته‌دریجی زياد دهبیت لەبەرئەوہ بری به کارهینانی پش شر خزشی و 
نهشه‌ی بو دروست ناکات. 
نیشانه کانی سه‌رخوّشی و خوماری پاش له چه‌ند سه‌عاتيك له كەم بے کارهینانی ماده که 
ده‌رده که‌ویّت. ربه‌سته‌ی ماده‌ی بیهزشکهر بەپتى بری به کارهینانه) که به‌شیوه‌یه کی اسایی 
له‌نیوان ۱ تا ۵ سه‌عاتدا ده‌بیت. 
لەکاتی بەکارنەهێتانى زیاد له يەك ڕۆژ نیشانه سهره‌تایه کانی ده‌رده که‌ون: باوێىشکدان. 


ئارەقكردنەوەی زؤں ناوکردنی لسوت. ھاندەرى› بی قه‌رارى وپاش لەوہ لەرزین و 
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هه‌ستکردن به سەرما و زياد لەوەش سکچون و رشانه‌وه و سەرنینٹشه و نازار له ناوچه 
جیاوازه کانی لدش. که لهوانه دهبیت به ازارہکانی یّسکی ناوبریّت. 
کزتاترین نیشانه کانی ورینه و ته‌وه‌هوم و کاره شیتی امیزه کان ده گریته‌وه که له ھەندێك 


له لایه‌نه کاندا نه‌جامه کەی مردن دہ بیّت. 

شیره‌ی تلياك: 

نام ماده له سوتاوی تلیاک وه به‌ده‌ست دیست و لهرنگ‌ی وه‌سیله کانی به‌ناو 
نیگار کیشانه‌وه دەبێت. شبره له هه‌ندی لایه‌نه کانی تريش به‌شیوه‌ی خوراکی به کاردیّت. نهم 
ماده بریکی زور له مزرفینی تّدایه. خزشی و نه‌شنه‌ی نیشانه کانی ئەم ماده بهزشکهره 
لیکچونییکی زیادی بز تلباك ههیه و بەم به‌راورده‌یه که لەو به‌هیزتره. 

مورفین 

له لیوهر گیراره کانی تلياکه. ه‌لکه‌لزیدیکه که بیهزشکهره و دژی نازاره و به‌شیوه‌ی 
اسایی به‌شیوه‌ی مزرفین سەلفەیت بے کاردیّت. به‌کارهینانی مسزرفین به‌شیوه‌یه کی اسایی 
به‌هزی ده‌رزی لیّدانی ده‌ماریسهوه نه‌نجام ددرت و به کارهینانی پەیوەستبوونی مژرفین 
ژه‌هر اویبوون به مزرفین (مزرفینیزم) دروست ده کات که ئەمەش نهوه دەگەیەنێت که خزی 
یه کیکه له مه‌واده نار کزمانیاکان (بیهزشکهر گه‌رایی شێتی). که ئەمەش واته ناره‌زوو کردنی 
نەخۆش بۆ به کارهیتانی ده‌رمانه بیهزشکهره کان به مه‌به‌ستی لابردنی ازار يان ناروحه‌تی.نهم 
ماده یه کيك له ترسناکترینی جزره کانی ماده بیهزشکهره كانه و له تایبهقه‌ندییه دیارہ کانی 
مؤرفین به کارهینانی زیادی رژژانه‌ی ئەم ماده که پاش له ماوەيەك نه‌جامه کەی ژه‌هراریسوونی 
به‌رده‌وامی که‌سه که دەبێت. ئەم ژه‌هراویونه وەك تیک‌چونه کانی جه‌سته‌یی و ده‌رونی و 
جه‌سته‌یی ده‌رده که‌ویت وەك لاوازی ره‌نگپه‌رینی دەم و چاو بی نیشتبهایی؛ له‌رزینى 
په‌نجه کان؛ ترپه‌ی دل و که‌شه‌وی. که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زووه سیک‌سییه کان و به شێوەیەكی 
ته‌واو نهو نیسشانان‌ی که بے کارهیتانی به‌رده‌وامی تلیاك دروست ده کهن. لیره‌شدا 
دەر که‌وتووه بەلام له رووی توندی. جیاوازی زور تیبینیکراوی ههیه. 

شوینه‌واری ده‌رونی و که‌سایه‌تی مزرفینیسم پێك دێت له: در کردن, نه‌مانی هاوسه‌نگی 
سۆز دزی قاچاغ فرزشی. فه‌حشا و داوینپیسی و بەشێوەیەكی تەواو تیکچونی که‌سایه‌تی و 
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که‌سایه‌تی دژی کزمه‌لایه‌تی دروست ده‌کات. ریگر و وه‌ستینه‌ره کانی زیهنی و ره‌وشتی به 
ته‌واوی له نو دەچێت و که‌سی نه‌خزش به ھەر کارتك که مه‌به‌ستیی و بیه‌وی بۆ 
ده‌ستکه‌وتی مزرفین ده‌یکات. 

heroin : هبروین‎ 

یه کیکی تر له لیوهر گیراوه کانی تليا که که به‌شیوه‌ی تززی سپی اماده ده کریت. نهم ماده 
بنهزشکهره به‌ناو شەیتانی سپی به‌ناوبانگه. موعتادبوون و کاریگەریے کانی هیرزین وه کو 


مورفینه. 

هیرژین مادهیه کی مە ر گهینه‌ره که كە مز موعتاد توانای بۆ تەر ککردنی ههیه. تا ئێستا ته‌نها 
۰ لہ موعتاده‌کانی هیرژین توانایمان بۆ تەرککردنی هه‌بروه. که ززرینه‌یان زوو به 
رازیبونیان که‌سانیکیان لی پیکهاتووه که هه‌مان جاری یه کهم ته‌ر کیان کردووه و نیز به 
دواری هیرژیندا نه‌رژیشتوون. لەم ناوەندەدا زۆر ده گمه‌نه كه‌سانيك که پاش له موعتادبوون 
یه کسه‌ر هو ماده‌یان ته‌رك دابێت. 

ئەو كەسە پاش له موعتادبوون به‌رده‌وام به هیرژین توشی تیک‌چونی که‌سایه‌تی دەیێت و 
توشبوو به هه‌مان کاریگه‌رییه کانی دہروونی-کەسایەتی به‌هزی موعتادبوون به مۆرفينه‌وە 
وەك دزی زۆر بلێى› کەمبوونی هاومه‌نگی سۆز قاچاخی مهوادی بیهزشکهر فه‌حشا و 
داوتپيسى و...دەبیت. 

پیکهاته‌ی تری دروستکراو له مۆرفێن هدیه که كماز له مورفین هیرژین و تلياك باوترہ و 
ته‌نها به ناوھیتانی هه‌ندیکیان اماژه دەکەین, پێكهاته باسکراوه کان بریتین له: 

۱-کوداین يان مەتیل مۆرفين که ۱۰ ئەوەندەی مزرفین لاوازترہ. 

۲-میتادزن هه‌ندی له پیکهاته کانی ئەم گروپه‌یه توانای دیاریکراوی فەوقوالعادەی ههیه و 
ژەھراویکەرن. 

۳- دیبرؤل 

٤-گروپی‏ مزرفینه کان: لەم گروپه میتامزرفینال و درزمزرینال ھەن که زمنی ھاوشیّوەی 
زیادی ههیه لەگەل مزرفینی سروشتی تا راده‌ی ۵ جار له ئه‌و به‌هیزترن. 

5-لۆدانیم سیدنیهام: هم ماده بیهزشکهره هه‌نديك جار به عینوانی جیگره‌وه‌ی تلیاك و 
مورفین به کاردێت و شیوه‌ی به کارهیتانیشی به‌شیوه‌ی خواردن يان ده‌رزی لیدانه. 
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هانده‌ره‌کان: 

1-كۇكا و کوکاین 

روانی کو کا که دره‌عتیکی بچوکه. کزنه که له هه‌ندی ولاتانی نه‌مریکای لاتین به‌تایه‌تی 
له بولیوی و پرژمتداوله. 

كۆ كاين نه‌لکه‌لزیدیکه به فزرمولی N0,‏ ,2.,1 که له گه‌لای دره‌عتی کزکا 


(۳۷۲۲۲۵2۷۱۵۲]) به دەست دیّت و به‌شیوه‌ی ده‌ستکردیش اماده ده کرتت. ئەم ده‌رمانه 


پاوده‌ریتکی ر‌نگ سپییه. که سیفه‌تی بیهزشکه‌ری بۆ ده‌ماره کان ههیه و له پزیسشکیدا لهم 
مادهیه به عینوانی بیّھزشکەری مه‌وزوعی بەکاردہبەن. 

ریگه‌ی باوی به کارهیتانی هم ده‌رمانه به‌شیوه‌ی جوینی گهلاکانی دره‌ختی ک وکا ده‌بیست. 
که ھەر کیلز گره‌میکی 5.6 تا ۵,۸ گرەم كۆكاین ههیه و موعتاده کان تا ۲۵۰ میلی گرەم 
لەم گه‌لایانه دهجوون. له رنگه‌ی لوتیشەوہ كۆكاينى پاك يان تیکهلکراو لەگەل بۆرىك 
نه‌سید به کاردیّت. بری به کارهیتان نه‌توانی له ھەر جاریکدا ۵ سانتیگرهم تا ٦‏ گرەم 
به‌سته که‌ی به‌پنی بری موعتاد که‌ری به کارهیتنهر گورانی به‌سهردا دێت. کاریگه‌ریه کانی 
جه‌سته‌یی پاتزلزجی رنه‌خزشی زانی) کزکاین پێك دێت له: بریسی قورقوراگه و ئەکزیمای 
لوت. کزریزا رنیشانه کانی او کردنی توندی لینجه په‌رده‌ی لوت به‌هزی نیلتیهابی تسژی 
لینجه پەردەو5). کزکاین به پنچه‌وانه‌ی مزرفینه‌وه‌یه. تویکلی مۆخ هانده‌دات و خرزشان و 
هه‌تا بیخه‌ویش ده‌بیت. 

هه‌روه‌ها كۆكاین اره‌زووه سێکسیەکانیش زياد دهکات. کرانه‌وه‌ی میشکی به‌هزی 
به کارهینانی كۆ کاینه‌وه تا راده‌ی ٤‏ تا " سه‌عات به دریژی هنجام دەدرێت و لەم حاله‌ته‌دا, 
لەو كەسە ہەست به بەختەوەرى و رازیبوونی یشکی ده‌کات. به‌شیوه‌یه‌کی اسایی وڕێنه 
میکسییه کان» بیستتی و بینینی و له هه‌ندی لایەنیشدا ٹیکچونی ژیری تیڑ پاش له تنپه‌رینی 
حالّه‌تی کراوه‌نه لەو که‌سه‌دا دینیته بوون. 

crack کراك:‎ 

ئەم جزره‌ی ک كاين به‌شیوه‌ی جگه‌ره ده کیشریّت و نەك به‌شیوه‌ی به‌رزه کیشانی له رتی 
لوته‌وه و کاریگه‌رییه کانی نه‌شنه‌یی و خۆش ئەمیش زور توندتر له جزری کزتاییه .نم جزره 
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له رووی چونیتییەکانی تریشەوہ وەك خیرابی نەشئەبی و خۆشى رازیبون پنی و سەرخزشی و 
مه‌روه‌ها له‌رووی موعتادبونەوہ ززر زور بەھیزتر و توندتره له جزری بەرزەكێشان لەرتی 
لوته‌وه. 

ئەرنۆڵد واشتزن ده‌رونداس و ده‌رمانناسی نه‌خزشخانه‌ی ئۆكز له سایتی نیوجه‌رسی 
دەڵێت: کراك موعتادکه‌رترین جزری ماده بیهزشکهره کانه که تا ئێستا ناسرابیّت. 


موعتادبوون به کراك زۆر خێرا و له راستیدا له‌حزه‌یه. به‌کارهینانی كۆكاین له‌رتی 
لوته‌وه نه‌توانیت ۲ تا ۵ سالیش بەبى کاریگه‌رییه کانی موعتادبوون به‌رده‌وام بێت بهلام ئەم 
بابه‌ته له لایه‌نی کراکدا راست نےە. به کارهینانی کراك به‌شیوه‌ی شادییدان مە سر نییه. 
مامهله که‌ره کان کراك له تیکه‌لکردن لەگەل جوشی شیرین به ده‌ست دینن. مه‌عجونيك که 
اسایی ۷۵ كۆكاينە.مەعجون رەق دهبیت و پاشان به شیوه‌ی وهره‌قه‌ی هاوشیوه‌ی چیپس 
ده‌بر دریت . 

يەك تکه‌ی بچوکی کراك که هه‌ندی له کاته کان به‌ناری چورایه کی کراك ناوده‌برتست. 
ماوه‌ی ۲۰ تا ۳۰ خولەك نه‌شنه‌یی دروست ده‌کات کیشانی نهم به‌رهه‌مانه لهرتی نهیه‌وه 
نه‌نجام ده‌دریّت. 

کافانن : 63731۳6 

ماده‌یه که هانده‌ری ناوه‌نده كۆئەندامى ده‌ماره به شیوگی ۳۷۰ به کارهیتانی 
ماوه‌دریژی هم ده‌رمانه به‌هوی زیادبوونی هان‌دانی هه‌ستی بەرگەی ده گرنت. له کاتی 
به‌رده‌وامبوونی هاندانه کان. که‌سه که توشی كەم نیسشتیهایی دەبێت و عاقیبه‌ته كەشى كەم 
كێشى. دله‌راوکی» توره‌یی, حەسايەت و که‌ه‌وی به دی دیّت. 

لەگەل به کارهیتانی به‌رده‌وامیدا, له کاتی وازهینانی کتوپری هم مادە› که‌سه که هه‌ست به 
هیلاکی توند ده کات و له هه‌ندی کاته کاندا حاله‌تی حەم کی دروست ده‌کات. 

نیکوتن : 0۱60۲۱۳6 

ه‌لکالزیدنکه ژه‌هری له توتنه‌وه به دەست دێت و لهوان‌یه له رنگه‌ی پیشه‌سازی و 
ده‌ستکردیسشهوه بەرھەم بشست. ژه‌هراویسون بسه‌هزی نیکزتین وه نیکوتینیزمی 
پێدەگوترێت.مامناوەندى تەمەن نیکوتین له رژیشتنی سوری خوین راده‌ی ۲ تا ۳ ساعاتە و 


راسته‌وخزی به سەر ده‌ماری سەمپەتاوی کاریگەری به‌جی دەهێڵێت. 
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نیکزتن ماده‌یه که كەلە تزباکز و توتن به ده‌ست دټت و رنگه‌ی به کارهینانه كەشى 
کیشانی جگه‌ره و چیق و پیپ و قلیانه که به سه‌رنجدان به مه‌رجه کانی فه‌رهه‌نگی و باوێتى. 
لەیەكێك لەم رێبانه بان له هه‌موو ‌وانه سود وەردەگرێت. لیّره‌دا كورتەيەك له 
دو که‌لاوییه کان و به تايبەت له جگەرہ چەند بابەتێك دەخەينەروو: 

لے دیدی ده‌رونناسه کانه‌وه. موعتادبوون به دوکەلڑویے کان دوو رووی نچینەبی 
ده گریته‌وه که ده‌رونی و فسیژلزجیه. رووه ده‌رونیه کانی نه‌مانه ده گرینه‌وه گرتسی جگهره 
به‌لای په‌نجه کانی ده‌ست. اگردان و داگیرساندنی جگهره فووکردن... که نەم لایه‌نانه 
گرنگرین رووه‌کانی دهرونی موعتادبوون به جگهره پټك ده‌هینن. له ړووی هکی ترهوه 
هه‌لمژینی دوکه‌لی جگهره‌مزی مژینی نیکزتین دەبێت به بری زیادکراوی رژژانه و وەك 
ده‌رمانه بهزشکهره کان ه‌نجامی ئەرەش جزریکی موعتادبوونه. کیشانی جگهره سهره‌تا له 
حاله‌تی شادی و سهرگه‌رمیبه‌وه ده‌ست پیده کات. يان به‌هزی فشه کردن و خزبه‌زلزانینه‌وه 
دەست پیده کات. بەپتى هو شایەتە کۆمەڵایەتیيانەی که ھەن زۆرێك له جگەرەکێشەکان. 
سەرەتا تەنھا مەبەستی سە رگەرمى و شادییان ههیه که ئەوەش هه‌مووی به‌ززری به‌هزی 


لاسایی کردنه‌وه‌وه ده‌بیّت. 


زیانم‌کانی جگمره: 

هم لایه‌نان‌ی خوارهوه که‌باسی ده که‌ین نه‌مه ته‌نها کورته‌یه که ده‌رباره‌ی جگهره: 

لهرووی ده‌رونی ده‌ماریه‌وه: جگەرہ هی له‌رزینی په‌نجه کانی ده‌ست ده‌بیت. حه‌ساسیه‌تی 
زیاد له راده و هاندانی زیاد نیش و نازاں سستی و له‌رزه لەرز تیک‌چون له هیسزی 
بیرکردنەوہ و هه‌ستپیکردنی راسته‌وخز. له هه‌ندی له لایه‌نه کاندا بەدگومانى. خه‌جاله‌تی, و 
هەتا له ده‌ستدانی بروا به‌خوبوون دەبێت. 

بەزۆرى ئەو که‌سانه نیگه‌رانی وپه‌ریشانی میّشکیان به جگەرہ به ری ده که‌ن. بی اگان 
لەوہ که‌جگه‌ره حزی هزی زیادبوونی خەفەت و پهرتشانی مێشك دەبێت. 

له رووی جه‌سته‌ییشهوه: ئەتوانێت حاله‌تی مرزڈ به‌ره‌و خراپز ببات و جگه لهوه‌ی 
دهیته‌هزی شیریه‌نجه‌ی سىء جزره‌کانی نه‌حزشییه کانی دل نه‌خزشی ده‌ساری. که‌مبوونی 
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توانای پیاوه‌تی. لەبارچسوونی کؤرپەلے و نوقسانبوونی له ژنانی سسکیر و لەکاتی 
له‌بارنه‌چونیدا. لانی كەم زیانه کانی ناوهوه‌ی مندالدان بۆ كۆرپەلە. کاریگه‌ری له‌سهر 


کزنه‌ندام و ریره‌وی میز ههیه, کاریگه‌ری له‌سهر رژینه ده‌رده‌ره‌کانی ناوه‌کی و ههروه‌ها 
دهبیته‌هزی نەخۆشى سی و نه‌مفیزم و جەلعەی دل و ره‌قبوونی خوینبه‌رکان و کزتایش مردن 
به‌هزی یه کيك لەم نه‌خوشیانه‌وه ه گه‌ر به‌تایبه‌تی نەخزشییه کانی دل بێت. 

ماری جوانا يان حس‌شیش: ۲۱2۵۲۱[3۲5 

ماری جوانا گە کان و جوانه‌کانی گیایی کانابیس ساتیفایه. که ژه‌هراویسوونی 
موعتاد کهری ہەیے و به‌شیوه‌یه کی اسایی به‌هزی جگهرهوه له رتی موعتاده کانهوه 
به کاردیّت. 

روانی نەم گیایه له هیندستان و ناو‌ندی اسیا و ئێران ‌فریقای باکور و هه‌ندی ولاتسانی 
ئەوروپابی وەك یونان ەجام ده‌درنت. ناوگی ماری جوانا خاسیه‌تی ده‌رمانی هەیه «دژی 
وشکی پێسته) بەلام به کارهینانی ناوه‌ کی هزی موعتادبوون دەبێت. ئەم ده‌رمانه له ئێىران 
ولات کانی رزژههلات به‌ناوی حەشیشەوہ ناوی دەر کردووه و له نه‌فریقای باکور ناوبراوه به 
شیراء او گی هم ماده به‌شیوه تەختە (پلاك)به کاردیّت و به‌شیوه‌ی تیکهل کردن له‌گهل 
توتنىش بەکاردیّت و ده کیشریّت. هم تێكه‌ڵه له ئەمریکا ماری جوانای پى دەوترێت. 

هم مادەش و٥ك‏ کز کاین ھڑی خوماری و سه‌رخزشی دەبێت بەلام شوینه‌واری زیانە کانی 
بەسەر رووی میشکه‌وه ههیه و هو حاله‌تانه‌ش پیك دێن له: زیادبوونی ہهەستکردن به 
بڕوابەخۆبوون. هه‌ستکردن به ئارامى. هه‌ستکردن به فرین به ا ماندا و نه‌مانی دیباریکردنی 
دووری شوینه کان زیانه کانییشی کەمبونەوەی توانای زیهنی و تټکچونی کات و شوێن 
به‌شیوه‌یه کی تسه‌واو, تیک‌چونی هه‌سست و وریسایی و اگاداری و تیکسچونی به‌ربه‌سته 
ره‌وشتیبه کانه. 

به‌پینچه‌وانه‌ی ته‌صه‌وری هه‌ندی له که‌سه کانه‌وه. حه‌شیش توانای سیکسی زیاد ناکات و 
به‌لکو که‌سه که کاریگه‌ری دەر کپیکردنی نادروست لهوه‌ی که ره گه‌زی بەرامبەری وەك 
دلداری خوی هه‌ست پی ده کات و حاله‌تی درزیی ناره‌زوی سیک‌سی زیانه کانی بەئەوەوہ 


دەست دەدەن. 
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سهرچاوه‌ی زۆرێك له تاوانه سیّکسیه کانیش لەم گروپه‌ی به کارهینه‌رانی هه‌مان مەوادہ. 


ئم ماده له‌نیو ھونەرمەندانى رژژناوایی به‌تاییسهت موزیکڑەنے کان (جساز و راك) 
خوشه‌ویستیه کی زیادی ههیه. 

سهره کیتزین کاریگەری تیکده‌ری حەشیش هاندانی تیک‌چون و گزرانه کانی نه‌حزش 
جزریکه له به‌هاکانی ره‌وشتی که‌سه که. 

به کارهینانی زیادی نەم ماده‌یه نیسشانه کانی هاوشیوه‌ی شیتی دروست ده کات. لەم 
حاڵەتەدا نەخۆش حالّه‌تی هیرشبه‌ری و شه‌رنگیزی توندی ههیه که له هه‌ندی لایه‌نه کاندا 
نه‌نجامه که‌ی به ئەنجامدانی تاوانی گەورہ دەبێت. 

سەرەرای ئەوەش لایه‌نه کانی ده‌رونیش باسکراوه. تیکچونه کانی جه‌سته‌یی و فیسیژلزجیش 
کاریگه‌ریه کانیه‌تی له‌سه‌ر که‌سه که و نەخۆش وزه‌ی یش و ژیان له ده‌ست ده‌دات و به 
نزیکهیی ده‌ستی بۆ هیچ چالاكيەك لى نادات. نه‌خزش توشی لاوازی و نه‌حزشی 
(2351۱6(12)) دەبێت و سەرلەنجام لهماوه‌ی ئەم ناره‌تيیسه جەستەييانەدا حالّه‌تسه کانی 
فه‌رامزشکردن و بی ده‌نگی و شله‌ژاوی دروست ده کات. 

میسکالین: ۲۱۵56۵۱۱۳6 

جزریکی ه‌لکالزیدی ژه‌هریبه که له يەك جزر کاکتزسی مه کسیکیه‌وه به ده‌ست دێت 
به کارهینانی هم ماده‌یه هزی دروستبوونی وه‌هم و خهیال له لایه‌نی ده‌نگه کان و زه‌نگه کاندا 
دەبێت. ژه‌هراویوون به‌هزی به کارهیتانی مه‌سکالین مه‌سکالینیسمی پئ دہ وتریّت. 

ٹیل ٹیس دی :150 

تیکه‌لیکه له یرگ و «که‌روویه که که مسشه‌خزری گیسای چساودار) و۵ رگراوه و 
کاریگه‌ریبه کانی ززربوونی خهیاله و واته ورینه‌هینه‌ر دەبێت. 

ئەم مادەیه له ساله کانی کزتسایی له رزناوا ره‌واجی زیاتری په‌سدا کردووه و به‌هزی 
هه‌رزانبوونی و اسان ده‌ستکه‌وتنی و دروستکردنی, ڕۆژ به رۆژ بەکارھیتانی زیاتر دہ بیّت. 

نەم ماده هه‌تا لهو ناوه‌ندانه‌ی ئەو که‌سانه‌ش دروستی دەكەن کونکراوه. یل نیس دی 
مادهیه کی ورینه‌هینه‌ره و که هزی تیکچونی دەر کپیکردنی بینایی و بیستنی دەبێت و لاوازی 
و خه‌وه به‌رزه فره کان له که‌سه که‌دا دروست ده کات. 
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تموه‌هومی بینایی به‌شیوه‌ی ره‌نگه زژر جوان و هه‌مه‌چه‌شنهکان و هانده‌ره کانه و 
تموه‌هومه کانی بیستنیش له حه‌دی بیستنی ده‌نگه کان و موشیقای کێشدار و گونگر جیلوه 
ده کات. له ئەم جزره لایه‌نانه‌د! که‌سه که بو کرداری شیتی ئامێز ده‌ست لئ ده‌دات. به 


توندی به قەصدی, يان به ده‌نگه به‌رزکان پێدەکەنێت که ئەمە خی به‌هزی ده رککردنی 
هەڵەوە به دەست دێن. جه‌سته کانی و ره‌نگه خهیالیبه کان له فه‌زادان. نهم حاله‌ته (زۆر 
چالا کانه) تا ماوه‌ی يەك سه‌عات به درێژی ه‌نجام دەدرێت و سهرئه‌نجام پاش له‌وه شەلەل و 
سستی به که‌سه که ده‌دات و ده‌یه‌وینی. 

ئەم حاله‌تانه تەوەھومی هه‌نديك جار تا چه‌ند ڕۆژێك به‌رده‌وام دەبێت (په‌یوه‌سته به بری 
به کارهينانەوه). 

یل نیس دی یه کيك له ترسناکنرینی جۆرەكانى ماده بێھۆشكەرەکانه. که له زۆرێك له 
لایه‌نه کان هزی شه‌رانگیزی توند و دژوه‌ستان به‌هزی تیکچوون دہبیّت له دهر کییکر دندا. 
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بہشی دووهم 


هم‌ندی نم‌خوشی باو 
هم‌وکر دنی کیسہی زراو: 


ززربه‌ی نه‌خوشیه که له افره‌تدایه نەك له پیاو. افرهته که له‌وانه‌یه قهله‌و بیّت. به‌خواردانی 
تیك دہ چسیّت و قرقیسه و هیلنجدانی هایس 










له‌به‌ره‌وه‌ی زراو هه‌رسی چه‌وری ده کات. 0 79 
زیاتری ئەو نه‌حزشانه‌ی به‌هزی به‌ردی زراوهوهیه. | 
خزشبه‌ختانه نیوه‌ی هو که‌سانه‌ی به‌ردی زراویان ‏ ۱ 
هدیه هیچ ناره‌حه‌تیه کیان نیه. بویه له‌مانه پتوی‌ستیان 
به نه‌شته ر گه‌ری نیه. نه‌وانه‌ی توشی ژانه سك دټن 
ئەڵێن ژانه که‌ی له ازاری گولله يان له قاچ شکان يان له مندالبوون زیاتره. ئەگەر ده‌ست 
بدرێت له‌لای راستی سکی نه‌خزش واته ژر په‌راسووی لای راست. یه ک‌سهر نه‌زشه که 
هاوار ده کات ئەگەر پتی بلیّی هه‌ناسه بده, کاتی ده‌ست لێدان واته ناتوانیست هه‌ناسه که 
ته‌واو بکات. دوای چاره‌سهری سهره‌تایی و به کارهینانی ده‌رمانیکی دژه‌نازاری گونجاو 


نەخۆشە که بنیرن بۆ نه‌خزشخانه. 


هم‌وکردنی پی‌نکریاسی کورتخایمن: 


نەم نازاره زور قورس و سەختە و نه‌حزشه که 








دەچەمێنێتەوە. زۆربەی کات رشائەوہ و هێلىجدانی لەگەل 
زؤر٥بەیان‏ ناتەواویان ههیه له ڕێرەوی زراودا و باشز وایه 
ره‌وانه‌ی نەخۆشخانە بکرین. ئەگەر توانرا فلزیدی ب 
هەڵبواسرێت تا ده گاته نه‌خو شخانه. 
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هب‌وکردنی گورچیلہ و میزه‌لدان: 
جگه له میزه‌چورکی و ازاری كەلە که و میزه‌لدان نه‌خزشه که لەرز و تای هدیه. 







بخواته‌وه. ۲ -دهرمانی دژه‌نازار و دژه‌تا به کاربینیت. 1-۳ 
بايۆتبىك وەك که‌پسوی نهمز کسی‌سیلین ۵۰۰ لی گرەم بان 
کزترعز کسازژل حه‌بی گه‌وره‌کان بۆ ماوه‌ی ۷ تا ۱۰ رژژ بهلام 
کزترعز کساززل ئەبیّت اوی ززری لەگەل به کارینت ئەگینا به‌ردی 
کربستالی گورچیله دروست ده کات. 4-ئەگەر نه‌خوشه که یه کهم جار بوو ده‌ستنیشان 


بکرێت پیویسته ره‌وان‌ی نه‌خزشخانه بکرێت بۆ پشکنینی زیاتر. 


گرژیوونی کولون : 5۷۲۳۱۵۲۵۲۱6 Irritable bowel‏ 
بلاوترین نه‌حزشی کزئه‌ندامی هه‌رسه و له ۳۰/ خه‌لکی توشی دەبن› بەتاييەتى له 
شاره کاندا. ه‌و نه‌خزشه هه‌نديك جار قه‌بزه و پیسایبه که‌ی وەك پشقل وایه و هه‌نديك جار 
سکی دەچێت. بەتايبەت به‌یانیان دوای نان خواردن. 


قزره‌فزری سك بان باویژه‌ی زره و به‌خزراکی 
tory‏ 


‌ 3 اك 
تویکلداری وەك نۆك و نيسك و فاصۆليا و سەوزہ با مم مس" 


ها 


ده کات. زژربه‌ی نهو که‌سانه په‌شیوی ده‌رونیان »م 
الام of‏ 


intestine : : 3 -‏ 
هه‌یه. نه‌خوشیه که‌یان مه‌ترسی یه زژربه‌ی ئه‌و 





ىز لے ا 4 بب ہر تا ۰ ۰ ليكو اشا 
نەخۆشانە سه‌ردانی ززر پزیشکیان کردووہ و جزره‌ها 
پشکنینیان بۆ کراوه. هه‌نديك جار نه‌شته‌رگه‌ری لابردنی زراو يان ریخزلے کوئرەیان بۆ 


کراوه. 
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هم‌وکردنی ریخولم‌ی دریژخایمن: 

دوو جزری سهره‌کی لەم نه‌خژشیه ههیه ههو کردنی خزره‌یی کزلزن ۱66۲۵]۷۵ل)۱ 
كاه و نه‌عزشی کرزن 0156356 7'5 €0 يان به‌شیوه‌ی 
مکچون بان سکچونی خویناوی درێژخایه‌ن دەردەكەون هدیه. 
نەخۆشى کرون زیاتر ازاری لای ناو کیان ههیه. 





بہردی گورچیلہو بوری میز: 
ریژه‌یه کی ززر خه‌لکی لای خۆمان به‌ردی گورچیله‌ی ههیه, ههر کاتيك به‌رده که بزناو 
بزری میز جوله‌ی کرد. ئەو کاته نەخۆشە توشی نازاریکی ۱ ۱ 
ززری گورچیله یان راسز بلسیین توشی ژانی بزری میز 2۵ A‏ 


ureter 





ده‌بیت. هەندێك کات نەخۆشەكە ازاری نیه بەلام لەوانەیه 
زوو زوو توشی میزه‌چورکی و هه‌وکردنی بزری میز بێت و 
رەنگی ميزه کەی بگۆڕێت. له‌وانه‌یه نه‌خزشه که پیش ئەو 
نزره ازاره بەردی فڕێدابێت يان نه‌شته‌رگه‌ری بۆ کرابیّت. 

چارەسەر: 

۱-دهرزی ازار به هت. 7-ئەگەر رشانه‌وه‌ی زۆربوو فلزیدی بز هەڵدەواسرێت› پاشان 
نه‌خزشه که ره‌وانه‌ی نەخۆشخانه بکرێت بز ئەوەی پشکنینی پټویستی بز بکرّت. 

بم‌لغی‌می خویناوی: Haemoptysis‏ 

پتویسته يەك لای بکەینەوہ سه‌رچاوه‌ی خوینه که کز کهیه نەك رشانه‌وه يان خوێنبەربوونى 
لووت. هه رکاتك نه‌خزش به‌لغه‌می خویساوی هدبوو 
ره‌وانه‌ی نه‌عزشخانه‌ی بکه. 


هویه کانی: 





بزریهکانی ھهرا. ههو کردنی کورتخایسهنی سى 
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(0(002ا©50). جهلته‌ی سیه کان ههو کردنی سەخت يان دریژخایه‌نی بۆريەكانى ھەوا 


داخوران و فراوانبوونی بوریه کانی هه ارکنوه»5۳۵۲۵6). 
نه‌خزشیه کانی دل: ته‌سکبونه‌وه‌ی زمانه‌ی دوانی (56600515 |اھMi†r).‏ 
نه‌خز شیه کانی خوین: شیرپه‌نجه‌ی خوین(۵6۳۵اع۱). 
هه‌ندی لهو خهپلانه‌ی مه‌یینی خوین كەم ده که‌نه‌وه. 


هیلنجدان و رشانموه: 17001809 300 Nausea‏ 
هیلنجدان واته ناره‌زوو کردنی رشانه‌وه بان دل 
پرى. که له‌وانەيه به هينج ده‌ست پئ بکات. 
بریق يه لے خالی کردنهوه بان هینانه‌وه 
خوارده‌مه‌نی ناو گەدە لەرنى دەمەرە. رشانهوه ‏ 











کارڼکه که له ده‌ست خوماندا نسه, لەئنجامى ‏ 
گرژیوونی ماسولکه کانی سك و نتوپه‌نجکه‌وهیه. كە" 
دهبیته‌هزی کرانەوەی زمانه‌ی نێوان گه‌ده و سورینچك و به‌خیرایی ده‌ربه‌رینی خواردنه که بۆ 
دەرەوە. 

هویه کانی: 

۱-نه‌خزشیه کانی کزئه‌ندامی هه‌رس: ههو کردنی گەدہ و ریخولّے کان کولکی گەدہ و 
دوانزه گری گیرانی ریخزله, ژه‌هراویبونی خحزراکی..هتد. ۲-دهرمان: دیجزکسین. نه‌لکهول 
(مەی). ۳-هزی دیکه: سکپری, سیستبونی دل جهلته‌ی دن سستونی گورچیله. ژانی 
گورچیله و بزری میز. ززربه‌ی درمە کان له مىدالدا. 

هزکانی كۆئەندامى ده‌مار : شه‌قیقه, هه وکردنی گونی ناوه‌وه. گری يان وهره‌می ناو میشك. 

گیرانی دەرچہی گمده: stenosis‏ ۳۷۱۵۲ 

هم نەخۆشانە ززربه‌ی کات کولکی گه‌ده يان دوانزه گرتیان بووه؛ 
پێیان زائیبیّت يان نا. پاش ماوەيەك له ههوکردنی دوبارہبوەرہ | 
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ماوەيەك نه‌خوشه که کێشی كەم دەکات و لاواز ده‌بیت. ززربه‌ی کات پیّویستیان به 
نه‌شته رگه‌ری ههیه. پیویسته هو نه‌خوشانه ره‌وانه بکرین. ئەگەر رنگای دووربور پیش ئەوہ 


فلزید ررینگه‌ر يان سه‌لاین)یان بۆ هه‌لبواسریت. 
هم‌وکردنی گہدہ و ریخولم: Gastroenteritis‏ 
نه‌خو شیه که له ۳ ده‌ست پئ ده کات و سهرهرای نازار و رم ET‏ 
پیچی نارسك. سک‌چوون و رشانه‌وه‌شی ههیبه. ززربه‌ی ئەو 


نه‌خوشانه به‌ماو‌یسه کی کسورت چاك دەبن و پیویسستیاں به ¬ 


ا 








ره‌وانه کردن نیه, ئەگەر سکچونه که‌ززری خایاند و نەخۆشەكە | 
نه‌یتوانی به‌باشی شله‌عه‌نی بخواتەوە. ئەو کاته پنویستی به فلزید =1 
دەبێت لهریگه‌ی خوێنهێتەرەوە. 

Intestinal obstruction گیرانی ریخولم:‎ 

جگەلے رشانهوه و سکچوت, نه‌خزشه که زۆر قەبزە و پیسایی 
ناکات. سك ی٘شەی دهم ده‌می ههیه له شیوه‌ی نازارتکی ززر وه کو 
پیج وایه» هه‌روه‌ها سکی ده‌اوسیّت و ورده ورده بزنی رشانه‌وهکه‌ی 
ناخۇ شز ده‌بیت. با مز وایه دوای دانانی فلزید له‌رنگه‌ی خوێنهێنەرەوە 1 
ره‌وان‌ی نه‌حزشخانه بکرّت. 





هم‌وکردنی پی‌رده‌کانی ميشك: ۷۲60۱08۵1615 

رشانه‌وه. سه‌رنیشه. تاء لەگەل تیکچونی راده‌ی هزش له نیشانه سهره کیه کانی ههو کردنی 
په‌رده کانی میشکن. له‌وان‌یه ملی رهق بێت و نه‌خزشه که 
نه‌توانیّت به‌ده‌ست سه‌ری به اسانی بو پیشهوه و دواوه 
جوڵێێێت. ئەگەر نەخۆشێك يەكێك لەم نیشانانه‌ی هه‌بوو 


Meninges (Coverings of the Brain) 
ری ˆ> ہک سب‎ ۹۰ 





)Neck 1910((‏ باشت واه به زوترین کات ره‌وانه‌ی 
نه‌خزشخانه بکریّت. ئەگەر نه‌عزشکه تای به‌رزی هەبوو› 
باشزوایه فنك بکریته‌وه و پیش ره‌وانه کردن باش وایه ۴" 


حه‌بی پاراسیتامزل يان ه‌سپرینی بدریتی. 
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اوی ر شی چاو: Glaucoma‏ 


اری ره‌شی چاو دوو جوره: 9-تيز. ۲ -به‌ردهو ام. 
هەندێك جار چاوی کزدەییّت و سورده‌بیته‌وه و لایەکی سەری دێشێت. به‌هزی بەرزبونەرەی 
په‌ستانی ناوهوه‌ی چاویه‌وه. له ههمان کاتدا له‌وانەب 







نەخۆشە که رشانه‌وه‌ی ههبیت. ئەگەر لەگەل رشانهوه کاندا 
نه‌خزشه که چاوی کزبوبوو وه نیشانه‌ی ناوی ره‌شی هە‌بوو› 
پټویسته بزلای پریشکی تايبەت و پسپزر ببرنت. 
شہقیقہ: ۷۲1۳ 
ززربه‌ی هو ندخوشانه ئافرەتن› سهرنیشه کهیان ٤‏ تا 4۸ کاتزمیر ده‌عایه‌نیت. به‌تاریکی و بى 
ده‌نگی ازاریان كەم دەبێتەوە و لەوانەیہ رشانه‌وه‌یان هه‌ینت. نه‌خزشه که لایهکی سه‌ری دێشێت 


سا یکا 
۰ 


و ده رشیته‌وه. هه‌موو جارێك نه‌خوشه که ناچار دەبێت له ۳۲۲۳ / 






جێگەدا بکەوێت. له‌و انه‌یه یه كيك له نه‌ندامانی خێزان يان 
خزمیکی نزیکی نەخۆشەکە هەمان نەخۆشى هەبێت پیش 
ده‌سپیکردنی نزره ازاره که لەوانەیہ نەخۆشە كە هه‌ستی 
پى بکات به‌وه‌ی دلی پر دهبّت چساوی ره‌شکه و پششکه 


ده کات و وینه‌ی جزراوجوری تشك دێته به‌رچاوی. 


ئەگەر نەخۆشە که ساز زانیاری دەرباردی نەخۆشيە كەی ىسنا 1 ۇل ىي 


ن‌بوو باشتروایه ره‌وان‌ی نەخۆشخانه بکرێت. 
هم‌وکردنی تیژی ریخولم کویره: ۸0۵6۳015 Acute‏ 


ئەم ازاره له‌ده‌وروبه‌ری نا وکه‌وه ده‌ست پیده کات وا 













دوای چه‌ند كاتژمێرێك ده‌چیته به‌شی خواره‌وه‌ی لا 
راستی سك. به دەست لیّدانی شوینه که ازاره که زیاد 
ده کات. کاتيك به‌خیرایی ده‌ستت هه‌لده گریت 1 
نه‌خزشه که ازاره ککه‌ی زیساتر ده‌بیست. ئەگەر زوو 


ده‌ستيیشان نه کریّت و ره‌وانه نسه کریّت له‌وانه‌یسه 
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ریخزله که کون بێت و ببیته‌هزی کونبونی پەردەی پريتۆيۆم: له نیشانه کانی دیکه‌ی ریخزله 


کویره: نه‌مانی حهز بو خواردن. قه‌بزی و تام کەم. 
هب‌وکردنی گو رچیلہ : Acute pyelonephritis‏ 
ئەم نه‌خوشیه له میینه‌دا ززرتره. نه‌خوشه که لەرزو تای ههیه. میزی به سەختى بو ده کرشت 
ره‌نگی میزی گزراوەو نازاری کهله کهی ھەيە› 
به‌ده‌ست لیّدانی كەلە که‌یان ازاریان زورتر دەبێت. 
چارەسەر: 


۱-پشوودان. ۲ -خواردنهوه‌ی ناو و شلە‌مەن 





زۆر. 3-ئەگەر تسای بەرزبوو فتك بکریسه‌وه و 
ده‌رمانی دژه‌تا غوات. -ن هگهر رشانه‌وه‌ی زژر و 
بەردەوامی هەبوو لەوانەیہ پتویستی به فلزید هه‌بێت لهرنگه‌ی خویتهینهرهوه. ۵-پنوسستی به 
دژه ازار ههیه بەشیّوەی شاف يان ده‌رزی يان حەب. ٩-ره‌وانه‏ بکرێت بز نه‌خزشخانه بۆ 
چارەسەر کردن و پشکنینی زیاتر بەتايبەت ئەگەر نه‌خو شیه که دوباره‌بوه‌وه. 
تم‌سکبون‌وه‌ی دریژخایم‌نی بورییم‌گانی هم‌وا: 


Chronic obstructive airway disease 
ئەم نەخۆشيە له پیاو و ژنی بەتەمەن و جگه‌ره کیشه کاندا ززره. نەخۆش ره‌نکی رەشتالەيه) و‎ 


- Enlarged view of alr sacs (alveoll) و‎ nod له‌وانه‌یه خوینی زور بیّت. سهرپه‌نه‌جه کانی‎ 





۱ ۹ سیت 
شاج و سه‌ری زمان ولټوی شین ھەلگەرابێت. collasped air‏ 
MUCUS‏ بے 


زژربەیان زستانان کز که و بەلغضەمیان هه‌یه رواته 


هه و کردنی دریژخایه‌نی بزریبه کانی هەوایان ههیه). جار ەس | 





جار هه‌ردوو لاقیان ده‌اوسیّت که‌نیشانه‌ی سستبوونی 

دله (نەخۆشى سستبونی دل به‌هزی ههو کردنی ۸۸« 
دریژخایه‌نی بزری هه‌ناسه‌وه (0۲-۵۷۱۳۲۵۳2/6)). هه‌نديك لەم نه‌خوشانه که زیساتر کز کهیان 
ههیه و زۆر تەنگەنەفەسن بەلام به‌لغه‌میان یه و شین هه‌ناگه‌رین و ناناوسین و لاوازن› ئه‌وانه 
سیه کانیان هەلکفارہ يان فراو انبووه (پربوونی سی له ههوا (80007075©6018) قه‌فهزه‌ی سنگیان 
وەك به‌رمیل وایه. 
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چاره‌سهر : 

-امزژ گاری نه‌خزشه که بکه واز له جگەرہ بهینی و ه گهر ناتوانیست کەمی بکاته‌وه. - 
دهرمانی فراوانکه‌ری بزری هه‌وا به کاربهینیت.-له کاتی نزره‌یه کی ته‌نگه‌نه‌فه‌سی به‌هیزدا ئەمپ وى 
ده‌رمانی فراوانکه‌ری بزری هه‌وا به کاربهینه ه گه‌ر هه‌بوو لەگەل ئۆكسجيىدا.-ئەگەر نیشانه‌ی 
هه وکردنی سه‌ختی هه‌بوو وەك گزرانی ره‌نگی بەڵغەم و تا و كەم هیزی, نه‌وا نه‌نتی بایزتیکی 
بد‌ری. -رهوانه بکریت بۆ نه‌خزشخانه ئەگەر: 


-نه‌خزشه که نه‌توانیت پال بکه‌ونت يان پشوو بدات. 

-شین هه‌لگه‌رانی لیو و سه‌ری زمان و سه‌رپه‌جه کانی ده‌ست و قاچ. 

-تای به‌رز له ۳۹ پله‌ی سه‌دی زیاتر بێت و له سی رۆژ زیاتر بحخایه‌نیت. 

Asthma ره‌بو:‎ 

ززربه‌ی نهو نه‌حزشانه پسشم نه‌خوّشیه کانیان ده‌ست نیشانکراوه و له‌وان‌یه ده‌فعه‌ری 
نەخۆشيە درێژ د هەبیّت. نهم نه‌خزشانه 
دەم دەم توشی تەنگەنەفەسى› خیزه‌ی سنگ و 
وشکه کز که دەبن. چ 

-نه گهر < جگەرەکێش بوون. ما 
واز له جگه‌ره بهیتن. 





-خویان له ئۆز و خۆل و گول و گیا و هه‌واى لت سح ےے_ ‏ ےک 
پیس و دوكه‌ل بپارنزن.-ههروه‌ها بو ئافرەت. گسکدان زیائبخشہ. -ناو و شلەمەنی ززر 
بو نه‌وه. 

-بەخاخ (پەمپ) له کاتی تەنگەنەفەسى و خۆپاراسان به کاربهیتن. 

-بۆ چاره‌سه‌ر کردنی نوره‌یه کی تەنگەنەفەسى سه‌خت 383-60 :)Acıe‏ 

۱-مه‌لمژینی هه‌لمی ناوی گهرم. 


۲-ره‌وانه کردن بۆ نه‌خوشخانه. 
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تہنگہنہفہسی ده‌رونی :5۷۳۱0۲۵۳۱6 ۲۱۷۵۵۲۷6۱۲۱۵00 


ززربه‌ی نه‌خزشه کان گهنجن بەتايبەت مێبنەن. نه‌خوشه که به‌خیرایی هه‌ناسه ده‌دات بهلام وا 
هه‌ست ده کات که سنگی پر نابیّت له هەواء قاچ و ده‌ستیان سارده و اره‌قی سارد ده که‌نه‌وه. 
لیویان سر دەبیت. خیزه‌ی سنگان نيه و هیچ شوینیکیان شی نابیته‌وه. سه‌ریان قورسه و 
ههناسه‌دانیان قولّه و هه‌وا به اسانی ده‌چیته سیه کانه‌وه. ززربه‌یان پیشتر جارێك بان زیاتر نهم 
باره‌یان (جه‌تادات۳۷۵6۳/6۳۲ )Chronic‏ بەسەر هاتوه. لیدانی دلیان خی ایه بەلام پەستانی خوینیان 
اساییه . 
left primary‏ 
-نه‌خوشه که و كەس وکاری دلنیا بکه‌رهوه که ۹ Right primary‏ 





نەخۆشيە که مه‌تررسی نیه. 
-هه‌ن‌ديك جار نه‌خزشه که به‌هزی هه‌ناسه‌دانی هی 
خیراوه دەست و پنی گرژ دەبێت (خوار دست ۱ 
(5085۳ |000©603(ھ)) یارمه‌تی نه‌خزشه که بده که 
له کیسهیه کی نایلوندا هه‌ناسه بدات ههتا اسایی دەبێتەوە. 
هی‌وکردنی کورتخایم‌نی بوریم‌کانی هم‌وا: 
Acute bronchitis‏ 


ئەم نەخۆشى يه له‌وانه‌یه يە كەم جاری بیّت توشی ئەم باره ا 
بێت. نەخۆشەکە تەنگەنەفەس دەبێت. كەمێك خیزه‌ی 







سنگ. كۆكە و بەلغەم و تای هدیه. بز ئەم نەخۆشيە 
نەخۆشخانە بکرێت. 1 
چارەسەر: 
-ناو و شله‌مه‌نی زور بخواتەوہ. 
-ئەنتى بایو تيك بۇ ماوه‌ی ۷ تا ۱۰ رۆز. 
-له کاتی هەوکردنی سەختداء جاری وا ہەیہ بەڵغەمەکە که‌ميك خوینی پێوەیە› ئەگەر ززری 
خایاند و نه‌حزشه که بی هێز بوو ره‌وانه‌ی بکه. 
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Pulmonary 0٥٥٥٥٥ ئاوبہندی سییه‌کان:‎ 


زژربه‌ی کات به‌هزی سستبونی کتوپری دڵەوەیە. بەتايبەت لهو نەخۆشانەدا که ماوه‌یه کی 


ززرہ فشاری خوینیان بےرزہ و چارەسەرىرەكۈ ‏ مک 






کارمه‌نی ته‌ندروستی توانی نەم باره دەست نیسشان ® سىق ۴ 
بکات» ه‌وا پنش ه‌وه‌ی نه‌خزشه که ره‌وانه بکات؛ 4 س * 
دەتوانێت هم چاره‌سه‌ری بۆ بکات: ۱ 1 
1-نەخۆشەکە دابنیشیّت يان پٹتی بهرز بټت و 
پالنه خریت. 
۲-نه گهر ئۆ کسجین ههبوو. هوا به به‌رده‌وامی له‌ریگه‌ی ماسکه‌وه بیده‌ری. 
سیلی سی (دەردە باریکی: ۲8 ۲۱۱۲۲۱۵۲۳۵۲۷ 
ھەر نەخۆشێك له ۳ ههفته زیاتر ک ڑکەی هه‌بوو يان 






کز که که‌ی خوینی پټوه‌بوو» پنویسته بير له نەخۆشى سیل _ 
بکریته‌وه به‌تایسه‌تی ئەگەر ینش توشی ئەم نه‌خزشیه | 
بووبێت› بان یه کیکی نزیکی نهو كەسە نه‌خزشیه که 
هه‌بوو. نیشانه‌کانی دیکه بریتین له اره‌قکردن‌وه. شەواتە یی ۲ 
لەناو جێگادا, بی هێزى و دابه‌زینی کیش. کەمبونەوەی خواردن. ھەر که‌سيك له ۳ ههفته زیاتر 
كۆ کەی ههبوو ره‌وانه‌ی نه‌خزشخانه‌ی بکه بز نه‌وه‌ی پشکنینی تایسه‌تی به تیشکی نیکس و 
پشکنینی به‌لغه‌می بۆ بکریّت بو به کزیای چیلکه‌یی سیل. ( Sputum analysis fOr 300 fas‏ 
„(bacilli AFB‏ 


Anaemia کم‌مخوینی:‎ 










ھەر كاتێك ریژه‌ی خوێن هاته خواره‌وه بو ژیر 0 %6 
يان كە مز له 0 5 /ی باری اسایی ئەوا نەخۆش ھەست 
به ته‌نگه‌نه‌فه‌سی ده کات. لەسەرەتادا له کاتی ڕۆیشانێ و 
کاردا دواتر ئەگەر که‌مخوینیه که سەخ تز بیست له 
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پزیشك بو هممووان س سس سس ہس £6 
هه‌موو بارێکدا نه‌خزشه که هه‌ست به بیٗ هیّزی و ماندووبوون ده کات. نیشانه کانی دیکه‌ی 
که‌تحخویتی بریتین له سه‌رسوران, کەم خواردن, دلە کوتی» بى ره‌نگی پێست و زمان و ناوپزشی 
دەم› بی ره‌نگی دیوی ناوهوه‌ی پێڵوى چاو )00٥[0۸1۷۵(‏ با شز وایه ههرنه‌خزشيك هزی 
که‌مخوینیه که‌ی نه‌زانرابوو ره‌وان‌ی پزیشکی تايبەت بکریّت بز دژزینهوه‌ی هزیه که‌ی. به‌هیچ 
شێوەیەك نابێت بى سه‌رپه‌رشتی پزيشك خوین بکریته نەخۆشەوە. ته‌نها له کاتی کتوپری و زۆر 
پتویستدا نەبیّت. ززربه‌ی نه‌وانه‌ی له ولاتی نیمه‌دا توشی که‌تخویتی دهبن افره‌تن. هی نه‌مه‌ش 
ده گه‌ریته‌وه بز گرنگی نەدان به خزراکی باش و کاری به‌رده‌وام و پشووی کهم. هه‌نديك جار 
کەمخوینی به‌هزی خوین لیرزیشتی درێژخايەن وه کو ئەو افره‌تانه‌ی سوری مانگانه‌یان نارێکه يان 
نه‌و که‌سانه‌ی مایه‌سیریان ههیه رووده‌دات. 

پم‌کک‌وتن يان سستبونی دل: ٥۲ا31‏ ۲۱۵۵۲ 

نه‌خزشیه کی زۆر باوه. هه‌موو جزره نه‌حزشیه‌ کی دل له‌وان‌یه ببیشه‌هزی سستبونی دل له 
هزیه سهره‌کیه کانی نه‌خزشی سستبونی دل نه‌خزشی به‌رزبونه‌وه‌ی په‌ستانی خوینه. و نه‌عزشی 
ته‌سکیو نه‌وه‌ی خوینبه‌ره تاجیه کانی دل (0:56256 1616ا 1561136007). هه‌نديك جار سستبوونی 
دل له‌نهنجامی نەخۆشى دریژخایه‌نی سنگه‌وه رووده‌دات وه‌کو رهه و کردنی دریژخایه‌نی 


زرییے کانی هه‌ناسه ) Chronic obstructive‏ 
بوریه کی 7 Failure‏ 14691 





disease‏ 3۱۲۸۷8۵۲) له‌سهره‌تای نه‌خوشیه که‌دا 
نەخۆشەکە ته‌نها به کار کردن يان به ڕۆیشان 
تەنگەنەفەس دەتت. دواتر کو کەیے کی 
به‌رده‌وامیان توش د٥بیّت‏ و قاچیان ده‌اوسیّت و . 
فشاری ناو خوینهینه‌ره کانی ملیان به‌رزده‌بیته‌وه 0 0 ۱ ۹ ہو ہا 
))0٥95 ۲1۷۰ heart failure)‏ ش‌وانه ناتوانن : 
لەسەر جیگا تەخت پالبکه‌ون و له کاتی خهودا 
بەدھزی تەنگەنەفەسیەوہ خببه‌ریان ده‌بیته‌وه. بۆ پالکه‌وتن زیاد له سه‌رينيك يان پشتيەك ده‌خه‌نه 
ژێر سەر و پشتیان. ززربه‌ی ئەو که‌سانه يان پەستانی خوینیان بەرزە. يان نه‌عزشی خویبهره 
تاجیه کانیان ههیه (0156256 06271 15013610[6) پنویسته ئەم نه‌خزشانه ره‌وانه‌ی پزیشکی پسپزر 


بکرین. 
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تہ سگکبونہوەی خوینبہرہ تاجیہگان: Coronary heart‏ 


disease 
نەم نەخۆشە لهو کەسانەدا رووده‌دات کے تەمەنيان‎ 


Coronary Artery Diseaşe 





لەسەروی ٥٤‏ ساڵیەوەیە. 

ھزکارہ مەترسیدارہکان: 

-جگهره کیشان. -خۆراكى چسەور (جسەوری ناژهل. ¬ 
به‌رزبونهوه‌ی رنژه‌ی کزلیسسزژل له خوتدا که 
(ھايپە ر كۆليسازۆميا)يە. -نه‌خزشی شەكرە و به‌رزی په‌ستانی خوین.-ههلکه‌وته‌ی خیزانی 
.(Family predisposition)‏ 


aera‏ معیوہ ایم ,۱۳۱40 دفو © نموه وی 


نهم نەخۆشيە لے نهنجامی تەسکبونەوەی نه‌و خوینبه‌رانه رووده‌دات که خوێن بز 
ماسولکه‌ی دل دەبەن. لهنه‌نجامدا دلبری پنویس نز کسجینی بو ناچیّت و ده‌بیته‌هزی نازاری 
سنگ له کاتی یشکردن و ماندووبو ندا رسنگه کوژی (2600:5 .)۵9۱٥3‏ 

هه‌نديك جار گیرانی یه كيك له خوینبه‌ره سهره کیه کان ده‌بیعه‌هوزی زیانگەیاندنی زۆر به 
ماسولکه‌ی دن و لهنه‌نجامدا جهلته‌ی دل رمه‌نه۳62۲: ا0۷۵6۵۲۵۵) رووده‌دات. 

کوٰکہ: «اوناه) 

لای زژربه‌ی خه‌لکی کزکه ته‌نها سه‌رما و ههلامهت دەگەیەنێت› که تا رادەيەك نه‌مه 
راسته, به لام ک که (بەتايبەت ککه‌ی دریژخایه‌ن). له‌وان‌یه به‌هزی نه‌خوشیه کی دریژخایه‌ن 
و هه‌ندیکجار ترسناکه‌وه ده‌بیت. 


هویه کانی كۆ که: 

-نه‌خزشیه کانی کزئه‌ندامی هه‌ناسه: وەك ههو کردنی تیژی بەشى سهرهوه‌ی کوله‌ندامی 
هه‌ناسه «(Acute respiratory tract infection)‏ رهبو ۱ طقف 7 2۳ 
هه وکردنی دریژخایه‌نی بۆريبە کانی هه‌ناسه ( Chronic‏ ۱ ہڈا 3 


«(bronchitis‏ جگەر ۵ کی‌شانی درێژخايەن. سیل 
شیّرپەنجەی سی...هتد. 


-نه‌خوشیه کانی دلو سوری خوین: س‌ستبونی دل 
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(۲۵داانج) :۰۲۱۵۵۷ سوریژه. ک زکه‌ره‌شه در که‌ومیکوته. ههلامه‌ت..هتد. 

-دومه‌لی سی:65ع3966 Lung‏ 

ئەگەر هه و کردنی سیه‌کان ززری خایاند توشی هه‌وکردنتکی قورس هات ئەوا مه‌ترسی 
دروستبونی دومه‌لی ههیه. نەخۆشە که به‌رده‌وام كۆ که‌ی دهبیّت و ورده ورده به‌رهو لاوازی 


دەچێت , لەوانەیہ گزشه‌ی نیوان شوینی به‌یه که‌وه‌لکانی نیسوك و په‌نجه‌ی ده‌ست نه‌مینیت 
(09|تاتالاا¢ و" ۴) پنویسته بۆ چاره‌سه‌ری نه‌حزشکه فیلمی تیشکی سنگی بۆ بگرنت. 

-داخورانی بوریه کانی هه‌ناسه :8۳0060۸55 

ھەر كاتێك نه‌خزش به‌لغه‌می هەبیّت: دهبیّت بزانیت بری به‌لفه‌مه که‌ی چه‌نده ئەگەر ززر 
بوو يان به خه‌ملاندن له پەرداخێك زیاتر بوو له ڕۆژێکدا ئەوا مەترسی نم نه‌خزشیه ههیه. 
لەم باره‌دا فیلمی تیشکی سنگ (887-×) نه‌حزشیه که ده‌رده‌خات. دەبێت نه‌خزشه که 
امنزژ گاری بکریّت بز ئەوەی به‌لغه‌مه که‌ی فری بداته دەرەوہ به یارمه‌تی يه کیکی دیکه 
به‌پنی شوێنى فراوانبوونی دەبێت نه‌خزشکه پال بکه‌ویت و یه‌کیکی دیکه له پشتی بدات و 
خزیشی له هه‌مان کاندا بک زکشت. باش( وايه ن‌خزشه که شله‌مه‌نی زور بخواتەوەئەگەر 


ره‌نگی به‌لغه‌مه که‌ی گرا بز زەرد يان سەوز پنویسته ره‌وانه بکرێت بز نه‌خزشخانه. 


Chest pain ثازاری سنگد؛‎ 

مەبەست له سنگ ناوچه‌ی خوار هه‌ردوو ئێسکی چهله‌مه و په‌راسووهکانه لەپێشەوە و 
له‌دواوه تا استی بربره‌ی پشتی ژماره ۱۲ یه. ھەر ازارتك لەم ناوچهیه‌دا ههبیت پټی 
دەوترێت ازاری سنگ. 

-زه‌خو شیه کانی دل:سنگه کوژی ( Angina‏ 
5 جهلتسهی دل ھےر کردنی په‌رده‌ی دل | 
.(Pericarditis)‏ / 

-كۆئەندامى هه‌ناسه: ەك ههو کردنی سى› 
ههو کردنی په‌رده‌ی سی ((5الا۳6): کونبسوونی 
په‌رده‌ی سی (۰)۳۳6۷۲۳000۲2۷ جهلته‌ی سیه‌کان 
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.(Pulmonary infarction) 

-كۆئەندامى ھەرس: هه‌وکردنی سوریسچك. ره‌قسوونی سوریسچك. بریسی گەدہ و 
دوانزه گری. 

-نه‌خوشیه کانی دیکه وەك شکانی په‌راسوو. نه‌حزشی ده‌ماره کات (Intercostal neuritis)‏ 


به‌تایبه‌ت ده‌ماره‌کانی نێوان په‌راسووه‌کان. نازاری ده‌رونی بان واهیمه‌ی نەخۆشى دل 
«(Neurotic chest pain)‏ 

نه‌خزشیه کانی مەمك: وەك شبر تیزانی مه‌مك 6090۲96۳06۳0 )8r e25‏ و دومه‌لی مەمك› 
ههو کردنی مەمك (دتانا0۷۸85). 

-دەشێت ازاری سنگ سهرچاوه که‌ی له درەوەی سنگەوہ بێت (ازاری گوامراوه) بۆ 
غونه له ملەوہ وەك سورانی بربرەکانی مل يان له سکه‌وه وەك ازاری هه و کردنی زراو› ڑانی 
بزری زراو. ازاری ماسولکه کانی سنگ به‌هزی ره‌قبونه‌وه. 

Angina pectoris سنگم‌گوژی:‎ 

ازارێکه له ناوه‌راستی سنگدا هه‌ستی پى دەكرێت. زۆرجار ازاره که بەرەو شانی چەپ 
قۆل و ده‌ستی چەپ و مل و ناوشان و شوەویلاگەی 
خوارہەوہ ده گوازریته‌وه. نم نازاره زیاتر له‌کاتی 
ماندوبوندا بو نه‌خوشه که دێت و له ۲ بۇ ۱۰ 
خولەك ده‌خایه‌نیت و به‌پشودان و حه‌بی ئەنجیسيد | ` 


نامینیت . 





-با نەخۆش خوی ماندوو نه‌ کات شتی قورس 
ھەڵنەگرێت› کاری قورس نه کات و هه‌ميشه حه‌بی ه‌جیسیدی پی بێت. 

-ئەگەر قەلّەو بوو خزی لاواز بکات و واز له جگهره کیشان بهتیت. 

-له کاتی نؤرہ ازارداء نەخۆشە که حەبی ئەنجیسید بخاته ژیرزمانی» ئەگەر باش نه‌بوو 
دەتوانێت ھەر ۵ خوله‌ك جارێك يەك حەب بەكاربهێنێت لےەماوەی نیو سےعاتدا ۷ حەب 
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-په‌ستانی خوین بگره. ئەگەر بەرزبوو ۱ که‌پسولی ئەدالات لهژیر زمانی بته‌قیسه. پاش 


چاره کی يان نیو سه‌عات په‌ستانی خوینی بۆ بگره‌وه. 
-نه‌خزشه که ره‌وانه‌ی نه‌خزشخانه بکه. 


هب‌وکردنی پم‌رده‌ی سی : 0۱6۱۱۲5۷ 


ززربه‌ی کات گنج توشی نهم نه‌خزشی یه دەبینت 






و هیچ مه‌ترسیه کی یه و دوای ماوەيەك چاك دهبیته‌وه. 
بەلام هه‌نديك جار هو نەخۆشە توشی ته‌نگه‌نه‌فه‌سی 
دەبیت و مه‌ترسی کوبونه‌وه‌ی ناوی له پهرده کانی 
سيدا ههیه. هه باره به پشکنین به تیشکی 0-8۵ 
ده‌ستیشان ده کرنت. له ولاتی ئێمەدا هزی سەرەکی 
ئەم نه‌خوشیه سیلی سیه کانه (18 ۳۵۱۳۳۵0۵07). له‌به‌رنه‌وه پتریسته زوو نه‌خزشه که ره‌وانه‌ی 
پزیشکی پسپزر بکرێت. 
ثازاری دیواری سنگ بی‌هوّی ره‌قبونی ماسولکہوہ: 
Chest wall pain due to muscular spasm‏ 
هەنديك جار ماسولکه کانی ده‌وری 
قه‌فهزه‌ی سنگ و نێتوان په‌راسووه‌کان رهق 
دەبن و به جوله‌ی ناوقه‌د و بان به په‌ستانی 
ده‌ست ازاره کیان زياد ده کات همه 
له کاتنکدا که ته‌ندروستی نه‌خزشه که باشه 
هیچ نه‌خزشیه کی دیکه‌ی نيه به نه‌خزشه که 





حەبی دژه‌نازاری پیّویسته بەپتى زانیاری ده‌رباره‌ی نەخۆشە که شیلان يان مه‌ساج سودی 


زوره. 
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مہوگکردنی سی : ۲۲۱۱۱۸۱3 







دوای فربا کسه‌وتنی سسهره‌تایی پیویست نهم 
نه‌خو‌شانه‌ی خواره‌وه پیویسته ره‌وانه‌ی نه‌خو شسخانه 
بکرین: 

۱-ک زکه و به‌لغه‌می خویناوی. 

۲-شسینههلگه‌رانی يتو و سهەرى زمان و 
سهرپه‌نجه کانی نه‌خزش. 





/ 


۳-ته‌نگه‌نهفه‌سیهك بیته‌هزی ئەوەی نه‌خزشه که نه‌توانیت پال بکه‌وټت يان پشوو بدات. 

Pulmonary infarction جہلتہی سی:‎ 

زیاتر لەو که‌سانه‌دا رووده‌دات که نه‌شته‌ رگه‌ریان بو ده کریست و دوای نه‌شته رگه‌ریه که 
ناتوانن مجولیّن و بۆ ماوهیه کی زۆر له‌سه‌ر جیگا دەمێنێتەوە. به‌تایبه‌تی له نه‌خزشی بەتەمەندا 
و افره‌تی سکپر و يان ئەوانەی نه‌شته‌رگه‌ری کلزتی مت یان پرزستاتیان بز ده کریست؛ 
ئەمەش دهییته‌هزی مه‌ینی خوێن له خویهینهره‌کانی قاچ و 
حه‌وزدا. چونکه هم نه‌خزشانه دهبیّت به زووترین کات ره‌وانه‌ی 
نەخۆشخانە بکرین» چونکه نهم نەخۆشانە پنویستیان به ده‌رمانی ` 


دژی مه‌یینی خوێن ههیه. ههروه‌ها چاودیری تایبه‌تیان پتوسسته 





لەگەل نه‌جولان بۆ ماوەيەك و نه‌نتی بايزتيك بز ماوه‌ی ۱۰ ڕۆژ. 
جہلتہی دل: Myocardial infarction‏ 
ازارہکەی وه کسو ئازارى مسنگه کوژی وابه له شیوه و 
بلاوبونه‌وه‌یدا. به‌لام سەخ تزە و له ۱۰ خوله‌ك زیاتر 
ده‌خایه‌نیت و به حەبی ەنحیسید و پشوودان ناروات. 
نه‌حزشه که اره‌فه ده کاتسه‌وه و هیلنجدان و 


رشانه‌وه‌ی هه‌یه. پیویسته نهم نه‌عوشه بے زووترین 





کات ره‌وانه‌ی نه‌خزشخانه بکرێت. با شزە ه گهر 
پێش ره‌وانه کردنی ۱ حهبی هسپرینی ۱۰۰ میلی گره‌می بخوات. 
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خوراکی تہ‌ندروست 


رولی خوراك 

خواردن به کزمهله مه‌وادك دەوترێت که پیکهاته‌ی شەكر رکاربزهیدرات) چه‌وری 
(لیپید). پرزتین خوی کانزاییه‌کان و فیتامینه کانه و بۆ زیندوبوون و ژیانی خانه کان و 
چالاکی داواکراوی ه‌وان پنویستن. هیچ خۆراكێك به ته‌نیا هه‌موو مه‌واده زه‌رورییه کانی 
بواری پیویستی له‌شی تیدا نیبه. 

- رژیمه خزراکییه تایبه‌تییه کان ہەموو کیشه‌کانی نهو که‌سانه که له رووی گه‌شه و 
زیندوبوونی خانه کان و چالاکی کزئه‌ندامه کانی لەشەوہ دابین نه‌که‌ن. به عینوانی گونه. 
رژیمی خالصی گیاخزری داواکراری هیچ زانايەك يان کتیییکی زانستی نه‌بووه و يان لابردنی 
يەك تا چه‌ند خواردن به‌بی دەر که‌وتنی کاریگه‌رییه کانی نه‌ویساو بووه. 

- سود وهرگرتن له گزشت. سهوزه. میوه, دانه‌ویّله, به‌رهه‌مه کانی ده‌ریایی و شىرەمەنى 
له ژیر يەك به‌رنامه‌ی تایبەت ثه‌توانن نیازه بنه‌ره‌تیه کانی که‌سه که بهیننه دی. 

- به‌رنامه‌ی خزراکی گونجای راسپارده‌ی به‌رنامه‌یه کی پر نرخ و سەنگین نسه, به‌لکو 
ده‌ستوریبه لەگەل يەك سه‌رچاوه‌ی داواکراوی زانستی. 

- ته‌نها به‌لگه‌ی ھەمەچەشنى مه‌وادی خزراکی. نیازی کژئه‌ندامه کانی لەش نیبه, به‌لکو 
بەتامی خۆراك خواردنيشه. هه‌مه‌چه‌شنی له ره‌نگ. تام؛ مه‌زه و شوینه‌واری فیزیزل زجیکی 
خۆراك له له‌شیشدا له هۆ کاره کانی دروستبوونی اویزه‌یه کی فراوان ده‌بیست له به‌رنامه 
خورا کےە کان. 

- کیّشی اسایی که دواتر رونکردنه‌وه‌ی لەسەر دەدرێت› بابه‌تی هه‌بوونی به‌رنامه له 
خوراکه که‌دا که پیکهاته‌ی له ریژه‌ی صه‌دی نزیکه‌یی به کارهیتانی خوراکه که باس ده کات. 
پیویست دهبیت. 


- خۆراك له گروپه جیاوازه تایبه‌ته گونجاوه کان خۆی داوای بکات. 
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ژنانی سکگیر: 


۱- به به‌رنامه کانی گونجاتر لەگەل پشتبەستن به سود وهر گرتن له شیر کالسیزم. ناسین 


رژیمه كەم خوئیه کان نیازیان هدیه. 

۲- کالزری: ژنانی چاوه‌روانکراوی سکپری به راده‌ی ۳۰۰ کالزری بو زياد ده کرست. 
که به‌پنی نیازی رژژانه پتویستبانه. هم کالزریه سنورداره بز گه‌شه‌ی داواکراو و وزه بز 
مهبه‌ستی جیگ کی کردنی كۆرپەلە لایه‌نی پنویستیبه. 

۳- اسن: له نیوه‌ی دووه‌می سکپری پێویست دەبێت. 

6 -فزليك نه‌سید: به بری ۰,6 میلسی گرەم لایه‌نی پتویستییه ولهو که‌سانه‌دا که 
پنشینه‌ی له دایکبوونی ساوا به ناته‌واوی زگماکی (میلزمننگوسل پنویستی به ٤‏ میلی گرەم 
بری ده‌رمانی ههیه. 

۵- کالسیزمی زیاده به تايبەت له مانگی پێىجەم سکپری به بری ٠٠‏ تا ۱۳۰۰ 
میلی گرەم روژانه پنشنیار ده کریت. 

-٦‏ خوراك له ژنانی سکپر ئەبێت كەم قه‌باره, كەمخوئ و ههمه‌چه‌شنه بێت و به قه‌باره‌ی 
كە مز له چه‌ند ژه‌میکدا ده‌خوریت. 

۷- سه‌وزه‌وات و میوه‌ی تازه شوینه‌واری هه‌مه‌چه‌شنه و موسبه‌تی زژریان له سهلامه‌تی 
دايك و کزرپه‌له‌دا ههیه. 

۸- سود وەرگرتن له گزشت. هیلکه و شیر ۳ پایه‌ی سهره‌کی خزراکی رزژانه دہ بیّت. 

-٩‏ له رژژه کانی کزتایی سکپری» بەتاييسەت رژژی مندالبوون. رژنمی سوپ شیر 
هه‌نگوین و اوی مريشك به‌سودتره. 
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نہ خوشییه‌کان و رژیمم‌کانی خؤراکی 


۱- ههندی له عاده‌ته خۆراكىە کان به نەخۆشییەکانەوە په‌یوه‌ستن. 


۲- هه‌ندی له نه‌خزشییه کان له ناوچه تایبه‌ته کانی جو گرافیایی بلاوبونهوه‌ی زیاتریان 


هه یه . 


۳- هو گروپانه‌ی له نه‌خزشییه کان له نهژاد يان ھؤزہ تایبه‌تیه کان بالاوبونه‌وه‌ی زیاتریان 
هدیه. 

-٤‏ تۆباكۆكان ردخانیات) يان خراکه سورکراوه کان يان گەرم له گهل هه‌نديك له 
نه‌حزشییه کان هاورنی زیاتریان ههیه. وه کو (شیرپه‌نجه‌ی گه‌روو به خواردنه گه‌رمه کان). 

۵- نه‌خو شییه کانی جگه‌ری, گورچیله و دهز گای ھەرس له گهل هه‌ندی له رژیمه کان 


توندتر د٥‏ بن۔ 
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شیر پم‌نجم‌کان( 62۳667 , )٦۷۲۸۰۲‏ 


شیرپه‌نجه کان يان لووه‌کان به تایبه‌ت له هه‌ندی له کزئه‌ندامه کانی له‌ش بے خوراکهوه 
پەيوەندن. 

۱- دخانیات يان مه‌وادی پێکهاته‌ی توتن و تۆباكۆ به شیرپهنجه‌ی سی و قورگەرە 
پەیوەستن. 

۲- خوراکه گەرمەکان يان چایی گەرم. به شیرپه‌نجه کانی گه‌روو (بەشێكى بالای 
کزئه‌ندامی هەرس) به تايبەت له باکوری ئێران پەیوەندی توند و جیگیربوویان هدیه. 

۳- به کارهینانی قارچکه کانی دارستان له‌وان‌یه به هه‌ندی له په ککه‌وتنه کان يان 
لووه کانی جگه‌رهوه په‌یوه‌ندییان هەبێت. 

-٤‏ که‌سانی که رژیمی ززرله گیاکان به لایه‌نی مه‌به‌ست داده‌نین, به دلنیایی که‌مر له 
که‌سانی که ته‌نها خواردنه اماده کان و خواردنی خێرا (000) 351]) به کارده‌هینن, توشی 
شیرپهنجه‌ی ریخزله ئەستورہ (كۆڵۆن) له کزنه‌ندامی هه‌رس دهبن رکهمتر توشی جوره‌کانی 
شێرپەنجە دەبن). 

۵- خۆراکەکانى پیکهاته‌ی مەوادی سليلۆزى له جومله‌ی نه‌وانه مه‌وادی پێستدار› 
دانه کانی گیایی و فاسۆليا له توشبوون به شێرپەنجە به‌رگری ده که‌ن. 

-٦‏ ماسی گەورەی قاورمه کرای گزشتی سوری چەور خزراکهکانی زۆر سوێر› 
شی رپەنجەکانی ده زگای هه‌رس. پرژستات و ئيندۆميازيۆس (په‌رده‌ی ناوهوه‌ی مندالدان) بەرەو 
زیاتر دهبه‌د. 


¶- خزرا که قه‌له‌و که‌ره کانیش بلاوبوونه‌وه‌ی شیرپه‌جه کان زیاتر ده که‌ن. 


نہ خوشییی‌کانی دلی - ده‌ماری و خؤراك 


رژیمی زور له كۆليسارۆل ه‌توانیت کؤبونەوہ و مڑینی چەوری له دیسواری مولولمه کانی 
خوێنى دلی هان بدات و کاریگه‌رییه کانی جددی دلی و ده‌ماری له گهل بێت. چه‌وریه 
ترسناکه کانی وەك کژلیسترزل و ترایگلیسراید لەگەل کاریگه‌رییه کانی دلی و ده‌ماری و 
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مه‌ترسی حهمله‌ی دلی يان جەلّعەی دلّی (106363)600 ۳۷۵۵۵۲۵121)ی لەگەل بێت و 
مردنی کتوپر ی له گه‌له. 

ئەو خزراکانه‌ی کەھوّی کەمبوونەوەی حه‌مله کانی دلّی يان ازاره‌کانی دی دەبن. لەم 
لایه‌نان‌ی خواره‌وه ئەتوانین کورتیان بکەینەوہ. 

۱- خۆراکە پر رِیشاله کان. 


۲- ماسی به تایبەت ماسی سهله‌مژن و شاماسی. 

۳- به‌ده‌ستهیتر اوه کانی سویا. 

٤‏ - خزراکه کانی ده‌وله‌مه‌ند له ه‌تنی ز کسیدانته کان يان زۆرێك له فیتامین £› ۰۸۵ و 
فیتامین €. 

۵- خزراکه کانی ده‌وله‌مه‌ند له فزلەیت يان فوليك نه‌سید. فیتامین 8٦‏ و 8۱۲. 

ئەم مه‌واده خزراکیبه چه‌وریه کانی جزری پارێزەر (ا10ا) زياد ده کهن. بهلام سه‌وادی 
پیکهاته‌ی کزلیسرزل و جگەرہ را0) يان چه‌ورییه ترسناکه که بەرەو سەرەوہ دەبەن. 


پی‌ستانی بع‌رزی خوین و خوراك 

به جیگیربوون گه‌یشتووه که زیادبوونی خوی له ڕژێمەکانی حزراکی هزی دروستبوونی 
پەستانی به‌رزی خوێن و کاریگه‌ریبه کانی دی - ده‌ماريسه, مەترسى جهلته کانی دی و 
میشکی که لەگەل کاریگەربیەکانی جددی و تیکچون به ه‌لقولینی ههن و کەی ژیان هاوڕێن› 
بەلام ئەتوائریّت شیاوی پششگرتن بێت. به پێچهوانەوە رژنمی ززر له سەوزی میوه. 
شسیرہمەنییہ كەم چهورییه کان ھی کۆنارۆڵکردنى په‌ستانی خوێن و که‌مبوونهوه‌ی 
کاریگه‌رییه کانی دەبێت. ئەبیّت له زیادکردنی خوی بۆ خواردن ههتا له مندالیشدا دووره 


په‌ریزبن. 
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نہ خوشی شہکرہ ورژیمی خوراکی 


ههرچه‌نده نەخۆشى شەكرە به هزکاره کانی جینیتیکی بؤماوەییەوہ پەيوەستە. بەلام ئەتوانی 
به يەك به‌رنامه‌ی خۆراكى ده‌ستپیکردنی دوانه نه که‌ویّت و کاریگه‌رییه سهره کییه کانی 
چاوی, دلی- ده‌ماری, میشکی و گورچیله‌یی نه‌عزشییه که كەم ده کانه‌وه. کزنرزلکردنی 
کێش. سنوردارکردنی کالزری وەرگیراو به‌هزی کاربزهیدراتهکان (شه کره‌کان و...) 
نه‌توانن هزی کزنلکردن و که‌مبوونهوه‌ی کایگه‌ریه کانیان بن. لەبەرئەوہ سنوردار کردنی 
شه کر و چه‌وری و کەمبوونەوەی کیش له کزنرژلکردنی شەكرە رولی کاریگه‌ریبان ههیه. 


خوراک‌کانی دژی شیرپہنجہ 

شیرپه‌جه کان بان کان‌سهرهکان (630066۲) نهو نەخۆشيانەن که لے کونه‌ندامه 
جیاوازه کانی له‌شدا دروست دەبن و جزره جیاوازه کانیان ههیه. لووه کان» ئه‌و تیک‌چونانن 
که له به‌شه جیاوازه کانی لەش سهرچاوه ده گرن و ه‌توانن باش يان پس بن. بۆ نمونه لووی 
ئێسك ه‌تواننت باش و بى مه‌ترسی بیّت و يان مه‌ترسی گیانی هه‌بڼت و زياد له راده به 
نه‌همییه‌ت بیت. 

زۆرێك له شیرپه‌نجه کان له گه‌شه‌ی خیرای خانه پیته گه‌یشتوه کان له به‌شه جیاوازه کان» 
وەك ده‌زگای هه‌رس رگه‌روو. گەدە. ریخولہ نه‌ستوره) سه‌رچاوه‌ی گرتووه و کێشەکان ززر 
به‌جدی بو نەخۆش دروست ده کهن. هه‌رچه‌نده زۆرێك له لووه پیسسهکان سه‌رچاوه‌ی 
جینیتیکن و يان زه‌مینه‌ی خیزانی تیایاندا رزلی ههیه. به‌لام گروپیکی زور له ه‌وانه په‌یوه‌سن 
به هو کاره کانی موحیتی و مه‌وادی خزرا کییه‌وه. 

مه‌وادی مه‌وجود له گزشتی سوسیح, كالباس› مه‌وادی پاریزهر و ره‌نگی و رادیکاله 
(توند) ازادەکان هزی گزرانه کانه له استی خانەييە و له ئەنجامداء هۆى ده رکه‌وتنی خانه 
ناهاو کاره کان و گه‌شه‌ی نه‌شیاو و کؤننرؤلکردن و ززربوونی دهره‌کی له بهرنامه‌ی خانه و 
گهردیله ده‌بن و له کوتاییدا شێرپەنجە ده‌رده که‌ویت. 

فیتامینه کانی € و۸ و £ و فلاونژیده کان و پژلیفینیلهکان که لے ماده خوراکییه کانی 


خواره‌وه‌دا دیاریده کرین. سیفه‌تی ئەنتى ئۆ کسیدانت (دژی ئۆ کساندن يان ههیه. 
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مموادی خوراکی گےہنتی ئۆ يدانت پیکھاتہی 


فیتامینہ‌کانی € وش و ] ين. 

فیتامینه کانی ]: 

گه‌لای كەلەرمى. کەلەرمی برۆكلى. بیبەری سەوز شليك (تووه فەرھەنگى)› پرته‌قال 
لیمزی هیندی, سپێناخ› بیبەری سوری شیرین. 

فیتامین ]: گیای چسرڑی گه‌نم. میسشکی میوه‌کان. غلاتی مقوی سازکراو. رژنه 
رووه کیبه کان. 

فیتامین۸ : فیتامین۸۵ له میوه کان و سه‌وزیه ر‌نگ زه‌رده کان يان سه‌وزی تۆخ و يان 
سور بوونی هدیه. 

گیزه‌ر. کوله که‌ی زستانی. ستناخ. که‌له‌رمی بر ڑکلی ببەر› كاڵەك انبه› قەیسی, 
شوتی. په‌تاته. ناوی ته‌ماته. 

گورچیلہ 

خزراك و به‌ردی گورچیله 

به‌رده کانی گور چیله يان میزە‌ڕۆ يان میزه‌لدان په‌یوه‌ست به ھؤکارہ زژره‌کانی خزراکین, 
ھەرچەندە هه‌ندی له که‌سه‌کان زه‌مینه کانی جینیتیکی توشبوون به به‌ردی گورچیله‌ییان هدیه 
يان توشبوون به نەخۆشييە تایب‌تیبه کانیان ههیه که نهم کاریگه‌ریبه بلاوبونه‌وه‌ی زیاتری 
له‌وانه ده‌بیت. 

یه‌کهم: لەو که‌سانه‌ی شله‌مه‌نیبه کان به کهمی به کارنه‌هیتن, توشبوونیان به نەخۆشى 
به‌ردی گورچیله زیاتره و ههروه‌ها كه‌سانيك که عادەت به خزراکه که‌مناوه کان يان عادەت 
به تینویتی و يشه قورسه کانیان له بیابان و صه‌حرا هدیه. لەگەل کیشه کانی گورچیله‌یی 
زیاتر رووبه روو دەبنەوہ. 

دوومم : به‌رده‌کان جزره جیاوازه کانیان ھەن. له جوملهی نه‌وانه به‌ردی کالسیزمی. 
گرالات. به‌رده کانی ترشی یوریکی, به‌ردی نیساوفیتی, به‌ردی سیسستینی؛ (بهرده کانی 
كالسيۆمى ۷۰ تا ۸۰ له صه‌دی به‌رده کانی دروست ده کهن). 
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سیٔیەم: رژنمه خزراکییهکانی پیکھاتەی فيتامين 0 زياد (لەبەرئەوہ زیناد بەکارھیتانی بی 
سەرچاوەی فیتامین 0 يان گزشتی سور) لے دروستبوونی به‌ردی گورچیله به‌شداری 
ده که‌ن. 

چوارهم : به‌رده کانی کالسیزمی لەگەل خزراکه کانی خواره‌وه پەیوەستن: 

ده‌رمانه کانی پیکهاته‌ی هزرمزنی پاراپایرزید. شێرپەنجە تایبه‌ته كان رمه‌لتپل مایلزما و 
لووی سی». کیشهکانی گورچیله‌یی. شیره‌مه‌نی زور به کارهیتانی زياد له راده‌ی کالسیزم. 

پێنجەم : به‌رده کانی ترشی یوریکی لهو که‌سانه‌ی زیادبوونی ترشی یوریکیان له گه‌له 


میزی ترش و به کارهینانی گزشتی سوری زۆر پهیوه‌نده. پنشنیار به بەکارھیتانی شله‌مه‌ییه 
زره کان» دوور که‌وتنه‌وه له به کارهیتانی زياد له راده‌ی ته‌وا و که‌ره خزرا که کانی وەك 
فیتامین (] يان کالسیزم ه‌توانی له که‌ناری هاندانی گو جا پیش به په‌ره‌سه‌ندنی به‌رده کانی 


ميزه رز بگریت. 


پم‌کک‌وتنی جگہر و گورچیلہ و خواردن 

له دروسبوونی په ککه‌وتتی گورچیله جگەر. هۆ کارێکی بی شومار ڕۆڵیان ههیه 

-١‏ هه و کر دنه موزمینه کان و ماوه‌درنژبوه کان له هو کارهکانی سهره کی په ککهوتتی 
گورچیلە و جگەرن 

۲- پەستانی خوین, شەکرہ بەردی گورچیلنه و ژه‌هراویبوونه کان هزی زیانگه‌یاندنه به 
گورچیله کان و چالا کییه کانیان كەم ده که‌نه‌وه. 

۳- رژنمه زره کان له خوی ه‌توانن هزی توندبوونی په ککه‌وتنی گورچیله بن و یان 
ئەوەی که هوی کوبونه‌وه‌ی او خوی له له‌شدا بووه و لەگەل اوسانی گشتی لەش (ئۇدغا) 
هاورئ بێت. رشژێمه تێره‌کان له پڑتاسیزم و فزسفزر له پەككەوتنى گورچیلہ قەدەغەيە. 
لەم نه‌حزشینه رژێمە کانی خزراکی تایبەتی شیلوی گرنگیە و نیازی به تیروانینی پزیشکی 
چارەسەر و راویژکردنی خۆراكپێدان هەیہ. 
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خوراك لہ شیردەریدا 


1¬ پێويسته دايك له شەو و رزژدا كه‌ميك پرژتینی زیاتر به کاربهینیت. (۲۰ تا ۳۰ 
گرەم زیاتر له اسایی). 

۲- کالزری: ۵۰۰ کالزری زياد بەرامبەر نیازی اسایی پنویسته. 

۳- شیر = به هزی بوونی‌کالسیزم له شیرداء پتویسته دايك رزژانه يەك لیر شیر بان 
به‌رهه‌مه شىرەمەنىبە كان وەك ماست. په‌نر. دو به کاربهینیت. 

6 - مه‌ودای خزراکی وەك شير و پرزتینه کان پاش له کاریگه‌ری هانده‌ری مژینی مه‌مکی 
دايك له لایەن کزرپه‌له‌وه. رزلی سهره‌کی له دروستبوونی شبردا جی به‌جیّده کات. 

-٥‏ سود وەرگرتن له کونجی, بادام. فسته‌ق. سوپ. سەوزی, اشی گزشت. اشی جۆ› 
هیلکه تری. رهیحان اوی گیزەر و كاڵەك له مه‌وادی کاریگه‌ری زیاد کردنی شیرن. 

-٦‏ ئەڵبەتە شیاوی باسه ته‌ندروستی خوراکی و وه‌رزشی رك و پتك له که‌ناری 


مه‌وادی خزراکی پیویستی شوینه‌واری موسبه‌تیان له شیرده‌ردا هدیه. 


خوراکی مندال 

1¬ مندال به‌هزی گه‌شه‌ی خیرا به‌تایبهت له ۲ سالی یه که‌می ژیانی ٥‏ تا ۱۱ سالی و 
ده‌وروبه‌ری ده‌وره‌ی بالغبوون به مه‌وادی خراکی نیازی زیاتری ههیه. 

۲- گونجاوترین خزراك بز مندال له 6 تا ۱۲ مانگی یه کهم شبری دایکه. ههرچه‌نده 
شیری وشك یان شیری مانگا يان بزن له ه‌وله‌وییاته کانی دوای ئەون. ئەگەر به‌ههر ھۆيەك 
دايك نه‌یتوانی شیر بدات. 

۳- شیری دايك له ده‌ورانی مندالی جیگرهوه‌ی نییە و ھەم بز دايك و ھەم بز کزرپهله 
شوینه‌واری فیسولزجیکی موسبه‌تی هدیه. 

-٤‏ شیری دايك خاوه‌نی جزره‌ها مه‌وادی پارێزەرە و زیادکەری بەرگری ساوایه و که 
شرل: ه‌نتی بۆدىيەكان. يمين وگلۆبيولینەكان و....۵. له‌ماوه‌ی نه‌وه‌ی که شوینه‌واری 


دەرونی یعجاز امیزی بۆ ساوا هدیه. 
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۵- پاش له مانگی شه‌شهم. مه‌وادی خوراکی يارمەتيدەر. وەك پوره‌کان» هیلک 


حهریره‌ی بادام. اردی برنج (فرنی)› ناومیوه و... بۆ گه‌شه‌ی هه‌موو لایهکانی مندال 
به‌سودد. 

-٦‏ کیشکردنی مندال يه كيك له دیارده بنه‌ره‌تیبه کانی منداله له مه‌سیری سهلامه‌تیدا. 
نغونه‌داره‌کانی (ریره‌وی سهلامه‌تی) که بۆ مندالان له ریگه‌ی ناوه‌نده ته‌ندروستییه کان کیّشانه 
ده کرت و گه‌شه‌ی له دایکبوونی مندال لەگەل گه‌شه‌ی کرداری گونجاو لەگەل ته‌مه‌نهکه‌ی 
له رتره‌وی سهلامه‌تی لایه‌نی خوارهوه دانراوه و لهلایه‌نی ههلسه‌نگاندن و فراوائبیسی و 
چا کسازی داده‌نرنت. ھەر جزره «که‌مییه کی کیّش) یه كيك له نیشانه‌ی نه‌خزشیه, به تايبەت 
له كۆئەندامى هه‌رس يان به‌دخزراکیدا, که چاره‌سهر ده کریست و ده‌بیست تویژینهوه‌ی بز 


بکرێت. 


بہشہکانی مہوادی خوراکی 

-١‏ شه کرہ کان (ھایدر کاربونه کان). 

۲- پرژتین و ەھینز نه‌سیده کان. 

۳- چەوری «لیپیده کان). 

٤‏ - فیتامینه کان. 

۵- مه‌وادی کانزایی. 

-٦‏ او. 

شه کره کات (هایدرز کاربزنه کان): 

۱-به سه‌رچاوه‌ی مه‌ره کی وزه له له‌شدا دینه ه‌ژمار. 

۲- به سره کینزین سه‌رچاوه‌ی سوته‌مه‌نی بز خانه کانی له‌ش, به تایبسه‌ت ميشك و 
ماسولکه دیته نه‌ژمار. 

۳- به‌شیوه‌ی نیشاسته (شه کری اڵۆز) يان سه‌وادی شه‌کری گلوکزز و فرکتزز که 
شەكرە ساده کانیان پى ده‌وتریت. 
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-٤‏ سەرچاوەی سهره کی شەكرە اڵۆزەکكان (الؤز يان قورس) پنکھاتەی نسشاسته: نان 


برنج» رشته (ما کارونی)؛ غلات میوه و سه‌وزی دهبیت. 


-٥‏ شەكرە ساده کان له میوه کان. شه کراو قه‌ند و شه کر. 

-٦‏ سەرچساوەی ۵۵ تا ٦۰‏ وزه (کالؤری) لایسه‌نی پتوی‌ستی لەش لەرنگەی 
كاربۆهایدرەیتەکانەوە دابین دەبێت. 

۷- شه کری قامیش يان چەوەندەر (س و كەرۆز)› شه کری شەربەتی گەنمەشامى (فر کسوز) 
له به‌شيك له ولاتەکان سه‌رچاوه‌ی سهره‌کی مه‌وادی شه کرین. 

۸- ھەر گراميك کاربزهیدرات. ٤‏ کیلز کالزری وزه له له‌شدا دروست دهکات. 


چم‌ورییم‌کان (لیپیده‌کان: کولیسترول و ترایگلیسراید 
ده‌گریتم‌ و 6: 


۱- ئەم مهوادانه ھەم له بەرھەمە حه‌یوانیبهکان و ھەم له دانه‌کانی رژنی گیایی به‌دهست 
ده که‌ویّت. 

۲- چه‌وریه کان به دوو شیوه‌ی شل و نیمچه رهق له‌به‌رده‌ستدا ھەن. چه‌وریبه ره‌قهکان 
بو گشتی. بەتایبەت بو به‌سالاچووان ه‌توانئت ترسناك بیّت. 

۳- چه‌وری به گه‌وره‌ترین سەرچاوەی وزه لەلەشدا و زینده‌چالاکی (میتابزلیزم) نه‌ژمار 
ده کریّت. هه‌رچه‌نده کوبونه‌وه‌یان هۆی زیانه جددییه کان ده‌بیّت. 

-٤‏ به گروپتك لهو چه‌ورییه پنویستان‌ی که له‌ش توانای بز دروستکردن و به 
ده‌ستهینیان نیبه, دەوترێت ترشی چه‌وری. که ده‌بیّت له دەرەوەی لەش دابين بکریّت. 

۵- چه‌وری تیر اسایبانه له پله‌ی گەرمی ژوور. سپی يان مۆمى شیوەیه و هگه‌ری 
به‌سه‌رچوونی كەمە. سه‌رچاوه‌ی سهره کیان له کهره. پەئیں شیری پر چه‌وری, خامه. 
چکلیت. رزنی گویزی هندی. رۆنی خورماء پیوی به‌راز» گزشتی سوری مانگا و به‌رخ بووه 
و له پیستی مریشکیش ده‌ست ده که‌ویت. 

-٦‏ چه‌وری اتیر رژنه‌کانی که له پله‌ی گه‌رمی ژووردا شله‌ن. وەك رزنی گڵۆبه‌ڕۆژە. 
گەنمەشامى. سويا. دانه‌ی لو که و ... 
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۷- چه‌وری ترانس يان ڕۆنی هایدرژجینی. که له گهل ززربوونی هایدرؤجین به رژنی 
رووه‌کی به‌رههم دێت. نهم رنه لهو چه‌وریبه به کارهیتراوانییه له کالای بازرگانی, 
شبرینییه کان و ته‌ناقولات دەبینرێت. 

۸- نەخۆشییەکانى دلی له کاتی به کارهینانی ززری چەوری باسی لټوه کراوه. 

۹- ھەر كاتێك رزنه‌کان (چی رهق و چی شل گه‌رم بکەین و پله‌ی گه‌رمی زیاد له راده 


خراپه, ماده‌ی ژهمهری به‌ناوی ئه کرولئن دروست ده کات که زياد له راده بز سەلامەتی 
ترسناکه. لهبه‌رله‌وه‌ی, پله‌ی گەرمی بەرز و به کارهیتانی به‌رده‌وام له يەك ڕۆن بو چه‌ند 
لايه‌نيك. بز سه‌لامه‌تی مرۆۋ زیانبه‌عشه. 

۰- رۆنى ماسی پر له ۲ جۆرى ترشی چهورییه. نزمیگا ۳ يەك ترشه چه‌وریبه کی 
پیویست و سودمه‌نده که هزی بەرگری له ره‌قبوونی ده‌ماره کان. بەتايبەت ده‌ماره‌کانی دلی 
دەبیّت (که به نه‌عزشی ره‌قبوونی خوینبه‌ربوونه کان يان ارترژسیکلیرزسس ناسراوه). 

6¬ له کزمه‌له‌ی ترشه چه‌وریبه بنه‌ره‌تیبه کانی له‌شی هرۆۋ: ترشی لینزليك. ترشی 
لينزلينيك و ترشی ه‌راچیدونیکه. 

۲- کزلیسترزلی خوێن به جزریکی چه‌وری خون نه‌ژمار ده کرتست که دوو گروپ 
ده گریته‌وه: 101 يان چه‌وری رباش) و پارتز‌ری لهش و ا10 که چه‌وری (خراپه) بان 
زیانبه‌عش و ترسناك ناوده‌بریت. لەبەرئەوہ 01| هوی مڑینی لے دیواره کانی ده‌ماره کانی 
دلی و میشکی دەبیّت و هزی خراپی جدی بۆ سهلامه‌تی مرزف دەبێت. رزنی زه‌یتون و کانولا 
پتویسته له به‌رنامه‌ی خراکی جیگه‌ی تایبەتی هەبیّت و به‌پنچهوان‌وه چه‌ورییه كان زیانبه‌عش 
و تێرن. وەك گزشتی سوری پرچه‌وری ر شرەمەنيبە پر جەورییەکان پټویسته له 
ئەولەوییەتەکانی لانی کەمی به‌رنامه‌ی خۆراكى دادەنرێت. 


كە م 


پرونین: 

6¬ له‌شی مرۆۋ بز دروستکردنی نه‌ندامه کان. ماسولکه‌کان و ئەندامە کان به پرژتین نیازی 
جددیان ههیه. به‌شه بچ و که کانی پرزتینه کان ئەمینؤئەسیدہ کانن. 

۲- سه‌رچاوه‌ی سهره کی پرزتن له رژنمی گیایی: سه‌وزی و دانه کانی دانه‌ویلهکان 
غلات و میشکی میوه‌کان و ده‌نکه کان سه‌رچاوه‌ی سهره کین. 
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3- گۆشتەكان به تايسەت گزشتی مانگا. گوێرەکە. مريشك. ماسى› بەرهەمه 


شىرەمەنىيە کان و ده‌ریاییه کانیش له سەرچاوەی گر نگی حەیوانی ئەژمار ده کرین. 

-٤‏ گروپه گرنگه کانی پرژتین: 

گروپی یەکەم: شی ماست و که‌شك پرپرژتینی ززر باشن. له شبری تازه 74 / پڕۆتین 
بوونی ههیه. 

گروپی دووهم: گزشته کان و هیلکه‌ی مريشك. اساییانه ۱۵ تا ۱۸ / نه‌وان‌ن که پڕۆتین 
پیکده‌هیتن. 

گروپی سێەم: غلات و دانه‌ویله کان ھەرچەندە پرژتینه کانیان زۆرە. بهلام به‌های 
خزراکیان كەمە. ئەڵبەتە به تیکه‌لکردنی غلات و دانه‌ویله کان هم کیشمیه كەمر ده‌بست. 
پرژتینه کانیان نێوان ۸ تا ۸۱۳ دەبێت. 

گروپی چوارهم: فستەق. گوێز. فندق, بادامی زه‌مینی. کونجی, بری پرۆتینی ئەوائه زۆر 
زیاتر له (۰ ۲ - ۳۰ )یه و هه‌مه‌چه‌شنه‌ی و هه‌مه‌جزرییان داواکراوه. 

۵- ئەو که‌سانه‌ی که رژیمی خزراکی «لاوازی)ییان ههیه. نابیّست به کارھیتانی پرژتیسی 
که‌سه که خۆی سنوردار بکه‌ن. 

-٦‏ که‌سانی له‌شساز روه‌رزشه کانی له‌شجوانی) رژژانه به 0 14 تا ۷۰ گرەم پتویمستییان 
ههیه. 

۷- به کارهینانی زیادی پرژتین بۆ زياد کردنی قه‌باره‌ی ماسولکه بۆ گورچیلە کان زیانی 
جدی ههیه. له‌به‌ره‌وه. به کارهینانی بى سه‌رچاوه و نا مه‌نتقی پرۆتین و زیاده‌ره‌وی له 
به کارهیتانی پرۆتین يان یارمه‌تیده‌ره خزرا کییه کان يان پاوده‌ره کانی مقوی ثه‌توانن زياد له 
راده ترسناك بن. 

۸- که‌مبوونی پرزتین ھڑی تیکچون ده‌بیّت له چالاکی ئەنزیمە کانی له‌شدا. که‌مبوونه‌وه‌ی 
زینده چالاکی, که‌مبوونی وزه و زوو هیلاکبرون دەبیّت. 

۹- له حاله‌تی برسیتی و به‌رژژووبوونی ماوه‌درنژ. پاش له‌وه‌ی که کاربزهیدرات و 
چه‌وری به کارهیتاوه. لەش له پرژتینه خهزنکراوهکان سود وه‌رده‌گرشت که وزه‌ی لەش 


دابین ده کات و ەمەش به زیانی ئەو که‌سه‌یه. 
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۰- پروتینەکان له ئەمینؤ ئەسیدہ پیویسته کان و ناپتویسته کان پنك دێت کے ھەرچى 
بری جزری پیّویستی زیاتر بێت. خوراکه که مه‌رغوبزه. 

۱- هه‌رگراميك چه‌وری ٩‏ كيل زکالزری وزه دروست ده‌کات. بهلام نەم بره له 
پرژتیند! ٤‏ کیل زکالزری دەبێت. 

۲- خشته‌ی به‌های خزراکی به لەبەرچاوگرتنی پله‌ی ۱۰۰ يان بەرز بز هیلکه و 
پیوانه کردنیان لەگەل هیلکه‌دا. 

۳- وه‌رزشکاران سەرنج بدەن: 

آ- پیش له نه‌مرینی قورس, 
خوراکی پر پرژتن به کارنه‌هیین. 

ب- قه‌باره‌ی زیسادی پسرژتین 
گه‌ری دەر که‌وتنی ازاره کانی 
سکی و کیشه کانی هه‌رسی زیاد 
ده کات. 


ج- به دلیایےرہ پاش له 


هرزشه تونده فیزیاییه کان پرؤتین 
بەکاربھیٹن. 
7 5 گەغ 
د- پرژزتینی زیاد شه‌باره‌ی میسز 


زياد ده کات و اوی له‌ش زیاتر له ده‌ست ده‌چیت. 





ھ- ریژه‌ی له صه‌دی پرژتینی حهیوانی خزراك نابّست زياد له 5 74 بهرکه‌وتی پرژتین 

4 - مه‌وادی خزراکی پر پڕۆتین بز وه‌رزشکاران پیشنیار ده کرنت. ئەڵبەتە به نیشانه‌ی 
گرنکی ریکخستنی زیاترین: بادام. فسته‌ق, بوندوق» مێشکی ناو که کوله که‌ی حه‌لوایی» 
کونجی, گوێز. گۆشتى گونره که. گۆشتى ماسی ازاد. زمانی پاك› جگەری مەر› جگه‌ری 
گوێرەکە و مانگاء دى مريشك و کهله‌شی پاقلە. فاسۆليا. نیسکی خاو چەکەرە› 
پزلکەی خاو› رژییانی تازە. پەنىر› که‌شك. هێلکە. گزشتی مەرِ و ماسی سپی. 
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-٥‏ پرژتین به کاریگه‌ری برژاندن خراپ نابیّت و له نيو ناچێت. به‌لکو هه‌رس‌کردنی 
ئاسا نز ده‌بیت. 

-٦‏ کواشیزرکزر (۸۸/۵5010۲۴0۲) نه‌عزشی به‌هزی كەمبوونى پڕۆتین و که 
به‌ززری له مندالان بەھڑی به‌دخوراکی يان هەتا زوو له شیر گرتنه‌وه‌ی منداڵیش و پێدانی 
اردی برنج يان غلات به دەست دێت. 

نهم منداله مقاوه‌مه‌یه کی که‌می له بەرامبەر هو کردنه میکرژبسيه کاندا هدیه. به ئاشكرا 
نەم مندالانه. گزرانی ره‌نگی مووه کان. سك گه‌وره‌یی و اوسان و کیشه کان کیشی دیار و 
اشکرا دهبیّت. ەم مندالانه که به‌ززری له به‌دخوراکی ژیان به‌سهر دەبەن. توشی 


کیشه کانی هزشی و ره‌فتاری دەبن. له نه‌فریقا ئەم نەخۆشییه باوه. 


فایبه‌ره‌گان (ریشال): 

به‌شيك له مه‌وادی خزراکین که سه‌رچاوه‌ی گیایان ههیه. 

6¬ نهم مادانه له له‌شدا نامژرین. 

۲- ریشاله کان بز دوو جزری گیراوه و نه گیراوه دابه‌ش ده‌بن. 

۳- ریشاله کانی گیراوه له تووه فه‌رهه‌نگی (شليك). سيو دانه‌ویله کان» پاوده‌ری 
جەوی دووسەر› سوس, و جزری نه‌گیراوه له سوسی گەنم و نانی تەواوء ریشالی ماک‌ارژنی 
و غلات و اردی سپی ده‌بینرین. 

-٤‏ ریشالی گیراوه هزی کەمبوونەوەی شه کری خوین و کزلیسززل دەبیّت. 

۵-خورا که اماده‌کان و دروستکراوه‌کان که‌متز ریب‌شالیان ههیه, به ھەمان هزکار 
هه‌تر سیشیان هدیه. 

--٦‏ ریشالی نه گیر اوه به مژینی او قەبارەی پیسایی زیاد ده کات و قەتعەن له بەرگری 
کردن له شی رپەنجەی رِیخزله ئەستورہ کاریگەر دهبن. 

۷- ھەر که‌سيك رژژانه به ۲۵ تا ۳۰ گرەم ریشال پتویستی ههیه. 
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ناساندنی شیتامینہ پیویسته‌کان 


شیتامینم‌کان: 

فيتامینه کان ئەو مەوادانەن که بز لەش پتویسن و له رنگه‌ی له‌شه‌وه دروست ناکریتن. 
فیتامینه کان وزه دروست ناکه‌ن و وه‌کو چه‌وری و کاربزهیدراته کان به سه‌رچاوه‌ی وزه 
ئەژمار ناکرین. ۱ فیتامینی پتویست بوونیان هه‌یه که ژمارەيەك له‌وان له چه‌وری دا 
ده‌توینه‌وه و گروپی تر له اودا وده‌بنه گیراوه. 

ئەم خالانه‌ی خواره‌وه له بواری فیتامینه کاندا شایه‌نی گرنگی پیدانن. 

۱- رژلی سهره‌کی فیتامینهکان له پرڑسەی میتابزلیزمی رزینده‌چالاکی) خانه کاندایه. 
دروستبوونی گه‌ردیله‌ی خانه کان. له لەبەرگرتنەوەی جینیتیکی (بۆهێڵی) و کزنرزلکردنی 
ىشى میتابزلیزمی خانه کان به‌رپرسیارن. 

۲- ھەرچەندە ژمار‌یه کی زژری په‌یوه‌ست بے ماوه و بی ماوه ههرهمه کیيانه به 
به کارهینانی که‌پسوله کانی فیتامین دلخزشیان ههیه. به‌لام نه‌بیت بزانن که به کارهیتانی 
که‌پسوله کانی فیتامین زیاد له راده‌ی پنویست. وه‌کو ژه‌هريك کار ده که‌ن. لەبەرئەوہ؛ زياد 
به کارهینانی ئەو ده‌رمانان‌ی فیتامینی تیدایه, جگه له زیان و زەرەر به‌رهه‌میکی تری نبیه. 

۳- به کارهیّنانی زياد له راده‌ی قیتامین €› هۆی زیادبوونی میز و روشانی ریخزله دەبێت. 

٤‏ - به کارهینانی زیادی قیتامین 8٦‏ هزی نه‌خزشییه کانی جگه‌ری ٥۵‏ بیّت. 

۵- سود وه‌رگرتتی زياد له راده‌ی پانتوتينيك ئەسید هزی کەمبوونی مژینی ترشه چه‌وریه 
پنویسته کان ده‌بیّت له له‌شدا. 

-٦‏ فیتامینه کانی ۵ء ۰۳۳ 86 پانتوتينيك نه‌سید. فۆليك ه‌سید. فیتامین € له گه‌شه‌ی 
ماسولکه کان و یّسکە کان رژلیکی سره کیان ههیه. 

۷- فیتامین ٦8ء‏ € ۰ 8۱۲ و فزليك ئەسید و له دروستکردن و زیادبوونی خر زکه 
سوره کانی خوێن (©88) رژلیکی کاریگه‌ریان ههیه. 

۸- فیتامینه کانی 8١‏ و پانتوتينيك ئەسید و بیوتین له هیلاکی و بێهێزى و نازاری گشتی 
ماسولکه کان به‌ر گری ده کهن. 
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۹- که‌سانی که ته‌نها به گیاخزری ژیان به‌سهر دەبەن› توشى کەمبوونی فيتامينه کانی 
۲ فیتامین ‏ و 87 دەبن› ئەڵبەتە شير به‌ته‌واوکه‌ری خۆراكى زۆر باشی مەبەستی 
دابینکردنی قیتامین 81 نه‌ژمار ده کرنت. 

۰- هو که‌سانه‌ی کاریگه‌رییه کانی بی یشتیهایی ده‌ماریبان ههیه توشی که‌مبوونی 
فیتامینه کان و مه‌وادی کانزای د٥‏ بن که ه‌بیّت له ریگه‌ی پریشکی چاره‌سه‌ره‌وه چاره‌سه‌ری 
بۆ بکریت. 

1 - افره‌تان به‌تایبه‌ت له ته‌مه‌نی بی نوێژى ر٤‏ ۱ تا 4۵ سال پنویسته له فیتامین € و 
اسن و فزليك ئەسید و کالسیزم زیاتر سود وەربگرن› لهبه‌رنه‌وه شی ناوی تهماته 
کەلەرمی پیچ و بیبه‌ری سور و اویته کان زیاتر سودمه‌ند دهبن. 

¬ ده‌رمانی کزلیسترامین که له چاره‌سه‌ری کزلیسژل (چه‌وری) زیادی خویندا 
به کار ده‌هیتریت. مژینی فیتامینه کانی ‏ و £ و 0 و ۸ دواده‌عات. 

۳- ه گه‌ر فیتامین £ و ۸ زیاد به کاربهیتن, هزی تیکچون دەبن له مژینی فیتامین | دا. 

٤‏ - که‌سانی که ده‌رمانی سهلفاسالازین بز نه‌خوشی كۆلۆن (ئه‌لسره‌یتیش کولایتس) 
يان کرت يان ڕۆماتیزمى جومگه‌یی به کارنه‌هیتن, ئەبیّت مه‌وادی پیکهانه‌ی فزليك ئەسید 
بەشیّوەی تەوا وكەر به کاربهیتن. 

-٥‏ لے کاتی بے کارهیتانی نه‌نتی بايژتيسك ردڑہ زینده گی) به تابەت لے جوری 
ههره‌مه کیبانه که ئەو که‌سانه ھەر له سه‌رمابوون تا سکچون به به کارهینانی نه‌نتی بايزتيك 
به‌یی مزله‌تی پزيشك رووی لى ده که‌ن. توشی که‌مبرونی قیتامین × و 8 دەبن. 

6 ¬ ده‌رمسانی دژی تەشەنوج فینیصوین له کاتی بے کارهینانی ماوە‌درێژ ده‌بیته‌هزی 
که‌مبوونی قیتامین کا و 0 و فزليك نه‌سید. 

۷- لے کاتی پنوستی بز به کارهینانی فیتامین ئهبیّت لەگەل خواردندا بەکاربێت. 
لەبەرئەوہ ئەوانہ به‌ززری له چه‌وریدا گیراوەن و هاوری لەگەل چه‌وری خۆراك باشاز 
ده‌مزرین. 

۸- خزراکه که لەگەل بریکی کەم ناو بکولیتریت تا اوه که‌ی بے ته‌دریجی هلم 
ده کات. 


۹- به مه‌به‌ستی پاراستنی فیتامینی سه‌وزه‌واته کان به اوی گەرم بکوڵێترێت. 
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-٠‏ قیتامینەکانی | و £ و 0 و & له چەوریدا گیراوەن و به چالاکی گورچیله و 


کیسه‌ی زراو پەیوەستن و فیتامینی 8 و € له اودا تواوەن. 


قیتامینہ ده‌رمانی یم‌کان 

VITAMIN - A :۸ فیتامین‎ 

«(Acon) « A)(Vitan «(Vi-A) . A)(So!| «(Aquasol A) ناوی بازرگانى:‎ 
(Agiolan) «(Afaxin) 

شیّوەی دەرمان: حەب و كەپسول ۲۵۰۰۰ و 9۰۰۰۰ یه که‌یی و ده‌رزی۰ ۵۰۰ . 
۰ یه که مەلھەم. قەترەی 0 0 0 یەکەیی. 

به کارهینان: قەرەبوکەرەوەی كەمى قیتامین ۸ لہ کاتی که‌مبونی هم فیتامینه که ده‌بیته‌هوی 
وشکی پێست و وشکی چاو شه‌و کوێری و تەنانەت کوتریش. 

به کار نه‌هینان: به کارنایه‌ت له کاتی زژربوونی فیتامینه که, حه‌ساسیه‌ت بهم فیتامینه. 

ژنی سکپری: گروپینابێت فیشامین ۸۸ ززر به کاربهتترنت چونکه ده‌بیشه‌هزی که‌مبوونی 
هزرمزنی سکپری. 

مندالی شیرہ خزره: نابێت بریکی ززر وەربگىرێت چونکه مه‌ترسیداره بزشیره‌خزر. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرگیژبوون. سه‌رنیشه. ززربوونی ماده‌ی نوخامی هێڵجدان. 
رشانه‌وه و ره‌نگبه‌رین. 

بری ده‌رمان: گه‌وره‌کان خزراکی ۱۰۰۰۰ تا ۲۵۰۰۰ یه‌که له‌رژژنکدا بز ماوه‌ی ۱ 
تا ۲ ههفته منالآن به‌نه‌ندازه‌ی ۵۰۰۰ يە که بۆھەر کیلزگراميك له‌کیشی له‌ش له‌رزژیکدا 
بەشیوەی خزراکی. مه‌لهه‌مه که‌ی رژژی ۲ جار له‌چاوی عالن. 

VITAMIN 81 (THIAMINE ) فیتامین ١3ا رپیامین):‎ 

ناوی بازر گانی: ( 111181111116 )»× (Pabrinex)‏ 

شیّوەی دهرمان: حەبی ۱۰۰ و ۰ ۰ میلی گرامی و ده‌رزی ۰۰ امیلی گرامی. 

گروپی ده‌رمان: ۷۲۲۸/۲/۲ 


www.iqra.ahlamontada.com 





به کارهیتان: به کارده‌هیتریت بۆ که‌می قیتامین ١183ء‏ کہەھبوونی ئەم فیتامینه ده‌بیشه‌هژی 


نەخۆشى به‌ربه‌ری (نەخۆشيبە که به‌هزی کهمبونی فیتامین 8۱ وه دروست دەییت که 
دهبیته‌هزی اره‌زوونه کردنی خۆراك› سکچون. لاوازى. دابه‌زینی پله‌ی گه‌رمی لله‌ش, 
ناته‌واوی دل خەم ز کی, توره‌ی). 

به کارنه‌هیتان: بەکارناهێنرێت بۆ که‌سيك که حه‌ساسیه‌تی بەم فیتامینه هه‌بنت. 

مندالی شیرہ خزره: زژربوونی هم فیتامینه دەبێته‌هۆی ژه‌هراویسونی شبره‌خزر به مه‌پیل 
گلایز کسال که ده‌چیته ناوشبر. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خوران. هێلىجدان. سکچون. هه‌ناسه‌ته‌نگی. 

بری دەرمان: له‌سهره‌تادا بو ماوه‌ی ۲ ههفته ۱۰ تا 6۰۰ میلی گرام رژژانه ۳ جار و 
پاشان رزژانه ٥‏ تا ۱۰ میلی گرام بۆ ماوه‌ی ۱ مانگ وەردەگبرێت. 

VITAMINE BY (RIBOFLAVIN): ۲ فیتامن بى‎ 

شیوه‌ی ده‌رمان: دەرزی ٥‏ میلی گرام/۲ میلی ليز. 

گروپی دەرمان: ۷۱۲۲۸۸۸11175 

به کارهیّنان: بز چارەسەرى که‌مبونی ئەم فیتامینه به کاردیّت. کەمبوونی هم فیتامینه ده‌بیشه 
هزی قلیشان له‌لێوەکاندا و ده‌بیته‌هزی ززربوونی ده‌ماره‌باریکهکان له‌ناو چاودا وه زیاتر 
چالا ککردنی گورچیله کان و زەردبوونی میز که هیچ مهترسیه کی نیه. 

به کارنه‌هینان: كاتێك حه‌ساسیه‌ت بهم ده‌رمانه هه‌بیّت و له کاتی اوی مرواری چاو (اوی 
سپی). 

ژنی سکپری: گروپینابێت و‌ری بگرێت له‌ماوه‌ی سکپریدا. 

مندالٰی شيره خوره: ده‌بیته‌هوزی حه‌ساسیه‌ت و نەخۆش کهوتنی. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: زه‌ردبونی رەنگى میز به‌ره‌نگیکی تێر. 

بری دهرمان: گه‌وره‌کان و منالانی زیاتر له ۱۲سال ۵ تا ۱۰ لی گرام ماسولکه‌یی 
۸ رزژانه ۱ تا ۲ جار وەردەگرێت. منالانی که‌مر له ۱۲ سال ۲,۵ تا 5 میلی گرام 
«TIM‏ رژژانه ۱ تا ٢‏ جار. 

VITAMINE BY (Nicotinic فيتامين 8۳ (نیکوتينك اسید):(۸۰0‎ 
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(Niaspan); (Nicobid);(Nicolar); (Nicotinex); ناوی بازرگانی:‎ 
(Niacin) «(Slo) 

شیوه‌ی ده‌رمان: کەپسولی (175065003000400.0500) میلی گرام و لیکزیری 
50 میلی گرامی /۵ میلی لیاز و (00 0 473.4) میلی لیار و دەرزی ۱۰۰ میلی گرام/ 
میلی لیر (۳۰ میلی لیز) وحەبی (035.5001000150 ۵۰۰) میلی گرام. 

گروپی ده‌رمان: ۷۱۲۸۸41117 

به کارهینان: دابه‌زین‌ری چه‌وری خوێن› بز چاره‌سه‌ری یلتیهابکردنی پێست. که‌مبوونی 
هم فیتامینه له‌له‌شدا دهیته‌هزی سکچون. بورانه‌وه خه‌مزکی, بیّخه‌وی, ناته‌واوی پێنست و 
ئەعصاب. 

به کارنه‌هینان: بەکارناهێنرێت بۆ که‌سيك کے حه‌ساسیه‌تی بەم فیتامینسه هەبێت› 
نەخۆشیەکانى جگەر و برینى گه‌ده وپه‌ستانی خوێن و خوێنبەربونى شاده‌مار. 

کاریگەری لاوہکی: ازاری سەر و هێڵنجدان و اره‌قکردنه‌وه و دّےکزہ و وشکبوونی 
قر 
بری دەرمان: مندالی 6 مانگ ڕۆژانە ٥‏ میلی گرام 6 مانگ تا ۱سال ڕۆژانە 6 میلی 
گرام. ١‏ سال تا ۳ سال رۆژانه 9 میلی گرام ٤‏ سال تا 6 سال ڕۆژانە ۱۲ میلی گرام» ۷ 
سال تا ۱۰ سال ڕۆژانە ۱۳ میلی گرام. بۆ ره‌گه‌زی نێر ۱۱ تا ۱۶ سال رۆژانه ۱۷ میلی 
گرام.۱۵ تا 0 5 سال رۆژانه ۲۰ میلی گرام.بۆ رهگه‌زی می: ۱۱ تا ۵۰ سال ڕۆژانه ۱۵ 
میلی گرام. 

Vitamen Bo(Pantothenic Acid) فیتامین 135 پانتزپينيك ئەسیان:‎ 

شیوه‌ی دەرمان: شروبی ۲ میلی گرام/٤‏ میلی ليز› (۲ و۲,۵) میلی گرام/۵ میلی لیر 
و حسهبی (۲۵۰۲۳۰۱۲۰۱۰,6) میلسی گرام كەپسولى ۱۰,۵ میلسی گرام تۆز 
(۳0۷۷06۲) ۱۵ میلی ل يز. 

گروپی دەرمان: VITAMINE‏ 

به کارهینان: بؤکەمی فیتامین 8 و به‌دخزراکی و برین و زیپکه به کارده‌هیترنت. 

به کارنه‌هینان: كاتیيك حه‌ساسیه‌ت بهم ده‌رمانه ههبیّت و لهکاتی شیرپه‌نجه و شیرپه‌نجه‌ی 


خوێن به کار نایت. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: خوران» سوربونه‌وف سکچون. هیلُنجدان. دله کزی» روشانی پێست 
و هه‌لناوسانی پیست. 


بری دەرمان: په‌سه‌ندترین بری دەرمان ٤‏ تا ۷ میلی گرام لەرۆژێكدا. 

يتام 136 (پایریدو کسین) VITAMIN 81 (@PYRIDOXINE‏ 

شیوه‌ی دەرمان:حەبى ۲۰ و ۵۰ میلی گرام و ده‌رزی ۱,۵ میلی گرام/۱میلی لیو £ 
میلی گرام/۱میلی لیز.۵ میلی گرام/۱میلی ليز. ۱۰ میلی گرام/۱میلی لی ۱۰۰ میلی 
گرام/۳ میلی ل يز و قهتره‌ی ۲ میلی گرام/۱میلی لیتز.۰,۵ تا ۱ میلی گرام/ ۰,٩‏ میلسی 
لیر و شروبی (۱۰۰۵۰4۰۳۰۲۰۱) لی گرام/۵ میلی ليز و سەسپێنىشنى ۸ میلی 
گرام/۵ میلی لیز. 

گروپی ده‌رمان: VITAMINE‏ 

به کارهیتان: به‌رگریکردن له که‌مبونی فيتامین 8٦‏ و دژی ژه‌هراویوون به ایزونيازید. 
به کاردیّت بحاله‌تی هیِلُنجدان له‌ماوه‌ی سکپر یدا. 

به کارنه‌هیتان: بەکارناهێنرێت بۆ كەمێك که حه‌ساسیه‌تی بەم فیتامینه هه‌بیّت. 

کاریگه‌ری لاوہکی: دابه‌زینی پله‌ی گەرمی, هیلْنجدان. سه‌رئیشه. 

بری ده‌رمان: مندال ۱ تا 3 سال ۰,٩‏ میلی گرام؛٤‏ تا ٦‏ سال 1.3 میلی گرام ۷ تا 
۰ سال ۱,٩‏ میلی گرام و گه‌وره‌کان پیاو ۱,۷ تا ۲ میلی گرام ژن ۱,۶ تا 1.6 میلی 
گرام. 

FOLIC ACID )71031010139( فوليك تم‌سید:‎ 

ناوی بازر گانی: (1.6×0€6)(,)10171686) 

شیّوەی ده‌رمان: حدبی ٥٠٤‏ مايكرۆگرام و ٥‏ میلی گرامی, ده‌رزی ۱۵ میلی گرام/۱ 
میلی لیبز. شروبی ٥٠٤‏ مایکر گرامی و ۲,۵ میلی گرامی/۵ میلی لیاز. 

گروپی دەرمان: ۷۱۲۸14118 

بەکار هێنان: بو چارەسەری کەمی فزليك ئەسید و که‌تحوینی و ناته‌واوی ‌عصاب و 
هه‌لس وکه‌وتی سەير› ڕێژەی پتوستبون بەئەم فیتامینه له کاتی سکپریدا زیاتر دهبیت. 

به کارنه‌هینان: له كاتيك مزخی ئێسك نه‌توانیت خر که کان دروست بکات. 
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کاریگەری لاوہکی: خوران› سوربونەوەی پێست› کرژبونی بزری هه‌وا. 


بری ده‌رمان: بۆ كەمخوێنى گه‌وره و مندالی سەرو ١‏ سال ٥‏ میلی گرام رژژانه بو ٤‏ 
مانگ. مندالی خوار ۱ سان ۵۰۰ مايكرۆگرام/ کیلزگرام. سکپر ٥‏ میلی گرام رژژانه 
وهربگیر دریت. 

VITAMIN 80×٢ یامن 817 (س_سسیانو کوبالامین):‎ 
(CYANOCOBALAMIN) 

«(Cobolin) «(Cobex) «(Berocca PN) (Berubigen) ناوی بازرگانی:‎ 
.(Neuroforte) «Depinar) «(Cyomin) «(Crystamine) (Cyanoject) 

شیوه‌ی دەرمان: دەرزی ۱۰۰ مایکرؤگرام/میلی لیر و ۱۰۰۰ مايكرۆگرام/1 میلی 
لیر 

گروپی ده‌رمان: ۷17۸14101 

به کارهینان: دڑی کە خوتتی و که‌می فیتامین 8۱۲ به کاردیت. 

به کار نه‌هیتان: به کارنایه‌ت بو که‌ميك كەلە زکماکیەوہ پو کانەوەی ده‌ماری هەبیّت. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ازاری سنگ. تاء اره‌قکردنه‌وه. ازاری جومگه. 

بری ده‌رمان: گهوره‌کان ۰,۱ میلی گرام رژژانه بۆ ماوه‌ی ۷ رژژ مئالان3 ++ تا 
۵ میلی گرام رژژانه. 

Cyclobenzaprine ۷ 0۲۵6۱۱0۳۱06:]۱ 5 فیتامین‎ 

شیره‌ی ده‌رمان: حه‌بی 5 و 0 1 میلی گرام كەپسولى ۳۰ و ۱۵ میلی گراه. 

گروپی دەرمان: VITAMINE‏ 

به کارهیتان:شاره‌زایانی روسی فيتامین 13۱۵ بز چاره‌سه‌ری گسری ده‌رونیه کان و لابردنی 
ترشی ناوماسولکه (ترشی لا کتيك). که دهبیته‌هزی کفتبونی ماسولکه لے کاتی ماندوبوندا 
به کارده‌هینن. هه‌روه‌ها پزیشکه ه‌مریکیه کان فیتامین 2۱۵5 بوچاره‌سه‌ری زمان به‌ربوون 
لەمندالدا به کارده‌هیتن. وه هه‌روه‌ها پان وایه که بو هه‌ستیاربوون به‌سوده. 


به کارنه‌هینانی: حه‌ساسیه‌ت بهم ده‌رمانه, شکستی دل زۆربونى پايرژید. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: میلنجدان رشانەوہ بورانه‌وه. دابەزینی پەستانی خوێن› زرلیدانی 


دل تەمەلی وڕێنه. سه‌رسوران. 

بری ده‌رمان:بز گه‌وره کان ۵ تا ۱۰میلی گرام رژژی ۳ جار. 

۷۱۲۸۲۷۲۲۱۷۱۲ B COMP فیتامین3] کومپلیکس:۱,۳‎ 

شیوه‌ی دورمان: به‌شیوه‌ی حەب و دهرزی و شهربدت. 

گروپی ده‌رمان: VITAMINE‏ 

به کارهیتان: وهك مقه‌وی بەکاردیّت, بۆ چارەسەری که‌مبونی فيتامینه کانی گروپی 8 و 
لەگەل ده‌رمانی شیرپه‌نجه و سیل دەدرێت. 

به کارنه‌هینان: به کارنایه‌ت له‌حاله‌تی حه‌ساسیه‌ت بهم دەرمانە. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خوران, سوربونەوەی پنست. هه‌لناوسانی سیه کان» بریسی گەدە. 
زه‌ردوویی. شینبوونه‌وه به‌هزی که‌می ئۆ کسجین, وشکبوونی پێست. به‌رزبونه‌وه‌ی په‌ستانی 
خوین. اره‌قکردنه‌وه. 

بری دهرمان: رژژانه ۱ تا ۳ حەب يان ۱ تا ۳ که‌وچك شهربه‌ت. 

VITAMIN 6 «(ASCORBIC ACID) :))( قیعامین‎ 

(Antiscorbic Vitamin) ) Adenex) (Allercorb) ناوی بازر گانی:‎ 

. (Ascorbicab) «(Ascorbajen) «(Antiscorbutic) 

شیوه‌ی دەرمان: حەبی ۲۵ تا ۱۰۰۰ میلسی گرامی وپاودەری ۵۰۰ میلی گراسی و 
ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرام/میلی لیز ره میلی لیز). 

به کارهینان: به کاردیت وەك مقه‌وی. بهرگریکردن له كه‌مبونى فیتامین (ن)) 
خویبه‌ربوونی پوك و ددانه کان وه خوینبه‌ربوونی ژێرپێست. 

به کارنه‌هینان: وەرنەگرتنی بریکی زۆر له کاتی سکپریدا. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ازار له کاتی میبز کردندا؛ بونی وین لەمیز کرژبونی گەدہ, 
سکچون. 

بری دەرمان: گەورەکان 0 0 1 میلی گرام تا ۲ گرام به شیوه‌ی ده‌رزی 1۷و 1(۸ و 
€ و خزراکی (دەم) ریگه‌ی پنده‌دریت بری ده‌رمانی جیگیر رژژانه ۵۰ میلی گرامه؛ 
منالان ۱۰۰ میلی گرام تا ۳۰۰ میلی گرام به شیّوەی 1۷ و 1۳1 و 56 و خۆراكى 


www.iqra.ahlamontada.com 





(دەم) رنگه‌ی پیده‌دریت بری ده‌رمانی جێگەر روژانه ۳۵ میلی گرامه. شیرخوران ۵۰ میلی 
گرام تا ۱۰۰ میلی گرام بەشیّوەی 1۷ و 1۳1 و 5€ و خۆراكى (دەم) رنگه‌ی پئ 
دەدرێت. 

VITAMINE - 0 :1( فیعامین‎ 

شیوه‌ی د٥رمان:‏ حەب و شهربه‌ت. 

گروپی ده‌رمان: VITAMINE‏ 

به کارهیتان: بز چاره‌سه‌ری که‌می کالیسیزم. دژی ده‌رده کزپان, که‌می کاری پاراپایرزید 
نارتکی و ناتەواوی گور چیله. 

به کارنه‌هینان: به کارنایه‌ت له‌حاله‌تی زژربوونی کالیسیزم دا. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ززربونی میں کەمبونەوەی کیش نازاری سنگ:؛ اره‌زوونه کردنی 
خزراك هیلنجدان توونیه‌تیه کی ززر. 

بری دەرمان: رژژانه ۰,۵ تا ۲ میلی گرام. 

فيتامين 10٢‏ ری رگ زکالسیفیرزل: ([11670 1ہ 5780) ۲ VITAMINE‏ 

) Condacaps) ۰ (Calciferon +) ›) Calcifer01) ناری بازرگانی:‎ 
.))200001( «(Condocaps) 

شیّرەی دەرمان: كەپسولى 5.0000 یه که‌ی (ە,1ميلى گرام)» دەرزى ۵۰۰۰۰۰ 
یه که‌ی/میلی لیاز (۱۲,۵ میلی گرام/میلی ليز)› حه‌بی ۵۰۰۰۰ يە‌که‌ی (۱,۲۵ میلی 
گرام). 

گروپی ده‌رمان: VITAMINE‏ 

به کارهینان: به کاردیت بو کەمی فیصامین (1 و كەمى کالیسسیزم و که‌مبونوه‌ی 
پاراپایرزیده کان و پوکانەوەی ئێسك و ناریکی گورچیله. زینده‌چالا ککردنی مزخی نێسك. 

به کارنه‌هینان: بەکارنایەت له‌حاله‌تی زژربوونی کالیسیزم, کەمبونەوەی ئێشى گورچیله. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: دهبیته‌هزی ناریکی لیدانی دل لاوازسوونی گورچیله. سه‌رنتشه 
کەمبوونەوەی کیش رشانه‌وه, هێلىجدان› زۆر میزکردن. تينوێتى› یفلیجی, بهه‌ستوون؛ 


خهو بر دنه‌و۵. 
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بسری دەرمان:بۆپتويىستبون به‌فیتامین دی مسدال ۷۵ تا ۱۲۵مسایکر گرام ڕۆژانه› 
گەورەکان ۲۵۰ مایکرؤگرام تا ۱,۵ میلی گرام رزژانه. ۱ 

بز شکستی گورچیله مندال ۱۰۰ تا ۱۰۰۰ مایکرگرام رژژانه. گەورەکان ۵۰۰ 
مایکرز گرام رژژانه. 

بۆ که‌مبونه‌وه‌ی پاراپایرزید له مندال ۱,۲۵ تا ٥‏ میلی گرام رژژانه. گه‌وره‌کان ٩۲۵‏ 
مایکرگرام تا ٥‏ میلی گرام روژانه. 

ئێسكهنه‌رمه بز مندال و گه‌وره ۲۵ تا 75 1مایکرۆگرام رژژانه. 

نه‌لفا کالسیدژل: Alfacalcidol(Hydroxycholecalcifer01)‏ 

(Alsiodol) ۰ (One Alpha) ناوی بازرگانى:‎ 

شیوه‌ی دەرمان: ده‌رزی (۰,۵ و ۲) مسایکرژگرام/۱ میلسی لياز› قەترە (۰,۲) 
مایکرزگرام/۱ میلی لی حدب و که‌پسول ( ۰,۲۵ و ۰,۵ و ۱) مایکرژگرام. شروب 
(۰,۵) مايكرۆگرام/5 میلی ل يز. 

گروپی دەرمان: VITAMINE‏ 

به کارهینان: کەمبوونەوەی کالیسیزم و ئێسكهنه‌رمه وپوکانەوەی ێك و كه‌مبوونه‌وەی 
فزسفات و نەخۆشى ئێسکی پاراپایرژید و لاوازبوونی گورچیله. 

به کارنه‌هینان: بەكارنايەت لەحالەتی ززربوونی کالیسیزمدا. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سکچون. رشانهوه. هێلجدان› ززربوونی میزء اره‌فکردنه‌وه. 
سەرگێژبوون› تینویه‌تی, بوورانەوە. کپکردنی15[). 

بری دەرمان: له‌مندالدا ۰,۰۵ مایکرژگرام لەڕۆژێکدا. لەگەورەدا ۰,۲۵ تا ۱ 
مایكرۆگرام لەڕۆژێکدا. 

(Dihydroxycholecalciferol]) Calcitrol کائسیریزل:‎ 

Rocaltrol «Calcijex ناوی بازرگانى:‎ 

شیوه‌ی دەرمان: كەپسولى ۰,۵ و ۰,۲۵ مایکرژگرام. ده‌رزی ( ١‏ تا ۲) مايكرۆگرام 
/ میلی لیز. گیراوہ ۱ مایکرزگرام/۱ میلی ل يز. 

گرویی ده‌رمان: VITAMINE‏ 
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بەکارھینان: کەمبونی فیتامین (1 و به‌رز که‌رهوه‌ی کالسیزمی خوێن دڑی نەرمی یسقان و 


پوکانەوەی ئێسك و ناتەواوی کاری گورچیله و بزسزریاسس بەکاردیّت. 

بەکارنەهێنان: به کارنای‌ت لەحاڵەتى ززربوونی کالیسیزمدا. 

کاریگه‌ری لاوہکی: زۆربوونى میسز که‌مبونهوه‌ی کێش› اره‌زونه کردنی خۆراك 
هیلنجدان. توونیه‌تیه کی زژر. 

بری دەرمان: لەمندالدا که‌پسول و گیراوهکه ۰,۲۵ تا ۲ سایکرز گرام لەرۆژێكدا 
به‌شیوه‌ی ده‌رزی بۆ هه رکیلز گراميك ۰,۰۱ تا ۰,۰۵ مایکرگرام رۆژی ۳ جار. 

له گه‌وره کاندا که‌پسول و گیراوہ (۰,۲۵ مایكرۆگرام) لەڕۆژێکدا. به‌شیوه‌ی ده‌رزی 
ره,۰ مایکر و گرام) رژژی ۳ جار. 

VITAMINE DY (COLECALCIFEROL) :1(۳ فیتامن‎ 

(Provitamin ط٣‎ «(Oleovitamin D1) ناری بازرگ‌انی:‎ 
(Provitamine) 

شیوه‌ی ده‌رمان: ده‌رزی ٥‏ میلی گرام/میلی ل يز و كەپسولى ۰ یەکەہی و حەبى 
۰ یەکەیی. 

گروپی ده‌رمان: 1717411158 

به کارهیتان: دژی که‌مبونی کالسیزمه و به کاردیت بۆ به‌رزکردنه‌وه‌ی کالسیزمی خوین 
و به‌رگری له ککه‌مبونی فيتامین ([ء که‌مبوونهوه‌ی پاراپایرژزید و بۆ چاره‌سه رکردنی 
سوریاسس به کارده‌هیتریت. 

به کار نه‌هینان: به کارنایوت له‌حالهتی ززربوونی کالی‌سیژم دا کاتيك حه‌ساسیه‌ت بهم 
ده مانه هه‌بیت. 

کاریگه‌ری لاوه کی: ته‌شه‌نوج. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. هیلنجدان. خوران. گێژبوون› 
سر نیشه. 

بری دەرمان: گه‌ورهکان ۰ تا ۱۰۰۰ یه که رژژانه. منالان ۱ تاه مایکر گرام 


رۆژانه بۆ ماوه‌ی ٤‏ ڕۆژ. 
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دای هایدر ۆتاڪيىستيرۆل: Dihydrotachysterol‏ 

« (Dygraty!) «(Dihydral). (Dichystrolum) نساوی بازرگانی:‎ 
.(Parterol).(Hytakerol) 

شیوه‌ی دهرمان: كەپسولى ۰,۱۲۵ میلی گرام گیراوه‌ی خواردنه‌وه له‌ناو چه‌وری ( 
۵ میلی لی و ۰,۲۵ میلی گرام/۱ میلی لیں حه‌بی (۵ ۰,۱۲ و ۰,۲ و ۰,6 ) 
مایکر گرام. 

گروپی ده‌رمان: ۷117۸111 

به کارهینان: که‌می کالیسیژم و ده‌رده کزپان و که‌مبوونهوه‌ی پاراپایرژید و که‌بونه‌وه‌ی 
فۆسفات.لاوازى گورچیله. 

به کارنهینان: به کارنایه‌ت له‌حالهتی ززربوونی کالیسسیزم دا كاتێك حه‌ساسیهت بهم 
دهر مانه هه‌بیت . 

کاریگه‌ری لاوه کی:سک‌چون. رشانهوه هیلنجدان. ززربوونی میز؛ اره‌قکردنه‌وه 
سەرگیڑبوون, تینویه‌تی. ازاری ئێسك. 

بری ده‌رمان: له گه‌وره کاندا بۆ که‌می کالیسیزم, که‌مبونه‌وه‌ی پاراپایرزید. که‌مبونهوه‌ی 
فزسفات ۰,۲۵ تا ۰,۸ میلی گرام رژانه بز ٤‏ ڕۆژ بەکاردیّت بز ئێسكەنەرمە ۰,٩‏ میلی 
گرام رزژانه. بز لاوازی گورچیله ۰,۱ تا ۰,٩‏ میلی گرام رژژانه. 

له‌ساوا کاندا بۆ که‌می پاراپایرژید ۰,۰۵ تا ۰,۱ میلی گرام رۆژانه» مندال ۱ تا ٥‏ میلی 
گرام رزژانه بز ٤‏ رۆژ بز لاوازی گورچیله ۰,۱ تا ۰,۵ میلی گرام رزژانه. 

پاری یکالسیتوّل: [۳۵۲:6۵110 

ناوی باز ر گانی: 76100187 

شیوه‌ی دهرمان: ده‌رزی ۲۵ ,ه مایکر ژ گرام/۱ میلی ل يز ( ۱.۲.۵ میلی ليز). 

گروپی ده‌رمان: VITAMINE‏ 

به کارهینان: کەمبوونەوەی پاراپایرژیدی دووه‌می ولاوازی گورچیله. 

به کارنه‌هیان: به کارنایه‌ت بو که‌سيك حه‌ساسیه‌تی ههبیّت بەم ده‌رمانه و ژه‌هراوی بوبی 


به فیتامین ‏ و ززربوونی کالیسیزه. 
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کاریگه‌ری لاوہکی: تزپه‌لبوونی خوێن و هه‌لناوسان و هیلنجدان و رشانەوہ و ززرلیدانی 
دل 

بری دەرمان: له گه‌وره کاندا (4 ۰,۰ تا ۰,۱) مایکرؤ گرام/ کیلز گرام. 

VITAMIN - E «(ALPHATOCOFEROL) :(E) امن‎ 

( «( Aquasol E) «(Evian).(Ephynal) «(Evita1) ناری بازرگانی:‎ 
Daltose) 

شیوه‌ی دەرمان: حەبى ۲۰۰ و 00 4 يەكەيى› دەرزى ۱۰۰ يەكەى/ميلى لیر و 


قه‌تره‌ی خۆراكى ۵۰ يەكەبى و كەپسولى ۰۱۰۰ ۰۲۰۰ ۳۳۰ انی نفک 
۰ یه که‌ی و کرتمی ۵۰ میلی گرام/۰۱۵ ۰۳۰ 4۵ گرام و لزشنی ۱۲۰ میلی لياز 
و مهلهه‌می 30 میلی گرام/5 4. ٠٦‏ گرام. 

به کارهینان: به‌رگری له که‌مبونی فيتامين (7) بز نەزڑکی و که‌خوینی و لهبارچون و 
سوتانه‌وه و لاوازی و بێهێزى و بى توانایی.له‌لیکزلینهوه دهر که‌وتروه که‌ززربوونی ئەم 
فیتامینه ده‌بیته هزی دریّڑی تەمەن. 

به کار نه‌هینان: بەكارنايەت ئەگەر حەساسيەت بەم دەرمانە هەبیّت. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی بینین. کرژبونی گه‌ده. سکچون. 

بری ده‌رمان: گهوره کان رژژانه ٩۰‏ تا ۷۵ یه که خزراکی يان ماسولکه‌یی 1[ منالان 
روژانه ۱۰ به که/ کیل زگرام خۆراكى يان 1۷ء شبرخزران ۱۵ تا ۲۵ یه که رزژانه رتی پئ 
دەدرێت. 

VITAMIN - ۲۲ (Biotin) فیتامین (11)بيوتێن:‎ 

Meribin. Biotin Forte ناوی بازرگانى:‎ 

شیوه‌ی دەرمان: شهرابی (300060001503) مايكرۆگرام/5 میلی لياز. حه‌بی 
(۵ ۵۰۱۵۵۳۰۰۱ ۳۰۰۱۰۲) مايكرۆگرام. (۰,۱و ۰,۲ و۰,۱۵) میلی گرام و كەپسولى 
(۰,۲) میلی گرام و ۵ ۰:6 ۰,۵۰۵ مایکر زگرام. 

به کارهینان: بۆ چاره‌سه‌ری که‌مبونی ئەم فیتامینه. کەمبوونی هم فیتامینه دەبێته هی 
وشکی پێست و روتانهوه‌ی قز. 


به کار نه‌هینان: به کار نایه‌ت له‌حاله‌تی حه‌ساسیه‌ت بهم فیتامینه. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هیچ داتايەك له‌به‌رده‌ست نيه بو بوونی کاریگه‌ری لاوه کی. 


بری دەرمان: رنژه‌ی پیوستی نهم فیتامینه ۳۰ تا ۱۰۰ مایکر زگرامه لهرزژیکدا. 
له‌مندالدا بز ھە ركيلۆبەك ٤‏ مایکرگرامه, له گه‌وره کاندا (۱۰ تا ۲۰۰) مایکر و گرام 
له‌رزژنکدا. 

VITAMINE 16۱ (PHYTOMENADIONE) :6۱( قیتامین‎ 

ناو بازرگانی: (Konakion),(mephyt0")‏ 

شیوه‌ی دەرمان: ده‌رزی ۲ میلی گرام/میلی ل يز (۰,۵ میلی لى يز) و گیراوەی ده‌رزی 
۰ میلی گرامی و حهبی ۵ و ۱۰ میلی گرامی. 

بەکارهێتان: وەستێنەرەوەی خویسه و دژی خویّبهربوون و تیک‌چونهکانی جگەری و 
ههرس و هه‌زم به کاردیت. 

به کارنه‌هیتان: به کارناهیتریت بۆ که‌سيك که حه‌ساسیه‌تی بهم فیتامینه ههبیّت. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سەرڵێشە. خوران. هیلنجدان. رشانه‌وه, نارنکی لیدانی دل 

بری ده‌رمان: رژژی ۱ تا ۲ حەب به کاربهیترنت. ساواکان ۰,۵ تا ۱ میلی گرام]۷!] 
يان )5ء به‌بی بونی ماوه دوای له‌دایکبوون رتی پى ده‌دریت. ئەگەر پنویست بت نهم بره 
ھەر 6 تا ۸ سه‌عات جارێك دوباره‌ده کریته‌وه. بز که‌مبونی فیتامین × گه‌وره‌کان ۵ تا ۱۰ 
میلی گرام 1[ يان €$ ههفته‌ی ۱ جار. منالان ۲ تا ۵ میلی گرام 1۷1 يان )5 هه‌فته‌ی 
۱ جار. 

(VITAMINE KY) Menadiol sodium phosphate مینادیزن:‎ 

(Synkavite) «(Panosine) «(Kolklot) «(Klottone) ناری بازرگانی:‎ 

شێوەی دەرمان:حەبی ۱۰ میلی گرام. 

بەكارهێنان: وەسستێنەرەوەی خویسه و دڑی خوێبه‌ربوون و بۆ رہقکردنی یسك 
به کاردێت. 

به كارنەھێنان: بەكارنايەت بۆ شيرەخۆر و سکپر. 

کاریگەری لاوہکی: لاوازیسوونی جگەر› کەمبوونەوەی گلیسسیرین, توشبوون به 
بۆگەنبوونى خوێن (5610515). 

بری دهرمان: دەبێت رژژانه ۱۰ تا 4۰ میلی گرام ومربگیریت. 
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VITAMINE 166 :64( قیتامین‎ 

شیوه‌ی دهرمان: به‌شیوه‌ی دە٥رزی‏ هه‌یه. 

به کارهینان: دژی خویبه‌ربوون و تیکچونه کانی جگەر. 

بری دەرمان: رژژانه 5 تا ۱۰ میلی گرام 184 و 1۷. 

Rutin (Vitamin P) فیتامین پی:‎ 

شیوه‌ی دەرمان: حەبی ۵۰ و ۱۰۰ میلی گرامی و کەپسولی ۲۰ میلی گرامی. 

به کارهینان: بۆ مایه‌سیری و به‌نجی نه‌شته‌رگه‌ری و نیسشانه کانی زژلینجهر ئیلیسۆن 
.(Zollinger-ellison syndrome)‏ 

به کارنه‌هیتان: به کارنایهات كاتێك حەساسيەت بەم دەرمانە هەبێت. 

کاریگەری لاوەکی: رشانه‌وه, هێلجدان. سەرسوران. سکچون بان قه‌بزی» وشکبونی 
دەم. 


بری دهرمان: دهبیت ۱ تا ۲ گرام روژانه وەربگەردرێت. 


له خوارهوه به روونکراوه‌یی فیتامینه کان» رول و نهر که کانیان له له‌شدا و نیشانه کانی 
که‌مبوونیان له فسيۆلۆجى له‌شدا ده‌خهینه‌روو: 

ڈیتامین۵ 

سوده کانی: گونجاندنی بینایی له تاریکیداء سەلامەتی پێست و لینجه پهرده. دابینکردنی 
نەش و نمای منداڵان. توانای بینابی له روناکی كەم پیکھیتەری نیسك. دروستبوونی وہ کو 
گه‌شه و اماده کردنی مەوادی می و کوپڑلی سه که‌راید. 

نيشانه کانی که‌مبوونی: شه‌و کویری. وشکی چاو وشکی پنست. گورانی شیوه‌ی ئێسك› 
که‌مبوونه‌وه‌ی مقاوه‌مه‌ت سەبارەت به ههو کردن. 

بری به کارهینان: گه‌وره‌کان ۱۲۰۰ تا ۱۰۰۰ مایکرو گرەم بری به کارهیتانی افره‌تانی 
سکپر و شیردەر ۱۳۰۰ تا ۱۲۰۰ مایکر ‏ گره‌مه. 

سه‌رچاوه‌ی سره کی فیتامین ۵: جگەر كەرە زه‌ردینه‌ی هیلکه‌ی مربشك. شبری 
ده‌وله‌مه‌ند کراو. رژنی ماسی. گیزەر کوله که‌ی حه‌لوایی. سهوزه‌واته به رگداره کان. 


تیبیسیه کان : 
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پزیشٹ بو هممووان موس سس ۸ 

۱- سه‌وزه‌واتی نار جى وەك گیزەں کوله که‌ی تەمەل و کوله که‌ی زستانی پر له فیتامین 
A‏ ین. 

۲ -ماده‌ی پرژفیتامین (پرؤقیتامین -نه‌ی) بیتا کارژتین له سه‌وزیبه سےوز و زه‌رده کاندا, 
گێزەر. اوی تەماتہء قەیسی, کال ۸ك و سەوزییه رِەنگییە کان به‌ده‌ست دیّت. 

۳- قیتامین ۸ به‌شیوه‌ی دیتینال له چالاکی شه‌به کەی چاو رولی سهره کی هدیه. 

- فیتامین ۸ به اسانی له دهزگای هه‌رس دەمژرێت. 

۵- به کارهیتانی زیادی قیتامین ۵ ژەھراویبوونی له‌گهله. 

-٦‏ نيشانه کانی ژه‌هراویبوون: ھیلاکی, بى نیشتیهایی. هه‌ستیاربوون به روناکی, وه‌رینی 
هوو و..۵. 

۷- کەمبوونی توندی فیتامین ۸ زیان به کزرنیه‌ی چاو ده گهیه‌نیت. 

۸- له کاتی بوونی نەخۆشى هیپاتیت (لیلتیهابی جگەر) مژینی فیتامین ۸ تێك ده‌چیت. 

4- پاش لے میتابزلیزمی(زینده‌چالاکی) فیتامین۸ له رنگه‌ی جگهر و گورچیله‌وه 
ده کریته دەرەوە. 

فیتامین 0 

سوده کانی: اسانکاری مزینی رعخنزلهیی بز کالسسیزم, جوله و گواستنه‌وه‌ی کال‌سیزم 
له‌نيسك. پاراستنی فزسفزری لەش› نز کساندنی ترشی سزيك لے له‌شدا. به‌هی زکه‌ری 
سره کی نیسکه. 

نیشانه کانی که‌مبوونی: نه‌رمی ێك که هزی دروستبوونی نەخۆشى رکتز (که‌مبوونی 
فیتامین دی) و تزستیزمالاسیا (نیّسکه نەرمە) دەیێت. کیّشه له ری رژیشتندا. پنی که‌وانه‌یی 
و لادان له تیّسکه کاندا. 

بری به کارهیتان: گەورەکان 4۰۰ یه که. افرهته سکبر و شیردهره کان ٦٠٤‏ یه که. 

سه‌رچاوه‌ی سهره‌کی: ۱- روناکی خۆر له لەشی مرۆۋ به کارکردنه سەر رووی پنست. 

مەودای خزراکی: زه‌ردینه‌ی هيّلکه. ماسی سەلەمۆن› رژنی ماسی. 

تیبینییه کان: 

1¬ له بهر که‌وتتی راسته‌وخزی روناکی خزر بز سەر رووی پێست له له‌شدا دروست 


دهبیت. 
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۲- هم بەر که‌وتتی روناکی خوره نابێت له پشت شوشه‌وه بیت. 


۳- له به‌سالاچوواندا که‌مبوونی توندی فیتامین 0› ده‌بیته‌هزی ئۆستيۆپۆرۆسس 
(پوکانەوەی ئێسك). 

4- کاریگەریە کانی دەرمان يان ژه‌هراویسوونی توند به فیتامین 0 ه‌مانه ده گریته‌وه: 
سه‌رننشه خه‌واڵوبى› بێهێزى. هێلىجدان› رشائەرہ وشکی دهم و قەبزى› نازاری 
ماسولكه‌يى. هه‌ستکردن به تامی کانزابی ناو دەم. 

نیشانەکانی ژه‌هراویبوون به قیتامین دی: زۆرمیزکردن› زۆرئاوخواردنه‌وە› بى ثسشتهایی و 
مڑینی كالسيۆم له ده‌ماره کاندا. 

فیتامین £ 

سوده کانی: چالاکی دژه ‏ کساندنی هەیە› سینسز (دروستکردن) خانه‌يى. کاریگه‌ری له 
خانه‌هه‌ناسهدا. 

نيشانه کانی که‌مبوونی: له نه‌خوشییه کانی كۆئەندامى هه‌رس و خراپیوونی خانه‌ی ده‌ماری 
و خوینی ده‌رده که‌ویت. هه‌نديك جار هی که‌خوینی (ئەنیمیا) دەبێت. 

بسری بسه کارهینان: گه‌وره‌کان ۱۰ مسایکر گرم افرەنسانی سسکپر و شيردەر ۱۲ 
مایکرز گرەم. 

سه‌رچاوه‌ی سهره‌کی: هیلکه. ماسی, شیره‌مه‌نیبه کان سهوزه‌واته کان. غلات. موه‌کان. 
رژنه کانی گیایی و چەکەرەی گەغم. 

تیبینییه کان: 

1-هۆی زیاد کردنی چالاکی قیتامین نه‌ی دهبیّت. 

۲-ههرچه‌نده مادەی بنه‌ره‌تییه له خۆراكدا. بەلام رۆله سهره که که‌ی دیاری نه کراوه. 

-٣‏ به‌رگری له له‌نتوچوونی خر که‌ی سوری خوین )88) له هر کهکانی فیتامین غ 
بیه. 

6- نهم فیتامینه له چه‌وریدا تواوهیه و پتویستی به چالاکی راستی کیسه‌ی زراو ههیه. 

۵- له ژه‌هراویبوونی توند. نیشانه کانی هه‌رسی وەك: نازاری دل سکچون و بهیزی و 
هیلاکی ده‌رده که‌ویت. 


قیتامین 8 
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گروپی فیتامینه کانی 8۱ بۆ 8۱۲ بەلایەنی تیّروانینی پزیشکه کان دانراوه. 

خشته‌ی سه‌رچاوه سهره کییه کان و بری به کارهیتان و کاریگه‌ریهکان به‌هزی نەم 
فیتامینه‌وه به رونکردنه‌وه‌ی نه‌مانه‌ی لای خواره‌وهیه. 

فیتامین 8۱: بۆ زینده‌چالاکی مه‌وادی شه کری و نیشاسته‌ی پێویست و له خومره‌ی 
ناوجز (جزریکی قارچکی تاك خانەييە) به فراوانی دەبینرێىت و که‌مبوونی هم فیتامینه به 
هیلاکی و توره‌ییدا دهرده که‌ویت. 

قیتامین 87: که‌مبوونی هم فیتامینه به ترهکینی گزشه‌ی ليو و ترس له روناکی (فزتزفزییا) 
و کیشه‌ی چاوی ده‌رده که‌ویّت و له شیر و ماست و ماستاو و په‌نیر ده‌بینرنت. 

فیتامین :8٦‏ رژلی له زینده‌چالاکی مه‌وادی پرژتینیدا هدیه. له گزشت و سهوزه‌وات به 
فراواننی دەبینرێت. ده‌رمانی ئەم فیتامينه کاریگه‌ری دژی هیلنجدانیشی هدیسه. ھەر 
له‌بهرنه‌مه‌یه هه‌نديك جار بو چاره‌سه‌ری رشانه‌وه به کاردیّت. 

فیتامین 811: فزليك ئەسید يان فیتامین 811 ڕۆڵی ههیه له دروستکردنی خوین و 
بەرگریکردن له کە خویّنی (ئەنيميا) بەتاییەت له سکپریدا. 


° گۆشتى ۲ مایکر ‏ گرەم تیکچونی ده‌ماری. كەغنوێنى 
۰۰۰ او تیکچونی هه‌ڵسوكه‌وت 
۱ | ۱ ۱ 


سه‌وزی» غاات لوبیا شر نه‌حوشی به‌ربه‌ری» بیهیزی» 
و گۆشت يكر هیلاکی. بی یشتیهایی قه‌بزی» 
خه‌م و کی و کیشه‌ی حافزه 


شىرەمەنىيە کان هیلک ۱ نازاری گهروو. یلتیهابی 
گزشتی سور و سه‌وزی یکرو دەم و چاو ليو و زمان 
غلاتى تهواو. سوہ | ۲ 7 تەشەنوج له مه‌حرومیه‌تی 
سەوزی, هیلکه. گزشتی | مایکرو ته‌واو له ساوایان 

سوری بالنده کان 

پزلکه. پرته‌قال پزلکه‌ی 


فه‌رهه‌نگی, سه‌وزی, غلات 
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قیتامین 81: به پیچه‌وانه‌ی باقی گروپه کانی 8 له سه‌وزه‌وات و میووه‌دا نابینریتست» له 


جیاتی ئەوہ له گزشت. جگەری رەش و گورچیلەدا به‌ززری ههیه. 


فیتامین €: 

سوده‌کانی: دروست‌کردنی شانه‌ی مینسایی ددان. چجاکردنه‌وه‌ی بسرین. به‌هیزکردنی 
کاریگه‌ری اسن و فزليك نه‌سید. دروستکردنی کولاجینی نبسکی و رۆلی گرنگی له 
هه‌ناسه‌دانی خانه‌یی دا ههیه. 

نیشانه کانی که‌مبوون: نه‌حزشی یسکزرزی, خوینبهربوونی نااسایی. نه‌حزشی ددانی. 
بێهێزى گشتی. 

بری به کارهیتان: ٩۰‏ میلی گرەم. 

سهرچاوه‌ی سهره‌کی: میوه, اویته کان اوی کیوی, شليك رتووہ فەرھەنگى). كاتەك. 
گولی کەلەرم (برۆكلى)› بیبەر اوهته‌ماته. پهتاته به پنسته‌وه کاهو مپیناخ. 

تیبینیبه کان: 

4-۱ به کارهینانی ماوه دریژی ئەم فیتامینه له نه‌خزشانی دایه‌بیتی شە کری (نه‌خزشی 
شه کره) و نه‌خزشه‌کانی گورچیله‌یی دووربکه‌ونه‌وه. 

۲- له نەخۆشى که‌مبوونی ئەنزمی (31۳00)) (فاویسم) هزی دەرکەوتنی کاریگه‌ریه کان 
دهبیت.. 

۴- کاریگه‌ریبه سره کییه کانی ده‌رزی بان بے کارهینانی ئەم فیتامینسه به‌شسیوه‌ی 
سە‌رگێژبوون› بێهێزی گشتى› سکچون. مزینی به‌شیوه‌ی به‌ردی میزه‌رزی نزگزالاتی له 
گورچیله ده‌رده که‌ویت. 

-٤‏ قیتامین € له شیری دايك به‌رادهیه کی ته‌واو ههیه. 

فیتامین بی ۲ ۱ 

سوده کانی: ری سهره‌کی ەم فیتامینه ب‌رگری له خوینبه‌ربوون و دروستبوونی کنزی 
خوینه. 

نيشانه کانی که‌مبوونی: خویبه‌ربوون له پوك و کیشه‌ی مه‌یینی خوین. 
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بری به کارهیتان: له گەورہەکان ۸۰ مایکر زگرهم. له افره‌تانی سکپر و شیردەر ۸۰ 
مایکر گرهم. 


سه‌رچاوه‌ی سهره کی: سه‌وزه سه‌وزه کان و گه‌لاداره کان. 


سویاء هیّلکه. شیرمەنییەکان؛ میوەکان. غلات. جگه‌ری رهش زه‌ردینه‌ی هێلکه. 

تێینییەکكان: 

1-فاكتەرى بنه‌ره‌تییه له دروسکردنی مەوادی مه‌یینی خوێندا. 

۲- له چالاکی پرزتینه کانی نیسکیدا کاریگه‌ره. (نزستیز کالسین). 

۳- ئەم فیتامینه دروستکردنی پرزترزمبین رله هززکاره کانی مەینی خوێن) له جگەردا 
خێراتر ده کات. 

4 - سهرگیژبوون و هاندانی هاوشیوه‌ی تەشانوج و دابه‌زینی په‌ستانی خوێن له 
کار یگەر بيه کانی ه‌و ده‌رمانان‌یه که فیتامین ‏ تیدایه. 

۵- به کارهینانی زیادی ئەم فیتامینه هزی كاريگەرىيە دهرمانیه کان دہ بیّت له جگه‌ردا. 

مه‌وادی کانزایی: 

ئەو ه‌لیکترولیتان‌ی که مه‌وادی کانزایی وەك کالسیزم. فزسفز صۆدیۆم. پزتاسیزم 
مس. مه‌نگه‌نیز, ئاسن› زينك مس و فلۆر و یزد ده‌گریته‌وه. رولی ززر گرنگیان له چالاکی 
لهش, له دروستکردنی ه‌نزعه کاندا هدیه و که به کورتی کاریگه‌ریبه کانیان له خواره‌وه 


ده‌خهینهر وو: 


کار گسسسسهری | کحوتی, بهنزی. | مزینی اسن له جگەرداء | جگەں گزشت. هټلکه 
دروسکردنی | بی لسشتهایی. بی سریا. کشمیش, غلات. 
خر کسه‌ی سسوری | تافتهلی وېبى سە‌وزەوات› ههور 


خوێن› گواسحدو‌ی | تهحممولی و تبکچونی 
لۆكسجين له لنشدا. | همناسمدان. 


کردنسسه دهرموه‌ی 
مسوادہ زیاده ک‌الی 
خانه کان 

که خونی لە 

مسدالانی تسازه‌بودا, 

مىكچون. دواکەرتی کاکاو غلات. خۇراكى 
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ژیسری» کان و 
چکچوونی مررەکان 
گزرانی شیوه‌ی 
يێك. کیش کالی 


کارگیے لە 
دروس-۔۔تعکردنی 
لیسکدا؛ کاربگهری 
لەسەر چسالاکی 
عامسولکەکان به 
تا ەت دلاو 
ماس ولکه کالی 
ئێسكەپەيكەر 


بےرگری له 
کلزیوونی خوێن و 


خحانسه کانی خوێنى 
رخرژ کەی سور). 
ہنمیّری کاریگ‌هری 
اسان لى و 
پەردەی خانه‌یی 
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اهي زکردنی 
چالاکی هدندی له 
ئەنزېمەكان بمرگری 
له خر اپیورلی ددان 


پنلەی سى دداني. | لاوی خواردد‌موه‌ی 

گەورەبورنى نەشيارى | نوتس دراو 

ددان. ماسى› چاہں سوباء 
لاو پل گزشت. 


گواتر رگموره‌بونی 
رزاسی دەرەقسى). 
زیادبوونی خر کی 
سور 

داروحهتی پنستی 


گەورەبونى رڑنی | گسموره‌بوونی رژیسی | سمروادی حوراکی» 
دەرەقى. گریوونی | اایرزړ ا | دفریسایی؛ حسولي 
دەنگ. ارملکردنوه‌ی زۆر› | بزددار: شیر. 

لاوازی و دله‌رارکی 

واتێرس› له‌رزېنى 


دەست› تررھی. 


له زیىدەجالاكى 
شەکری گل وكۆز و 
دالینکردنسی وزەی 
کاربگهره. پاراستی 
چالاکی هزرمزنی 
لاد لین بىز 
رنکخستی شه‌کری 
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بری بی‌کارهینانی وزه‌ی روژانم: 


۱-بری بسه‌کارهینانی وزه‌ی لایسانی پیّویسستی رژژانهی تاكێك 3500-3000 
کیلز کالزری بۆ پیاوان و ۲۰۰۰-۲۵۰۰ کیل کالزری بو ژنانه. 

۲-له چالا کییه کانی وه‌رزشی په‌یوه‌ست به جۆر و استی چالاکی. کالوری لایه‌نی 
پیویست جیاوازی ده کات. 

۳-لهکاتی پشودا. بری به کارهینان ۱ کیلز کالؤریے له خوله کیکدا. که بۆ 
زینده‌چالاکی و هه‌ناسه‌دان و جوله‌کانی دل و .... لایه‌نی پتویستیه. 

4-له چالاکییه سوکه‌کانی رژژانه ۵ کیلو کالزری له خوله کیکدا به کاردینت. نەم 
چالا کیبانه ری رزیشتن و یاری گلف ده گرنه‌وه. 

۵-له چالا کییه مامناوه‌نده کان. ۷ کیل کالزری له خوله کیکدا وه کو پاسکیل‌سواری و 
مەلە کردن به کاردیت. 

6-له چالاکییه تونده‌کان» ۱۰ تا ۱۲ کیلوکالزری له چالاکییه قورسه‌کانی وەك: 
زۆران» تنس سکالیری. له‌شجوانی به کاردیت. 

۷-به‌رنامه‌یه کی داواکراری خزراکی 55-65 له سه‌دی کاربزهیدرات. ۲۵-۳۰ له 
سه‌دی پرۆتین. ۲۰-۳۰ له سه‌دی چەوری پیویسته. 

تیبینیه کان له میوه‌کان و سه‌وزهکان و خواردن و ده‌رمان. 

1-لۆبيا و قهله‌وی: خواردنی لۆبيا به برتکی ززر هزی قهله‌وی و غازات دەبێت. 

۲-اوی لیمز : له قاپیکی جى سه‌هزلی شه‌شپالویی بکه‌ن و ھەر جاره‌ی ۱ تا ۲ 
که‌وچکی چیشتخزری له او لیمز له مایکرژفیر دا گەرم بکه‌ن. يان بیکه‌نه ۱ پەرداخ اوی 
سارده‌وه و تا تازه بێت و اوی لیم که به بری پتویست بکه‌نه خواردنه‌وه. 

۳-کشمیش و چاره‌سه‌ری قه‌بزی: ھەر رژژه‌ی به کارهینانی ٦‏ تا ۸ دانه کشمیش که له 
اوی گه‌رمدا بخویسیتریت و پاش له ساردکردنه‌وه‌ی بخوریته‌وه؛ هزی لابردنی قه‌بزی 
به‌تایبه‌ت له مندالاندا ده‌بیت. 

٤‏ -دارچینی و غازاتی سك: تا راده‌ی چه‌ند گره‌ميك دارچینی له ۱ فنجان اوی گه‌رمدا 
بتویته‌وه و پاش له ۱۵ خوله‌ك. اوه که بخزنه‌وه/ غازاتی سك چاره‌سه‌ر ده کات. 
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۵-نيسك و لاوازی: خواردنی نیسکی زیاد لاوازی لەگەلّ؛ ھەرچەندە بری داواکراوی 
نیسك زور به‌سوده. 

٦-لیمؤ‏ و نه‌عنا: بۆ لابردنی ته‌مه‌لی و خےووالوبی بەیانیان و هاندانی چالاکبوون. ١‏ 
کەوچکی چایخزری اوی لیمزی تازه و نەعنا لەگەل ۱ که‌وچکی سوپخۆرى هه‌نگوین تیکه‌ل 
بکرێت و بخوریته‌وه. 

۷-بسته: کاکله‌ی بسته هزی به‌هیز کردنی هیّزی ميشك ده‌بیت. 


۸-خواردنی لیمزترش: هزی بیهیزی ده‌مار و نهتوانینی سیکسی دہ بیّت. 

۹-فقیتامین بی : که‌مبوونی ئەم فیتامینه هزی تره کینی ليو دەبێت. له به‌شه سهوزه‌کان 
گیاکان وه کو کاهو به ززری ههیه. 

۰-ناوی پرته‌قال: هزی به‌هیز کردنی گشتی لەش دەبێت. 

۱ -ناوی ههنار: هزی چاکبونه و ریره‌وی میزی هو كەسە به پاکی رادەگریّت. 

۲ -ناوه ته‌ماته: هی دابینکردنی فیتامین سی و نه‌ی و بی و مەوادہ کانزاییهکان و 
به‌هیر کردنی ده‌مار ده‌بیّت. 

13-گێزەر: ناوی گێزەر هوی چاره‌سه‌ری که‌خوینی. بریسی گەدە و چاره‌سه‌ری 
تیکچونه کانی پیستی دەبێت. 

4 -نه‌عنا: هزی بزننزشی. تیراوه و چاره‌سه‌ری نزگه‌ره ده‌کات. 

۵-چای دارچینیدار: يەك فنجان اوی کولاو نیو که‌وچکی چایخزری دارچینی, زه‌نجه‌بیل 
و مخ هکی بز زياد بکەن و پاش له پاڵاوتن. لەگەل هه‌نگوین بیخزنهوه تا ک که به‌لفهم 
هینه‌ره کان چاره‌سه‌ر بکات. 

-رزنی میخه‌ك: له گرژبونی ماسولکە کانی لەشداء به رڑنی مێخحه‌ك رووی شوینه 
گرژبووه که عالن. 

۷-بزنخوشکردنی خواردن و پرته‌قال: پێستى پنکهاته کانی پرته‌قاله که وشك بکه‌نه‌وه و 
به‌شیّوه‌ی پاودەر دروستی بکەن و پاشان له چیشتخانه‌دا به کاریینن. 

۸-هه‌نگوین: به کارهیتانی يەك که‌وچکی چایخزری همه‌نگوین له نیو په‌رداخ ناوی 
گه‌رمدا لەگەل اوی يەك دانه لیم هزی لابردنی قه‌بزی دەبێت. 
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۹۰ مد سے 2-۳ --- پزیشك بو هممووان 





٩‏ -اوی گویزی هیندی و ترشبوونی گه‌ده: تکه اوه‌کانی شوتی و خاەیار لهم بواره‌دا 
به‌سودن و رژژانه ۳ پەرداخ اوی گوێزى هیندیش نهم کیشهیه كەم ده کاته‌وه. 

« 7-يۆد: بز به‌هیزکردنی چالاکی گورچیله کان به‌سوده. هۆی به‌هیزکردنی هێزی مێشك 
دەیێت. ئەم ماده به‌سوده کانزايسه لے به‌رهه‌مه کانی ده‌ریایی و كەلەرم و سپیناخ و 
تووەفەرھەنگى و تری و گیزهر به ززری ههیه. 

۱- گر گرد: له کزمه‌له‌ی مه‌واده کانزاییه به‌سوده‌کانه که له سهلامه‌تی پێست رزلی 
گرنگی ههیه و له سەلامەتی پێستدا رزلیکی گرنگی هه‌یه و به ززری له: سی و پیاز و 
زه‌رات و برنج و که‌له‌رم و بسته و پرته‌قال و قەیسی و لۆبیای سه‌وزدا ههیه. 

۲-هه‌نگوین: دژه ژه‌هره و بۆ ازار. ززربه‌ی ازاره موزمينه کان به به کارهیتانی به‌یانیانی 
هەنگو ین چاره‌سهر ده‌بیت. 

٣-فیتامین‏ بی ۵: له پارتزگاری کردن له پێست و موو رژلیکی ززر گرنگی ههیه و له 
چە که‌ره‌ی گەغ دا به زژری ههیه. 

4 ۲-اروتری: خواردنه‌وه‌ی چه‌ند په‌رداخيك او له کاتی به‌یانیان يان ری بان شبرین 
بەیان بز لابردنی قەبزی گونجاوه. 

5 ۲ -زه‌عفه‌ران: شادی هینه‌ره‌و هزی به هیر کردنی گورچیله کان دہ بیّت. 

-٦‏ گیزەر: هۆی به‌هێز کردنی توانای بینای و چالاکی دهبټت و له زوو پیر بوون 
بەر گر ی ده کات. 

۷- کونجی: به کارهینانی رژژان‌ی کونجی له گه‌ل هەنگوینء هزی به‌هێز کردنی حافیزہ 
دهبیت. وه کۆ کەی به‌رده‌وام چاره‌سهر ده کات و ده‌بیته هزی به‌هیّز کردنی توانای سیکسی. 

۸-او لیمزو قهله‌وی: به یانیان تیکه‌لی او لیمزو هه‌نگوین بخزنه‌وه تا له قهله‌وی 
بەرگری بکه‌ن. 

۹-قەلەوی و چای سه‌وز: بز كەم بوونه‌وه‌ی چه‌وری و به‌رگری له قهله‌وی رژژانه ۳ 
پەرداخ چایی سەوز بخزنه‌وه. 

۰ ۳-نه‌عناو افه‌تی دەم: ( چایی نەعنا ) به سوود وه‌رگرتن له نه‌عناو اوی کولاوو که‌می 


خوی مه‌عجونه کەی دروست ده کریت و بیخونه‌وه تا برینی دهم چاك دهبیته‌وه. 
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1-سېيناخ و لابردنی تەصالی و هیلاکی: بەکارھیتانی رژژانه يەك فنجان سپێناخى 


پوت هوّی چالاکی دهبیت. 

۲ -لیمزترش و ن زگه‌ره: هه‌رچه‌نده مژینی لیمز ترش به ززری نزگه‌ره چارەسەر دەكات 
بەلام باس له مه‌ساج کردنی (ناوچه‌ی قورگ و گه‌روو ) لەگەل يەك پارچه سه‌هزل و يان 
مڑینی ته‌واوی پارچه شەكرێکیش بۆ نهم نەخۆشيە باسی لێوه کراوه. 

۳-چایی و لابردنی بزنی پیسی قاچە کان: بۆ حەل کردنی هم کیشهیه, رزژانه قاچے کان 
بۆ ماوه‌ی ۱۵ خولەك له چایی تۆخ دا دابنرێت و تا له نه‌نجامدا به باشی قاچه‌کان بونیان 
خۆش د٥‏ بیّت. 

٤-چای‏ نه‌عنا و ازاری ددان: لەکاتی که ده‌ستت بے پزیشك ناگات. خواردنهوه‌ی 
چای نه‌عنا هزی هیور کردنه‌وه‌ی ازاری ددان ده‌بیت. 

۵-لیمز و سپیکردنەوەی ددانه کان: لەگەل پاوده‌ری پیّستی لیمز. برك خوتی بز زیاد 
بکه و به ددانه کاندا بیمالہ ره‌نگی ددان سپی و بریقه‌دار ده کات. 

٦‏ -سیّو و سکچون: ١‏ دانه سيو پاش له لیکردنهوه‌ی پنسته که‌ی. بدرێت له رنه و پاش 
له چاره کيك (كاتێك ره‌نگهکه‌ی دەبێتە قاوه‌یی) خورنته‌وه. 

۷- ران و زپکەی دهم و چاو (ئەكنى) لاوان: ۳ که‌وچك رهیحانه‌ی وشك زياد 
ده کرت بز ۱ فنجان اوی کولاو پاش له ساردکردنهوه‌ی به لو که يان گوی پاککهرهوه 
رووی زیکه کانی پى بمالن تا به خیرایی چابیته‌وه. 

تیبینی: پافله‌ی تەر له‌وان‌یه ببێتەهۆی دەر که‌وتتی کاریگه‌ری يەك که فابیسم ی پئ 
دەڵێن توندی کاریگه‌رییه کانی به رادهیه‌ که که له‌وانه‌یه هه‌ندی جار هی مردن فهراههم 
بێێت. کاریگه‌ری به کارهینانی پاقله‌ی تازه بریتی یه له: كەخوێنى. تیک‌چونی رژحییه کان؛ 


ورینه. نارحه‌تیه کانی دل هه‌تا مردن بەتاییەت له مندالاندا رووده‌دات. 
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هم‌ندی لہ رووه‌که‌کان و سوده‌کانیان 


۱-میخه‌ك: بز زیادکردنی نیشتیها و دژه‌ههوکردن و نازاری ددان له کاتی خورانی 
ددانەکان و برینه هه‌وکردوه‌کان و سیلی پنست و پهله سبی یەکان له کزرنیه‌ی چاو و 
به‌هیز کر دنی ده‌مار به کاردیت. 

۲-ابوسن:بز چاره‌سه‌ری کرم و ئەمیبای ریخزله به کاردی. 

۳-ادژزنیس: بو به‌هیّ ز کردنی لەش و پەرکەم كەم کردنه‌دهرهوه‌ی میز به کاردێت. 

٤-سپیناخ:‏ بۆ که‌تخویتی و کردنەدەرەوەی مه‌واده زیاده کانی ریجنزله و بۆ به‌هیزکردنی 
بەرگری و زیادبونی ده‌ردراوه‌کانی گه‌ده و ریخزله و په‌نکریاس و زیادبوونی ده‌ردراوه کانی 
زراو به‌هیزکردنی جوله کانی دودی ریخزله و که‌مبونی فیتامینه کانی نه‌ی و بی و سی و دی و 
بۆ نەخۆشى یه کانی پنست و له نه‌خزشیه تیژه کان به عینوانی خۆراكى به‌سود و نه‌خزشی 
ه‌سکه‌رپوت و بۆ به‌هیز کردنی ده‌مار و بز چارەسەری ک که وشکه‌کان و ره‌بز و گیرانی 
ده‌نگ و بز چارەسەرى قه‌بزی و کزلنجه کانی جگهر و رزماتیزم و نەخۆشى پاشاکان و كەم 
ده‌ردانی شیری دايك به کاردیّت. 

۵-پاقله: بز تەشەنوج و به‌ردی گورچیله و کزلنجی گورچیله و ثبلتیهاب و اوسانی 
میزه‌لدان و رزماتیزم و نه‌خزشی پاشاکان و یلتیهابه کانی لەش و دومهل و زیکه کانی پنستی 
به کاردیّت. 

٦-پیاز:‏ بۆ زیادکردنی تز و رۆماتیزم و ن‌خزشیه کانی جگەری و یلتیهابی و به‌ردی 
گورچیله و بۆ وەرەمی ماسولکه‌ی دل و شیرپه‌نجه‌ی جگهر بەکاردیّت. 

۷-گویزی سپی: ئيشتيها هینه‌ره بۆ تا و زیادکردنی میز و بۆ یارمه‌تی هه‌رس و ب فی و 
ره‌بز و لاوازی ده‌مار و ته‌شه‌نوج به کاردیت. 

۸-دارچینی: بۆ سکچون و بەھی زکردنی ده‌زگای هه‌رس و بەھی زکردنی کزله‌ندامی سوری 
خوێن و خراپی صەرس و لاوازی گشتی لەش و وه‌ستانهوه‌ی خوێن و خوینبه‌ربوون له 
ماوه کانی بى نویژی به کاردیت. 

۹-نەعنا: بو بەھیزکردنی گەدە و بو ته‌شه‌نوج و بۆ دژه‌هه‌و کردن و دلەپێچە و سک‌چونه 
ساده‌کان و ازاره کانی ده‌ماری و کزانەوەی گهده و ازاری مەوزوعی و روکاری و شەقیقه 
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و سياتيك و ازاری ددان و نه‌حزشی یەکانی پتستی سەر و رشانهوه‌ی ژنانی سکپر و کز که 
و ازاری گه‌ده و لینجی گەدہ به کاردیّت. 

۰-هیّل: بو به‌هیّزکردنی گه‌ده و به‌هیّ زکردنی تەواری لەش به کاردیّت. 

۱ 1¬ گێزەر:بۆ زیادکردنی میز و کزلنجه‌کانی گورچیله‌یی و به‌هیزکردنی گەدہ و غازات 
و ژه‌هراویبوون و بز کردنهوه‌ی رتر‌وی خوینبه‌ره‌کانی دل و بز ازاری سنگ و سنگه کوژی 
و بز بى مەيلى سیکسی و بز که‌مخویتی کاتی بلسوغ و نه‌عزشیه کانی ههو كردن و كەم 
کردنه‌ده‌رهوه‌ی میز و هاندان و یلتیهابی ریره‌وی هه‌رس و هه‌ناسه و بۆ کؤکہ به‌رده‌وامه کان 


و ڕەبۆ و کرمی ریخزله بەکاردیّت. ` 
۲-یزنجه:بز تیکچونه کانی نیسکی و خوراکی مسدال و یارمەتیسدان به گەشےەی مرۆۋ 
بەكاردێت. 


۳-مزرد:بز دژەهەوکردن ومشه‌خزری ریخؤلے و بەھیزکردنی گهده و نه‌خزشیه کانی 
کزنه‌ندامی ههناسه‌دان و میز‌رز و رهب و لاوازی فرمانی کزثه‌ندامی هه‌رس و سکچون و 
تەرەشوحاتی مهبلی و خوینبه‌ربونه کان و نەخۆشى یه‌کانی پیسستی و روشانی لینجه‌به‌رده‌ی 
دەم. 

٤‏ 1-ڕازیانە: بو زیادکردنی میز و كردنەدەرەوەی يوريا و يوريك ئەسید و بۆ چاره‌سه‌ری 
كەم یشتبھابی و قەتعی حاله‌تی بی نویژی و بۆ بەردی گورچیله و یلتبهابی گورچیلە و 
بەھی رکردنی گه‌ده و زیادکردنی ده‌ردانی شیر و ازاری گەروو و گیرانی ده‌نگ و اوسانی 
به‌شتی ناوەوەی پنلوی چاو به کاردیّت. 

۵ -رهیحانه: بز چارەسەری تەشەنوج و بز زیادکردنی میز و بۆ چاره‌سه‌ری شاقیقه و 
سهرنیشه کانی ده‌ماری و بەھی زکردنی ده‌زگای هه‌رس و غازات و سە‌رگێژبوون و دله‌پنچه و 
کز که و ازاری سنگ و کزکهره‌شه و بز زیادکردنی شبربی دايك و بز اوسانی گورچیله و 
بو ده‌ردراوه کانی مهبلی و یلتیهایی میزەرڑ به کاردیّت. 

6 -زرشك: بز پالاوتتی خوین و بزدژه‌ههوکردن و بۆ زیادکردنی میز و بز نارتکی 
کاره‌کانی دہ زگای هرس و به‌دهه‌رسیه موزمینه کان و كەم نیشتیهایی و قه‌بزی و كۆلىجى 
جگه‌ری و گورچیله‌یی و زه‌ردی و تای صه‌فراوی و نه‌عزشی پاشاکان و رزماتیزم و تای 
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هەوکردن و گرانه‌تاو ازاری سنگ و خوینبه‌ربوونی نااسایی ژنان و سکچونی موزمین و 
نەخۇشى ئەمكەرپوت به کاردیّت. 


۷ -زه‌عفه‌ران: یارمه‌تیدانی ھەرس و هێورکەرەوەی ده‌ماره روكاريەكانى له‌ش و بى 
نوتژی و ک که و نازاری ددان و هه‌وکردنی موزمینی بزریسچکهکان و بنخەوی به‌هزی 
هاندانه کانی میشکی و تەشەنوج به کاردّت. 

۸-زهفجه‌بیل: بۆ به‌هیز کردنی لەش و به‌میزکردنی گه‌ده و بز به‌هیزکردنی سیکسی و بز 
چاره‌سه‌ری نەخۆشى ئەسكەرپوت به کاردیّت. 

٩‏ -زهیتون: بز تا و قه‌بزی و صه‌فراو و به‌ردی صەفراو و کولنج و کزکه و داخرانی 
ربخزله و زیادکردنی مسز و بۆ که‌مکردنهوه‌ی په‌ستانی خوێن و بۆ کردنه‌وه‌ی ریسره‌وی 
ده‌ماری رووکاری و نه‌خزشی شەكرە و کردنه‌ده‌رهوه‌ی یوریا به کاردیت. 

۰ -زیره: بز به‌هیّزکردنی له‌ش و یارمه‌تی هه‌رسکردنی خۆراك ده‌دات و بۆ زیادکردنی 
میز و بز بى نویژی و کرمی گهده و ته‌شه‌نوج و بۆ زیادکردنی ده‌ردانی شیر و بۆ لاوازی 
کاری ده‌زگای همه‌رس و غازات و دلّه‌ینچه‌ی منالان و دواکه‌وتتی حالّےتی بی نوێژى 
افره‌تانی لاو و بی نوتژی ازاردار و لاوازی ده‌مار بەکاردیّت. 

1 -زیره‌ی سه‌وز: بز ته‌شه‌نوج و پەرکەم و بە‌ھی زکردنی گه‌ده و زياد کردنی میز و قه‌تعی 
حاله‌تی بى نویژی له افره‌تانی لاو و تەرەشوحاتی مهبلی و غازاتی ریخزله و خراپی هه‌رس و 
غازات و کزبونه‌وه‌ی شير له مه‌مکدا به کاردیّت. 

۲ -جاق: بۆ سکچون و وه‌ستانهوه‌ی خوێنبه‌ربوون و خوینبه‌ربونی گەدە و ریخزشه و 
سیل به کاردیت. 

۳-سیر: بز دژه‌هه و کردن و یارمه‌تی بۆ هه‌رسکردنی خۆراك و بی یشتیهایی و بز 
صه‌فراو کرمی ریخزله و بز دابه‌زاندنی زەخت و چه‌وری و شه‌کری خوین و بز کرمی رینزله 
و یلتیھاب و برینه کان و نه‌خزشی یه‌کانی سی و نه‌خزشی هه‌رس و بۆ ره‌قبونی خوینبهر و بۆ 
ریکخستنی لیدانی دلو بز ژه‌هراوی بوون به نیکوتین و تیکچونه‌کانی دل و برینی هه کردوو 


و ازاری ده‌مار و رزماتیزم و ارتریسم به کاردیّت. 
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٤-شیلم:‏ بز قەبزی و كۆلىجى جگەری و گورچیله‌یی و چاکردنەوەی برینەکان و بز 
زیادکردنی میز و به‌ردی گورچیله و نه‌خزشی پاشاکان و نه‌خزشی ئەسكەرپوت و یلتیهابی 
میزه‌لدان و قهله‌وی به کاردیت. 

٥‏ شوید: بز بەھی زکردنی گهده و یارمه‌تیدانی هرس و زیادکردنی میز و بز ته‌شه‌نوج و 
رشائەوہ و زیادکردنی ده‌ردراوه‌کان و بۆ ازاری گەدہ و دله‌پنچه‌ی منالان و نزگهرهو بز 
چاره‌سه‌ری که‌مبونه‌وه‌ی شیریی دايك و بیّخه‌وی و كەم کردنه‌ده‌رهوه‌ی میز به کاردیّت. 

٩‏ -عهرعهر: بۆ کرمی که‌دو و سکچونه سادہ کان به کاردیت. 

۷-بیبه‌ری سەوز: بۆ هاندانی یشتیھا و بز به‌هیزکردنی گەدە و زیبادکردنی میز و ب 
چاره‌سه‌ری که‌می کاری کزئه‌ندامی هه‌رس و تز ترشکردنی خواردن و بز رشانهوه‌ی 
بەردەوام و سکچون و مایه‌سیری و شه‌قیقه و رزماتیزم و کزکه رهشه و گیرانی ده‌نگ و 
کز که‌ی دوباره و ازاری سنگ و زات الریه و نه‌حزشی پاشاکان و ازاره کانی ده‌ماری و 
ازاری كەمەر و ثیفلیجیه مه‌وزوعیه كان و بۆ به‌رگری له هه‌لوه‌رینی موو به کاردیّت. 

۸-کهره‌وز: بۆ زياد کردنی میز و بۆ به‌هیکردنی گهده و بو نه‌حزشی ئەسکەرپوت و 
صهفراو و نه‌خزشی پاشاکان و رزماتیزم و يوريك ه‌سید و زه‌ردی و به‌ردی گورچیله و 
كۆكه و رەبۆ و لاوازی ده‌زگای ھەس و نه‌خوشیه کانی میزه‌لدان و قهله‌وی به کاردنت. 

6 -که‌تان: بۆ چارەسەری قەبزى و یلتیهابی لینجه په‌رده‌کانی لەش به‌تایبه‌تی میزەرۆ و 
بز وەرەمی میزه‌لدان و تسلتیهابی ازاردار بەھڑی بەردی گورچیله و كۆكه و بیٗ نویژى 
ازاراوی و یلتیهابه کانی روکاری لەش و شه کری خوێن برینه ازاردارەکان و دومەل و 
نەخۆشى یه کانی پێستی بەتایبەت سەودا و خوران بەکاردیّت. 

. -شليك رتوہ فەرهەنگی): بۆ سکچون و بو زیادکردنی میز و بو پاڵاوتنى خویتی و بز 
به‌هیز کردنی ده‌سار و بت خوینبه‌ربونهکان و به‌ردی گورچیله و مایه‌سیری و رۆماتیزم و 
نەخۆشى پاشاکان و ازاری سنگ و سهرمابوونی ئەندامەکان و کهم تیشتیهایی و لاوازی 
کاری دهزگای هه‌رس و نه‌خوشیه کانی ميزەرۆ و اره‌قکردنی شه‌وانه به کاردیت. 
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ثاوی میوه و بع‌کارهینانی وه‌ك چاره‌سمر 


ئاوى کہنگری فہرھهہنگی 


ناو يان شیره‌ی گهلای ەم رووه که خوی کانزاییه جیاوازه کانی تیادایه و به کارهینانیکی 


ززری ههیه. به کارهینانی یوریای خوێن و ریژه‌ی له صه‌دی ناسروشتی کزلیسرولی خوین 
كەم ده کاته‌وه. 

هم رووه که خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 

1-بۆ بھی زکردنی توانای سیکسی به‌سوده. 

۲-ژه‌هری خوێن ده کاته‌ده‌رهوه. 

۳-میزهینه‌رهو به‌هیز كەرە و دژی صهفر ایه. 

4-ئەم رووه که یتامین سی تیّدایه بو ئەو که‌سانه‌ی توشبوون به سه‌رمابوون زۆر به‌سوده. 

5-بۆ ته‌صفیه‌ی خوێن و بەرگریکردن له ره‌قبوونی خوینبه‌ره کان به کاردیت. 

6-بۆ مه‌به‌ستی به‌هیزکردنی دل و حافیزه ده‌رمانیکی به‌سوده. 

۷-اوی ئەم گیایه له چاره‌سه‌ری برینی ریخزله و به‌دهه‌رسی و نه‌حزشی بے کانی گەدہ 
کاریگه‌ری ههید. 

۸-خواردنه‌وه‌ی اوه که‌ی بۆ لابردنی کلیس ول و یوربای خوین و شەكرە و سیل و 
سکچون و يوريك نه‌سید و سه‌رننشه و تا و رژماتیزم و نەخۆشى پاشاکان وبه‌ردی کیسه‌ی 
زراو و جه‌لته‌ی منشکی و هیپاتیتی جگهر و قهله‌وی و به‌ردی میزەرڑ به‌سوده. 

اوی سپیناخ 

به‌هزی بونی خوتی کانزایی زؤرەوہ کلزرژفیل و اسن له دابینکردنی توه کانزایسه کانی 
لەش و هه‌روه‌ها دروستکردنی خوێن و یارمه‌تی کاریگه‌ری ههیه و له لابردنی که‌مخوینیبه کان 
ه‌توانیت نه‌نجامی چارەسەرى موسبه‌تی هەبێت. بۆ لابردنی هیلاکی جه‌سته‌یی و رڑحی 
به‌سو ده. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱-بززیاد کردنی شیری دايك و لابردنی به‌ردی زراو به‌سوده. 

۲-له لابردنی کزلیسترولی خوین و رەقبوونی خویبه‌ره کان کاریگه‌ری هدیه. 
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۳-بز به‌هیز کردنی گشتی لەش و سی و بۆ بەھی زکردنی پەنکریاس و جگهر به‌سوده. 

٤‏ -میزهینه‌ره و نه‌رمکه‌ره‌وه‌یه و لابەری بەلغەمه و دڑی صهفرایه. 

۵-بو پەستانی خوێن و که‌خوینی به کاردیت. 

٦-اوی‏ ئەم رووه که تفته و له رونکردنه‌وه‌ی خویندا کاریگه‌ری ههیه. 

7-بۆ به‌هیر کردنی ده‌مار به کاردیّت و هیلاکی لاده‌بات. 

8-بۆ گه‌شه کردنی دانه کان و به‌هیزبوونی پوك به‌سوده. 

9-بەکارهێنانى ناوه که‌ی به‌رگری له که‌مخویتی و لاوازی و نه‌حزشی شه کرو تیسویتی و 
سیل و زه‌ردی و جزره‌کانی ناره‌حه‌تی پنستی و خوران پنستی و وهره‌می ریخزله و هه‌وکردنی 
ریخزله و جەلعەی مێشك و گیرانی ده‌نگ و برینه کانی فارسسبی و کزانه‌وه‌ی میز کردن و 
وەرەمی زمانه بچکزله و نازای سنگ و مایه‌سبری و اره‌حه‌تیه کانی ميزەرۆ و گواتر و 
ازاری قورگ وهره‌می سی و شیرپه‌نجه‌ی سوریسچك و سی و نازاری کەمەر و گرانه‌تا و 
له که‌ی دەم و چاو و دومهل و كۆرك ئه‌توانێت تا رادەيەك سودمه‌ند بیّت. 

ثاوی بلڈلوك 

کانزای اسن و قیتامین سی تیّدایه و خاسیه‌تی تریشی ههیه: 

1-بۆ چاکردنەوەی برینەکان و لابردنی صه‌فرا و دابه‌زاندنی پله‌ی گەرمی و نه‌هێشتنى 
تينوێتى بەكاردێت. 

۲-بز به‌هیز کردنی تزنه کانی دەنگی و به‌هیز کردنی جگەر به‌سوده. 

۳-بز دابه‌زاندنی پەستانی خوێن و خه‌ستی خوین و بۆ بەرگری له رشانه‌وه و کزکه و 
ههروه‌ها بز زياد کردنی یشتیھا به‌سوده. 

4-بۆ توشبوان به کزانهوه‌ی میزه‌رژ و به‌ردی میزه‌لدان و وره‌می گورچیله به‌سوده. 

٥ہو‏ لابردنی خورانی پیستی به‌سوده. 

96-بۆ به‌هیز کردنی توانای سیّکسی و ده‌مار و بینابی به‌سوده. 

7-بۆ چارەسەری وەرەمی گه‌ده و وەرەمی سی و لابردنی به‌دهه‌رسی کاریگه‌ری ههیه. 

8-بۆ که‌سانی توشبوو به نەخۆشى شەكرە و زیپکه کانی دهم و چاو به‌سوده. 


۹-نه‌رمکهرهوه و میزهینه‌ره و بو ته‌صفیه کردنی خوێن به‌سوده. 
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تاوی ھهہنار 


له نەخۆشى یەکانی میزەرڑ و نیلتیهابی كۆئەندامە جیازه‌کانی لەش و له نه‌خوشه کانی 
ده‌رنه‌دانی به‌شی ته‌واوی زه‌رداو به‌سوده و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هدیه: 

۱-بز توشبوان به‌نه‌عزشی شه کره‌ی خوێن اوی هه‌ناری ترش باشرہ له ناوی هه‌ناری 
شیرین. 

۲-لیشتیها زیاد ده کات و له می زپیکەرہ کانه. 

۳-ناوی ههناری شیرین دهبیته‌هزی زیادکردنی توانای سیکسی و زیادکردنی تزو. 

٤‏ - اوی هه‌ناری شیرین بو سهرمابوون به‌سوده. 

۵-اوی هه‌ناری شیرین بۆ لابردنی هیلاکی به‌سوده و چالا ککهر و شادی هێنه‌رە. 

٦-بو‏ ئەو افره‌تان‌ی توشی خوینبه‌ربوونی نائاسایی مندالدان هاتوون به کارهینانی ناوی 
هه‌نار فەرامۆش نه کهن. 

۷-بز ئەو که‌سانه‌ی توشی سکچونی خویناوی و رشانه‌وه هاتوون کاریگه‌ره. 

۸-هزی لابردنی خوینی میز و روونکردنه‌وه‌ی خوێن دہ بیّت. 

-خواردنه‌وه‌ی اوی هه‌ناری رەش بۆ ک که ره‌شه به‌سوده. 

۰-به کارهینانی ناوی صەنار به به‌رده‌وامی بۆ به‌رگری له سیفلیس و لاوازی و 
ژه‌هراویبوون و تینویتی و خوێنبه‌ربوونى گه‌ده و زیکه‌ی دهم و ازاری گوی و تا و خورانی 
کزم و پنست و نیلتیهابی گه‌ده و ڕەبۆ و مهیینی خوێن و خوینیزانی جگهر و تالی دهم و 
ترپه‌ی دل و تەصفیەی خوێن کاریگه‌ری ههیه. 

ئاوی ئہناناس 

اوی له‌ناناس فیتامینه جیاوازه کان و توحمی کانزا به‌سوده‌کانی تیدایه و جوریکی ماده‌ی 
ههرسکه‌ری ززر به‌هیزه. 

بۆ لابردنی ناته‌واویه کانی هه‌رسی کاریگه‌ره و له ماوه‌ی گه‌شه و پنگه‌یشتندا هه‌روه‌ها له 
دابینکردنی هێزى لاشه‌دا به‌سوده و خاسیه‌تی میزینکه‌ری ههیه و لابه‌ری ژەھرە و خاسیه‌تی 


دورمانی تریشی هدیه: 
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1-ئيشتيها هێنەر و میزپیکەرہ و دڑی بریسی گەدہ و شیرپهنجه و دڑی ناره‌حه‌تیه کانی 
جگهر ل4 . 

۲-خوین تفت ده کات و به هه‌رسکردنی پرژتین کزمه کی ده کات. 

۳-بز به‌هی زکردنی گه‌ده و گورچیله کان و هه‌روه‌ها بز بەھی زکردنی ئێسك به‌سوده. 

4-بۆ بەھی زکردنی هێزو توانای سیک‌سی و بههی زکردنی جگهر و له‌نیوبردنی خورانی 
پنستی و ره‌قبوونی خوینبه‌ره کان و هیّورکردنه‌وه‌ی ازاری گه‌روو به‌سوده. 


ثاوی هم‌نجیر 

زۆرێك له فیتامینه کان و به‌تابه‌تی فیتامین بی۱ و ههروه‌ها خوئ کانزاییه کانی وه کو 
پوتاسیزمی تیدایه. 

كۆمەڵێك خاسیه‌تی ده‌رمانی ههیه: 

1-بۆ کزلیسرزلی خوێنى ره‌قبونی خوینبه‌ره کان به‌سوده. 

۲-سنگ و ریخزله نه‌رم ده کاته‌وه و پله‌ی گه‌رمی له‌ش کەمدہ کاتنه‌وه و لینجی خوین 
چاره‌سهر ده کات و خوێن تفت ده‌کات و ههروه‌ها له مندالاندا هوی به‌هیزبوون و 
گه‌شه كردن دہ بیّت. 

3-بۆ بە‌هێز کردنی لەش به‌سوده. 

4-بۆ به‌هیز کردنی دل و جگەر و میزه‌لدان و سی و گورچیله کان به‌سوده و ههروه‌ها 
حافیزه به‌هیز ده کات. 

5-بۆ میزه‌چر که و میز کردنی چه‌ندباره سودی ههیه. 

-٩‏ کوئه‌ندامی هه‌رس به‌هیّز ده کات و تییویتی لاده‌بات و زه‌رداویش لاده‌بات. 

۷-به کارهینانی اوی ههنجیر له چاره‌سهر و به‌رگری له تا و داخراني جگەر و هه‌وکردن 
و وهره‌می ریخزله و صەرع و ته‌شه‌نوج و نازاری که‌مهر و رۆماتیزم و يوربىك ه‌سید و 
سهرمابوون و شیتی و وه‌سواسی و تەنگەنەفەسى و مایه‌سیری و لینجی خوین و وەرەمی 
گه‌روو سودی هدیه. 
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ثاوی گیزەر 
بۆ چاره‌سه‌ری که‌مخوینيیه کان و برینی گەدە و دوانزه‌گری و وەرەمی رخوڈے ئەستورە و 
ریخزله‌باریکه و سکچونه ساده‌کان و نه‌خزشی یەکانی جگەری و صەفراوی و ژەھراریے کان 


و نارەحەتى يه پیّستی یه جیاوازه کان به کاردیت. 

اوی گێزەر به هه‌بونی توحخه کانی وەك اسن و فزسفزر و مه‌گنسیزم که له دروستبونی 
خوین و شانه کاندا پێوبسان ههروه‌ها فیتامینه جیاوازه کان به‌تایسه‌تی پرژ فیتسامین نه‌ی و 
مه‌واده کانی وەك پیکتینه کان و... له چاره‌سه‌ری زۆرێك لے نەخۆشى یه کاندا کاریگه‌ری 
هدیه. اوی گێژەر بز هیشته‌وه‌ی گهنجی و دره‌نگ پربوون کاریگه‌ری هدیه. 

اوی تری 

بەھی زکەرہ و ھەر کیلزیهکی تیکرای ۸۰۰ بۆ ۹۰۰ کالزری وزه دروست ده‌کات. 

دژی ژه‌هره و بز رزماتیزم و نه‌عزشی پاشاکان و به‌ردی گورچیله و زیادبونی یوریای 
خوێن و تیکچونه کان به‌هزی زەخت و وەرەمی رعختوله و خوینتیزانی جگه‌ری کاریگه‌ری 
چاره‌سه‌ری موسبه‌تی ههیه.بز لابردنی هیلاکی گشتی لەش به‌سوده. 

1-بۆ خوینبه‌ربونی ناسروشتی مندالدان به‌سوده. 

۲-به‌لغه‌مدهر که‌ر و میزهینه‌ر و چالا ککه‌ره. 

۳-بز ته‌صفیه کردنی خوێن به‌سوده. 

4-بۆ کہ خوینی به‌سوده. 

۵-نه‌نسولینی گیای تندایه و له‌به‌رنه‌وه بۆ شەكرە سودی لیوه‌رده گریّت. 

٦-بو‏ به‌هیر کردنی جگهر و دل و ه‌توانیت ده‌ردراوه کانی لەش تفت بکات. 

۷-بز به‌رگری له سهرگیژیوون و ناوکردنی چاو و خوینبه‌ربوونی ناو هکی و چرچ 
ولزچی دهم و چاو و ژه‌هراویسون و سیفلیس و سیل و شاقیقه و یلتیهابی جومگه و 
رزماتیزم و داخرانی ڕێڕەوی سپل و رشانه‌وه له ژنانی سکپر و نه‌خزشیه کانی پیّستی و قەبزی 
و په‌ستانی خوین و ژه‌هراویون کاریگه‌ری هدیه. 
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ئاوى پاقلما 


بو به‌هیز کردنی مۆخى يسك و هێز و توانای سیکسی و لابردنی بټخه‌وی له که خوټتی و 
برینی ریخزله و سکچون و رشانەوہ و بەردی گورچیله و گیرانی لوت و کزکه بسوده و 
اوی پاقله بەلغەم دەر كەر و زیادکه‌ری شیری دایکه. 

تاوی شوتی 

بەلغەم دە ر كەرە و زیاد که‌ری شبره و دژی صےفرایه و ته‌صفیه که‌ری خوینسه و شادی 
هینه‌ره و لابه‌ری يوريك ئەسیدہ و دابه‌زینه‌ری زه‌خته و میزپیکهره و بز خورانی پسستی و 
او کردنی چاو و به‌دهه‌رسی و که‌تخوینی و به‌ردی گورچیله و میزه‌شدان و وره‌می سپل و 
بەلغەم و نەخۆشى پاشاکان و لاوازی و قه‌بزی و که‌له که‌بوونی پهره‌کانی خوێن و به‌ردی 
کیسه‌ی زراو و زه‌ردی و تای ههوکردنی و نەخۆشى شهکره‌ی خوێن نه‌توانی کاریگه‌ری 
سودبه‌ عشی هه‌بیّت. اوی شوتی مه‌وادی نه‌نتی بايزتيك و دژه‌ههو که‌ری تیداید. 

ثاوی پرته‌قال 

به‌هیز کر و چالا ککهرهو خه‌ستی خوێن كەم ده کانه‌وه و پارتر‌ریکی باشی ده‌ماره و 
فيتامینه کانی ثه‌ی و بی و سى و پرژفیتامین نه‌ی تیدایه و به‌رگری له‌ش بههیرده کات و 
خاسیه‌تی دهرمانی هدیه: 

1-زەخت كەم دہ کاته‌وه و ده‌مار به‌هیز دەکات و هیلاکی لاده‌بات و رنگری یحتیلامی 
شه‌وان‌یه و دژی سەرئێشە و سه کته‌ی میشکی و بۆ توشبووانی نەخۆشى شەكرە به‌سوده. 

۲-به‌میز که‌ری گه‌ده و ریخزله‌یه و هه‌روه‌ها ده‌ماره کان به‌هیزده کات. 

۳-بز چاره‌سه‌ری وره‌می ریخزلسه و هه‌وکردنی گورچیله و لابردنی نه‌میبای ریخزله 
گونجاوه. 

4-بۆ توشبوان به کزلیسرولی خوێن و ره‌قبوونی خوینبه‌ر و قەلەوی به‌سوده. 

5-بۆ نه‌و که‌سانه‌ی ارق زور ده‌که‌ن زور به‌سوده. 

41-5 مایه‌سیری و جەلعەی ميشك و خراپوونی ددان و اوی سپی چاو به‌ر گری ده کات 


هزی ترشبونی میز د٥‏ بیّت. 
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7-بۆ ئەوانەی توشی شینبونه‌وه و رەشی ژر چاو هاتون به‌سوده و پتشنیار کراوہ ھەر 
ڕۆژێك يەك پەرداخ اوی پرته‌قال بخوریته‌وه. 


8-بۆ ئەو که‌سانه‌ی لاوازن اوی پرته‌قال لەگەل شير به کاربهیتن. بز منالی شیرخوری 
لاواز ه‌توانی که‌می اوی پرته‌قال لەگەل شیر به کارییّت. 

49-بۆ چارهسه‌ری نه‌خزشی یه کانی برینی گه‌ده و صەرع و بورسك ئەسید و نه‌خزشی 
پاشاکان و سياتيك و ده‌ردراوه سپی یه کانی منداللدان و شێرپەنجەی په‌نکریاس و شیرپه‌نجه‌ی 
سنگ و برىنى گەدە و دوانزه گری زۆر به‌سو ده. 

ثاوی پیاز 

میزپیکه‌ره و بۆ لابردنی ژههری وەك یوریا و يوريك ئەسید بەسودہ و دژه‌هه‌ و کەری 
میزه‌رزیه و بز توشبوان به رژماتیزم و نەخۆشى شەكرە و وەرەمی پرۆستات و ھیلاکی 
ته‌واوی لەش زۆر به‌سوده 

۱-ناوی یاز بەڵغەم دەركەرەو بەرددەركەرە و دڑی خه‌ستی خوینه و بەھی زکەری 

۲-بز کزلیسرژلی خوێن و رەقبونى خوینبه‌ر بەکاردیّت. 

۳-بو خورانی پیستی بەسودہ. 

6 -تیکه‌لی اوی پیاز و شیر بز بەھیکردنی جگەر بەسودہ. 

۵-بز به‌هیز کردنی تزنه کانی ده‌نگی و نه‌رمکردنه‌وه‌ی ده‌نگ به کاردیّت. 

٦-بؤ‏ لابردنی ه‌میبای گه‌ده به کاردنت. 

۷-بز جوانکردنی پێست به‌سوده به تیکه‌لی لەگەل اوی هه‌ندی رووه‌کی تردا. 

۸-بو توشبوان به ره‌بو به‌سوده. 

٩-بو‏ بیخه‌وی به‌سوده. 

١‏ 1-بۆ گه‌شه‌ی قه‌دی نه‌ندامه کان به‌سوده. 

۱ 1-بۆ به‌هێز کردنی بیسٹنی به‌سوده. 

۲-بز لابردنی چرچ و لۆچی پێست به‌سوده. 
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41-۳ چارەسەر و بەرگری له نه‌حزشی یه کانی وەك به‌ردی کیسەی زراو و وەرەمی 


ساقی پئٗ و سه‌رمابوون و رشانەوہ و پرخزری و فاریس و برینه کانی قاریسی و ازاری که‌مهر 
و زپکه سوره‌کان و ژه‌هراویبون و رژماتیزم و قله‌ری و وهره‌می میزه‌لدان و قەبزی گیرانی 
ده‌نگ و وهره‌می پرژستات و کهله که‌بوونی پەڕەکانی خوێن به‌سوده. 

ئاوى توو 

خونیه کانی وەك اسنی تێدایه و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هەیە: 

١-میزپیکەرہ‏ و نه‌رمکه‌ره‌وهیه و زیادکەری شیرہ و به‌هی زکه‌ری سیکسی و وزهیه. 

۲-بز به‌هیزکردنی لەش و حافیزه به‌سوده. 

3-بۆ نه‌و منالان‌ی توشی سکچون هاتوون به کاردیّت. 

4-بۆ که‌سانی لاواز به‌سوده. 

5-بۆ پنشگرتن له حه‌ساسیه‌تی لەش و تینوتتی و ازاری گه‌روو و میکوته و به‌دهه‌رسی 
و برینی ریخوله و گه‌ده و زیادبوونی ليك به‌سوده. 

6-جگەر و سیەکان و سپل به‌هیزده کات و هه‌روه‌ها بینایش به‌هیّز ده کات. 

اوی تووه فم‌رهی‌نگی 

بۆ دابینکردنی توه کانزاییه کانی لەش و دژی رۆماتیزم و نەخۆشى پاشاکان و بز لابردنی 
بوریك ئەسید و بز به‌هیزکردنی جگەر و رتکهستی کاره‌کانی کزله‌ندامی ده‌سار و بز 
توشبوان به ره‌قبونی خوینبه‌ر و به‌ردی گورچیله و ژه‌هراویبون و دژی میکرزبه و بەتايسەت 
بایلای تایفوید. 

۱-تهصفیه که‌ری خوینه و تفتکه‌ری خوینه وتا لادهبات و میزییکه‌ره و شیری دايك زياد 
ده کات و بەھێزكەر و شادی هێنه‌رە. 

۲-گورچیله کان به‌هیز ده کات و ههروه‌ها هزی به‌هیّزکردنی هاروه‌کان دەبێت و هی 
شه‌فافی و جوانی پێست دهبیّت. 

۳ب هاندانی یشتیها به کاردیت. 

6 -بز ئەو که‌سانه‌ی توشی که‌تخویتی کزلیسرزلی خراپی خوین هاتون به‌سوده. 

٥‏ -ھوّی به‌هیّز کردنی ده‌ماره‌کان و لابردنی هیلاکی ده‌بیت. 
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*-له چاره‌سه‌ر و بەرگری له رژماتیزم و ازاری گه‌روو و نەخۆشى پاشاکان و يورىك 


له‌سید و تەنگەنەفەسى و سیل و ک که و ناره‌حه‌تیه کانی توره که‌ی زراو و شێرپەنجە و 
ره‌قبوونی خوینبه‌ره کان به‌سوده. 

ناوی چه‌وه‌ندهر 

دابینکه‌ری توه کانزاییه کانی لهش و وزەیە و بۆ که‌تخویتی و که‌سانی عصی و توشبوان 
به نەخۆشى پاشاکان به‌سوده و خاسیه‌تی ده‌رمانی تری ههیه: 

۱-دژی قهله‌وی و هیور که‌رهوه‌ی سەرئێشەيە و میزپیکهرهو ره‌وانکهرهو به‌هی زکهره و 
ئارامبەخش پالیوه‌ری خوینه و به‌هی زکه‌ری سیک‌سی یه و نیشتیها هیسهره و چاککهرهوه‌ی 
برینی گەدەیە. 

؟-بۆ توشبوان به زەخت و كه‌غنوێنى به‌سوده. 

۳-بز له‌نتوبردنی کرێشى سەر به‌سوده. 

4-بۆ هیو رکردنه‌وه‌ی ازاری گوی به کاردیت. 

5-بۆ تفتکردنی خوین و هیّورکردنه‌وه‌ی ازاری ددان به‌سوده. 

٦-لہ‏ چارەسەر و پنشگرتن له شیرپەنجہ و نبلتیهابی جگهر و سياتيك و مایه‌سیری و 
وەرەمی گورچیله و كۆكه و جه‌ڵته‌ی مینشکی و ناوی سپی چاو و سکسچونی خوینی و 
نه‌عزشی یه کانی پیستی و ازاری گورچیله و یلتیهایی میزه‌لدان به‌سوده. 

ئاوی خربزه 

فیتامین سی و دی تیدایه و خاسیه‌تی دهرمانیشی ههیه: 

١-میزپیکەرہو‏ نەرمكەرەوەيە و عەرەق هینه‌ره و زیادکەری شیره. 

۲-میز تفت ده‌کات و گورچیله به‌هێز ده کات و بۆ به‌هیزکردنی توانای سیک‌سی و 
هاندانی نیشتیها به کاردیت. 

3-بۆ لابردنی هیلاکی و پنشگرتن له بەردی گورچیله و نەخۆشى پاشاکان و جهلته‌ی 
دن و به‌ردی میزه‌لدان و کزانه‌وه‌ی میسز و زه‌ردی و کہ خوینی و به‌دهه‌رسی و شیریه‌نجه 
کار یگەر ی ههیه. 
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ئاوى خہیار 


توێنەرەوەیە و بز لابردنی يوريك ئەسید و پاڵێوەری خوینه و دڑی ژه‌هره و لەگەل ناوی 
رووه که کانی تردا بۆ پێست به کاردیّت و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 

۱-دژی خورانی پنسته و به‌هیزکه‌ری دل و گورچیله کانه‌و میزپیکەر و نەرمكەرەوەیە. 

۲-بز له‌نتوبردنی زیپکه سوره‌کانی پیستی به کاردیّت. 

3-بۆ لابردنی وهره‌می پرزستات به کاردیّت. 

٤‏ -بزتفتکردنی میز به کاردیّت. 

5-بۆ مایه‌سری و تینویتی به کاردیت. 

٦-بو‏ لابردنی صەفرا به‌سوده. 

7-بۆ ئەو که‌سانه‌ی توشی نه‌خزشی شه کرو زەخت و نه‌خزشی یه‌کانی پشستی بوون 
به‌سوده. 

8-بۆ چاره‌سهر و پێشگرتن له پوکانەوەی ئێسك و نیلتیهابی ریخزله و نەخۆشى پاشاکان 
و يوريك نه‌سید و اوی سبی چاو و چه‌وری خوێن و زیپکەی دهم و چاو و قاريس و قه‌بزی 
و که‌تخوینی و سیل و هیلاکی و ازاری گه‌روو و لاوازی دہمار و وەرەمى سل به‌سوده. 

ئاوى ر ازیانہ 

به‌هیزکهرهو دژی رزماتیزمه و میزپێكکەرە و دژی کرم و زیادکەری ده‌ردانی ميزه و 
خاسیه‌تی دهرمانی تریشی ههیه : 

1-بۆ لابردنی صەفرا و بەلغەم و نیشتیها هینه‌ره‌و زیادکه‌ری شیرہ و دژی کزانه‌وه‌ی مییز 
و هانده‌ره و به‌هیز که‌ره و تالاب‌ره و بەھیزکەری جگهر و بینییه. 

۲-خاسیه‌تی ئەنتی بایژتیکی ههیه و له‌به‌رله‌وه بۆ ناره‌حه‌تیه کانی هه وکردن به کاردیت. 

3-بۆ پنشگرتن و چاره‌سه‌ری نه‌خزشی یه کانی وەك شیرپهنجه و ره‌قبونی رژینه کانی شبربی 
مه‌مك و فتق و ک که و رهبز و شه‌وکوتری و قهله‌وی و کزانەوەی میسز و میزه‌چ رکه و به 
نارەحەتی میزکردن و ریتکخستی بی نویژی و غازات نزگەرە لیّدان و ناره‌حه‌تیه‌کانی سپل 
به‌سوده. 
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ئاوى ره‌یحانب 


۱-زیاد که‌ری شيره و ئارامبەخشە و دڑی غازات و خه‌وهینه‌ره. 

9-بۆ پنشکرتن له جه‌لته‌ی دل به‌سوده. 

3-بۆ به‌هی زکردنی دل و ریخزله و بز به‌هیزکردنی گورچیله کان و به‌هیکردنی جگهر 
به‌سوده. 

4-بۆ پێشگرتن و چاره‌سه‌ری به‌دهه‌رسی و تەشەنوجى گەدہ و سه‌رمابوون و ههو کردنی 
ریخزله و کە خوتنی و ره‌قبونی خوێنبەرەكان و بتهزشی و وەرەمی گورچیلە و زەختی خوێن و 
نەتوانينى سیکسی و شه‌قيقه و سوربونەوەی چاو و صەرع و کزلیسرل به کاردّت. 

ئاوى پہتاتہ 

بۆ چاره‌سه‌ری برینی گه‌ده و دوانزه گری و لابردنی يوريك ئەسید و رشانه‌وه و به‌دهه‌رسی 
و ازاری دل و زەخت و ئەکزیما و سکچونی خویبی به کاردیت. 

ئاوی سیر 

بز کەلەکەبوونی پەرەکانی خوێن و گواتر و فه‌رامزشی و شەكرە و تای موزمین و 
بیخه‌وی و لاوازی ده‌مار و سه‌رمابوون و ازاری گەروو و هه‌وکردنی میزەرؤ و میزه‌چ رکه و 
زەخت به کاردێت. 

ئاوی قہیسی 

فيتامینه کان و خوئ کانزایه‌کان و له ہیلاکی و جه‌سته‌یی و رۆحى و ک حوتی 
کاریگه‌ری هه‌یه. وزەبەخش و چاککه‌رهو خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 

۱-دژی رشانه‌وه و بەلغەم دە رکه‌ره‌و لاب‌ری صه‌فرایه و تفتکه‌ری خوینه و پالیوه‌ری 
خوینه. 

۲-بو به‌هیّز کردنی ده‌مار و لابردنی ھیلاکی به‌سوده. 

۴۳-بو به‌هیز کردنی گه‌ده و به‌هیز کردنی نوتفه به‌سوده. 


ء -بو توشبوان به زەخت و یوریا به‌سوده. 
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۵-بو چارەسەر و پێشگرتن له جدلته‌ی میشکی و دهر دراوه کانی صےفراری و زه‌ردی و 
سکچونی ق رکینه لێدانی ترش و شیّرپەنجەی پرۆستات و زەردی و وەرەمی قاچ و شیرپهنجه‌ی 
سی و مایەسیری و قه‌بزی و لاوازی و شیّرپەنجەی په‌نکریاس به کاردێت. 


اوی زرشك 


۱-لابه‌ری تا و صه‌فرایه و ھیّورکەرہەوەی تینویتی یه و لابه‌ری به‌ردی کیسەی زراوه و 
پالیوه‌ری خوینه. 

؟-بۆ چاره‌سه‌ری وهره‌می پرژستات به کاردیت. 

3-بۆ چاره‌سه‌ری چه‌وری خوێن و شه کری خوێن و تیکسچونه کانی سوری خوین 
به کاردیت. 

4-بۆ لابردنی ناره‌حه‌تیه کانی مندالدان به کاردیت. 

۵-بو به‌هیز کردنی دل و گەدە و سپ به‌سوده. 

6-بۆ نه‌خزشی زه‌خت و ره‌قبونی خوینبه‌ره کان به‌سوده. 

۷-بۆ چارەسەر و پنشگرتن له تەنگەنەفەسی و رزماتیز م سياتيك و وشکی گه‌ده و 
مایه‌سیری خویناوی و مایه‌سیری و به‌ردی گورچیله و وەرەمی سپل و رشانه‌وه و وەرەمی 
ریخولّه و رۆماتیزم و خوینتیزانی جگهر و زه‌ردی و يوريك نه‌سید و خورانی پنستی و نازاری 
گه‌روو به کاردنت. 

ئاوى سماق 

خوین تفت ده کات و سکچون چاره‌سهر ده کات و فیتامین سی تیدایه و له ت‌صمفیه‌ی 
خوێن و که‌مکردنهوه‌ی کزلیسززلی خوێن و پتشگرتن له جه‌ڵته‌ی دی و میسشکی 
به کار دیّت۔ 

اوی سیو 

بەهێ زكەرى ده‌مار و ماسولکهیه و میزیتکهره و لابه‌ری مه‌وادی ژه‌هری له‌شه و بۆ 
توشبوان به رزماتیزم و نه‌حزشی پاشاکان به‌سوده و دژه‌عه وکه‌ری ریخزله و پالیوه‌ری خوێنه 
و له نەخۆشى یه جیاوازهکان به ناونیشانی يەك خواردنهوه‌ی شادی ھێتەر و سودبه‌عش 
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به کاردیّت نه‌رمکه‌رهوه و ره‌نکه‌رهو بز قەبزی و لابه‌ری قه‌بزییه و خاسیەتی دەرمانى ترسشی 


ھەبە: 

1-بهێزکكەرى ماسۈلكەكان و پالیوه‌ری خوێنه و دابه‌زینه‌ری زەخت و چەوری و 
شەکری خوینه و ئارابەخش و شادی هیّسهره و میزیتکهره و بەردلابەرە و حەومیتەرەو 
بەلغەم دەر كەرە. 

۲-بز به‌هێ زکردنی دل و هاروه‌کان و جگەر و گورچیله و میزه‌لدان و توانای سیکسی 
بەسودە. 

-بۆ ئەوانەی تامی دەميان تاله و بۆنى دەميان ناخزشه به‌سوده. 

٤-له‏ سەرمابوون بەرگری ده کات. 

5-بۆ نەرمبونەوەوہ و جوانبونی پێست بەسودہ. 

٦-بڑ‏ کكەلّەکەبوونی په‌ه کانی خوین بەسودہ. 

7-بۆ چاره‌سه‌ری زه‌ردی به کاردیّت. 

۸-فیتاهینی بی و سی تیّدایه و ههروه‌ها خاسیه‌تی نه‌نتی بایژتیکی ههیه لەبەرئەوہ لے 
چاره‌سه‌ری نه‌خوشی یه کانی ههو کردندا به‌سوده. 

49-بۆ چاره‌سهر و پنشگرتن له نەخۆشى پاشاکان و ئەکزیما و قەبزى و بریسی ره و 
ژه‌هراویبوون و بوونی يوريا له خوێىدا و شێرپەنجە و وەرەمی گورچیله و به‌دهه‌رسی و 
بیخه‌وی و یلتیهابی جومگه و پوکانەوەی یسك و نه‌عزشی پاشاکان و يوريىك ه‌سید و 
گواتر و ژەھرى له‌ش و تامسسك و برینه کانی فاریسسی و نازاری جومگه و رۆماتیزم و 
مایه‌سیری و ناره‌حه‌تیه کانی کیسه‌ی زراو و ناره‌حه‌تییه کانی گشتی له‌ش به کاردیّت. 

ئاوی شاتوو 

بۆ لابردنی ازاری سنگ و افەت و یلتیهابی لینجه په‌رده‌ی دهم و لابه‌ری صه‌فرایه و له 
چارەسەر و پنشگرتن له وره‌می گه‌روو و قورگ و وەرەمی دەم و به‌ردی کیسه‌ی زراو و 
وهره‌می ریخزله و قاريس و زه‌ردی و تینویتی و نازاری کەمەر و سک‌چونی خوێنى و بز 
لابردنی صه‌فراو و شزردنهوه‌ی جگهر به کاردیت. 
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ثاوی شیلم 


اسن و توشه‌کان و پێكهاته به‌سوده کان و فیتامینه جیاوازه کانی تبدایسه و کاریگەری 


سودبه خش و شیفابه خشی له ناره‌حه‌تیه کانی بزریکه‌کانی هه‌واو رتره‌وی صه‌فراو و له‌و 
نه‌خو شیانه‌ی به‌هزی که‌مبونی توه کانزاییه کانی له‌شه‌وه و میزپنکهرهو به‌هیز که‌ری ده‌ماره. 

اوی شيلم خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هدیه: 

۱-میزینکه‌رهو بەلغەم دەر كەرە و هانده‌ری نیشتیهایه و بەھی زکەری بیناییه و بههی زکه‌ری 
حافیزه و گورچیله کانه و به‌هیز که‌ری سیکسی یه. 

7-بۆ زەخت و شه کره‌ی خوێن به‌سوده. 

۳و ریگرتن له قه‌له‌وی به‌سوده. 

٤‏ -بو نەخۆشىيە کانی پیّستی و بەتایبەت دەم و چاو به کاردیّت. 

۵-بز توشبوان به که‌خوینی و نه‌و که‌سانه‌ی که‌له که‌بوونی په‌ره کانی خوینیان ههیسه 
به‌سوده. 

6-بۆ دابینکردنی خوی کانزاییه کان و ڕێگرتن له سپی بوونی موو بەکاردیّت. 

7-بۆ چاره‌سه ر و پنشگرتن له وەرەمی رعخوله و ازاری گه‌روو و شیرپه‌نجه‌ی سنگ و 
دومه‌ل و قەبزی و ڕەبۆ و گواتر و تەشەنوج و موه‌خوره و گوی و سیل و سه‌رمابوون و 
نار‌حه‌تیه کانی ریره‌وی هه‌ناسه کاریگه‌ری هدیه. 

ثاوی کالٰہك 

فیتامین سی تیدایه و شبری دايك زیاد ده کات و بۆ قه‌ره‌بو کردنهوه‌ی که‌حوینی افره‌تان 
به‌سوده و میزپیکەر و نەرمكەرەوەيە. 

له ره‌قبونی خوینبه‌رهکان و که‌له که‌بوونی پهره‌ی خوێن و جهلته‌ی دلی به‌رگری ده کات 
و بۆ هو که‌سانه‌ی توشی کزلیسرژل و زه‌خت و مایه‌سیری و رۆماتيزم و بوريك ئەسید و 
قاريس و نەخۆشى پاشاکان به کاردیّت. 

بۆ به‌هیّز کردنی دل و ده‌ماره کان به کاردیت. 


www.iqra.ahlamontada.com 





ئاوى کاهو 
زۆرێك له ماده کانزاسهکان و فیتامینه کانی نه‌ی و بی و سی و دی تیدایه. توه 


به‌سوده کانی وه کو اسن و کاسیزم و فزسفزر و مه‌نگه‌نیز و زينك و مس و صودیزم و کلزر 
و پۆتاسيۆم و کزبالت و ارسنيك و فزسفاته كان و سهلفاتهکان و نیس‌رژل و کارژتینیشی 
تیدایه. 

کاریگه‌ری هیور که‌رهره و دژی ته‌شه‌نوجی ههیبه و بۆ که‌سانی عصیی و کہ ەو زۆر 
به‌سوده و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هه‌یه : 

۱-تفتکه‌ری خوین و پاڵێوەری خوێن و زیادکەری شیر و نه‌رمکهره‌وه و میزپیکهر و تا 
لابەر و لابه‌ری صهفرا و به‌لغه‌م دەركەر و لابه‌ری به‌ردی کیمه‌ی زراو و دژی ره‌قبونی 
خوینبه‌ره کان و یشتیھاھیتەر وزیادکه‌ری خر که سوره کانی خوینه. 

۲-بز به‌هیزکردنی ریخزله و گەدہ و بز به‌هیزکردنی کیسه‌ی زراو و بز به‌هیزکردنی 


جگهر و میشك به‌سوده. 
3-بۆ لابردنی شه کری خوێن و چاره‌سه‌ری تێکچونه کانی سوری خوێن و فاریکزسیل 
یه کاردیّت. 


6 -بز چەوری خوین و په‌ستانی خوێن به‌سوده. 

ە-بۆ دابینکردنی خوئ کانزاییه کان و قه‌ره‌بو که‌رهوه‌ی كه‌غنوێنى به‌سوده. 

٩-به‌هوی‏ بوونی ماده کانزاییه کان وەك مه‌نگه‌نیز و فوسفر له سپی بوونی موەکان 
بەر گری ده کات. 

7-بۆ پنشگرتن و چاره‌سه‌ری قه‌بزی و کزکه ره‌شه و ره‌بز و دله‌راوکی و ئازارى 
ننسکه کان و سوزەنەك و نه‌خزشی پاشاکان و میزه‌چر که و سیل و کزانەوەی میز و بەگرانی 
میز كردن و یوريك ئەسید و تینوی و نزدیمای گشتی و پوکانەوەی نێسك و ازاری مەمك و 
بی نویژی سه‌خت و زه‌ردی روخسار و صهرع و سستی لەش و شیتی و قهله‌وی و وەرەمى 


پرزستات و شێرپەنجە به کاردیّت. 
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۰ ۲۷ م 


ثاوی قوح 


1 
میزپیکه‌ر و نهر که‌ره‌وه‌یه و به‌دهه‌رسی چارەسەر ده کات و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هدیه: 
1-بۆ بەھی زکردنی توانای سیکسی و جگهر و ده‌مار میزینکهر و ره‌وانکهره و لابه‌ری 
صه‌فرایه و هیّو رکه‌ره‌وه و تفتکه‌ری خوینه و پاڵێوەری خوین و به‌هێزكه‌ری ده‌ساره. 
۲-بز پنشگرتن و چاره‌سه‌ری برینه کانی فاریسی و یوریای خوێن و میزه‌چ رکه و خراپی 
هه‌رس و ک زکهره‌شه و له که و زپکەی دهم و چاو و رهبز و به‌ردی گورچیله و کولنجی 
گورچیله و نەخۆشى پاشاکان و سه‌رمابوون به کاردیّت. 
ئاوی نار نگی: 
هێورکەرەوەیە و فیتامینه کان و خوی کانزاییبه کانی تیدایه و نيشتیهاهینه‌ره و ده‌مار به‌هیر 
ده کات و ژه‌هری لەش لاده‌بات و به‌هیز کهر و چالاککهرهو چالاکیه کانی لهش زیاد 
ده کات. 
ثاوی نارنج 
جزره کانی فیتامینی تایه و خاسیه‌تی ده‌رمانیشی ههیه: 
۱-اوی نارنج صهفرا لابەر و به‌هی زکه‌ری جگهر و دله. 
۲-بز اوسانی ژیرهوه‌ی پنلوی چاو به‌سوده. 
۳-بز لابردنی به‌ردی کیسه‌ی زراو به کاردیّت. 
٤‏ -بو لابردنی قه‌بزی به‌سوده. 
ثاوی گویزی هیندی 
خاسیه‌تی ئەنتی بایزتیکی ههیه و ره‌وانکه‌ر و میزینکه‌رهو بز ته‌شه‌نوجی ده‌ساری و لاوازی 
ده‌مار و بزنی ناخزشی دەم و ازاری میزه‌لدان و میزه‌چ رکه و که‌تخوینی و نەخۆشى شمه کری 
خوین و بز بەھی زکردنی بینایی و جگەر و گورچیله‌و هزی زیادکردنی شبری دايك د٥‏ بیّت. 
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ثاوی موز 
چەند جزره فیتامینیکی تێّدایه و ئەنتی بایزتیکی تیّدایه و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 
۱-ده‌مار به‌هیز ده کات و هیلاکی لاده‌بات لەگەل شیر دا. 

ر به‌هیز سر 


-بۆ كەخەوى و هه‌روه‌ها خوێن تفت ده کات. 

3-بۆ لاوازی لەگەل شیردا یشنیاز ده کرنت. 

4-بۆ پیشگرتن له کزلیسزول و برینی دوانزه گری و گەری و خوران و كه‌غوێنى و 
يوريك ئەسید و بوونی يوريا له خویندا و صەرع و وەرەمی گەدە و زه‌ردی و نه‌نفلونزا و 
نەخۆشى پاشاکان به کاردیت. 

ثاوی لیموی شیرین 

۱-اره‌قهینه‌ره و دژه‌ههو كەرە و بەهێ زکه‌رهو به‌هیز که‌ری دله و لابه‌ری به‌ردی کیسه‌ی 
زراوه. 

-بۆ که‌می کاری گورچیله و لابردنی لاوازی به‌سوده. 

3-بۆ چاره‌سه‌ری گرانه‌تا به کاردیّت. 

4-بۆ لابردنی ره‌شی ژێر چاو به کاردیت. 

۵-بز پنشگرتن له اوی سپی و ازاری سنگ و میکوته و تەنگەنەفەسى و زات الریه و 
سه‌رمابوون و نه‌حزشی پاشاکان و برینی گه‌ده و شیرپدنجه و يوريك ئەسید و نازاری کەمەر 
و یوریای خوین به کاردیت. 

تاوی لیمو ترش 

میزپیکەر و دژی نەخۆشى ئەسكەرپوتە و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 

1-دژەهە و كەرە و تفتکه‌ری خوینه و دژی شەکری خوین و چه‌وری خوێن و په‌ستانی 
خوندے و میزیتکهره و ره‌نکهره و خه‌وهیسهره و یبشتيها هیسهره و زیادکه‌ری تسزوه و 
نه‌رمکه‌رهوه‌ی پنسته و زياد که‌ری اوی ليك و به‌هیرکه‌ری دل و گه‌ده‌یه. 

؟-بۆ چاره‌سه‌ری قرقینه لیدان به کاردیّت. 

۳بهرگری له برینی گه‌ده و ربخزله ده کات. 


4-بۆ لابردنی ره‌شی ژیری چاو به کاردیت. 
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۵-بز چارەسەر و پنشگرتن له جەلعہ و خوران و شلّی و تای هەوکردووبی و سياتيك و 
زپکەی دهم و چاو و وەرەمی ربخؤله و ترپەی دل و وەرەمی لسەوزہ و غازات و هیلاکی و 
که‌له که‌بوونی پەرەکانی خوێن و بەردی کیسه‌ی زراو بەکاردیّت. 


ثاوی گیلاس 

دابینکه‌ری توه کانزاییه کانی لەش و پالیّوه‌ری خوینه و دژی رژماتیزمه و بز توشبوان به 
ره‌قبونی خوینبه‌رهکان و پرخویتی و نه‌خزشی پاشاکان و یلتیهابی جومگه و بۆ ڕێگرتن له 
زوو پربوون و توشبوان به یلتیهابی جومگه و قه‌له‌وی و قه‌بزی به‌سوده و خاسیه‌تی 
ده‌رمانی تریشی هەیە: 

1-بەلغەم دەرکەر و لابه‌ری تا و میزپیکه‌رهو لابەری ژه‌هره و دژی به‌ردی گورچیله و 
میزه‌لدان و بۆ به‌هیز کردنی توانای سیکسی و ریخله کان و گه‌ده به‌سوده. 

1-بۆ توشبوان به شه کری خوین و زەخت و چەوری خوین به کاردّت. 

3-بۆ پنشگرتن و چاره‌سهری نیلتیهابی جومگه و وهره‌می گورچیله و به‌ردی گورچیله 
و میزه‌لدان و چاککردنه‌وه‌ی برینه ناوه کییه کان و قەبزی و ژه‌هراویون و يورك ئەسید و 
نەخۆشى پاشاکان و به‌ردی کیسه‌ی زراو و به‌دهه‌رسی و رزماتیز بەکاردیّت. 

ئاوى تہماتہ 

له بواره‌کانی که‌مبونی توفه کانی لەش و گه‌شانه‌وه به گه‌رمی و رژماتیزم و نەخۆش 
پاشاکان و ره‌قبونی خوینبه‌رهکان و بۆ ڕێگرتن له زوو پربوون به کاردیت. 

بۆ پالاوتی خوین و بۆ چاره‌سه‌ری که‌تخوینی و وەك مقه‌ویش به کاردیت. 

ثاوی هم‌لوژه 

فيتامینه کانی لەی و بی و سی و توخەمە کانزایبه کانی وەك اسن و مه گنسیزم و پزتاسیزم 
و فوسفور و..تیدایه. 

وزەبەخش و میزینکه‌ره و ره‌وانکه‌ره و دژی ره‌بزیه و بز توشبوان به رزماتیزم و ره‌قبونی 
خوینبه‌ره کان و هیلاکی به کاردیّت و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی ههیه: 


1-بۆ توشبوان به نه‌عزشی شە کره‌ی خوین به کاردیّت. 


www.iqra.ahlamontada.com 





۲-تفتکه‌ری میزه‌و که‌مکه‌رهوه‌ی یوریای خوینه و یسشتیھاھیتەرہ و بەھی زکه‌ری نوتفه و 
ریخزله و بیناییه و دژی کزلیسرژله. 

۳-بز چاره‌سه‌ری نه‌خزشی پاشاکان و رزماتیزم به‌سوده. 

4-بۆ بەرگری کردن له کهله که‌بوونی په‌ره کانی وین و ره‌قسوونی خوینبه‌ره کان و 
زه‌عت به کاردیت. 

٥-بۆ‏ پنشگرتن و چاره‌سه‌ری به‌ردی کیسه‌ی زراو و ژه‌هراویسون و شه‌وکوتری و 
خه‌ستی خسوین و بەردى گورچیله و سياتيك و قەبزى و شیرپه‌نجه‌ی پرزستات و 


wv 


خویبه‌ربوونی پوك و شلبوون و شیرپه‌نجه‌ی سی بەکاردیّت. 

اوی هم‌رمی 

مێزپێكەر و پالیوه‌ری خوینه و لابەری يوريك ئەسیدہ و دابینکهری توضه پټویسته کانی 
له‌شه و بز نەخۆشى يه جیاوازه کانی وەك كەمخوێيە کان و هیلاکی گشتی و نه‌حزشی سیل و 
بۆ سکچونی ساده سودی ههیه و خاسیه‌تی ده‌رمانی تریشی هدیه: 

۱-وزه‌به‌عش و چالاککەر و شادیھیتەر و به‌هیز کەری ده‌ساره و بەھێركەرى توانای 
سیک‌سی یه و زیادکه‌ری ناوی لیکه و لابه‌ری بیخه‌وییه و هیّو رکهرهوه‌ی تینویتی و 
به‌هیز که‌ری حافیزه و گورچیله کان ده‌بیّت. 

۲-بز بەرگری کردن له کهله که‌بوونی پهره‌کانی خوێن و که‌خویبی به کاردیت. 

3-بۆ پنشگرتن و چارەسەری وەرەمی گورچیله‌و رزماتیزم و نەخۆشى شەكرە و شێرپەنجە 
و ره‌قبسوونی خویبهره‌کان و کزلیسترژل و لینجی خوێن و یوريك نه‌سید و صەفرا و 
ژه‌هراوییونی برینی ریخولّه و گیرانی لوت و میزه‌چ رکه و تالی دهم به کاردیت. 

ئاوی سندی 

تومه کانزایه کان و فیتامینه کانی بی و سی و پرژفیتامبن نه‌ی و ماده‌ی به‌سودی تری 
تیدایه و نیشتیهاهینه‌ر و پالیوه‌ری خوینه و بەھیزکەری جگه‌رهو لابه‌ریکی به‌هیزی رسوباتی 
صهفرایه و خه‌ستی خوین كەم ده کاته‌وه و پاریزگاری له مولوله کانی خوین ده کات و خوین 
تفت ده کات و بز زەخت و قه‌له‌وی و نەخۆشى ههو كردن به کاردیّت. 
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ئاوى کہ لہرم 


جزرهکانی فیتامین و خوئ کانزاییسەکانی وەك فزسفزر و كالسيۆم و مەوادی نه‌نتی 
بایزتیکی تیّدایه و خاسیه‌تی ده‌رمانی ههیه: 
1-پاڵێوەری خوین و دژی که‌تخوینی و وزەبەخش و رنگری بەدھەرسى به. 
-بۆ چاره‌سه‌ری برینی گه‌ده به کاردیت. 
۳-بز هیور کردنه‌وه‌ی ازاری نه‌ژنز به‌سوده. 
4-بۆ توشبوان به چه‌وری خوێن و پر کاری رژینی تایرژید به کاردنت. 
۵-بز ب‌رگری له رژماتیزم و وەرەمی سپلِ و زەخت و تیک‌چونه کانی گه‌شه‌و خورانی 
پینستی و ههوکردنی گورچیله و تینویتی و سیل و شەكرە و ته‌شه‌نوج و لیلتیهابی جومگه و 
قاريس و ناره‌حه‌تی ریخزله و له‌رزین به کاردینت. 
ثاوی کم‌ره‌وس 
میزینکه‌ره و رسوباتی صه‌فرایی و به‌هی زکەری ده‌سار و رژیسی گورچیله‌یه و پالیوه‌ری 
خوینه و دژی رژماتیزم و نەخۆشى پاشاکان و سیفه‌تی دژه‌هه‌و که‌ری ههیه خاسیه‌تی ده‌رمانی 
تریشی هدیه: 
۱-دژی یوریاو شه کری خوێن و چه‌وری خویسه و دژههه که‌ری میزه‌رژیه و پالیو‌ری 
خوینه و تفتکه‌ری خوین و بەهێ زکه‌ری جگه‌ره و گورچیله و دل و دہمارہ. 
۲-هانده‌ری نيشتیهایه و دژی غازاتی گه‌دهیه. 
۳-بز چارەسەرى گه‌ری و خورانی پنستی به کاردیّت. 
4-بۆ چاره‌سه‌ری رژماتیزم به کاردیّت. 
5 بۆ لابردنی ازاری قورگ به کاردیّت. 
6-بۆ پنشگرتن و چاره‌سه‌ری سه‌رمابوون و اوی سپی چاو و وەرەمی لەوزہ و شێرپەنجە 
و که‌له که‌بوونی پەرەکانی خوێنى و وەرەمی گورچیله و بەردی گورچیله و داخرانی جگهر 
و سپل و بز ژه‌هراویبون و به‌دهه‌رسی و برینی گەدہ و تینویتی و زه‌ردی و زه‌ردویی و ره‌نگ 
په‌ریوی و ره‌بز و يوريك نه‌سید و نەخۆشى پاشاکان و بلزقی دهم به‌کاردّت. 
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میوه‌کان 


ناوی میوه:هی‌لوژه 

تایبه‌قه‌ندییه کان: له میوه ناسراوه‌کانه که اماری جیاوازی هه وه کو زه‌ردی ثالتونی 
خره. زردینه‌ی هیلکه شێوه رقه‌تره التون) و هه‌لوژه‌ی ردش. ههروه‌ها هه‌لوژه به‌شیوه‌ی 
تازه به کارده‌هیتریت و هه‌ندی له اماره کانی هم میوه وشکردنه بز خوراکه جرا وجره کان 
زياد دەكرێت. 

هه‌روه‌ها به‌رهه‌مه کانی له تہرەی کهمپوت. مرهبا و له‌واشك له نهم میوه به‌تامانه 
اماده‌ده کرتت. هه‌لوژه له ززريك له ناوچه کانی جیهان و ولأنی عیراق و ران ده‌چیتریت. 

خاسیهته دهرمانییه کان: 

6¬زۆرێك له فیتامینه جیاوازه کانه و خاوه‌نی پزتاسیزمی ززره. 

؟- ره‌وانکهر و اسانکه‌ره و کارایی هه‌لوژه به نه‌ندازه‌یه کی ززری دهرمانه کیمیایسه کانی 
دڑی قەبزىيە و ئەگەر به ماوەی تەواو پێش له خواردن بخوریّت: کاریگەری باشتری ههیه. 
لەمەوە دەردەكەوێت کے ههلوژه ره‌وانکهریکی گونجاوه. خواردنی به ززری له 
به‌سالاچوواندا پیشنیار ده کرێت» که توشی قەبزی هاتوون. 

۳- ئەگەر پنش له خواردن بخوریّت: بز لابردنی تینونتی ززر کاریگه‌ره و له زیاده‌ره‌وی 
له خواردنه‌وه‌ی او به‌رگری ده کات. به‌هزی ئەوەوە. ده‌ردانی میز زياد ده کات و لدم 
رووه‌وه. هه‌لوژه بۆ توشبووان به به‌ردی گورچیله و ناره‌حه‌تیه کانی میزه‌لدان و میزەرڑ ززر 
گرنجاوه. 

-٤‏ به کارهیتانی هه‌لوژه بۆ که‌سانی توشبوو به نه‌خزشییه کانی وەك كە موێنى› وشکی 
گەدە و مایەسیریش به‌سوده. : 

بر خستنه‌وه: 

۱-باشتره له سهره‌تای به کارهینانی هه‌لوژه (به تایبەت بۆ لابردنی قه‌بزی) له به کارهیتانی 
بری زیاد دووربکه‌ونه‌وه و به ته‌دریجی بری هه‌لوژه‌ی زياد به کاربیّت. ههروه‌ها له سهره‌تای 


بەکارھیتانی لەوانەیه هه‌ندیکیان هه‌ست به غازات و نارەحەتييە سو که کانی ھەرسى بكەن. 
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بە م پاش که‌ميك ریخزشه‌ی که‌سه که به‌هه‌رس‌کردنی ههلوژه رادیست و کاریگه‌ریه 
باسکراوه کان له ماوه‌ی ۳ تا ٤‏ ههفته‌دا چاك ده‌بیته‌وه. 

۲- میشکی ناوکی مه‌لوژه زژر ژه‌هراوییه و ابیت بخوریّت. 

ناوی میوه: بم‌لالوك و گیلاس 


تایبه مه ندییه کان: بهلالوك زیاتر له‌ناوچه شاخاویه کاندا سه‌وز دہ بیّت به‌ززری خزرسکه و 
لهو شوینان‌ی که تايبەتمەندىيەکانى هم دوو میوه لیکچونیکی ززریان به یه کر ههیه و به 
بیرورای هه‌ندی گیاناسان. ه‌وانه‌ی لەيەك شویندا لیکزلینه‌وه‌ی بۆ ده که‌ن. گیلاس. شیوه‌ی 
ڕێكخراو و گه‌شه‌پندراوی بهلال وکه. 

گیلاس پتویستی به وه‌سف نیبه. ئەم دره‌خته به گوله کانی سبی ره‌نگی به‌هاری و میوه‌ی 
جوان دەناسرێتەوە. درەختی بەلَلوك بچو که له گیلاس و به‌هزی تامی ترش و گزشتی 
خزی له گیلاس جیاده کرنته‌وه. 

له بەلألوك و گیلاس به‌رهه‌مه کانی وەك کەمپوت و شله. ناومیوه مارمالاد و لواشك 
اماده ده کریت. 

خاسیه‌ته ده‌رمانییه کان: 

۱)بریکی زور له فینامین» خاوه‌نی جوّرره‌ها فيتامین 8 يهو هه‌روه‌ها برتکی زور فتامین۸ 
(کاروتین) و هه‌ندی توه کانی تیره‌ی اسن و کالیسیوّمی تیّدایه. 

¶)تێنوێتی هیورده که‌ن‌وه و میزینکه‌رن. بەتایبەت کولاوی کلکی گیلاس به‌توندی میز 
زياد ده کات و به کارهینانی بو ئەوانەی که تووشی نه‌خوشی به‌ردی گورچیله و میزه‌لدان 
بوون زۆر به‌سوده. ئەڵبەتە باشزه که‌سانی تووشبوو به نەخواشيە کانی سەرەوہ, پیش له 
به کارهیتانی کولاوی کلکی گێلاس به پزیشکی چاره‌سه‌ره که‌ریان ڕاوێژبكەن. 

۳)اوی گیلاس بو چاره‌سه‌ری ناره‌حه‌تیه کانی ھەرس و جگەر و که‌خوینی گونجاوه. 

پیر حستنه‌و ۵ 

١‏ لە خواردنی بهلالوك و گیلاس به‌بی ماوه پاش له خواردن دووربکه‌ونه‌وه: چونکه 
ریگری هه‌رسکردنی خیراو اسانکردنی خواردن دہ بیّت. 
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۲ کلکی گێلاس له سێبەردا وشکبكرێتەوە. بو مەبەستى اماده کردنی به کولاوی سودی 
لیوه‌رده گیرنت. کلکی گیلاس چه‌ندین خاسیه‌تی ده‌رمانی دەپارێزێت. بو اماده کردنی 
کولاری کلکی گیلاس. کلکی گیلاس بوماوه‌ی يەك روژ له‌ناو ناودا دادەنرێت تا نه‌رم 
بیتەوہ و له کاتی پتویستدا ورد ورد بکریّت. يەك مشعی بچووك لەم خوسیتراوه لەيەك لیر 
اودا بیکولینه. روژانه ۳ تا ٤‏ کووپی لی بخوریته‌وه. 

ناوی میوه: هنار 


تایبهقه‌ندیه کان: میوهیه کی زور به‌تام و به‌سوده که مرو له روژگاری کوتدا بهم میوهیه 
اشنابووه. له نوسینه کوته کانی میسریه کان که بز 46۰۰ سال له‌مه‌وپیش ده گه‌رننه‌وه, 
وینه‌ی هه‌نار چه‌نده‌هاجار بینراوه. ئەم دره‌عته لے ولاته کانی نه‌وروپایی و نه‌مریکایی له 
رووبه‌ریکی دیاریکراودا ده‌نیژرنت. بەلام له ناوچه فراوانه‌کان له اسیا و نه‌فریقا بوونیان 
ههیه. له ولاتی ئێران. هه‌نار له زوربه‌ی پارێزگاكاندا ده‌چیتریت و له هه‌ریمی کوردستانیش 
ریژه‌یه کی باش ههنار ههیه. لەم هيوه به تامه بەرھەمە کانی له گروپی: روبه ھەناں شله. 
له‌واشه‌ك. شەربەت. ترشه‌هه‌نار اماده ده کریّت. ترشه‌هه‌نار دانه وشککراوه کانی هه‌نارهو 
که له‌بااکوری هه‌ریمی کوردستانی عیراق و له‌باکوری ئێران بو لێنانی هه‌نديك له خواردنه 
خومالیه کان به کار ده‌هیتریت. 

سیفه‌ته دهرمانیه کان: 

۱)خاوه‌نی برتکی ززری فیتامین) و شەكرە سروشتیه کانه. 

۲)تینویی چارەسەر ده کات و میز کردن زیاد ده کات. 

۴)ناوی ههناری شبرین بو تەصفیەی خوێن› لابردنسی کوکه» لابردنی گیراننی ده‌نگ و 
به‌هیز کردنی جگەر و سپل به‌سوده. 

٤)اوی‏ هه‌ناری ترش و مهله‌سی(نیوه‌ترش) له تووشبوون به نه‌خوشی شهکره‌ی خوین 
پنشگری ده کات . 

۵)چالاکی بەخشە و لاوازی جه‌سته که‌مده کاتەوہ. 

پیر خستنه‌وه: 


۱)زیاده‌ره‌وی له خواردنی هه‌ناردا غازات دروست ده کات. 
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۲٢‏ اوی هه‌ناری ترش ریخواله کان دەروشێنێت و هوی یلتیهاب کردنیان د٥‏ بیّت؛ بەتاییت 


ئەگەر به گه‌ده‌ی خالی بخوریّت. 

۳)زیادەرەوی له به کارهیتانی هه‌نار له‌وان‌یه قه‌بزی دروسبکات. بەتاييەت ئەگەر 
ده‌نکه کانیشی بخورێت. 

ناوی میوه: هم‌نجیر 

تایبه‌غه‌ندیه کان: میوهیه کی به‌تامه. به‌سود و به‌هیّزکهره و میژوویه کی دریژخایه‌نی ههیه. 
یه‌شیوه‌ی‌ك که له زورینه‌ی کنیبه کانی نووسه‌ره کوته کانی یوتان و روم ناوی هه‌نجیریان تێدا 
بردووه. لدم روژگاره‌دا ههنجیر له زوريك له ولاتانی مامناوه‌ند و نیوه گه‌رمه‌سیر دەنێتژرێت. 
له هه‌ریمی کوردستانی عێراقدا ههیه و به‌شیوه‌یه که ته‌نها به‌شی دانی‌شتوانه که‌شی ناکات و 
ئێرانیش دره‌خته کانی هه‌نجیر له زورترین ناوچه کانیدا بونیان ههیه. 

میوه‌ی ہەنیر ھەم به‌شیوه‌ی تازه و ھەم وشککراوه به کارده‌هیتریت و مره‌بای به‌تامیشی 
لی دروستدەکرێت. له ولةته ئەوروپیەکان لەگەل ھەنجىر› ه‌نگونین و هەویری کاکله گوێز 
و يان له بادام شیرینیە کی به‌تام دروستده که‌ن. 

سیفهته ده‌رمانیه کان: 

۱)خاوه‌نی فیتامینه کانی گروپی 8١‏ و ) وخونیه‌کانی کالیسیوم اسن. پوتاسیوم و 
فوسفورہ. 

)ئەم میوەیە به‌ساده‌یی ھەرس دهبیّت و خواردنی هه‌نجیر بەتایبەت پاش له چاکبوونەوہ له 
نەخوٴشییہ دریژخایه‌نه کان ڕێپێدراوە. ههنجیر یارمەتی به هه‌رسکردنی خوراك دەکات. 

۳٣۳)تیتونتی‏ چارەسەر ده کات. 

٤)بد‌ھی‏ زکەری جگه‌رهو یارمه‌تی به ن‌هیشتنی په ککه‌وتنی جگەر ده کات. ھەروەھا وهره‌می 
سپل لاده‌بات. 

٥)لیکولینەوہ‏ زانستیه تازه کان ئەرەیان د‌رخستووه که ھەنجىر. له مه‌وادی خوراکی دژی 
شيرپەنجەيە. 

٦‏ کولیٹراوی خه‌ستی هه‌نجیری وشك کاریگەری به سودی له نەهێىشتنى سەرمابوونى 


بەردەوامدا ههیه. 
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۷ هه‌نجیری وشك بوتى ناخوشی دهم به‌شیوه‌ی کاتی لەناو ده‌بات. 


۸ به پنی بیروباوەرہ کوته کان ھە جر له میوہ قهله‌و که‌ره کانه. 

پیر خستنه‌وه: 

ھە جر میوهیه کی زور پیرژزه و خوای گەورہ له قوراندا سوینی پنخواردووه. 

ناوی میوہ: تر ى 

تايبەتمەنديەكان: میوهیه کی بهتامه که هیشووه جوان و ره‌نگینه کانی تری جوانی بەخشى 
حاله‌تی میوەیە ومیژوویه کی زور دریژخایه‌نی ههیه. لەم روژگاره‌شدا له استى جیهان و 
یر اندا به برتکی زياد بەرهەم دێت.له ترىئ به‌ده‌ست هیتراوه کان له تیره‌ی کشمیش و 
میوزر کشمیشی ناو که‌دار) سر که.شهربه‌ت و اوی گوشراوی به‌رسیله اماده‌ده کرتت. گەلآى 
دره‌خته کانی ترئ له دروستکردنی هه‌نديك له خواردنه کانی وه کر دولمه به کارده‌هیتریت. 

سیفه‌ته ده‌رمانیه کان و به‌ده‌ست هیر اوه کان: 

۱)بریکی زور له فیتامینه کانی وه کو ۸ ۰ ۰۵ ) خونیه کانی پوتاسیوم و يودە. 

۳به‌پنی لیکولینه‌وه تازه زانستیه کان. تری زورێك له میکروّبه کانی ناوهوه‌ی لەش له نیو 
دوبات . 

)له چاره‌سه‌ری تیلتیهابی گه‌ده و ریخوله و نه‌میشتنی خراپی هه‌رسدا کاریگه‌ره. 

٤)ترتی‏ تازه» کشمیش و شهربه‌تی تری بۆ نەهێشتنى كەم خونی زور گونجاون. 

ه) کشمیش له باشتزین شیرینیه سروشتیه کانه بو ڕوژوو شکاندن. 

٦اوی‏ بهرسیله بو بەرگری له قەلےوی زياد به‌سوده.تینویّق نەخوشە کانی شەكرە 
چارەسەر ده کات و بۆ چاره‌سه‌ری روماتیزم زور به‌سوده. 

۷)سر که یارمه‌تی به هه‌رسکردنی خواردن و هاندانی یشتیھا ده کات. 

۸بەرگی تازه خاوه‌نی برتکی ززری فیتامین-). کارزتین(پرژ فیتامین۵) و مەوادی به‌سودی 
تره. 

9)ئەگەر اوی ترئ به پنستی دہموچاودا بمالرێت پاش له ۱۰ خولەك اوی لی بدرټت» 
سی ده‌مو چاو به‌هیز و گەش ده کاته‌وه. ئەڵبەتە بو نهم مه‌به‌سته. ناوی تری دەبێت 
راسته‌وخو پیش له بەکارهێنان اماده‌بکریت. 
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پیر خستنه و۵: 

۱)خواردنی او پاش له ترئ» هوی ازاری دل ده‌بنت.ناوی تری له گه‌ده هه‌ستیاره کان 
غازات دروست ده کات. ئه که‌سانه‌ی که تووضبوون بے ناره‌حه‌تیه کانی هه‌رسی. نابیست 
نا وکه کانی تری و پیّستی نه‌ستوری رووی ده‌نکه کانی بخزن. 

۲)زیادهره‌وی له به کارهیانی تری هوی درووستبوونی به‌ردی گورچیله دهبشت. 
هه‌رچه‌نديك له تری الوده و افات لیدراوه کا زیاتر به کاربهیتریت مڑینی له گورچیله کاندا 
خیراتر رووده‌ده‌د. له‌به‌رنه‌وه. ئەبیّت ته‌نها له تری تازه و سهلامه‌ته کان سود وهربگریت. 

۳) سر که بو تووشبوان به ناره‌حه‌تیه کانی اعصاب. كەسە به تهمه‌نه کان و تووشبوان به 
نەخوٴشیه کانی سی و ازاری جومگه کان زیانبه عشه. 

”کولینراوی به‌رگی گیا بز رنکخستنی یشی ده‌زگای هه‌رس بو اماده کردنی نهوه يەك 
مشت له به‌رگی تازه یا وشککراوی گیا که له يەك لیر ناودا کولیتراوه روژانه دوو 
فجانی لى دەخۆنەوە. 

ناوی میوہ:بہ‌هی 

تاییەتمەندیەکان: درەختی بەھیٗ له جیھاندا به فراوانی بلاونه‌بوه‌ته‌وه و له ئێراندا› زیاتر له 
پارێزگاكانى باکور و باشور دەبێنرێت. میوه‌ی به‌هی زیاتر به شیّوەی دروستکراو له مره‌با و 
خواردنه جوراو جوره کان به کارده‌هیترنت. 

سیفهته ده‌رمانیه کان: 

۱)خاوه‌نی برنکی زوری ژیتامین 3ء ۵0۱. ھەر لەبەرئەمە له هاوسه‌نگی ده‌ساری رولی 
ههیه و له میوه خوێن دروست کهره کان دێته نه‌ژمار. 

)له به‌هی ده‌توانی ئەو گیراوانه اماده‌بکریت که بو به‌هیرکردنی گەدہ و ریخوله و 
چاره‌سه رکردنی سکچوونی ساده به کارده‌هیتریت. بهم ریز کردنه که میوه گه‌وره که بو پارچه 
بچوو که کان دابه‌شکراوه و له چوار پەرداخ او بو ماوه‌ی نیوسه‌عات به گه‌رمی مامناوه‌ند 
ده کولیترین و لەم کولینراوەدا به‌چه‌ند جارێك ماوه‌یان ههبیت ده‌خورینه‌وه. 

)بو تووشبووان به نه‌خوّشیه کانی سی به‌سوده و نەرمکەرەوەی سینهیه. برینه کانی گه‌روو 


چارهسه‌رده کات ۳ 
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4)بۆ نه‌هیشتنی یلتیهاباتی چاوه ماندوه‌کان و پشوودانیان ده‌توانی چه‌ند پارچەيەك به 
تازه‌یی که به ته‌واوی بشۆرێت و پاشان ماوەیەك له‌سه‌ر رووی پیلووه داخراوه‌کان دابنرنت. 

)ناو که که‌ی سیفه‌تیکی ده‌رمانی گرنگی ههیه. له ماده لینجه که‌ی به‌شیوه‌ی ده‌مکردوو 
يان کولیتراو) به بری يەك تاسی دانه له يەك فنجانی بچوك دژی کورکه. نازاری گه‌روو 
هه‌نديك نار هحه‌تیه کانی گەدە به کارده‌هیتریّت. له حالےتی بەکارھیتانی به‌رده‌وامی ئەم 
كوڵێىراوە. باشزه لەگەل پزیشکی چاره‌سه‌رکهر راویژ بکرنت. ههروه‌ها ناوکه‌کانی نابت 
به هیچ شێوەیەك پێش له به کارهیتانی بکوترێنەوە. 


بر خستنه‌وه: 

خواردنی به‌هی, به‌شیوه‌ی خاو به تایبه‌تی به نه گه‌یشتوویی زور درەنگ ھەرس دەبێت و 
زیاغه‌نده. 

وەك وتویانه بەھی بخون و به ههدیه به یه کی بدهن. چونکه چاو ده‌بریسکینیته‌وه و 
هاورییه‌تی له دلدا دەڕوێنێت. به‌هی ده‌رخواردی خیزانه دووگیانه کانی خوتان بدەن. چونکه 
منداله کانتان باش دروست ده کات. 

ناوی میوه: پر تم‌قال 

تایبه‌عه‌ندیه کان: به كيك له به‌ناوبانگزین مزره‌عه‌نیه کانه که نیشتیمانی بنهره‌تی پرته‌قال 
هندستان و چين بووه وه یّستا له زوربه‌ی ناوچه‌کانی جیهان بوونی ههیه. له یرانیشدا له 
پاری زگاکانی باکوری وه به شێك له پارێزگا باشورییه کان باخی پرته‌قالی فراوانیان ههیه. له 
پرته‌قال به‌رهه‌مهیتر اوه کانی له تبره‌ی شەربەت. او میوه, ثیسانس و مره‌با اماده ده کریت. 

سیفه‌ته دهرمانیه کان: 

۱) بریکی زور له فيتامین € وهه‌لگری برك لے فيتامینه کانی گرووپی 8 یبه.خاوه‌نی 
برتکی زوری خونبه جوراوجوّره کانه. که‌می توه کانزایه کانی له‌ش قهره‌بوو ده کاته‌وه و 
له‌وهویان‌یه که ینکار ناکرت له بو نوتکردنه‌وه‌ی تواناکانی گه‌نجیتق و سهرچاوه‌ی وزه دیته 
ئەژمار. ھەر له بەر ئەمه به کارهیتانی بو هه‌مووان. به تابهت مندالان. نه‌وجه‌وانان و 


که‌سانيك که سهرده‌می چاکیوونه‌وه له نه‌خوشییه کان تێدەپەرێىن. اموژگاری به خواردنی 
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ده کرنت. هه‌روه‌ها به هوى ئەوەی که شەکری کەمی تبدایه بو که‌سانيك که نه‌خوزشی 
شه کره‌یان ههیه, میوه‌یه کی گونجاوه. 

۲ له میوه بەناوبانگە کانی دژه شیرپه‌نجه دەژمێردرێت. به شیوه‌یه‌ك پسپورانی ریکخراوی 
نێودەوڵەتی دژه شیرپه‌نجه‌ی ه‌مریکا بروایان وایه که یه کيك لهو هویانه‌ی که شیرپه‌نجه‌ی 


گەدە لدم وڵاتەدا ئەوەندہ بلاو نیه, ئەوەیە که مزره‌مه‌نیه کان و به تایبه‌ت پرته‌قال له ته‌واوی 
مانگه کانی سال له به‌رده‌ستی هاولاتیدایه و هه‌مووان لەو سود وه‌رده‌ گرن. 

۳) پرته‌قال و باقی مزره‌مه‌نیه کان له که‌مکردنهوه‌ی کو سروڵى خوێن کاریگه‌رن و 
سەلامەتی خویبهره کان مسوگهر ده که‌ن. به تايبەت ئەگەر لەگەل پیوی سپی ژێر پنستی لایه 
ناسکه کانی نیوان به‌شه کانی ناوه‌وه‌ی میوه بخوریّت. 

٤‏ )هو کاری به‌هیر کردنی سیستمی ده‌ماری ده‌بیّت و هێورکەرەوەیە. 

)له چاره‌سه‌ری كەم خوینی و ( تا کان به‌هزی سهرمابوونه‌وه ززر کاریگهره. 

)٦‏ ماڵینى پارچه بردراوه کانی پرتەقال بەسەر رووی پنست. هوکاری گه‌شانهوه‌ی پێست و 
ریگر دەبێت له ده رکه‌وتنی چرچ و لوچی پێست. 

۷) گوّشتی اماده کراوی پرته‌قال به‌شیوه‌ی مه‌لههم بو ساریژبوونی برینه‌کان و دومهل 
یار مه‌تیدهره. 

پیر خستنه‌وه: 

بەپتى لیکولینه‌وه زانستییه تایبدته کان اوی مزرەمەنیەکكان. به تايبەت اوی پرته‌قال ئەگەر 
تازه بن و له قووتوو نه‌نرابن زور زیاترہ. 

ناوی میوه: توو 

تايبەتمەنديەكان: له باوترین میوەکانی ناوچه کانی کوردستان و ولاتی لټرانه که به دوو 
شێوه تووی سپی و تووی رهش (شا توو) بوونی هه‌یه. نیسشتیمانی سهره‌کی نهم میوهیسه, 
له‌وان‌یه ولاتی چین بێت. توو به شیوه‌ی وشککراوه‌ش به کارده‌هیتریت و جؤرێك دوّشاوی 
بەتام و زور شیرینیش له تووی سپی اماده‌ده کریت. 

سیفه‌ته ده‌رمانیه کانی تووی سپی: 

۱)هه‌لگری فیتامین € پێش فیتامین ۸ ۵. 
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۲به‌هیز که‌ره. وزه بەخشە. یشتیھاھیتەر و قهله‌و کەرہ. 


)بو مەبەستی برینی گه‌ده. ژه‌هراویبوون و سکچوون سوودبه‌خشه. 

۶)سارد. فیتککه‌ر‌وه و هیّو رکه‌رهوه‌ی تینویتیه. 

5)خوێن دروستکهره. 

)بو نەرمکردنەوەی سنگ؛ لابردنی ک رکه و نارهحه‌تیه کانی سی سودبه‌خشه. 

خاسیهته ده‌رمانیه کانی شاتوو: 

١‏ ەلگری بریکی ززری فیتامین € و ۸ه. 

۲)پالیوه‌ری خوینه. 

۳ گره تینونتق داده‌بهزیتیت و په‌ستانی خوێن ته‌صفیه ده کات. 

#)لیشتنیها هیه‌ره. 

)پیش له گه‌یشن قه‌بری هینه‌ر و پاش له گه‌یشتن تا راده‌یه‌ك ره‌وانکه‌ره. 

پیر خستنهوه: 

1) خواردنی توو. بەتاییەت تووی سبی له پاش خواردن زیائمەندہ. 

۲) پاش له خواردنی توو؛ به تایبەت شاتوو. نابێت خواردنی ترش بحوریّت. 

3) زیادەرەری له بەکارھیتانی تووی رەش بوٴسی و اعصاب باش نیه. 

ناوی ميوه؛:شليك 

تایبه‌غه‌ندیه کان: میوهیه کی جوانه که بوّن و شیوه تایبه‌تیه که‌ی نه‌بیته موی ئەوەی که 
لایەنگریکی زوری هەبیّت. له دارستانه کانی باکوری ران به شیوه‌ی سروشتی بوونی ههیه 
که موه کانی ورده و به کارهیتانی ناوچه‌یی ههیه و له نارچجه‌کانی تریشدا له رووبه‌ری 
بچوو کدا دەنێژرێت. میوه‌ی شليك له مره‌با و شهربه‌ت و اماده کردنی ی‌سانس یشدا 
به کارده‌هیتریت. 

خاسیهته دهرمانیه کان: 

1) خاوه‌نی برتکی زوری فیتامین ) و خوییه کانی کالیسیوّم. اسن. فوسفور. پوتاسیوم.. 


سودیوم و يودە. 
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۴۲ بەپتی رای به‌شيك له شاره‌زایان شليك له‌وانه‌یه له هه‌نديك له شیرپه‌نجه کان رێگری 


3)بۆ کوته‌ندامی سوری خوێن و دل به‌سووده. کولیس‌زولی خوێن که‌مده کاته‌وه‌و 
میوهیه‌کی گونجاوه بو ئەو که‌سانه‌ی ك په‌ستانی به‌رزی خوینیان ههیه. 

٤)تینوئتی‏ چاره‌سهر ده‌کات و میز هینه‌ریشه. 

۵)چالا ککه‌ر و هێورکەرەوەیە. 

)بو تووشبووان به ناره‌حه‌تیه کانی ریخوله و جگەر و نەخوشى پاشاکان و رزماتیزم و 
قه‌بزی و کہ خوتنی به‌سووده. هه‌روه‌ها بۆ که‌سانيك که سوری چاکبوونه‌وه له نه‌خوّشیه کان 
تيدەپەرێىن اموژگاری ده کریت. 

پیر حستنەوہ: 

۱هه‌ندی خدلك سەبارەت به شليك حەساسیەتیان هەیےه و به کارهینانی شليك لیر و 
کاریگه‌ریه کانی پنستی له له‌شياند دروست ده کات. ئەم که‌سانه دەبټت له به کارهینانی 
شليك خویان پپاریزن. 

۲)بز ەوەی که شليك کاریگه‌ریه به‌سوده کانی له له‌شدا زیاتر نیشان بدات. باشزه 
به‌یانیان به گه‌ده‌ی خالی بخورێت و لەگەل شلیکدا مه‌واده‌کانی له جزری خامه نه‌خوریّت و 
پیش له به کارهینان. به اوی پاك به باشی بشوردرێت. 

*ده‌مامکی ده‌موچاو: 

هو که‌سانه‌ی که سەبارەت به شليك حه‌ساسیه‌تیان نیه. ده‌توانن چه‌ند شليکيك پان 
بکه‌نه‌وه. چه‌ند خوله کيك له‌سهر ده‌موچاویان دای بنێن و پاشان به ناوی شل‌تین ناوی 
لیبده‌ن, نهم ده‌مامکه بو ره‌نگ و شه‌فافیه‌تی پنست زور گونجاوه. 

ناوی میوه : خه‌ربره 

تايبەتمەنديەكان:لە بنچینه‌دا له سه‌وزه‌واته کانی ه‌یوه‌ست بے خیزانی کوله که کانه که 
اماریتکی جیاوازیان هدیه. له جوره کانی خهربزه. كالەك. شه‌مامه دەتوانرێت ناوببرټت که 
شه‌مامه جوریکی دره‌نگ پنگه‌یشتووی کاله که. سهره‌رای به کارهیتانی میوه‌ی خەربزە. له 
ناو که برژاوه کانی له هه‌نديك له ناوچه‌کان به ناونیشانی چەرەس به کارده‌هیتریت. 


خاسیه‌تی دهرمانی خهربزه: 
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(١‏ خاوەنی برټکی زور له قیتامین ۵ ۰8۲ € ه.فیتامین 8۲ که‌ی بے رادەيەك زوره که 


كەم ميوەيەك ههدیه که لەم رووهوه به‌رابه‌ری بکات. به‌هوی بوونی فيتامینه کان و خونیه 
هه‌مه‌جوره کان به کارهیتانی خه‌ربزه بو ئەو که‌سانه‌ی تووشبوون به كەم خوینی به‌سووده. 

۲)میزهینه‌ره و بەم هویه‌وه بو چاره‌سه‌ری نه‌خوّشیه کانی گورچیله و میزه‌لدان به‌سووده. 

۳)شبری دایکه کان زیاد ده کات. 

6 )تا راده‌یه‌ك دژی قه‌بزییه. 

خاسیه‌ته ده‌رمانیه کانی خه‌ربزه: 

۱)خاسیه‌تی دژی کلوبوونی خوێنى ههیه و خوێن روون ده کاته‌وه و هوى که‌مکردنهوه‌ی 
مه‌ترسی حهمله کانی دل ده‌بیت. 

۲ )له ریزبه‌ندی مه‌واده خوراکیه کانی دژی شێرپەنجەدا جیگای هدیه . 

۳ )بو لابردنی ژەھراویبوونی لەش و چالاکیه کانی خانه کانی پټست به‌سووده. 

بر خستنه‌وه: 

۱) به کارهیتانی ززری خه‌ریزه و كالەك بو تووشبووان به خراپی هه‌رس و وەرەمی رخوله 
زیانی ههیه و هوکاری غازات و ازاری گه‌ده دەبێت له نه‌واندا. هم جوره که‌سان دەییت 
ئەم میوانه كە مز به کاربهیتن و میوه‌کان به باشی بضون. ههروه‌ها له کاتی دهرکه‌وتی 
سکچوون نابیّت له خەربزە و کالّه‌ك سوود وه‌ربگرن. 

۲)باشزین کاتی به کارهینانی هم میوهیه, نيوان دوو ژه‌می خواردنه. ھەر گیز نات ئەو 
میوانه به گه‌ده‌ی خاڵى يان به بی مه‌ودا پاش له به کارهینانی خواردن بخوریّت. 

*تایبه‌قه‌ندیه کانی کالّه کی شیرین و بونخوزش: پیّستی کالهك دەبێت به تەواوی نەرم و پتەو 
و بى له که بێت و بون و به‌رامه‌ی خوشی به لووت بگات و درزه‌کانی پتستی کاله که که به 
ته‌واوی روون و ديار بن. ئەگەر له‌لای به‌رامبه‌ری ته‌رزی کالّه که که بازن‌یه کی گەورہ و پر 


ره‌نگ بینرا. نیشانده‌ری ئەوەیە که تامی خوشزہ. 
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ناوی میوه: خورما 


تايبەتمەنديە کان: لهو دره‌ختانه‌یه زور سودمه‌نده که مروڑڈ له سهردهمه کونه کانه‌وه به 


خورما اشنا بووه و له ب‌رهه‌مه جوربه‌جوره‌کانیشی سوردی وهرگرتووه. له خانه‌قین و 
باشوری کوردستانی عێراق و له ولاتی عێراق نزیکه‌ی ۲۲ مليۆن دارخورمای تیادایه, له 
نیران پیشینه‌ی ناشتنی خورما بز ۳ تا ٤‏ هه‌زار سال پیش له یّستا ده گه‌رنته‌وه و یسستاش 
ولاتی نیمه یەكێك له گرنگنزین به‌رهه‌مهیته‌رانی ئەم میوهیه له استی جبهاندا دیته ئەژمار. له 
میوه‌ی خورما به‌ده‌ستهینراوی وەك: س رکه دوشا و جوریکی شه‌کر اماده ده کریت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)خساوه‌نی فیتامینسه کانی ۸ گرووسی 8› برتکی که‌می € و اه. هسهروه‌ها خاوەنی 
تومه کانی فوّسفوّر و کالیسیزمه. هزکاری پتەوبوونی نیّسکه کانی لەش دەہشت و فوسفوّره 
یه كيك له مه‌واده سهره کیه پیکهینه‌ره کانی یسکه. به هه‌مان هو" خورما. به‌هیّز که‌ری میشکه 
و له فه‌رامزشی بەرگری ده کات. زياد لەوەش, خاوه‌نی توخى مه گنسیومه: به هه‌مان هو 
به‌سالاچووان دەبێت خورما به کاربهیتن: چونکه له ماوه‌ی پریدا. مه گسسیومی ميشك به 
ته‌دریی لەناو ده‌روات. 

)به ماسولکه کان هێز دەبەخشێت و بو و‌رزشکاران خواردنیکی به‌سووده. 

۴)له‌چاره‌سهر و به‌رگری له کەمخوتنی کاریگهره. 

4 )زوريك له شاره‌زایانی زانستی خزراك بروایان وایه خواردنی خورما له تووشبوون به 
زوريك له شیرپه‌نجه کان به‌رگری ده کات. به پنی چەند لیکولینه‌وهیهك ده رکه‌وتووه لهو 
ناوچانه‌ی که دارخورمایان زوره که خه‌لکی زیاتر لەم میوهیه سود وەردەگرن. ژماره‌ی 
تووشبووان به هەندێك له شی رپەنجەکان ززر که‌مه. 

۵) شه‌کری خورما به كيك له سەلامەتترین شە کره‌کانه و خورما. لهو شیرینیان‌یه زور 
گونجاوه بو کردنهوه‌ی ڕوژوو. چونکه شه کری خورما به خیّرایی له له‌شدا ده‌تونته‌وه و له 
نه‌نجامدا که‌سه که که‌مز هه‌ست به برسیّق ده کات. بریکی که‌مری خۆراك ده‌کاته ناو 
لەشییەوہ و مه‌ترسی تیلتیهاب و غازاتی گهده که‌مده‌بیته‌وه. 


)٦‏ دژی قه‌بزیه و زياد که‌ری ده‌ردانی میزه. 
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۷ له کولیتراوی چەند دانەيەك خورما له هەنديِك اوداء پاش له پالاوتتی شەربەتێك به 


ده‌ستدیّت که بو ناره‌حهتیه کانی هه‌ناسه‌دان و گیرانی سینگ و لابردنی کوکه زور به‌سووده. 

خوای گه‌ورهو خاون ده‌سهلات به حه‌زره‌تی مریم (سەلامی خوای له سه‌ربی)فه‌رمووه:(( 
ئەو دارخورمایه بەرہەو لای خۆت راوه‌شینه خورماییکی تەر و تازهو پاکت بز نه‌وه‌ریتی. 
یمامی عەلىی رره‌زای خوای له سەر بێت) فەرموویەتی:ڑنی سکپر. هیچ خوراكێك ناخوات و 
هیچ ده‌رمانيك بەکارناهێنێت که باشتر له خورمای تازه بیّت)). 

ناوی میوه:خورمالو 

تایبه‌غه‌ندیه کان: دره‌ختانی خورمالو به‌ززری له ناوچه گەرمیانی و نیوه گه‌رمیانییه کاندا 
بوونیان ههیه و له سەدہ کانی کوندا له ولاتی چیندا ده‌ننژران.لهولاتی چين خواردنه 
جوراوجوره کان به خورمالو اماده‌ده کریت. 

ئەم میودیه کاتی که پێنەگەیشتووە. تامه که‌ی تالّه. بەلام پاش پنگه‌یشن. شبرین و به‌تام 
ده‌بیّت. خورمالو پاش له لیکردنه‌وه‌ی له درەخت› ھەم قزناغه کانی گه‌یشتن به ته‌دریجی 


تیده‌بهر تنیت. 
خاسیه‌تی دور مانی: 


۱)خاوه‌نی فیتامینه کانی ۰۸۵ گروپی ۰8 ) ۵. 
۲)نیشتیها هین‌ره و بز به‌هیز کردنی گه‌ده به کارده‌هیتریت. 
3)بۆ جگەر و گورچیله به‌سووده و كە خوتنی چارهسه‌رده کات. 
4)بۆ مه‌به‌ستی خیرا گه‌شه کردن له مندالاندا میوه‌یه کی گونجاوه. 
ه)ئاوی خورمالوی پئ نەگەیشتوو بز هیتانه خواروه‌ی په‌ستانی به‌رزی خوین ززر 
کاریگه‌ره. 
"ب خێرا ینگ‌یشتنی میوہ کانی خورمالوه نیوه گه‌یشتووهکان پاش لے لیکردنه‌وهیان 


دەتوانرێت له نیوانیاندا سێوێك يان دوو سێو دابنریّت. 
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ناوی میوه: قہیسی 


تایبه‌غه‌ندیه کان: نیشتیمانی سه‌ره کی دره‌ختانی قەیسی چین و سیبریان. لەم روژگاره‌دا له 
زۆرێك له ناوچه کانی جیهان ده‌نیژرین. له کوردستانیشدا به ریژهیه کی دیاریکراو ههیه و له 
ئێرانیشدا له ناوچه کانی با کوری رۆژئاوا› ناوه‌راست و رژژههلات بوونی ههیه. لەم میوهیه 
مرەبا. کامپوت و به‌رگی (قەيسى وشککراو) اماده‌ده کرنت و ناوکی پنشه که‌شی له هه‌ندتك 
له ناوچه کان به کارهیتانی خوراکی هدیه. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

1) خاوه‌نی قيتامين ). بریکی ززر له فیتامین ۸ › بەشێوەیەك که خواردنی دوو دانه 
قه‌یسی گه‌وره وگەيشتوو. نیوه‌ی پتویستی رژژانه‌ی لەش به فیتامین ^ دابن ده کات. به هۆی 
هه‌بوونی نهم فیتامینانه بۆ مندالان. که‌سانی که‌خوین و که‌ساننك که نیشی فیکری ده کهن. 
به‌سوو ده. 

۲) له‌بواری ازاری چاویشدا هم میوەیان پیّشنیار کردووه. 

۴ لیکؤلینەوہ نوییه کان جه‌خت له سەر نهوه ده که‌نه‌وه که قەیسی له ریزبه‌ندی 
سهره‌وه‌ی میوه کانی دڑی شێرپەنجەیە. به تایسەت شیرپه‌نجه‌ی سی و لهوان‌یه په‌نکریاس 
جیگه‌ی ههبیّت. 

)٤‏ تینوێتیش لا دهبات. 

۵ به‌رگی قەیسی زۆر خزراکی و دروستکه‌ری شانه‌کان و نیسکه‌کانه. به تاييەت بز 
که‌خوینی. خهم ز کی و ٹیکچوونە ده‌روونیه کان ریگای پێدەدرێت. 

پیر خستنه‌وه: 

۱ قه‌یسی به‌شیوه‌یه کی گشت له میوه غاز هینه‌ره کان دیته نهژمار به تايبەت نه گهر به 
یه کجار برێکی زۆری لی بخوریّت. هه‌رگیز نابت پاش له خواردنه قورسه‌کان وگهده‌ی 
خالی بخوریت. ئەگەر پاش له خواردنی ناو بخورشت: زور زیانبه‌عشه. که‌سانيك که 
نارەحەتى گە‌دہ يان جگه‌ریان هه‌یه باشزه کے قه‌یسی نەخۆن بان بے شیوه‌ی مرهبا و 
کامپووت به کاری بھیٹن. قەیسی نەگەيشتوو زۆر درەنگ هرس دہبیّت و بز تووشبووان به 
خراپی ھەرس و لاوازی فرمانه کانی جگەر زيانبەخشە. 
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٢بەپتی‏ بیرو رای هه‌نديك له شارەزایان ناوکی پنشه‌ی قەیسی خاوه‌نی جوؤرێك ماده‌ی 
ژه‌هریبه و به برتکی زیاد پیشنیار ناکرێت. به تايبەت له مندالان خواردنی برتکی زیادی 
ناو کی پیشه‌ی قه‌یسی ژه‌هراوی بوون دروست ده‌کات. 


۳ قه‌یسی پاش له‌وه‌ی که له دره‌عت لیکرایه‌وه. قوتاغه کانی گه‌یسشتن تیتاپه رینیت. 
لەبەرئەوہ نابێت قەيسيە ززر ره‌قه کان بکردریت. هه‌روه‌ها دەیێت له کرینی قه‌یسی ززر 
گەیشتوو و فلیقاو جگه بۆ ناماده کردنی مره‌با دووربکه‌ونه‌وه. 

ناوی میوه؛زرشك 

تایبهمه‌ندیه کان: دره‌ختیکی ززر مقاوومه که لقی چرووپری ههیه. عادەتەن میوه‌ی زرشك 
ووشك ده که‌ن و بو هه‌نديك له خواردنه کان زیادی ده که‌ن. 

هه‌روه‌ها له‌و میوه تازه و گه‌یشتووه کانی به‌رهه‌مانيك له تیره‌ی: جیل مره‌با.له‌واشه‌ك و 
اوی زرشك اماده ده کرنت. زرشك له هه‌ندیك له پارێزگاكان وەك خۆراسان بے فراوانی 
ده‌نیزریت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱ خاوه‌نی بریکی ززری یتامین € و خونبه کانزایبه جزراوجزره کانه. 

۲ به‌هی ز کهری جگەر و توره که‌ی زراوه. ده‌ردانی زراو اسان ده‌کات و زه‌رداوی 
کهله که‌بوو له جگهردا دەڕژێنێتە ریزله و خوین پاڵێوە. 

۳)هیزپنده‌ری دله. 

٤‏ )بەھێز كەرى گه‌ده و هزی زیادبوونی یشتیها دەبێت. 

۵)لابه‌ری تایه و پله‌ی گهرمی له‌ش کەمدہ کاته‌وه. 

٦‏ ەگەر بڕێك زرشك له اودا بخوسینن و پاش له ۲6 سەعات زرشکه‌کان بخۆن› گر 
وگه‌رمی گه‌ده و تینوتی لاده‌بات. 

۷ دژی قه‌بزیه و له تێرى زیاد یان به کارهینانی زژر ره‌وانکه‌ره. 

۸) نەگەر ھەندێك زرشك بکوتنه‌وه و له ناودا چه‌ند خوله كيك بیکولیٹن وگیراوه 
به‌ده‌سهاتووه که غه‌رغهره‌ی پئ بکه‌ن. ازاری گەروو لاده‌بات و دایده‌مرکینیته‌وه و خواردنی 


ئەم گیراوه‌یه بۆ چاره‌سه‌ری تەنگەنەفەسى به‌سووده. 
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بیرخستنەوە: خاغانی دووگیان دوبیّت له به کارهیتانی ززری زرشك خزیان بپاریزن. 


ناوی میوه: زه‌یتون 

تایبه‌غه‌ندیه کان :یه كيك له کونرین گیاکانی ناوچه‌ی رزژههلاتی ناوهر استه که له نزیکه‌ی 
پىج هه‌زارسال لەمەوپیّش نیژراوه و به کارهیتانی جزراوجزری ههیه. ناوچه‌ی ززر و زه‌به‌ندی 
زەيتوون ناشتن له ران له پارتزگاکانی باکووری ولاتدا ھەن. دوو شاری رودبار و مهنجیل 
له به‌رهه‌مهینسهرانی گرنگی زهیصوونن. زهیصوونیش به شسیوه‌ی راسته‌وخز, له 
قوتوو کراو(کزن سیرف) يان خزشه کراو (تيكەڵەيەك له زەیسون و گوێزو سیر و چەند 
مادهیه کی تر) به کارده‌هیتریت و هه‌روه‌ها له زەیتوون رژنیکی ززر به‌سوود ده‌گرن. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)روتی زه‌یتوون. خاوه‌نی پیکهاته کیمیاییه به‌سووده کانه که له‌سهر خوێن اسه‌واری 
به‌سوود به‌جی ده‌هیلیت. له کزمهليك اماده کاری خوێن بۆ مەیین که‌مده کاتسه‌وه. 
كۆلی سزۆلى خوێن که‌مده کاته‌وه و ریگر د٥‏ بییت له نسشعنی کولی‌سول له ده‌ماره کاندا. 
زانایان؛ ڕۆنى زه‌یتوون به ده‌رمانیکی ژۆر کاریگهر بز بەرگری له حهمله کانی دل و تەنانەت 
پاش له روودانی حەملە بۆ به‌رگری له حهمله‌کانی دواتری داده‌نین. بۆ نهوه‌ی که رزنی 
زه‌یتوون کاریگه‌ری زه‌مانه‌تی لے که‌مکردنهوه‌ی کولیسسزولی خویندا ههبیّت. دەبيێىت 
سره‌رای به کارهینانی به‌رده‌وامی زه‌یتوون له به کارهیتانی چه‌وریه کانی وەك: که‌ری» رژنی 
حه‌یوانی و هیلکه خزتان بپارتزن. به هه‌رحال به کارهینانی زەيتون بز که‌سانيك که چچه‌وری 
له‌شیان زژره و ترسی جهلته‌ی دلیان ههیه. امزژگاری ده کریّت. 

۲ به بەکارھیتانی زه‌یتون و رزنەکەی ھەم له ریخزڈے کان پاریز گاری ده کات و له 
سهرهه‌لدان‌وه‌ی برینی گەدہ بەرگری دەکات. رژنی زه‌یتوون ره‌وانکه‌ره و نه گه‌ری ههیه له 
سهره‌تای به کارهینان سکچوون دروست بکات. 

۳) عالینی رژنی زهیتوون به سەر پیستی له‌شی مندالانی تووشبوو به نیسکه ئه‌رمه و 
که‌مخوینی به‌سووده و هه‌روه‌ها رزنی زه‌یتون. کزانه‌وه و ارازی سوتاوی هیّورده کانه‌وه. بۆ 
ئەم مه‌به‌سته به بیٗ مهودا پاش له سوتان. رۆنى زه‌یتونه که بکه‌ن به‌سه‌ر شوینی سوتاویه که‌دا. 


راسته‌وخ گه‌ردی سزده يان خوی بپژێىن به سه‌ریدا. 
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)٤‏ بز مەبەستی کەمکردنەوەی ازاری ددانی مندالان له کاتی ده‌رهاتن, دايك و باوك 
ده‌توانن ده‌ستی خزیان بشۆن و پاشان په‌نجه‌ی خویان به که‌ميك له رۆنى زه‌یتون هه‌لبکیسشن. 
به سەر ړوی پوکی مندالدا بیمالن و هم کاره رژژی ۳ جار دووباره بکەنەوہ. 

۵ گوشراوی ره‌نگ شینی گهلای زهیتوون په‌ستانی خوێن به‌شیوهیه کی داواکراو دیتیته 
خواره‌وه. ئەگەر ۳۰ ۲۰ دانه گه‌لای زه‌یتون له دوو په‌رداخ اودا بز ماوه‌ی چاره کيك 
بکولیٹن و گیراوه که بپالیون لەگەل كەمێك شەكر ھەر رۆژێك بۆ ماوه‌ی ۱۰ تا ۱۵ ڕۆژ 


به کاربهیتن, په‌ستانی خوینیان دینیته خواره‌وه. 

ناوی میوه؛سنجد 

تایبه قه‌ندیه کان: دره‌ختیکی بچووکه که گوله ره‌نگ زه‌رد و زور بۆنخۆشەكانى ههیه 
میوه که‌ی به شکل و شیوه‌ی زه‌یسوون گزشت داره و لەگەل پێستێ ناسکی سوور يان 
نارنجیدا. گۆشتى میوه‌ی سپی نزکی به تامیکی کەمیٗ ترش و شبرینه. میوه‌ی سىنجد› به 
عینوانی چهره‌سات به کارده‌هیترینت. دره‌ختانی سنجد له هه‌ن دك به‌رزایه کانی ولات به 
شیوه‌ی خزرسك بوونان ههیه و له هه‌نديك پاریزگاکانی. وەك تاران و ازه‌ربایجان به شیوه‌ی 
رویتراو بوونیان هدیه. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)بریکی زور له فیتامین &› هه‌نديك فیتامینه کانی گرووپی 8 و كه‌ميك قیتامین | يهو له 
روانگه‌ی خوتیه کانیشەوہ دهولهمه‌نده و رنگری نه‌رمی ئێسك دہ بیّت. 

۲)به‌هیز که‌ری گه‌ده و با ده‌ر که‌ره و حاله‌تی هێڵجدان هیورده کاته‌وه. 

3)بۆ وه‌ستاندنه‌وه‌ی سکچرون و سکچوونی خوێنى به‌سووده. 

5 )ده‌ردانی میز زياد ده‌کات و لەم رووه‌وه بز نه‌حزشیه کانی مسزەروٴ و گورچیله کان 
به‌سووده. 

۵)شادی بەخش و خه‌مرهوینه. 

6)بۆ چاره‌سه‌ری کز که به‌سووده. 

بر خستنه‌وه: 


زیاده‌ره‌وی له به کارهینانی سنجد. له‌وانه‌یه هزی قه‌بزی و خراپی هه‌رس بیّت. 
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هەندێك وتویانه که نجل گزشته که‌ی گزشت دروست ده کات پیشه که‌ی. سك 


گه‌شه پیّدەدات و پێستەکەی. پێست پەروەردە دەکات. سهره‌رای ئەمە. سنجد. گورچیلهکان 


گەرم دەكات.گەدە پاك رادەگرێت. لاق به‌هێز ده کات. 


ناوی میوہ:سیو 

تایبهمه‌ندیه کان: دره‌ختیکه که ده‌وروبه‌ری ۳ هه‌زار سال له‌مه‌وپنش نیزراوه و ئەمروش 
یەكێك له به‌ربلاوترین میوه‌کانی جیهانه. ولاته کانی روسیاء ئەمریکاء چین› فەرەنسا و یتالیا 
له گرنگوین به‌رهه‌مهینه‌ره کانی سیون که به‌ده‌ستهیبراوه جزراوجورهکان له سيو اماده 
دەکەن. له ه‌مریکا ۵ به‌ده‌ستهیتراوی سهره‌کی له سیّو اماده‌ده کرټت که پیکدین له: ناوی 
سێو. سوسی سڼو. تویکلی سيو» سیوی به‌ستوو. له ئێران درەخق سيو له ززربه‌ی 
نارچه کانی ولاتدا بوونیان هدید. 

خاسیه‌تی دهرمانی: 

۱)بریکی ززر له قیتامیین ‏ و بڕێك فیتامین €. 8۱ هه‌ندی خوی کانزایه کانی تێدایه. 

۲)رنگری درووستبوونی ترشی بوريك دەبێت له له‌شدا و بۆ نه‌خزشیه‌کانی وەك: 
نەخۆشى پاشاکان. ڕۆماتیزم› ره‌قبوونی خوینبه‌ره کان به‌سووده. 

۳)دژه‌ههو که‌ری ریخؤلەیەو هه‌ندیکی پزیشکه کان سیّوی وردکراو به عیلاجیکی باشی 
ده‌زانن بۆ چاره‌سه‌ری سکچوونی مندالان. سیّوی پنگەیشتوو که لەگەل كەمێك كەرە تیکهل 
بکریّت خاسیه‌تی دژی قه‌بزی هدیه. 

4)ئاوى سیّو بز سه‌رمابوون و گیرانی ده‌نگ و ک که ده‌رمانیکی باشه. که‌سانيك که سيو 
دەخۆن که‌متر تووشی نه‌خزشیه کانی سه‌رمابوون› همه‌وکردنی گەروو بزرنسچکه کان دەبن. 
هه‌روه‌ها سيو. تا به‌باشی ده‌هینیته خوارهوه. 

)به برورای زۆرێك له شاره‌زایان خواردنی سێو کاریگه‌ری دژی شی رپەنجەی ههیه. 

)به کارهینانی هم میوه شیفا بەخشە و به پاراستنی سهلامه‌تی ده‌زگای خوێن و دل 
یارمه‌تیه کی زۆر ده کات و له که‌مکردنه‌وه‌ی کولیس ول و په‌ستانی خویندا ڕۆڵى ههیه و بز 
ه‌و که‌سانه‌ی که ده‌یانه‌وی له شه کری خوینی خزیان که‌مکهنه‌وه. زور به‌سووده. 
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۷)سیو هیور کهرهوهو دڑی بیخه‌ویه و له لابردنی هیلاکیه کانی جه‌سته‌یی و فیکری 
افره‌تانی سکپر و تیکچوونه ده‌ماریه کانیان ززر کاریگه‌ره. 
8)ئەگەر برك اوی سيو به پنستی دهم وچاودا مالین و پاش له چه‌ند خوله کيك ناوی 


لیبد‌ین, هزی ساف و شه‌فاف بوونی پێست و به‌رگری له درووستبوونی چرچ و لزچی 
ده کات. له کاته کانی سوود وەرگرتن له ده‌سامکی سيو ئه‌بێت به‌بی مه‌ودا پیش له 
به کارهیتانی اوی سيو اماده بکریت. 

برخستنەرە: 

۱)زیادهره‌وی له خواردنی سیودا. هزی غازات دەبتت. خواردنه‌وه‌ی ناو پاش له 
خواردنی هم میوه له زژرترین که‌سه کاندا ازاری دل دروست ده کات. 

۲-خواردنی ناو که کانی سيو به برتکی ززر ژه‌هراوییه. 

ناوی میوہ:عہناب 

تایبهمه‌ندیه کان: دره‌عتیکی کورته بالایه که له‌ززربه‌ی ناوچه‌کانی ئێران. به تایبه‌ت له 
باشوری پارێزگای خزراسان بوونی ههیه. میوه که‌ی سوور و هیلکه‌یی شێوەیە. خاوه‌نی يەك 
ناو کی به هاوشیوه‌ی زه‌یتوونه و كه‌ميك شیریتیرہ. جوره هه‌لبژیردراوه که‌ی عه‌ناییه که 
ناو که که‌یشی گه‌وره بووبێت. عەناب له چهره‌ساته کانه و خاسیهته جزراوجزره کانی هه‌یه. 
وتراوه ه گه‌ر پنش خواردن بخوریّت شیاوتره. 

خاسیه دهرمانی: 

1)خوێن دروستکهره و خوین پالفته ده کات. هم تایبه‌قه‌ندیه‌ی عه‌ناب له سال کانی پیش 
له پزیشکی سوننه‌تی بواری سهرنجدان بووه. به‌شیوه‌یهك که (ابن سینا) له به‌رهه‌هه 
به‌جیماوه کانی خزی اماژه‌ی به عه‌ناب کردووه. (جالینزس)یش ده‌رباره‌ی عه‌ناب وتویه‌تی 
خه‌ستی خوێن زیادده کات. 

۲)خاوه‌نی فینامین € و خوی جزراوجزره‌کانه و بز شزردنی گورچیله و میزه‌لدان ززر 
کاریگه‌ره. 

۳)هیور که‌رهوه‌ی وهره‌می گەدەيە و به‌هی زکه‌ری دہ زگای هه‌رسه وک مك روانکهره و 


قه‌بزی لاده‌بات. 
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پیر خستنه‌و۵: 


عه‌ناب بیجگه لەوەی که به‌هیز که‌ری گەدەیە. دره‌نگ هه‌رسيشه و لەھەندى کەسە کاندا 
به کارهیتانی عهناب غازات دروست دهکات. 

له میوه‌ی عهناب. هو کولینراوانه اماده ده کریّت که بۆ لابردنی ازاری نگ و ک که 
و سهرمابوون زژر کاریگه‌ره. رنگای اماده کردنی کولیتراوی عەناب بهم شێوەیەیە: 
تيستيكانيك عهناب بکه‌نه ۲ په‌رداخ اوی کولاوهو ماوەيەك ارام بگرن تا له پله‌ی گەرمی 
مامناوه‌ند به کولاندنی به‌رده‌وامی بدەن و تا عه‌نابهکان ده‌ناوسین. پاشان نار که کانیان به 
اسانی له میوه کان جیابکەنەوەو له ناوی کولاودا بیپه‌ستیون و گسیراوه به‌ده‌ستهیتر اوه که 
رزژانه يەك تا دوو نیستیکانی بخزنه‌وه. 

ناوی میوه:کیوی 

تایبه‌مه‌ندیه کان:میوه‌یه کی ززر به‌تامه که سه‌رچاوه که‌ی ولاتی چینه و له نيران پی‌شینه‌ی 
ناشتن و به کارهیتانی کورته. له میوه‌ی کیوی ده‌توانری بۆ اماده کردنی زهلاته. شرینیه کان 
سار دەمەنى› مرەباء مارمالاد. جەلى. چکلیّت و که‌مپووت سوودوهربگریت. بے ده گمه‌ن 
ده‌توانری ميوەيەك پەیدابكرێت که وەك کیوی, هه‌لگری چه‌ندایهتی زور و جۆرەكانى 
فیتامینه کان و مه‌وادی کانزایی بێت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی:له رووی قیتامین € یه‌وه ززر ده‌وله‌مه‌نده. بری قیتامین )هکه‌ی 
۱۰_۲۳ هینده‌ی لیمزیه و 60 _0 3 هینده‌ی سیوہ. سهره‌رای نه‌وه. خاوه‌نی فیتامینه کانی 
۸ گرووپى8. ترشی فوليك. 0 ٢ء‏ ۲0ء خونیه کانی زيىك› فوسفزر» صزدیوم پزتاسیزم 
کلؤں مه کنیسیزم. كاليسيۆم. سەلفەرە. 

۲) خوێن روون ده کانه‌وه‌و له چه‌وری زياد و په‌ستانی خوین بهرگری ده‌کات. 

۳ له سەرمابوونداء ری له وەرەمی لەوزہ و برینی گه‌ده دەگرێت.› ميوەيە کی گونجاوه 
بۆ که‌سانی تووشبوو به سه‌رمابوون. 

6 )لهبه‌رفهوه‌ی کەمیوەیے کی موضےزی و موقه‌وییه وه ده‌ردانسی میسزیش زياد 
ده کات. كه‌سانيك که حه‌زیان به که‌مکردنهوه‌ی کیّشی خۆیان ههیه. ده‌توانن کیسوی 
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به کاربیتن به‌بی ئەوەی که لے زیادبوونی کیش ترسیان ههبیت. وەك سه‌رچاوه‌یه کی 


ده‌وله‌مه‌ندی فیتامینه که به کاریبهینن. 

۵)به کارهینانی کیوی بۆ پتشگرتن له رزماتیزم به‌سووده, بەلام بۆ که‌سانی تووشبوو بەم 
نەخۆشيە زيانبەخشە. 

به کارهیتانی کیوی له چێشت لیناندا: بۆ ترتبوونی جزره‌کانی گزشتی سور و سپی پیش 
لەوەی که له شیش بدریّت. ده‌توانری گزشتهکان به شێوەیەك پارچه‌کانی به قەدەر ۲ 
سانتیمه‌تری لی دەربھێنرێت و کیویه فلیقینراوه که به لاکانی ئەو پارچانه بمالریّت و پاش له 
نیوسه‌عات. گزشته کان بشزن, تکەیەکی به‌تام اماده ده کریست. مانه‌وه‌ی زیاتری گزشت 
لەگەل کیوی. هزی نه‌رمبوونی زياد له راده‌ی گزشت و که‌مبوونه‌وه‌ی چۆنيتيە کەی د٥‏ بیّت. 

"کیوی له بنەرەتدا ناوی بالنده‌یه که له زلاندنز که ده‌نوکی تیژ و درێژ و په‌رتکی قاوه‌یی 
ههیه وتوانای فرینی نیه. لهبه‌رنهوه‌ی که میوه‌ی کیوی شیوه‌ی نام بالّنده‌یه‌ی هایس 
دانیشتوانی بنه‌ره‌تی زلاندنز ئەم میوەیەشیان ناونا کیوی و ورده ورده له سه‌رانسه‌ری جیهان 
پەرەی سه‌ندو ناسر ا. 

ناوی میوه:سندی 

تایبه‌مه‌ندیه کان :یه کیکی تر له مزره‌مه‌نیه کان که به کارهینانه کەی به نه‌ندازه‌ی جوره‌کانی 
دیکه‌ی مزره‌مه‌نیه کان باو نیه, له سندی اوی سندیش اماده ده کرت که خاسیه‌تیکی زوری 
هدید . 

خاسیه‌ته ده‌رمانیه کان: 

۱)خاوه‌نی قیتامین € ززر و هه‌نديك فیتامین 1 58. 

۲)بز سهلامه‌تی دل و کزنه‌ندامی سوری خوێن زۆر کاربگه‌ره, چونکه کزلیسرزلی خوێن 
کەمدہ کاتەوہ و خوینیش دەپاڵێوێت. بەتايبەت ئەگەر به گه‌ده‌ی خالی به کاربهیتریت. 

۳)سندیش وەك مزره‌مه‌نیه کانی تر توانای پنشگرتنی له به‌شیکی شیرپه‌نجه کان و به‌رگری 
له مره له بەرامبەر توشبوون به ئەم نه‌خزشیه‌دا هدیه. 

6)هزی به‌هیز کردنی گه‌ده دەبێت و یشتیھاھیتەرہ و هه‌رسی خوراك خّرا و اسان 


ده کات. 
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بیرمحستنەوہ: بز سوود وەرگرتن له اوی سندی با زە شه کری تی نەكەن و ئەگەر 


تامه كەشى شیاو نەبوں که‌ميك هه‌نگوین يان اوی پرته‌قالی تێبكەن. 

ناوی میوه:هصرمی 

تایبه‌قه‌ندیه کان: دره‌ختیکه که گوله کانی سپی يان گولیکی ههیه که ره‌نگه که‌ی زژر 
روونه. ههرمی میوەیەکی گزشتی و گه‌شه وەك رووخساری مندالیکی رووگه‌ش وایه و 
خاوه‌نی بزنیکی خزشه. ھەرمى ناوچه کانی کوردستان چ به‌شیوه‌ی ده‌ستکرد و چ بەشیوەی 
خزرسك ههیه و میوه‌ی خومالی ناوچه‌ی باکوری رزژاوا و چیاکانی قەقتزە و له ئێستادا 
پاش له سێوء گرنگزین میوه‌ی ناو کداری ئێران و دنيایه. له ههرمی جزره‌کانی کەمپووت› 
مره‌با. اوی میوه. جه‌لی اماده ده کریت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: خاوه‌نی برتکی زور له فيتامينه کانی ۵ء ۰8 ) و خونیه کانی وەك 
پز تاسیزمه. پۆتاسيۆم بۆ کاری دل و ماسولکه کانی له‌ش پیّویسته و یارمه‌تی ده‌ماره کان 
دەدات تا کاروفرمانی خۆیان باش جیبه‌جی بكەن. لەم رووەوہ خواردنی ئەم میوەیه بۆ 
کەسانی بەسالاچوو که پیّویستیان به پۆتاسيۆمى تەواو ههیه. پێشنیاردەكرێت. 

۲)ه زکاری چالاکبوونی ڕعۆڵەکان و بەھیزکەری گه‌دهیه و رەوانكەرێكى سوو که. 

۳)میزھیتےەرہ و هو کاری یارمه‌تیدهر ده‌بست بۇ چاره‌سه‌ری کزانه‌وه‌ی میزه‌لدان ر 
کردنه‌دهرهوه‌ی يوريك نه‌سید له لەشدا. 


٤)ارام‏ بەخش و شادی هیّنهره و هزکاری هیوربونهوه‌ی رنژه‌یی حاله‌ته دہماریے کان 


دەبیت. 
)له چارەسەرى کە حوتنی و هیلاکی گشتی لەش کاریگهره و بۆ ئافرەتانى سکپر 
میوهیه کی گونجاوه. 


)تا لابه‌ره و یارمه‌تی چا کبوونه‌وه‌ی قورگه ئیشه ده‌دات. 
بر خستنه‌و ۵:زیادره‌وی له خواردنی هه‌رمی. به تایبەت خواردنی هو هه‌رمییانه‌ی که به 
ته‌واوی نه گه‌یشتوون, له هه‌ندی که‌سدا غازات دروست ده کات. که‌سانك که گه‌ده‌یه کی 


هه‌ستیاریان ههیه, باشتزوایه لەر هه‌رمییانه‌ی که به ته‌واوی گەیشتوون سوود وەربگرن. بەر 
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له خواردنیشی پیسته که‌ی بگرنەوە. پاش له خواردنی هه‌رمی نابټت ناو بخورێتەوە› وہ 
ههروه‌ها نابیّت خواردنه خه‌سته کان که تینویتی دروست ده کەن بخورین. 


ناوی میوه؛ هب‌لوژه‌ی سہوز 

تایبه مه‌ندیه کان: دره‌ختیکی کورته‌بالایه و میوه‌ی بچووکی ناو کداری ههیه و که ره‌نگی 
میوه کانی پێش له پیگه‌یشتن سەوز و تامیان ترشه, بەلام پاش له پنگه‌یشتن اودار و شبرین و 
مدیله‌و ره‌نگی زه‌رد ده‌بن. دره‌عتانی هه‌لوژه‌ی سه‌وز له ززربه‌ی ناوچه‌کانی ههریمی 
کوردستان و لاتی ئێراندا بونیان هەیه و له هه‌نديك له دارستانه کان به‌شیّوه‌ی خزرسك 
ده‌بینرین. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

1)ئيشتيها هینه‌ر و ره‌وانکه‌ره. 

۲)زیاد که‌ری میزه و بز چاره‌سه‌ری ناره‌حه‌تیه کانی ميزەرز به‌سووده. 

۳)تینونق چاره‌سه‌رده کات و فیتککهره‌وهیه. 

)٤‏ رزلی له دابه‌زاندنی کزلیسرژلی خونندا هەیە. 

بير خستنه‌وه: 

1 )زيادەرەوى له به کارهینانیدا له‌وان‌یه هزی ازاری دل و غازات بێت. 

۲)خاسیه‌ته کانی ههلوژه‌ی سه‌وزی نە گه‌یشتوو به‌هزی بوونی ترشه جیاوه‌زه کان زیاتر له 
میوه پیگه‌یشتووه کانه و هه‌روه‌ها له بەرامبەریشدا زیاتر غازات ده‌هییت. 

ناوی میوه:لیمو ترش 

تایبه‌مه‌ندیه کان:له به‌ناوبانگزین و بے کارهیتراوترینی مزره‌مه‌نیه کانه که له رووبه‌ریکی 
فراوانی جیهاندا دەنێژرێت. له دره‌خته کانی ليمۆ ترش زیاتر له پارتزگاکانی باشووری ولاتی 
یر اندا دەنێژرێت. یه كيك له به‌ناوبانگزین لیمز ترش لیموّی عه‌مانیه که پیسته که‌ی له 
خیزانه کانی تری لیمۆترش ئاسكازە. عادەتەن لیم ترش بر اماده‌کردنی ناولیمز 
به کارده‌هیتریت و هه‌ندی جاریش له لیمز ترش به شیوه‌ی وشککراوه تززی لیمز و مره‌بای 
پیستی ليمز سود وەردەگيرێت.له ززربه‌ی ولاتان له لیسزترش کر که کەی ده‌گرن و 
بونخزشکهر و دژه‌هه و كەرە و له اماده کردنی هه‌ندی پیّویستیه کانی جوانکاریشدا به کاردیت. 
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خاسیه‌تی دەرمانى: 


۱)خاوه‌نی فیتامینه جزراوجزره کانه. به تایبەت فيتامين ) یەکی ززری تێدایه. 

۲)بز لابردنی هه‌ندێك جزری ژه‌هراویبوون و رشانەوہ به‌سووده. 

)ھەرسى خزراك اسان ده کات و به‌هه‌مان هز لەگەل خواردنه چه‌ورهکان 
به کار ده‌هینریت. 

٤‏ )بەھێركەرى دله و پاڵێوەری خوینه. 

)زياد که‌ری ده‌ردانی ميزه و فینککهرهوهیه. 

*)کولیسترزلی خوین دینیته خوارەوە. 

۷مالینی پارچه بردراره کانی لیمزی تازه به دهم وجاودا و شزردنی پاش له چەند 
خوله کيك. هزکاری گه‌شبوونه‌وه‌ی پێست دەبێت و بەرگری له پیربوونی خانه کان ده کات. 


پیر خستنه و ۵: 
١‏ )به کارهیتانی لیمز يان اوی ليمۆ له کاتی دەر که‌وتنی هه‌ندی له تیکچوونه ده‌ماریه کان 
قەدەغەيە. 


)له به کارهیتانی لیم دەبێت مامناوه‌ندی ره‌چاوبکریّت و ئەو که‌سانه‌ی تووشبوون به 
برینی گەدہ و دوانزه‌گری له خواردنی لیمز دووربکەونەوە› هەروەھا تووشبووان به نەخۆشى 
پاشاکان و ڕۆماتیزم و کەسانی که گرژبوون و ژانی گورچیلە و بەردی گورچیله‌یان ههیه. 

۳ دانانی اولیمز له بەرامبەر روناکی خزر و بز ماوەیەکی درێژ› بڕێك له فیتامینی خی 
له‌ده‌ست ده‌دات. به‌هه‌مان هو با زە لهو شووشانه‌ی که تاریکزن و شوێنى تاريك 
بپارێزرێت و تا ده‌توانریّت به‌شیوه‌ی تازه به کاربهیتریّت. 

*نه گه‌ر دايك و باوك له کاتی ده‌رهاتنی ددانه کانی مندالّه که‌یان, هه‌ندی لیمۆترش بکه‌نه 
ناو اوی کولاو و پاشان پەنجەی خزبانی پی تەڕبكەن› روژی چەند جارێك به شیوه‌ی مه‌ساج 
به پوکی مندالا که‌دا بیمالن, هۆ کاری هیّورکەرەوەی ازار و خوران دہ بیّت. 

"لیموناده شیفابهعشه کان 

لیمزترش که به‌شیوه‌ی په‌ره ناسکه کان ده‌برن. دوو يان سی دانه لەم په‌رانه بز ماوه‌ی يەك 
سه‌عات له اودا داده‌نین. له کاتی گونجاو به هه‌نگوین شیرینی ده که‌ن. لەم لیمزناده رژژانه 
۳ تا ٤‏ په‌رداخ بخونه‌وه. 
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ناوی میوه: لیموی شیرین 
تایبهمه‌ندیه کان :یه کیکی دیکه له مزره‌مه‌نیه ناسراوه‌کانه که خاسیهته که‌ی به کی 


كە مزە له ززربه‌ی مزره‌مه‌نیه کانی تر. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)خاوه‌نی بریکی زۆر له فیتامینه جراوجزره کانه. به تايبەت فیتامین ) و خونبه کانزایه 
جوراوجزره کان و بز بههیزکردنی گشتی له‌ش به کاردیت. 

)بز لابردنی تاي هکان به گشتی ززر گاریگهره و فیتککەرہوہ و نارق هیسه‌ره. بۆ 
چاره‌سه‌ری سهرمابوون و قو رگه‌نیشه‌ش به‌سووده. 

۳به‌هوزی شبرینیه که‌ی. زیانه کانی لیمو ترشی بۆ ده‌ماره کان نییه. 

٤‏ )خواردنی ٦‏ په‌رداخ له اوی لیمزی شیرین لے ڕۆژدا یارمه‌تی شیاو به چاره‌سه‌ری 
گرانه‌تا ده کات. 

5)بۆ مهبه‌ستی زیادبوونی یشی گورچیلهکان و دەردانی میز به‌سووده. 

ناوی میوه:موز 

تایبەتمەندیے کان:میوه‌ی خومالی ناوچه‌ی گهرمیانی و نیمسچه گه‌رمیانیه کانه که له 
ناوچه کانی تری جیهانه‌وه دەنێردرێت. موز جوره جیاوازه‌کانی هه‌یه. که ھەندێك له‌وانه 
خاوه‌نی نیشاسته‌یه کی زیاترن و به دڵنیاییەوە دهبیّت مۆز پێش له به کارهیتانی پاك بێت و نهم 
میوه به نەگەیشتووی ده کریته کارتزنه‌وه چونکه ئەگەر به پیگه‌یشتووی له كارتۆن بنرتست 
نه‌وا خراپ د٥‏ بیّت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

)له رووی فیتامین ۸ هوه ده‌وله‌مه‌نده و بڕێکیش فیتامینه کانی ۰8۲ ۰8۱ ) تیّدایه 
سه‌رچاوهیه کی باشی فزسفزره. 

۲)کزلیسرزلی خوێن که‌مده کاته‌وه و کزنه‌ندامی سوری خوین و دلیش به‌هێر ده کات. 

)به رای زانایانی هیندی له مززدا. هزیه‌کی شیفابەخشى به‌هیز بوونی هيه که بۆ 
به‌رگری له نیلتیهابی گه‌ده ززر به‌سووده و ھؤکارہ بز دروستبوونی پە‌رەیەکی پارێزەر› که 
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دیواره‌ی گه‌ده‌ی داپۆشوە و رنگر دهبیّت لەوەی که ترشه ده‌ردراوه‌کانی گەدە اسه‌واری 
خراپی لەسەری هەبیّت و بەم شیّوەیهء چاکبوونه‌وه‌ی برینه کانی گەدە خیراتر ده کات. 

٤)میز‏ زیاددەکات و تار ادەيەك دڑی قەبزیه. 

۵)زیادهره‌وی له به کارهینانی مۆزدا ده‌بیته هزی قەلەوی۔ 

٦)سنگ‏ نهرم ده کات و بۆ کز که وشکه‌کان و گیرانی سنگ به‌سووده. 

بر خستنهوه: 

1)مۆز غازات هیّه‌ره و زیاد‌ره‌وی له خواردنی موزدا نازاری دل و غازات دروست 
ده کات. 

۲)خواردنی مۆز به گه‌ده‌ی خالی زیانبه عشه. 

۳)باشتزین رنگای به کارهینانی مۆز ئەوەیہ که ماوەيەك پیش له خواردنی پنستی بگیرێت و 
بکریّت به چەند پارچهیه که‌وه. بەم پنیه لەم حالەتەدا شیرینترہ لهو کانه‌ی که ده‌سبه‌جی پاش 


له پنست گرتنه‌وه‌ی خورێت. 


ناوی میوه: گویزی هیندی 

تایبه قه‌ندیه کان‌:له گیا سەیر و سه‌رسورهینه‌ره كانه که له جیهاندا به کارهیتانی ززری ههیه 
و ناشتنی گویزی هیندی خاوه‌نی پتشین‌یه کی دورودریژه. به‌رزی دره‌ختانی گویزی هیندی 
جاروبار به ۲۵ مه‌تریش دهگات و میوه که‌شی لهرووی دەرەوەی خاوه‌نی پنستیکی نه‌ستوور 
و ریشالیکی ره‌قه له ناو ه‌وان‌دا ده‌نکهکه‌ی که له راستیدا هه‌مان گوێزى هیندی خوراکی 
تیدایه و له ناو دانه که‌دا شبره‌ی گویزی هیندی بوونی هدیه. 

گویزی هیندی له شیرینی دروست کردندا به کارهینانی ززری ههیه و هه‌روه‌ها رژنه که‌شی 
له پیشه‌سازی خوراکی و ده‌رمانیدا بەكاردەهێنرێت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱ب چاره‌سه‌ری که‌تحخوینی به‌سووده و له‌شیش به‌هیزده کات. 

۲)نیشتیهاهینه‌ره و کیش زیاد که‌ره. 

۳)میزهینه‌ره و ازاری میزه‌لدان که‌مده کاته‌وه. 


٤)رەوانکەرہ‏ وبۆ چاره‌سه‌ری مایه‌سری به‌سووده. 
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۵)میوه گونجاوہ بز تووشبووان به نەخۆشى شەكرە. 


بر عستهوه: 


1) گویزی هیندی كه‌ميك دره‌نگ هه‌رسه و زیادهره‌وی له به کارهیتانیدا ھ زکاری خراپی 
ھەرس دەبێت. لەم رووه‌وه دەبێت له به کارهینانید! لایه‌نی مامناوه‌ندی ره‌چاوبکریت. 

۲)زیادەرەوی له به کارهینانیدا هو کاری زیادبوونی کزلیسترزلی خوین دەبێت. 

ناوی میوه:نارنج 

تایبه‌مه‌ندیه کان:یه کیکی دیکه له مزره‌مه‌نیه کانه که به کارهیتانی وه کو میوه به ته‌نها هده 
باو نیه, به‌لکو اوه که‌ی ده گرن و به‌عینوانی به‌هاراتی زەلاتے کان و خواردنه جیاوازه‌کان 
یه کارده‌هیتریت و پیسته ورد کراوه که‌شی له اماده کردنی مره‌با و هه‌ندی خواردنهکان 
به کارده‌هیتریت. گوله کانی نارنج که به به‌هار نارنج به‌ناوبانگن زۆر بزنیان خۆشه› لهو 
گولانه عهره‌قی به‌هارنارنج اماده‌ده کرت که له عهره‌قه به‌ناوبانگه کانه. سهره‌رای ئەوہ 
به‌هارنارنج ده کریته نیو چایی که هزکاری تام خزشی و بزنخزشی چایی دەبێت و وه مروبای 
به‌هارنارنجیشی لی اماده ده کریت. نارنج له ناوچه جیاوازه‌کانی باکور باشور و باشوری 
رزژههلاتی ولاتی نیران دەنێژرێت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)خاوه‌نی برتکی زۆر لے فيتامینه کانسه. به تایسهت فیتامین € و خونیه کانزایسه 
به‌سووده کان. 

۲,به‌هیز که‌ری گەدەیە و له نههیشتنی خراپی هه‌رسدا رِزلّی هدیه. 

۳)کولیتراوی گوله کانی نارنج. ارام به‌خش و دژی خهم زکییه. 

٤)پیّسق‏ نارنج به بریکی كەم زه‌رداو لابه‌ره و بۆ تووره که‌ی زراو به‌سووده. 

5 )عەرەقى به‌هارنارنج یه كيك له باشترین ماده هیور که‌ره‌وه کانه بۆ که‌سانی که حاله‌تی 
دله‌راو کییان ههیه و گیرؤدەی بێخەوین. ئەم ماده شادی هێنەر و ئارامبەخشە. 

)عەرەقى به‌هارنارنج به‌هیز که‌ری ليشتیهایه و دله‌پنچه. قورفیته و غازاتی گهده لاده‌بات. 

بر خستنه‌وه:زیاده‌ر‌وی له خواردنی نارنج بۆ جگهر زیانبهعشه, به تاييەت ئەگەر به 


گه‌ده‌ی خالی بخوریّت. 
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ناوی میوه:لالم‌نگی 
تایبهمه‌ندیه کان: یه کیکی دیکه لے مزره‌مه‌نیه به‌ناوبانگه کانه که له رووی هه‌نديك 


خاسیەتەوہ ززر هاوشیوه‌ی پرته‌قاله و له ناوچه کایی باكور› باشور و باشوری رزژههلاتی 
ئێران و له هه‌ندی له ناوچه کانی تری جیهاندا دەنێژرێت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱)خاو‌نی فیتامین € و خونی کانزایی جزراوجوره. رینژه‌ی خونیه‌کانی لاله‌نگی له 
پرته‌قال كەمزە. بەلام دهو له‌مه‌نده به تومی برۆم که هیور که‌رهوه‌یه کی به‌هیّزی سیل‌سیله‌ی 
ده‌ماره کانه. بەم هزیه‌وه لاله‌نگی میوهیه کی گونجاوه بز که‌سانی که تووشبوون به تیکچوونی 
ده‌ماری. 

۲) خاسیه‌تی میکرزب کوژی هدیه و میوەیە کی گونجاوه لەوەختى دهر که‌وتنی جزره‌ک‌انی 
سهرمابوون. 

۳)نیشتیهاهینه‌ره و دژی غازات و دژی حاله‌تی هينج دانه. 

6)رهوانکه‌ریکی سوکه و له لابردنی تیکچوونه کانی گه‌ده به باشی کارده کات. 

ناوی میوه: قوخ 

تايبەتمەنديە کان: گه‌ور‌رین سه‌رچاوه‌ی قۆخ ولاتی چینه و لەم ولاتەدا له ٥‏ هه‌زار سال 
لەمەوپێش نیژراره و وه ئەم میوهیه له زژربه‌ی ناوچه‌کانی جیهاندا بوونی ههیه و هه‌رێمى 
کوردستانی عیّرافیش هم میوه‌ی تیدا دەنێژرێت. 

گوله‌کانی زور جوانن و که وینه گرتنیان له شوینه‌واری وێنەکێشانى هونه‌رمه‌نداندا له 
مه‌ودایه کی دوره‌وه به‌ززری ده‌بینریت. 

قز خ جزره جیاوازه‌کانی ههیه. له کزمه‌له‌ی قۆخى اسایی وهه‌نجیری و شلیل و...هتد.له 
هه‌ریمی کوردستان و یّران ززرتر به‌شیوه‌ی میوه‌ی تازه به کاردنت. به‌لام له ولاتانی وه کو 
یابان و چین قۆخ بۆ دروستکردنی جزره‌ها شبرینی به کاردیتن بۆ دروستکردنی چکلیت و 
بسکیت به کار ده‌هیتر یت . 


خاسیه‌تی ده‌رمانی: 
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بەشیوەیەکی تەواو به عیضوانی پالیوه‌ری خوێن› میزپیکەر و لابەری تا بەكاردێت و 
هه‌روه‌ها له چارەسەرى نه‌خوشییه کانی وەك كۆ كەرەشە› تەنگەنەفەسى› به‌ردی گورچیله. 


په‌له کانی پێست و زپکه‌ی دەم و چاودا به کاردیّت. 


ناوی میوه: شوتی 

تایبهمه‌ندییه کان: به پیشچه‌وانه‌ی ززرینه‌ی تیروانینی خه‌لکهوه میوه نی به‌لکو له 
سه‌وزه‌و اته کانی په‌یوه‌ست به خیزانی کوله که کانه که هی پێش 4 هه‌زار ساله که به‌هزی 
تامی خوشیه‌وه له زژربه‌ی ناوچه کانی جیهاندا دەجێنرێت. 

خاسیه‌تی ده‌رمانی: 

۱-رونکه‌رهوه‌ی خوینه و پالیوهریه‌تی و هێو ر که‌رهوه‌ی په‌ستانی به‌رزی خوینه. 

۲-اویکی زژری ههیه و زیادکه‌ری بری میزه. 

۳-دلخزشکهر و شادیبه عشه. 

٤-ھیورکەرەوەی‏ گەرمیە و بۆ لابردنی جزره‌کانی تا به‌سوده. 

۵-میشکی ناو که که‌ی یارمه‌تی هه‌رسکردنی خۆراك ده‌دات و سنگ نەرم ده کاته‌وه. 

بير حستنهو ۵ 

۱-باشزین کاتی خواردنی شوتی نیوانی ۲ ژه‌می خواردنه که ژه‌می خواردنی پێشوو 
هه‌رسکرا بێت. 

خواردنی شوتی به‌بی ماوه و کاتیکی دیاریکراو پاش خواردن يان به‌یانیان ززر زیانی ههیه 
و تیکچون له هه‌رسکردندا دروست ده کات. 

۲-له کاتی تینویتی توند و گه‌رمای زیادی هه‌وا نابیّت شوتی بخورێت. 
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هم‌ندی لہ توخمہ کیمیایبہ کان و سیض‌تم‌کانیان 


hydrogen هایدروجین:‎ 

هیمای کیمایی = ۲۱ 

پیکهانه‌ی بلوری = مسدسی 

گه‌ردیله ژماره = 1 

چریی = ۰,۰۷۱ گم/مۆن 

کیّشی گه‌ردیله = 1.00797 

حاله‌تی و کسان = 

پله‌ی کولان = ۲۵۲,۷ س 

پله‌ی شلبونه‌وه = 759.7 سل" 

ه‌لیکزز نگه تیف = ۲,۱ 

گەرمای کزتایی بەهەڵمبوون = ۰,۱۰۸ كگم-كالۆرى/ گم-ئەتۆم 
گه‌رمای کزتایی شلبونەوہ = ۰,۰۱۶ كگم-كالۆرى/ گم -ئەتۆم 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی< - 

گەیەنەری گەرمی = ¢ . .0 ۰٠‏ کالزری/سم اسم اس *|چر که 
گەرمای تايبەت = ۳,4۵ کالزری/ گم اس ° 

تیشکی كۆفالێىت = ۰,۳۷ 

تیشکی کانزایی نه‌تزمی = - 

تیشکی ایژنی بلوری = (-1) (۲,۰۸) (¬) 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱,۱ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۳۱۳ 


پیکهاته‌ی ‌لیکززنی = `5 
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هیلیوم 
هیمای کیمیایی هیلیزم = ۲۱6 
گهردیله ژماره = ۲ 


بارسته ژماره ؟ 0 *, 4 
حاله‌تی ئۆكسانى = سفر 
چری = 0.136 

پلەی كولان = -768.9 
پله‌ی شلبونەوہ = 369.7 
پیکھاتەی ئەليكازۆنى = "5 
ئەلي كزۆنەگەتیف= - 
گه‌رمای کزتایی شلبونەوہ = ۰۵ ,0 
گەیەنەری کاره‌بایی< - 
گهیه‌ن‌ری گهرمی = 0.03 0.0 
گەرمای تایبات = ۱,۲۵ 
یەکەمین وزه‌ی یونشی = 567 
قەبارەی گه‌ردیله = ۳۱,۸ 
تیشکی ایزنی بلوری = - 
تیشک كۆفالێىت = - 
تیشکی کانزایی نهتزمی = - 
پیکھاتەی بلوری = مسدسی. 
لیتیوم 

هێمای کیمیایی = اا 
گه‌ردیله ژماره = ۳ 


بارسته ژماره< ٦,۹۳۹‏ 
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حاله‌تی ‏ ز کسانی = ۱ 


چری = 0.53 

پلەی كولان = 1330 

پله‌ی شلبونەوہ = 08.5 1 
پنکھاتەی نه‌لیکرزنی -5۳۲5۲ 
ئەلي كزۆنەگەتیفش= ۱ 

گەرمای کوتابی به‌هه‌لمبوون = ۳۲,4۸ 
گەرمای کزتایی شلبونەوہ = ۰,۷۲ 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ۰,۱۰۸ 
گهیه‌نه‌ری گەرمی = ۰,۱۷ 
گەرمای تاييەت = ۰,۷۹ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = 134 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۳,۱ 

تیشکی ایزنی بلوری = (+۱) (0.60*) (-) 
تیشکی کزفالینت = ۱,۳۶ 

تیشکی کانزایی له‌تزمی = ۱,۵۵ 
پیکهاته‌ی بلوری = مکمی ناوه‌نددار 
بیریلیوم 

هیمای کیمیایی = 86 

گهردیله ژماره = ٤‏ 

بارسته ژمارە= ۲ ٩,۰۱۲‏ 

حاله‌تی ئۆكسانى = ۲ 

چری = ۱,۵۸ 

پله‌ی کولان = ۲۲۷۰ 

پله‌ی شلبونهوه = ۱۲۷۷ 
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پیکهاته‌ی نلیکرزنی = 5۳۲5۲ 

ئەلي كزۆنەگەتیفش= ۱,۵ 

گه‌رمای کوتابی بەهەڵمبوون = 77,9 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۲,۸ 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ۰,۲۵ 


گهیه‌ن‌ری گه‌رمی = ۰,۳۸ 

گه‌رمای تایبهت = ۰,6۵ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۲۱۵ 

قەبارەی گه‌ردیله = ٥‏ 

تیشکی ایڑنی بلوری = (+3) ۲۰,۳۱ 
تیشکی کزفالینت = ۰,۹۰ 

تیشکی کانزایی ه‌تزمی = ٩,۱۲‏ 
پیکهاته‌ی بلوری = مسدسی 


هیمای کیمیایی = 8 

گهردیله ژماره = ٥‏ 

بارسته ژمارە= ۱۰,۸۱۱ 

حاله‌تی لو کسانی = ۳ 

چری = ۲۱۳۶ 

پله‌ی کولان = - 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۲۰۳۰ 
پیکهاته‌ی ئەلیكزۆنى = 5۳۲5۲۲۲ 
ئەلي كزۆنەگەتیش= ۲ 

گه‌رمای کزتایی بەهەڵمبوون = 75 
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گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۳ , ۵ 


۷۱۳ 


گەیەنەری کاره‌بایی< 0 1 ˆ 
گەيەنەرى گەرمی = - 
گەرمای تایبەت = ۰,۳۰۹ 
یەکەمین وزه‌ی یونشی = ۱۹۱ 

قه‌باره‌ی گهردیله = 4,6 

تیشکی ایزنی بلوری = (+۲) ۰,۲۰ ) 
تیشکی کوفالیت = ۰,۸۲ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۰,۹۸ 

پیکهاته‌ی بلوری = مسدسی 


کاربون 

هیمای کیمیایی = ) 

گه‌ردیله ژماره = 6 

بارسته ژمارە= ۱۲,۰۱۱۱ 

حاله‌تی ئۆكسانى = ۰۲ £ # 

چری = ۲,۲۹ 

پله‌ی کولان = 1۸۳۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۳۷۲۷ 
پیکھاتەی نه‌لیکرزنی = 5۳۲5۹۲۲۲ 
نه‌لیک زونه گه‌تیش- ۲,۵ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۱۱۷,۷ 
گهرمای کزتایی شلبونه‌وه = ¬ 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی< ۰,۰۰۰۷ 
گەیەنەری گهرمی = ۰,۰۵۷ 
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گه‌رمای تایبات ۱۵.۶ ۰,۱ 


یه که‌مين وزه‌ی یونشی = 360 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۵,۳ 

تیشکی ایزنی بلوری = (-4) ۲,۹۰ (+4) ۰,۱۵ 
تیشکی كۆفالێىت = ۰,۷۷ 

تیشکی کانزایی ه‌تزمی = 0.914 

پیکهانه‌ی بلوری = مسدسی 


نایتروجین 

هیمای کیمیایی = لا 

گه‌ردیله ژماره = ۷ 

بارسته ژماره< 14.0067 

حاله‌تی و کسانی = ۰۲ ٥٥٤‏ 3 # 
چری = ۰,۸۱ 

پله‌ی کولان = -۱۹۵,۸ 

پله‌ی شلبونه‌وه = -۲۱۰ 
پیکهاته‌ی ئەلیکڑڑنی = ٩۳۲5۲۲۳‏ 
نه‌لیکو نه گه‌تیش< ۳ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = 0.666 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = 0.086 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< - 

گەيەنەرى گهرمی ‏ 0.00006 
گه‌رمای تایبەت = ۶۷ ۰,۲ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۳۳۹ 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۷,۳ 
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تیشکی ایزنی بلوری = (-3) ۱,۷۱ (+5) ۰,۱۱ 
تیشکی كۆفالێىت = ۰,۷۵ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۰,٩۲‏ 

پیکهاته‌ی بلوری = مسدسی 


هیمای کیمیایی = 0 

گه‌ردیله ژماره = ۸ 

بارسته ژماره< £ 9 9 5.9 1 

حاله‌تی ‏ ز کسانی = ٢-‏ 

چری = ۱,۱ 

پله‌ی کولان = -۱۸۳ 

پله‌ی شلبونه‌وه = -۲۱۸,۸ 
پیکهاته‌ی نه‌لیکرونی = *5۳۲5۲۲۲ 
ئەلي كزۆنەگەتیف= ۳,۵ 

گه‌رمای کوتابی بەهەڵمبوون = 0.815 
گەرمای کوتابی شلبونەوہ = ۰,۰۵۳ 
گهیه‌ن‌ری کارەبايى= - 

گەيەنەرى گەرمی = 0.00006 
گه‌رمای تايبەت = ۰,۲۱۸ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۳۱ 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱ 

تیشکی ایزنی بلوری = (+1) )۰,۰٩(‏ (<۲) (۱:۶۰) 
تیشکی كۆفالێىت = ۰,۷۳ 

تیشکی کانزایی هتزمی = ¬ 

پیکهاته‌ی بلوری = راستلوزی 
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هیمای کیمیایی = ۴ 


گهردیله ژمارہ = ۹ 

بارسته ژماره< 18.9484 

حاله‌تی نز کسانی = - 1 

چری = 19 1.1 

پله‌ی كولان = -۱۸۸,۲ 

پله‌ی شلبونەوہ = -9.6 391 
پیکھاتەی ئەلیكزۆنى = 5۳۲5۲۲۳ 
ئەلي كزۆنەگەتیفش= ٤‏ 

گه‌رمای کوتابی بەهەڵمبوون = ۰,۷۵۵ 
گەرمای کوتابی شلبونەوہ = 61 0.0 
گەيەنەر ی کاره‌بایی< - 

گەيەنەرى گەرمى = - 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۱۸ 

یەکەمین وزه‌ی یونشی = ٥٤٤‏ 
قەبارەی گه‌ردیله = ۱۷,۱ 

تیشکی ایڑنی بلوری = (+۷) ۰,۰۷ (-1) ۱,۳٩‏ 
تیشکی كۆفالێىت = ۰,۷۲ 

تیشکی کانزایی هتزمی ‏ ¬ 

نیون 

هیّمای کیمیایی = ٥‏ 

گه‌ردیله ژماره = ۱۰ 


بارسته ژمارە= ۲۰,۱۸۳ 
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چری = ۱۱۳۰ 

پله‌ی کولان = -6 34 

پله‌ی شلبونەوہ = -348,.6 
پێكهاتەى ئەلیکرڑنی = 5۳۲5۲۲۳۳ 
نه‌لیکو نه گه‌تیش- - 


یه که‌مین وزه‌ی یرنشی = ¥ 9 4 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = 6.8 1 

تیشکی ئايۆنى بلوری = - 

تیشکی كۆفالێىت = ۱,۳۱ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = - 

پیکهاته‌ی بلوری = مکعبی به رووه ناوه‌ند داره‌کان 


صۆديؤم 

هیمای کیمیایی = ۱3ا 
گەردیلە ژمارہ = 116 
بارسته ژماره< ۲۲۰۹۸۹۸ 
حاله‌تی و کسانی = ۱ 
چری = ۰,۹۷ 

۸٩۲  نالوک پله‌ی‎ 
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پله‌ی شلبونەوہ = 97,8 

پیکهانه‌ی ئەلیکوڑنی = "016(۳5) 
نه‌لیکرو نه گه‌تیش< ۰,٩‏ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۲,۱۲ 
گەرمای کزتایی شلبونه‌وه = 0.67 
گەيەنەرى کكارەبايى= ۰,۲۱۸ 


گەيەنەرى گەرمى = ۰,۳۲ 

گەرمای تایبەت = ۰,۲۹۵ 

یەکەمین وزه‌ی یونشی = ۱۱۹ 

قەبارەی گەردیلە = ۲۳,۷ 

تیشکی ایڑنی بلوری = (-) (+۱) ۰,۹۵ 
تیشکی كۆفالێىت = 1.54 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۱,۹۰ 
پیکھاتەی بلوری = مکعبی ناوەند دار 


مہگنسیوؤم 

هیمای کیمیایی = ع 

گه‌ردیله ژماره = ۱۲ 

بارسته ژماره< 3 31, 4 3 

حالەتی ئۆكسانى = 7 

چری = 1.74 

پلەی كولان = ۱۱۰۷ 

پله‌ی شلبونەوە = 650 

پیکهانه‌ی ئەلیكزۆنى = "5 )Ne[‏ 
نه‌لیکزو نه گه‌تیف< ۱,۲ 
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گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۳۲,۵۱۷ 
گەرمای کزتایی شلبونەوہ = ¢ ۲,۱ 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ٢‏ ۰,۲۲ 


گهیه‌ن‌ری گه‌رمی = ۰,۳۸ 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۲۵ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۱۷۲ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = 0 

تیشکی ایزنی بلوری = (-) (+۲) 0,65 


تشک کزفالینت = ۱,۳۰ 
تیشکی کانزایی ئەتۇمى = 0 1.6 
پیکھاتەی بلوری = مسدسی 

ئە له منیوم 

هێمای کیمیایی = |۸۱ 


گه‌ردیله ژماره = ۱۳ 

بارسته ژماره< ۲٦۰۹۸۱٢‏ 

حاله‌تی و کسانی = ۳ 

چری = . 3.7 

پله‌ی کولان = 7450 

پله‌ی شلبونەوە = .66 

پنکھاتەی ئەلیکرڑنی = 16(35365) 
ئەلي كزۆنەگەتیف= ۱,۵ 

گەرمای کوتابی به‌هه‌لمبوون = 67,9 
گهرمای کزتایی شلبونەوہ = ۲,۵۵ 
گەیەنەری کاره‌بایی< ۰,۳۸۲ 


گەیەنەری گه‌رمی = ۵۰,ه 
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گه‌رمای تايبەت = ۰,۲۵ 


یەکەمین وزەی یونشی = ۱۳۸ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۰ 

تیشکی ایزنی بلوری = - (+۳) ۰,۵۰ 

تیشکی کزفالینت = ۱,۱۸ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۱,۳ 

پیکهانه‌ی بلوری = مکعبی به رووه ناوه‌ند داره‌کان. 


سیلیگون 

هیمای کیمیایی = ¡5 

گه‌ردیله ژماره = ۱ 

بارسته ژماره< ۲۸,۰۸۲ 

حاله‌تی ئۆكسانى = ٤‏ 

چری = ۲,۳۳ 

پله‌ی کولان = A‏ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱۱۰ 

پیکهاته‌ی ه‌لیکرژنی = ۳۹۳۲ Ne}‏ 
ئەلي كزۆنەگەتیفش= ۱,۸ 

گه‌رمای کوتابی بەهەڵمبوون = ٠٤,٦‏ 
گەرمای کزتایی شلبونەوہ = ۱۱,۱ 
گەيەنەرى کاره‌بایی< 0 
گەيەنەرى گه‌رمی = ۰۱۰ 

گەرمای تايەت = 0.167 

یەکەمین وزه‌ی یونشی = 188 
قەبارەی گه‌ردیله = ۱۲,۱ 
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تیشکی ایڑنی بلوری = (+4) ۰,۶۱ (-1) ۲,۷۱ 
تیشکی كۆفقالێىت = ۱,۱۱ 

تیشکی کانزایی ه‌تزمی = ۱,۳۲ 

پیکهاته‌ی بلوری = هه‌شت روویی نه‌لماسی. 


موسضور 

هێمای کیمیایی = | 

گه‌ردیله ژماره = ۱۵ 

بارسته ژماره< ۳۰,۹۷۳۸ 

حاله‌تی و کسانی = 4. 5. ۴۳ 
چری = .1 

پلەی كولان = ۲۸۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ٤٤,٤‏ 

پیکهاته‌ی ئەلیكزۆنى = Ne} ۳٣'۳6"‏ 
ه‌لیکو نه گه‌تیف< ۲,۱ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۲,۹۷ 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۰,۱۵ 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی< 7وت 
گەيەنەرى گهرمی = - 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۱۷۷ 

یه که‌مين وزه‌ی یونشی = ۲٥٢‏ 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۷ 

تیشکی ایڑنی بلوری = (+5) ۰,۳۶ (+3) ۲,۱۲ 
تیشکی کوفالیشت = 1.06 

تیشکی کانزایی ه‌تزمی = ۱,۲۸ 
پیکهاته‌ی بلوری = مکعبی 
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هیمای کیمیایی = 5 


گه‌ردیله ژماره = ۱ 

بارسته ژماره< ۳۲,۰۹6 

حاله‌تی ئۆكسانى = -7. 4 ٩۰۳‏ 
چری > ۲,۰۷ 

پله‌ی کولان = ٤٤٤,٦‏ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱۱۹ 

پتکهاته‌ی نه‌لیکرونی = ۳5۲۳۳۴ Ne}‏ 
ه‌لیک نه گه‌تیف< ۲,۵ 

گهرمای کزتایی به‌مه‌لمیوون = ۳,۰۱" 
گه‌رمای کڑتابی شلبونەوہ = ۰,۳4 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ۲۳۱۰ 

گهیه‌ن‌ری گهرمی = ٠,۰۰۰۷‏ 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۱۷۵ 

یه که‌مين وزه‌ی یونشی = ۲۳۹ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۵,۵ 

تیشکی ایژنی بلوری = (+6) 0.29 (<۲) ۱,۸۶ 
تیشکی كۆفالێىت = ۱,۰۲ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۱,۲۷ 
پیکهانه‌ی بلوری = مکعبی 


کلور 


هیّمای کیمیایی = 1 
گه‌ردیله ژماره = ۱۷ 
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بارسته ژمارە= 35.153 


حاله‌تی ئۆكسانى = 104050607 # 
چری = 1.56 

پله‌ی كولان = -34.7 

پله‌ی شلبونه‌وه = -019 1 

پیکهانه‌ی ئەلیكزۆنى = 36° 16(35]) 
نه‌لیکونه گه‌تیف< ۳ 

گه‌رمای کزتایی بەهەڵمبوون = 4 ۲,6 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۰,۷۷ 
گەيەنەر ی کاره‌بایی< - 

گەیەنەری گەرمی = رہ 
گەرمای تایبەت = ۰,۱۱ 

یەکەمین وزه‌ی یونشی = ۳,۰۰ 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۸,۷ 

تیشکی ایژنی بلوری = (+۷) ۰,۳۹ (¬1) ۱,۹۵ 
تیشکی کزفالینت = ۰,۹٩‏ 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ¬ 

پیکهاته‌ی بلوری = مربعی 


ارگون 

هیمای کیمیایی = ۸۲ 
گه‌ردیله ژماره = ۱۸ 
بارسته ژماره< ۳۹,۹۸ 
حاله‌تی ئۆكسانى = سفر 
چری = ۱,4۰ 
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پلەی کولان = -۱۸۵,۸ 

پله‌ی شلبونەوہ = 189.4 

پینکھاتەی نه‌لیکرزنی = Ne} ٣٣'۳٥‏ 
ه‌لیکرونه گه‌تیش< - 

گهرمای کزتاییبه‌ه‌لمبوون = ۱,۵5 
گه‌رمای کزتایی شلبونەوہ = ۰,۲۸۱ 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی- - 


گهیه‌نه‌ری گەرمی = 0,0001 

گه‌رفای تايبەت = - 

یەکەمین وزەی یونشی = ۳٣٣‏ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۲٤١٢‏ 

تیشکی ایزنی بلوری = - 

تیشکی كۆقالێىت = 1.74 

تیشکی کانزابی ئەتۆمى = - 

پنکھاتەی بلوری = مکعبی لەگەل رووه ناوەند دارەکان 


پوتاسیوم 

هیّمای کیمیایی = ۸ 
گهردیله ژماره = ۱٩‏ 
بارسته ژماره< ۳۹,۱۰۲ 
حاله‌تی ‏ ز کسانی = ۱ 
چری <¬ ۰۸۹۹ 

پله‌ی کولان = 760 
پله‌ی شلبونه‌وه = 63.7 


پنکھاتەی نه‌لیکرزنی = "45 (۵۲) 
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لیکو نه گه‌تیش< ۰,۸ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۱۸,۹ 
گهرمای کوتابی شلبون‌وه = ۰,۵۵6 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی< ۰,۱۶۳ 


گهیه‌نه‌ری گه‌رمی = ۰,۲۳ 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۱۷۷ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۱۰۰ 
قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۵.۳ 4 

تیشکی ایڑنی بلوری = - (+۱) ۱,۳۳ 
تیشکی کزفالینت = 1.96 

تیشکی کانزایی هتزمی = ۲,۳۵ 


پیکهاته‌ی بلوری = مکعبی ناوه‌ند دار 


کالسیوه 

هێمای کیمیایی = 3) 

گه‌ردیله ژماره = ۲۰ 

بارسته ژمارە= 0.08 4 

حالەتی ئۆكسانى = ۲ 

چری = ۱,۵۵ 

پله‌ی کولان = ۱۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۸۳۸ 

پیکهاته‌ی نه‌لیکرزنی = ٤5"‏ (۵۲) 
ئەلي كزۆنەگەتيفش= ۱ 

گەرمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۳٩,۷ ٤‏ 
گەرمای کزتایی شلبونەرہ = ۲,١‏ 
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گه‌یه‌نه‌ری کاره‌بایی< ۰,۲۱۸ 


گهیه‌نه‌ری گه‌رمی = ۰,۳ 

گه‌رمای تایبدت = 9 4 ۰,۱ 

یه که‌مین وزه‌ی یونشی = ۱۶۱ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۲۹,۹ 

تیشکی ایزنی بلوری = - (+۲) ۰,۹٩‏ 

تیشکی کوفالینت = 1.74 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = ۱,۹۷ 

پیکهاته‌ی بلوری = مکعبی لەگەل رووه ناوه‌ند داره‌کان 


سکاندیوم 

هیّمای کیمیایی هیلیزم = 5€ 

گه‌ردیله ژماره = ۲۱ 

بارسته ژماره< ٤٤,٩٥٩‏ 

حاله‌تی ئۆكسانى = ۳ 

چری = ۳ 

پله‌ی کولان = ۲۷۳۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱۵۳۹ 

پیکهاته‌ی نه‌لیکرزنی = ۶5 ۳۵ (۸۳) 
ه‌لیکزز نه گه‌تیش< ۱,۳ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۸۱ 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۳,۸ 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی< ۰,۰۱۵ 
گهیه‌نه‌ری گه‌رمی = ۰,۰۱۵ 


گه‌رمای تايەت = ۰,۱۳ 
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یەکەمین وزه‌ی یونشی = 10۹ 


قه‌باره‌ی گه‌ردیله = ۱۵ 

تیشکی ایزنی بلوری = - (+۳) ۰,۸۱ 
تیشکی کزفالیتت = ۱,6۶ 

تیشکی کانزایی نه‌تزمی = 1.67 
پیکهانه‌ی بلوری = مسدسی 


هیمای کیمیایی = [۲ 

گه‌ردیله ژماره = ۲۲ 

بارسته ژمارہ۔- ۶۷,٩۰‏ 

حاله‌تی ز کسانی = 4.۳ 

٤,0١ = چری‎ 

پله‌ی کولان = ۳۲۹۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱٦٦۸‏ 

پیکهانه‌ی نه‌لیکرزنی = 45 ۳۵ (۸۲) 
ه‌لیکززنه گه‌تیش< ۱,۵ 

گه‌رمای کزتایی به‌مه‌لمبوون = 06.5 1ˆ 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۳,۷ 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ¢ ۲ ۰ ,ه 

گەيەنەرى گەرمی = - 

گەرمای تايبەت = 0,16 

يە كەمین وزه‌ی یونشی = ۱٥۸‏ 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = 1.06 

تیشکی ایژنی بلوری = +6 0.68 (+۲) 0 0.9 
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تیشکی كۆقالێىت = 1.36 
تیشکی کانزایی ئەتۆمى = 1.47 
پیکهاته‌ی بلوری = مسدسی 


فانادیوه 

هیّمای کیمیایی = ۷ 

گه‌ردیله ژماره = ۲۳ 

بارسته ژماره< ۵۰,۹۲ 

حاله‌تی ئۆكسانى = ۰۲ ۰.۳ 5 
چری = ٩,۱‏ 

پله‌ی کولان = ۳4۵۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱۹۰۰ 
پیکهاته‌ی له‌لیکرزنی = 45 ۸۲(۳۵) 
نه‌لیکزو نه گه‌تیش< 1.6 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = 06 1 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۶,۲ 
گهیه‌ن‌ری کاره‌بایی- ۰,۰۶ 
گەیەنەری گەرمی = ¬ 

گەرمای تایبات = ۰,۱۲۰ 

یه که‌مين وزه‌ی یونشی = 156 
قه‌باره‌ی گهردیله = ۸,۳۵ 

تیشکی ایزنی بلوری = (+5) ۰,۵۹ (+۳) ۰,۷ 
یشکی کزفالنت = - 

تیشکی کانزابی ه‌تزمی = ۱,۳ 
پیکهاته‌ی بلوری = مکعی ناوه‌ند دار 
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گه‌ردیله ژماره = ۶ ۲ 

بارسته ژمارہ> 51.996 

حاله‌تی و کسانی = ۰۲ ۳. ٩‏ 

۷,۱٩ = چری‎ 

پله‌ی کولان = ۲٦٦٢‏ 

پله‌ی شلبونه‌وه = ۱۸۷۵ 

پیکهاته‌ی ‌لیکرزنی = 45 ۸۲۱۳۵۴) 
ه‌لیک نه گه‌تیف< ۱,٩‏ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۷۲,۹۷ 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۳,۳ 
گهیه‌نه‌ری کاره‌بایی< ۰,۰۷۸ 

گەيەنەرى گه‌رمی = ۰,۱٩‏ 

گەرمای تايبەت = ¶ ,0 

یەکەمین وزەی یونشی = 156 

قه‌باره‌ی گەردیلە = ۷۲۳ 

تیشکی ایڑنی بلوری = ٣+ ( ۰,۵۲ )٦+(‏ 0.69 
تیشکی كۆفالێىت = - 

تیشکی کانزایی ه‌تزمی = ٩,۲۷‏ 
پیکهاته‌ی بلوری = مکعبی ناوه‌ند دار. 


هیمای کیمیایی = ۷۸۲ 
گه‌ردیله ژماره = ۵ ۲ 
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بار سته ژمارهو< 8,۸ 


حاله‌تی ئۆ کسانی = ۰۳ ۰۲ ۶ ٦‏ ۷ 
چری = ۷,۳ 

پله‌ی کولان = ۲۱۵۰ 

پله‌ی شلبونه‌وه = 145 

پیکهاته‌ی نه‌لیکرزنی = 5 ۳۵۳ (۸۲) 
نه‌لیکزنه گه‌تیش< ۱,۵ 

گه‌رمای کزتایی به‌هه‌لمبوون = ۵۳,۷ 
گه‌رمای کزتایی شلبونه‌وه = ۳,۵۰ 
گەيەنەرى کارەبايى= ¢ ® ...0 
گەيەنەرى گەرمی = - 

گه‌رمای تايبەت = ۰,۱۱۵ 

یەکەمین وزه‌ی یونشی = 171 

قه‌باره‌ی گه‌ردیله = 7,39 

تیشکی ایزنی بلوری ‏ (+۷) 0.46 (+۲) ۰,۸۰ 
تیشکی کزفالنت = - 

تیشکی کانزایی ئەتۆمى = 1.36 
پیکھاتەی بلوری = راستلوزی. 
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پؤلیتگردنی دەرما فكہگان لہ رووی چارەسہرییہ‌وه: 
THERAPEUTIC CLASSIFICATION OF DRUGS‏ 


دەرمانەکان پۆلێن ده‌کرین له پووی چارەسەرییەوہ بەھوی ئەو نەخوؤشیانەی ده‌رمانه‌که 


چارەسەری ده‌کات يان ریگری لیٗ دەکات يان دژییەتی بان هیّوری ده‌کاته‌وه يان ئەبیّتەھوؤی 
کوشتنی جۆرێك وردەزیندەوەر وەك بەکتریا و فایروس و کەروو و يان ده‌بیّته‌هوی ڕگرتن له 
گەشەیان و...هتد. 

بونمونه دەرمان هه‌یه دڑی هه‌وکردن بەکاردیّت چی به‌هوی فایروس يان کەروو يان 
بەکتریا يان مشه‌خوره‌کان و ورده زینده‌وه‌ره‌کانی تر و کرمەکانەوہ بێت وهك ثه‌لبیّندازول 
دزی کرمەکانے وه میّٹرؤنیدازؤل دڑی ثه‌میبایه يان نه‌سیکلوفیر دڑی تامیسکه يان 
پاراسیتامول دژی نازاره يان ثه‌باکافیر دژی فایروسی ثایدزه به‌لام چاره‌سه‌ری ناکات ته‌نها 
ری له گه‌شه‌ی دەگرێت و نایەڵێت فایروسه شریتی 4[ ته‌واو دروست بکات. 

لیّره‌دا مه‌به‌ستمان ئەوەیه که ده‌رمانه‌کان پۆلێن کراون به‌پیی گروپی چاره‌سه‌رییان واته 
به‌پیی نه‌و نه خوشیه‌ی ده‌رمانه‌که‌ی بق به‌کاردیت نه‌خوشییه‌که بەم ده‌رمانه چارەسەر 
ده‌کریّت. بق نمونه ده‌رمانی رانیتیدین پیّی دەوترێت دره‌مانی دژه‌برینی گه‌ده و دوانزه‌گری 
چونکه دزی نه‌و نه خوشییه به‌کاردیت و چاره‌سه‌ری ده‌کات. 

وه زوربه‌ی ده‌رمانه‌کانی تريش به هه‌مان شێوەن بق نمونه ده‌رمانی زوپیکلون دزی 
بیّخه‌وییه و ده‌رمانی زه‌فبرلوکاست دزی ره‌بویه و...هتد. 

له‌رووی چاره‌سه‌رییه‌وه ده‌کریت دوو ده‌رمان پیکه‌وه به‌کاربیُنین» ئەویش به مه‌رجيك ئهو 
دوو ده‌رمانه کارلیِك لەگەل به‌کتردا نه‌که‌ن. 

هه‌ندیك ده‌رمان به ته‌نها بۆ نه‌خوشی به‌کاردیّت بهلام هه‌ندیکی تر لەگەل ده‌رمانیکی 
تردا پیکه‌وه به‌کاردین ثه‌ویش ئەگەر ۲ ده‌رمان به‌یه‌که‌وه به‌کاربیّت له‌به‌ر ئەم هویانه‌ی 
خواره‌وه‌یه : 

۱-چونکه لەسەر نه‌خزش قورستره ۲ ده‌رمان به جیا بەکاربیِنیٔت؛ به‌مه‌ش کاریگه‌ری 


ده‌رونی لەسەر نە خۆش دروست ناکات. 
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٢‏ کے دوو ده‌رمان پیکهوه به‌کارهات ثه‌وا کاریگەرییهکی زیاتریان هه‌یه له‌سهر 


نه خوشییه که » بەمەش لەيەك حه‌بدا سودوه‌رده‌گرین له هه‌ردوو ده‌رمانه‌که . 

ده‌رمانم‌کانی ریخوْلہ و گمده, 

)1].0** GASTROINTESTINAL DRUGS 

دژه‌ت ر شم لو کم کان: ۸۱۱۲۸۲105 61.100 

ریگای چاره‌سم رگردن بم ده‌رمانم کیمییایہگان: 

*بۆ تیکچونی گه‌ده و هه‌رسنه‌کردن و تیکچونی هه‌رس و دله‌کزه و زیادبوونی ترشهلۆکی 
گه‌ده ثه‌توانی ئەم ده‌رمانانه به‌کاربهننیت: 

6¬ ئەلەمنيۆم هایدروکساید. 

؟¬ ئەلەمنيۆم هایدروکساید و مه‌گنسیوم هایدروکساید که پیکه‌وه له يەك حه‌بدان. 

*بۆ هه‌رسنه‌کردن و تیکچونی هه‌رس و زیادبوونی ترشه‌لوکی گه‌ده و دله‌کزه و غازات 
ئەتوانی ئەم ده‌رمانانه به‌کاربهینیت: 

*که ھەر سی ده‌رمانی ئەلەمنيۆم هایدرقکساید و مەگنسيۆم هایدروکساید و سایمیتیکونه 
پیکه‌وه لەیەك حەبدا. 

#بق چاره‌سه‌ری هه‌رسنه‌کردن و دله‌کزه و تیُکچونی هه‌رس و زیادبوونی ترشهلزکی گه‌ده 
ثه‌توانی ئەم ده‌رمانه به‌کاربهینیت: 

نه له منیقم هایدروکساید و مه‌گنسیوم ترایسلیکه‌یت پیکه‌وه‌ن له يەك حه‌بدا. 

*هه‌روه‌ها بۆ چاره‌سه‌ری تیکچونی هه‌رس و زیادبوونی ترشه‌لکی گه‌ده نه‌توانی ده‌رمانی: 

۱-کالسیوم کاربونه‌یت, 

۲-مه‌گنسیوم ترایسیلیکه‌یت, 

۳-مه گنسیزم هایدروکساید به‌کاربهینیت. 

تیبینی: هه‌ریه‌که لهو نه خوشییانه‌ی هه‌رس که له‌سه‌ره‌وه باسمان بهو ده‌رمانانه‌ی که 


پاسمان کرد چاره‌سه‌ر ده‌کرتت لەگەل ره‌جاوکردنی کاریگه‌ری لاوه‌کی ده‌رمانه‌که . 
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ئەم ده‌رمانانه‌ی خواره‌وه دژی ترشەلؤکی گه‌ده» برینی گەدہ و دوانزه‌گری و دله‌کزه و 


تیکچونی گه‌ده و خوینبه‌ربوونی هه‌رس وبۆ هینانه‌خواره‌وه‌ی فۆسفاتى خوین و ئیلتیهابی 
سورێنچك به‌کاردین. 

6-ئەلەمنيۆم هایدروک ساید؛ تیکه‌له یان جیل» ۲۲۰ میلی گرەم/5 میلی لیتری 
سەسپێنشن› 360 میلی گرهم /امیلی لیتر/ه میلی لیتر حه‌بی (حه‌بی کرماندن)» 500 میلی 
027 

؟-ئەلەمنيۆم ھایدرؤکساید + مەگنسيۆم هایدروک‌ساید» سەسپینشنی؛ ۲۲۰ میلی گرەم 
+۹۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر و حەبی کرماندن ٠٠٠+ ٠٤٤‏ میلی گرهم. 

٣‏ ئەلەمنيۆم ھایدرؤکساید + مەگنسيۆم ھایدرؤکساید+سایمیتیکؤن سه‌سپین‌شنی 
خوزاکی: 

4-ئەلەمنيۆم هایدروکساید +مەگنسیؤم ترایسلیکه‌یت» سەسپێنشنى ۳۱۰ میلی گرەم + 
۰ میلی گرەم له 5 میلی لیتردا و حه‌بی کرماندن ۱۲۰ + ۰۲۵۰ ۲۵۰+ ۵۰۰ میلی گره‌می. 

٥-کالسیوم‏ کاربونه‌یت حه‌بی 350 و 500 و ۷۰۰ میلی گره‌می. 

6-مەگنسيۆم هایدروکساید تیکهله ۳۷۵ میلی گرەم/٥‏ میلی لتره۷,۷/ و حه‌بی کرماندن 
۰ و ۳۱۱ میلی گره‌می. 

۷-مه گنسیوم ترایسیلیکه‌یت» حه‌بی کرماندن 9۰۰ میلی گره‌می. 


بل بل بلا بل بالا بل بلا بلا يۆ بل يلا ي يلا بلا بلا باه بلا بلا بالا بل بلا بالا بلا بل بل بلا جل بل بل # بل بل بل با بر 7# بلا جان بلا جا % 9% 


)].00 ANTIULCER AGENTS دژه‌برینم‌کان:‎ 

"بۆ چارەسەری برینی گەدہ و دوانزەگرىئ و زیادبوونی ترشه‌لۆكى گەدە و تیکچونی 
ھەرس هم ده‌رمانان‌ی خوارەوەی ەتوانین بەکاربێین: 

٦‏ بیسمەس سالیسیلەیت. 

٦‏ سیمیتیدین یان فاموتیدین یان نیزاتیدین يان رانیتیدین. 

3-ئۆميپرازۆلٌ يان ثیزمزپرازون يان لانسوپرازول. 

4-میسۆپرۆستۆل يان سەکرالفەیت يان ترایپوتاسیوم دیزیتراتوبیموته‌یت. 

ئەم ده‌رمانانه‌ی خواره‌وه زیاتر بۆ برینی گەدہ و دوانزه‌گری و گەرانەوەی مه‌واده‌کانی 


گه‌ده به‌ره‌و سورێنچك و کونیشانه‌ی زولینجه ر-نیلیسون و ترشەلؤکی گه‌ده به‌کاردیّت. 
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١-بیسمەس‏ سالیسیلەیت شله‌ی» ۲٦٢٢‏ میلی گرهم/۱۵ میلی لیتر» حه‌بی ۲۰۰ میلی 


2۳ 
۲-سیمیتیدین ده‌رزی» ۲۰۰ میلی گرەم/میلی لیتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا› شروبی 


۰ میلی گرەم/5 میلی لیتر؛ حه‌بی ۲۰۰ و ۰۰؛ و ۸۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی کرماندن ۲۰۰ 
میلی گره‌می. 

۳-یزموپرازول كەپسول› ۲۰ میلی گره‌می» حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می. 

٤-فاموتیدین‏ حه‌بی ۲۰ و ٠٤‏ میلی گره‌می. 

»-لان سوپرازول که‌پ‌سول 15 و 30 میلی گره‌می و حه‌بی ۱۶ و ۳۰ میلی گره‌می» 


سه‌سپینشنی خقراکی (گرانیول) ۲۰ میلی گرەم/کیس 
1-میسوپروستول حەبی ۱۰ و ۲۰ مایکرق‌گره‌می. 
۷-نیزاتیدین که‌پسولی 150 و ۳۰۰ میلی گره‌می و ده‌رزی ۲۵ میلی گرهم/میلی لیتر. 
۸-ئؤمیپرازؤل که‌پسولی (6۲32111[65 6/6 61021051108) ۲۰ میلی گره‌می و حه‌بی 


۰ میلی گره‌می. 
٩-رانیتیدین‏ ده‌رزی» ۱۰ میلی گرەم امیلی ليتر له ٥‏ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و 35 میلی 


گرهم/میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۱۵۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می. 
۰-سه کرالفه‌یت حه‌بی» ۱ گره‌می (860۲60]. 
۱-ترایپتاسیزم دیسیتراتزبیموتهیت شله‌ی ۱۲۰میلی گرهم/۵ میلی ليتر و حه‌بی ۱۲۰ 


میلی گره‌می. 


بل بۇ بلا الا بلا بل ال بالا بل بلا بلا بالا بو يلا بلا بل با بجر بلا يل بلا بلا بل چا با جا جا اه جار جار بل بل بلا بلا بلا جا بلا بل ل بل بای بوچ 


دژەئازار و کرژبوون وتہشہنوج؛: 
6 4141655165 5۲۸5۸۸01۷116 / 


ئەم ده‌رمانانه‌ی خواره‌وه دڑی ثازاری ده‌زگای هه‌رس و کرژبوونی ماسولکه‌کانی گه‌ده و 
میزه‌لدان و کرژبوونی سك و نازاری گەدہ و ره‌قبوونی ماسولکه‌کان بەکاردیّن. 
6-ئەترۆپىن سه‌لفه‌یت ده‌رزی» ۱ میلی گرهم /میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۲- کلوردایه زیپوکساید + کلیدینیزم بروماید حه‌بی ‏ و ۲,۰ میلی گره‌می. 


؟-درۆتاقێرین حه‌بی ۶۰ میلی گره‌می. 
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٤-ھایؤسین‏ (سکوپولامین) بیوتیل برؤماید قەترەکانی ٥‏ میلی گرەم/5 میلی لیترو دەرزی 
۰ میلی گرەم/میلی لیتر و حەبی ۱۰ میلی گره‌می. 


0 هایوسین (سکویولامین) هایدروبروماید. 
جا جا # # جا باه ل بلا چاه ل مار بلا ×2 #ل ار جا # جا بلا ل باه باب بلا ## بل بلا سز بل بلا جا بل جار برد بلا # بلا جار لا ما 7# 


61.:+ ANTIEMETICS دژەرِشانہوہ:‎ 

ئەو دەرمانانەی دژی رشانه‌وه و هیلنجدان و تیکچونی کوئه‌ندامی هه‌رس بەکاردیّن. 

۱-کلورپرزمازین هایدرکلزراید قه‌تره‌کانی ۲۵ میلی گرهم امیلی ليتر ده‌رزی؛ ۲۵ میلی 
گرهم امیلی لیتر» 35 میلی گرەم/3 میلی گرەم له ۱ یان ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و شروبی 
۵ میلی گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی ۲۵ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۲-دیمینهایدرینه‌یت حه‌بی ٩۰‏ میلی گره‌می 

۳-میکلیزین هایدروکلوراید حه‌بی ۱۲,۵ و ۲۵ میلی گره‌می. 

6-میتزکلزپرامید قه‌تره‌ی ۰,۲ میلی گره‌م اقه‌تره و ده‌رزی ° میلی گرهم/میلی لیتر و ه 
میلی گرەم/٢‏ میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و شروبی ٥‏ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و 
حه‌یی ۱۰ میلی گره‌می. 

»-پرومیت ازین هایدروکلوراید ثه‌لیکزیر ٥‏ میلی گرەم/5 میلی لیتر و ده‌رزی ۲۵میلی 
گرەم /میلی لیتر و ۲میلی گرهم/۲ میلی لیترو له ۱ یان ۲ میلی لیتری نه‌مپولیکدا و شافی 
٥‏ و ۵۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

٦-تایئەتیل‏ پیرازین مالییت ده‌رزی 6.5 میلی گرهم/میلی ليتر و شاف 6,5 میلی گره‌می 
و حه‌بی ۷,9 میلی گره‌می. 


بلا بل بلا يال بل بل بل بل بلا بل بلا بل بل بالا يلا بل بل بل بلا بل بل بلا بل بل جا يلا باه با جا بل بلا ل بلا # ل بل بل # چاو بلا بل مر جات 


مسھل و رەوانطكمار: 61.۰٠۰ CATHART1ICS AND LAXATIVES‏ 
ئەم دمرمانانه‌ی خوارموه دڑی قەبزی و ڕەوانكەرەو بو چارەسەرى قەبزبوون به‌کاردیت. 
۱-به‌یزاکودیل شاق ٥‏ و ۱۰ میلی گره‌می و حه‌بی ° میلی گره‌می. 

۲-کاسکارا سه‌گرادا حەبی ۱۲۵ میلی گره‌می. 

3-كاستەر ثویل شله‌ی ۳۰ و £0 میلی لیتری. 
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٤-دایوکتیل‏ صودیوم سەلفۆسەكسينەيت (دؤکیوسەیت صقدیوم) شروبی £ میلی 
گرەم/میلی لیتر و حه‌بی ۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

»-گلیسرین شاق ۱ و 1.36 و ۲ و ۲:۷۲ گره‌می. 

6¬لاكتولۆز ثینیما و شروب. 

۷-شله‌ی پارافین مه لهه‌م. 

۸-مه‌گنسیوم سه‌لفه‌یت کریستال. 

مهتيل سیلیلوز حه‌بی» 500 میلی گره‌می. 

۰پسیلیوم پاوده‌ر 

۱ سینا حەبی (توتال سینزساید)» ۷,۵ میلی گره‌می. 


بلا بلا بلا بلا بلا بل اه بالا جر بالا بلا بالا بلا بلا بلا بالا با يلا بلا بلا يالا بلا بلا بلا يلا جا بل بلا بل بل بلا جار بل بل بل ره ل بل بل ب 2% # 7% 


61.٠٠۰٦ DRUGS USED IN 101818581154 ده‌رمانم‌کانی سکچون:‎ 

ئەم دمرمانانه‌ی خوارموه دژی سکچونه و قه بزکه ردو بو چارسه‌ری سکچون به‌کاردیت. 

۱-دایفینکسیله‌یت هایدرکلزراید + حه‌بی ۲,۵ و ۰,۰۵ میلی گره‌می ثه‌تروپین سه‌لفه‌یت 

٢لؤپبرامید‏ که‌پسول ۲ میلی گره‌می. 

۳-نورال ریهایدره‌یشن سالت پاوده‌ر ھەر كيسێك بۆ ۱ ليتر ثه‌مه‌ی تیدایه: صودیوم 
کلوراید ۲,۲ گره‌می و ترای‌صودیوم سیتره‌یت دایهایدره‌یت... ۲,۹ گره‌می و پؤتاسیوم 
کلوراید... ۱,۵ گره‌می و گلوکؤز... ۱۳,۲ گره‌می. 

٤-زینك‏ سه‌لفه‌یت حه‌بی (015۳6151016) ۲۰ میلی گره‌می. 


ولا بلا بل يلا بل بالا بلا بلا بل بلا بل بلا بلا اه بل بالا ًلا بل يلا بل بل بلا بلا يل بلا بل بل بلا بلا ي ما بل ل يلا بل ل بلا با بلا بل جن جا جا 


دژه غازات: GI. ANTIFLATULENTS‏ 
ئەم دمرمانه‌ی خوارموه دی غازاته و بۇلابردنى غازاتی سك به‌کاردیت. 


٦ئ‏ کتیقه یتد چارکول حەبی ۱۲۵ و ۲۵۰ میلی گره‌می. 
جار جلا له بلا جا بالا بلا سارہ يلا وغ بلا با بلا بلا بالا بل بالا بۇا بلا بلا بلا بلا بالا بلا بل بلا يل بلا مار بلا بلا بل بل بلا بل بل بل بل # # بل بلا بل 
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61.۸۰۰ 1016557۸11٦٦ هی‌رسکمره‌کان:‎ 


ئەم دەرمانەی خوارموه ھەرسكەرى خوراکه و بو بو هەرسکردنی خوراك به‌کاردیت. 
١‏ پانکریتین حه‌بی ۳۲۵ میلی گره‌می. 


بل بل يلا يلا جر بل بلا بل بل بلا بلا يل بالا بلا جلا بلا ب ا بل بلا لا بلا جا با بالا يلا بلا بل جل با بلا #‡ بل بل بل بل بلا بلا بلا ل باه بل بل بلا 


ده‌رمانی دژه مایہسیری: ANTIHAEMORRHO1DAL‏ 61.90 


AGENTS 
ئەم دمرمانانه‌ی خسوارموه بسو دزی مايەسبرييە و بۇ چارەسےەری نه خوشی مايەسېرى‎ 
به‌کاردیت.‎ 


1-بيسمەس سه‌بگاله‌یت که‌مپاوه‌ند مه‌لهه‌می ۲,۲۵/ + 70.875 76875 + ۰/۱۰,۷۵ 
(بیسمه‌س سه‌بگاله‌یت + بیسمه‌س ئۆكسايد شاق ٥‏ میلی گرەم + ۲۶ میلی گرەم + £9 
میلی گرەم + پێريو بالسام + زينك ؤکساید) ۲۹۱ میلی گرهم. 

؟¬ بیس سمه‌س سےبگالەیت که‌مپاوه‌ند ۲,۲۵/ + 70.875 ۱,۸۷۰ +لەگےل 
هایدرکورتیزون 10.757 + ۰,۲۵/ + ۰/۱,۲۵(بیسمه‌س سه‌بگاله‌یت + شاق °9 میلی گرەم 
+ ۲ میلی گرەم + £9 میلی گرەم + بیسمه‌س ئؤکساید + پیّریو بالسام ۲۹٦‏ میلی گرەم 
+10 میلی گرەم + پیریو بالسام + زينك ؤکساید + هایدروکورتیزون ئه‌سیته‌یت + بینزایل 
بینزوه‌یت). 

۳-لیدوکاین + ئەلەمنيۆم مەلھەم 50 میلی گرەم + ۳۵ میلی گرەم + ۱۸۰ میلی گرەم + 
۵ میلی گرەم ئەسیتەیت + زينك ئۆكسايد شاف ٠٦‏ میلی گرەم + ۰۰ میلی گرەم + 500 
میلی گرەم + ٥‏ میلی گرەم هایدروکورتیزون ئەسیتەیت. 

6-لیگنوکاین +ترایبینوساید شاف ٠٤‏ میلی گرەم + ۰۰ میلی گرهم. 

ە-پریدنیزۆلۆن کاپروه‌یت + مەلھ ےم 70.19 + ۰,۵/ + 0,5 + ۱/ دایبوکاین 
هایدروکلوراید شا ۱,۳ میلی گرەم + ۱ میلی گرەم + ۲,۵ میلی گرەم + 5 میلی گرەم + 


هیکساکلوروفین + کلیمیرول نه ندیسینوه‌یت. 
بل # بل بل ئلا بلا يل بالا بل بلا ]لا # جار بلا بل بلا له بر بالا بل يلا بلا باه جا بلا بلا ±° بلاج بلا يل بالا بلا جازہ بلا باه جا بالا بل بل بل بل بلا % 
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۱۷ مد سد مد م ہے ہے سے سے سے ہے ہے معا ماع ىىى ىىى پزییشك بو هممووان 
میزه‌ر و و ده‌رمانم‌کانی: 
UR. < UROLOGICL AND RELATED DRUGS‏ 
ده‌رمانم‌کانی دژی گم‌وره‌بوونی بیوه‌ی پرۆستات: 1۳.۰۰ 
DRUGS USED FOR BENIGN PROSTATIC HYPERPLASIA‏ 
ئەم دمرمانانه‌ی خوارەوہ دژی گه‌وره‌بونی بێوەی پرۆستات واته بو چارەسەرى نه‌خزشی 
۳ به‌کاردلت. 
٦ئەلفوزؤسین‏ حه‌بی ۲,۰ و ° و ۱۰ میلی گره‌می. 
۲-پرازوسین هایدروکلوراید حه‌بی ۱ و ۲ و ° میلی گره‌می. 


بالا جا بل بل بل بل بل بل بل ل ج بلا ار بلا بلا بلا بلا با ال با ارو بلا الا جلا بالا تلا بلا بلا بالا بلا بلا يلا بلا بلا بلا بلا بلا بلا بل بل با جا باه بل 


UR. DRUGS USED FOR ده‌رمانم‌کانی میزرانم‌گرتن:‎ 


URINARY INCONTINENCE 
ئەم دمرمانه بۆ ئەو که‌سانه به‌کاردیت که میزیان بۆ راناگیریٔت و توانای کؤنترؤلکردنی‎ 
میزکردنیان نی یه.‎ 


۱-تیلتزرودین که‌پسولی (10/1) ٤‏ میلی گرەمی حه‌بی (1/6) ۱ و ۲ میلی گره‌می. 


جب اد بل بل يلا اہ بل بل بل بل بلا جل بلا ل جا )ل لا مارد ;ل با بل بل بل 9% بل بل 2 # بل # مار جن جا بل ارو بل ماو بو بو 2% ما # بات 


دەرمانہگانی دل و ده‌مار: CV... CARDIOVASCULAR‏ 
DRUGS‏ 
نه‌و دەرمانانىەى بو پەککەوتنی دلسی خوینتیزراو بەکاردێن: 0111065 ۷۱۰۰) 
USED FOR CONGESTIVE CARDIAC FAILURE‏ 
نود يما به‌هوی پەککەوتنی دلی خوینتیزراوموه به‌کاردین. 
١ئەمرینون‏ لاکته‌یت ده‌رزی ° میلی گرەم /میلى ليتر له ۲۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۲-کاپتوپریل حه‌بی ۱۲,۵ و ۲۵ و ۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
۳-دیجوکسین ثه‌لیکزیر 0.05 میلی گرەم امیلی ليتر ده‌رزی» ۰,۱ میلی گرەم امیلی ليتر له 
۱ میلی ليتر ئەمپوڵێکدا. ۰,۲۵ میلی گرهم /میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ثه‌مپولیکدا. حه‌بی 
۰۵ میلی گرەمی. 
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۳-ئەلیکزیری دیجؤکسین ۰,۰۵ میلی گرەم/میلی ليتر دەرزى› ۰,۱ میلی گرەم/میلی ليتر 
له ۱ میلی لیتری ئەمپولیِکدا. ۰,۲۵ میلی گرەم/میلی لیتر له ۲ میلی لیتری ثه‌مپولیکدا. 
حه‌بی ۰,۲۵ میلی گره‌می. 
6 نینالاپریل مالییت حه‌بی ۲,۰ و 5 و ۱۰ و ۲۰ و £0 میلی گره‌می. 
٥ئینالاپریل‏ مالییت و هایدروکلورتایه‌زاید حه‌بی ۱۰ + ۲۵ میلی گره‌می. 
٦-ئینالاپریل‏ ده‌رزی 1.35 میلی گرهم امیلی لیتر. 
۷-لیزتزپریل حه‌بی ۲,۶ و ° و ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 
چاو باه ® او بل پا # بل پا # 2 چا ± اه # ل لا بلا یآ با باه لا بہار بل بلا ل لل ماب بل ای با بلا چا بلا بلا ہار چاه ما ا # جا 
ده‌رمانی دژی ناریکی ليدانى دل: ۰ CV.‏ 
ANTIARRHYTHMICS‏ 
ئەم دمرمانانه دڑی ناریکی لیدانی دل و تیکچونی نه‌زمی دل به‌کاردین. 
1-ئەدینۆساین دەرزی ۳ میلی گرەم امیلی لیتر. 
3-ئەمايۆدارۆن حه‌بی ۱۰۰ و ۲۰۰ و ٠٤‏ و میلی گره‌می و ده‌رزی ٥٥‏ میلی گرهم امیلی 
۳-بریتیلیوم تقسیله‌یت ده‌رزی 50 میلی گرەم امیلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
6-دایفینیل هیدانتزین صودیوم (فینیتوین) پاوده‌ر بۆ ده‌رزی» ۲۵۰ میلی گره‌می 
فيال 
٥-لیدؤکاین‏ هایدروکلوراید ده‌رزی ٥‏ میلی گرهم/میلی لیتر و١١‏ میلی گرهم/میلی لیتر 
و ۲۰ میلی گرەم/میلی لیتر له ۲۰ میلی لیتردا. 
6-ميتۆپرۆلۆل ده‌رزی» ۱ میلی گرهم/میلی لیتر و جه‌بی 50 و ۱۰۰ و ۲۰۰ /5) 
۷-میکسیلیتین ھایدرؤکلوراید که‌پسولی 50 و ۲۰۰ میلی گره‌می و ده‌رزی ۲۵ میلی 
گرەم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۸-پرو‌کاینامید هایدروکلوراید ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرەم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری 
فیالنکدا و حه‌بی ۲٥٢‏ میلی گره‌می. 
9-پرۆپرانۆلۆل ده‌رزی ۱ میلی گره م/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپولیِکدا و حه‌بی 
۰ و ٤٤‏ میلی گره‌می. 
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۰ کوینیدین سەلفەیت حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۱ سوتالول حه‌بی ۸۰ و ۱۲۰ و ۱۱۰ و ۲۶۰ میلی گره‌می. 

۲-فیراپامیل ده‌رزی ۲,۵ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپولیِکدا و 

حەبی ٠٤‏ و 80 و 130 میلی گرەمی. 
پلا يالا بالا باه بلا بل بز بل جل بلا بالا بل بل بل ل تلا بلا بلا بل بل بلا ێل جل بلا بل بل بل بل بل ;± با بلا ب ;2 باه بل ا بلا با 2 # با جا 
ده‌رمانم‌کانی دژہچہوری خوین: 
CV. ANTILIPEMIC AGENTS‏ 
نهم دهرمانانسه‌ی خسوارموه دڑی چسه‌وری خسوین و چےەوری خسوینی وەك کؤلیسترؤل و 
ترایگلیسراید به‌کاردیت. 

4-۱ تورفاستاتین حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 
۲-کولیسترامین پاوده‌ری ‏ گره‌می له ٩‏ گره‌می کیسیِکدا. 
۴ ئیزیتیمیب حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 
)-فلوفاستاتین که‌پسول ۲۰ و ٠٤‏ میلی گره‌می» حه‌بی ۸۰ میلی گره‌می. 
0 جیمفیبروزیل كەپس ولى ۳۰۰ میلی گره‌می. 
٦-وفاستاتین‏ حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می. 
۷-سیمقاستاتین حەبی ۵ و ۱۰ و ۲۰ و £0 میلی گره‌می. 
بل با بل از سز بالا بلا بلا بل بلا بل بلا بل بالا بلا ئلا بالا بلا بالا بالا بلا جلا بلا با ل با بالا ايا بل بل بلا بلا تل بل بالا بلا بل بلا بل بل بلا بلا ل 
ئہو ده‌رمانانمی بہکاردین بو ئازاری سنگانم‌خوزشی 


CV.4 DRUGS USED FOR ANGINA/ سیسبوونی دلی:‎ 


ISCHEMIC HEART DISEASE 
ئەم دمرمانانه‌ی خواردوه بو چاره‌سه‌ری نازاری سنگ و سنگه‌کوژی و نه خوشی سیسبوون و‎ 
لاوازبوونی دل به‌کاردیت.‎ 


6-ئەتينۆلۆل حه‌بی ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
۲-دیلتي ازیم هایدرکلوراید حه‌بی 60 و ۹۰ و ۱۲۰ و ٩۰‏ میلی گره‌می (5/۳) ۱۲۰ میلی 
گره‌می (5/۲). 
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٣‏ گليسىريلٌ ترایناترەیت که‌پسولی (۲616256 0160 1ع655۲6) 3,5 و 6.5 و ٩‏ میلی 
گره‌می و نایترقگلیسرین ئینفیوشن ۰,۱ میلی گرەم/میلی ليتر و ۰,۲ میلی گرەم/میلی ليتر و 
0.4 میلی گرەم/میلی لیتر و ده‌رزی ° میلی گرەم/میلی ليتر و مەلھەم ۰/۲ لەزگەی ۰,۱ میلی 
گرەم اسه‌عات و ۰,۲ میلی گره م امیلی لیتر؛ ٠,٤‏ میلی گرەم اسه‌عات. سپرای ۰,۶ میلی 
گرەم /دۆز و حه‌بی ژێرزمان ۰,۳ و ۰,٤‏ و ۰,۵ ول ,۰ میلی گره‌می و حه‌بی 9۱5]21۴60) 
(1€616356 ۲,۰ میلی گره‌می. 

٤-ٹایزؤسوربید‏ مونونایتره‌یت حه‌بی ۱۰ و ۲۰ و ٥٢‏ میلی گره‌می (10/1) ٠٤‏ میلی گره‌می 
(/0) و 60 میلی گره‌می (017/۲) و که‌پسولی ٠٤‏ و 50 (111/1) میلی گره‌می. 

5ە-ئایزۆسۆربید دایناتره‌یت حه‌بی زیرزمان ° و ۱۰ میلی گره‌می. 

6-ميتۆپرۆلۆل ده‌رزی ۱ میلی گره‌می/میلی ليتر و حه‌بی ۰۰ و ۱۰۰ و ۲۰۰ (5/1) میلی 
کرو 

۷-نیفیدیپین كەپسول ۵ و ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می و که‌پسوی(17/۲) ۳۰ میلی گرەمی و 
حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می و حه‌بی (10/۲) ۱۰ و ۲۰ و ۳۰ و ۰ و ۱۰ و ٩۰‏ میلی گره‌می. 

۸-فیّنتاکریتریتول تیترانایتره‌یت كەپ س ولى ۸۰ میلی گرەمی و حه‌بی ۱۰ و ۲۰ میلی 
کن 

۹ پرؤپرانؤلؤل حەبی ۱۰ و £0 میلی گره‌می. 


بل يلا چا بلا سیا بل بلا بلا بالا با جا باه بلا يلا بالا بلا بلا سا بل بلا بالا بل بالا بل بل بل يۆ بلا بلا بل بلا بل بل بل با بلا ل بلا جا بل ل بل بل 7% 


دەرمانی دژه‌زه خت : ۲۲1181151۷5 ۸۲۲111۷ ۷.۵۰۰) 

ئەم دمرمانانه بو دابەزاندنی په‌ستانی بەرزی خوین به‌کاردین. 

3-ئەفوزۆسین حەبی ۲,۵ و ٥‏ و ۱۰ میلی گرەمی. 

٤-ئەمیلؤراید‏ + هایدروکلرتایه‌زاید گبراوه‌ی خوراکی ٥‏ گرەم + ۵۰ میلی گرهم/۵ میلی 
ليتر و حه‌بی ۲,۵ میلی گرەم +۲۵ میلی گره‌م» ° میلی گرەم + 50 میلی گرەم. 

5ە-ئەميلۆديپين حه‌بی ۲,۵ و ٥‏ و ۱۰ میلی گره‌می. 

1-کاندیسارتان حه‌بی ٤‏ و ۸ و 16 میلی گره‌می. 

۷-کاندیسارتان + هایدروکلورتایه‌زاید حه‌بی ۱۱ میلی گرەم + ۱۲,۵ میلی گرهم. 
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۸-کارفٹیدیلوؤل حه‌بی ۲,۱۲۵ میلی گرەمی؛ 6.35 و 13,5 میلی گرەمی و ۲۵ میلی 
02073 

۹-کاپتؤپریل حەبی ۱۲,۵ و ۲۵ و ۰۰ و 100 میلی گره‌می. 

۰-کاپتقپریل + هایدرقکلورتایه زاید حه‌بی ۰۰ میلی گره‌می + ۲۵ میلی گره‌می. 

۱-کلونیدین ده‌رزی ۰,۱۵ میلی گرهم امیلی لیتر له ۱ میلی لیتری نه‌مپولیکدا و حه‌بی 
۰۵ میلی گرەم و ۰,۱6 میلی گرهم. 

۲-دایه زوکساید ده‌رزی ۱۵ میلی گرهم /میلی ليتر له ۲۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

٣‏ ئینالاپریل مالییت حه‌بی ۲,۵ و ° و ۱۰ و ۲۰ و ۶۰ میلی گره‌می. 

٤‏ ئینالاپریل مالییت و هایدروکلورتایه زاید حه‌بی ۱۰ میلی گرەم + ۲۵ میلی گرهم. 

5-ئينالاپریلات ده‌رزی ۱,۲۵ میلی گرهم /میلی لیتر. 

٦-فیلوؤدیپین‏ حه‌بی ۵ و ۱۰ میلی گره‌می. 

۷ -فوسینؤپریل حه‌بی ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

۸-هایدرالازین ده‌رزی ۲۰ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپولیِکدا و حه‌بی ۲۵ 
و ° میلی گره‌می. 

۹۔ئبربیسارتان حه‌بی ¥5 و ۱۵۰ میلی گره‌می. 

۰-ئیسرادیپین حه‌بی ۲,۵ میلی گره‌می. 

۱-لیبیتالول هایدرکلزراید حه‌بی ۵۰ و ۱۰۰ و ۲۰۰ و 1۰۰ میلی گره‌می. 

-ليزینۆپریل حه‌بی ۲,۰ و ٥‏ و ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

۳-لیزینوپریل + هایدروکلورتایه زاید حەبی ۱۰ میلی گرەم + ۱۲,۵ میلی گرهم. 

٤-لوسارتان‏ حه‌بی ۲۵ و ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۰۵-مهتیل دوپا حه‌یی 350 و ۵۰۰ میلی گره‌می. 

6-ميتۆپرۆلۆل تارتاره‌یت ده‌رزی ۱ میلی گرهم امیلی لیتر و حه‌بی ۵۰ و ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی 
گره‌می (5/۲) 

۷-نیفیدیپین که‌پسول ٥‏ و ۱۰ و ۲۰ و ۲۰ میلی گره‌می(1/۲) و حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می 
و حه‌بی ۱۰ و ۲۰ و۳۰ و6۰ و٦٦‏ و ٩۰‏ میلی گره‌می (101/1). 


۸-فینوؤکسیبیّنزامین هایدروکلوراید که‌پسولی ۱۰ میلی گره‌می. 
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9-فێنتۆلامین میسیله‌یت ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم/میلی لیتر له ۱ میلی لیتری نه‌مپولیکدا. 

٠‏ -پرازؤسین هایدروکلوراید ۱ و ۲ و ° میلی گره‌می. 

۱-پرزپرانولول ده‌رزی ۱ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۱۰ 
و 6۰ میلی گره‌می. 

۲-رامیپریل که‌پسول ۱,۲۵ و ۲,۵ و 5 و ۱۰ میلی گره‌می. 

۳-ریسیریین حه‌بی ۰,۱ و ۰,۲۵ میلی گره‌می. 

۶-صودیوم نایتروپروساید پاوده‌ری بو ده‌رزی ۵۰ میلی گرەم له ئەمپوڵێکدا. 

۰۵-تولازولین ده‌رزی ۲۵ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئه‌مپولێکدا. 

6-قالسارتان حه‌بی ٠٤‏ و ۸۰ و 160 و ۲۲۰ میلی گره‌می. 

۷-فبراپامیل ده‌رزی ۲۵ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ٠٤‏ 
و ۸۰ و۱۲۰ میلی گره‌می. 

جا با # # ®$ # چا بلا ار جار جاز با # # بجر ± # بر چا # بر ± × ہر جار ل با بلا ل ل بل بلا جار چا بل ج ± # باه ل مره جا # 

دەرمانہ میزپیگره‌گان: 010157105 ٥۷.100‏ 

ئەم دمرمانانه هه‌رچه‌نده بےەکارهیٔنانی تریشیان ههیه بے لام لیرهدا وەك دمرمسانی 
میزپیکه‌ر پولینکراون. 

٦ئٔەسیتازولامید‏ حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

۲-نه‌میلو راید حه‌بی ° ملی گره‌می. 

۳-نه میلزراید + هایدروکلورتایه‌زاید گبراوه‌ی خوراکی ‏ گرەم + ۵۰ میلی گرهم/۵ میلی 
ليتر و حه‌بی ۲,۵ میلی گرەم +۲۵ میلی گرەم؛ 5 میلی گرەم + 50 میلی گرهم. 

٤-فیورؤسیماید‏ ثه‌لیکزیر ۱۰ میلی گرەم امیلی لیتر ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ 
میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ٠٤‏ و ۸۰ میلی گره‌می 

0-هایدروکلرتایه‌زاید حه‌بی ۲٢‏ میلی گره‌می. 

7-مانیتول ده‌رزی ۸۲۵ له ۰۰ ملی لیتردا ۲۰ / له ۲۵۰ میلی لیتردا و ۰1.۱۰ 

۷-میتولازون حه‌بی ۲,۵ و ۵ و ۱۰ میلی گره‌می. 


۸-سپرینولاکتون حه‌بی 35 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
اہ ل اہ ی و بر ب ا با ب جر یا لا یا ا جا جا 2 جا 2 جا 2 ا ‰ ل ± ل 2 2 ہہ 
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۷.۷۰۰ SCLEROSING AGENTS ده‌رمانم‌کانی ره‌قبوون:‎ 

ئەم دمرمانانه هه لده‌ستن به دروستکردنی شانه‌ی گوشه‌وژن هینانه‌وه له‌ناو دەماری ناوساو و 
فراوانکراودا بؤ ریگرتن له خوێنبەربوون و به‌کاردیت بۇ چارەسەری فاریسه‌کانی سورینچك. 

۱-ئیتانولئه‌ماین تولیت ده‌رزی /٥‏ له ۲ ملی لیتری ئە‌مپوڵێکدا. 

۲-صودیوم موروه‌یت ده‌رزی /٥‏ له ° میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 


۳-صودیوم تیترادیسیل سەلقەیت دەرزی A)‏ و ۳ 
سی له بلا بلا بالا ال ]ل بل جا بل بل بلا بالا بل جرد # با © سار يلا اہ بالا بل بل جا بل ± ل بل بل بلا ل جار بل ارو جار # باه لا بلا ± إلا 7# 


0۷۰۸۰۰ DRUGS USED 1N بۈشۈكى ده‌ساری:‎ jan gilia نهو‎ 
VASCULAR SHOCK 

ئەم دەرمانانە بو چارسه‌ری نه خۈشى شۈكى دەمارى به‌کاردین. 

٦ئەدرینالین‏ (ئیپینیفرین) دەرزی 0.1/. 

۲-دوبیوتامین پاودەر بۆ ده‌رزی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

۲-دوپامین هایدرق‌کلراید ده‌رزی ٠٤‏ میلی گرەم/میلی لیتر. 

6-نایزوپرینالین (ئایزوپروتیرینول) ده‌رزی ۰,۰۲ میلی گرەم و ۰,۲ میلی گرهم/میلی لیتر. 

۵-لیقارتیرینول (نورثه‌درینالین) تارتاره‌یت ده‌رزی ۸ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱ میلی 


لیتری ئەمپولێکدا. 
٦-فینیلئیفرین‏ هایدروکلوراید ده‌رزی ده‌رزی ۱۰ ملی گرەم امیلی ليتر له ۱ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 


بالا يلا بلا يلا بلا بل يلا بالا بالا بل بل بلا بلا بالا بلا بالا بل يلا بلا بالا يلا بالا بالا ئلا بالا ج بلا جل بلا بل بلا بل بل يلا بل بلا بلا بل باه 7 بلا ب 7 


دەرمانہگانی دژه خوین ممایین: AGENT‏ 111011801۷71 7.900) 
ئەم بو روونکردنەوەی خوێن و لابردنی لەمپەرى ده‌ماری و کلوی خوينى ده‌ماری و مه‌بینی 
خوێنى ده‌ماری به‌کاردین. 
۱-ثه لیتپله یز پاوده‌ر بق ده‌رزی 50 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
۲-ریتیپله یز پاودەر بق ده‌رزی ۱۰,۶ یه که . 
۳-تینیکتیپله یز پاود هر بۆ ده‌رزی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
جا باو باو بل بلا بل بلا سیا يلا سی بلا يلا يالا يلا بل بل بلا بلا جل يلا جا بل چ جلا جنر بلا بلا بلا بل باه بل بل جل بلا بالا بلا بلا بلا بلا جا با بل ہاج 
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ده‌رمانی‌کانی ریره‌وی هی‌ناسی : 


RE... RSPIRATORY DRUGS 
:ہو٥ دزەوکوؤکہ)| بہلغہم دەرکہرا بہلخہم توینہوەر‎ 
MUCOLYTICS ANTITUSSIVES/EXPECTORANTS/ ۰ 
ئەم دمرمانانه‌ی خوارموه دڑی بەلغەم و كۈكەن وەك بەلغەمدەركەر و توینه‌رموه‌ی بەڵفەم‎ 
و بو چارەسەرى كۈكە به‌کاردین.‎ 
.1 شروب ۲/ و‎ نیتسیسؤیراک٦‎ 
۲-کوداین فؤسفەیت لینیکتەس ۱۵ میلی گرەم/٥ میلی لیتر حه‌بی ۳۰ میلی گره‌می.‎ 
۳-دتکسترزمیتورفان هایدرویروماید قه‌تره‌ی 15 میلی گرهم /میلی ليتر و شروبی ° و‎ 
و 15 و میلی گرەم/٥ ملی ليتر و حه‌بی ۱۵ میلی گره‌می.‎ ۵ 
6-دیفینهایدرامین + صودیوم سیتره‌یت + ئه‌مزنیوم کلوراید شروبی ۱۲,۶ میلی گرهم+‎ 
میلی گرەم + ۱۳۰ میلی گرم/٥ میلی لیتر.‎ ۰ 
۵-گوایفینسین كەپس وى ۲۰۰ میلی گره‌می و شرویی ۱۰۰ میلی گرەم/٥ میلی لیتر و حه‌بی‎ 
و ۲۰۰ میلی گره‌می.‎ ۰ 
۰1۰,۱۲ و‎ ۰۰۰٦ 1-فولکودین شروبی‎ 
جا بلا بلا بلا بل جلا بلا ب بل يل بل بل ل از بل بلا ]ل جل بل بالا بل بلا بلا بل بل بلا يلا بلا بلا بلا جار بل بل بالا بلا بل باه ;ل لا ل # جج‎ 
فراوانگه‌ره‌کانی بوری هہوا/ دژه ره‌بو:‎ 
1٦.۲۰۰ BRONCHODILATORS/ANTIASTHMATICS 
ئەم دمرمانانه فراوانکه‌ری بوری هه‌وان و بو چارسه‌ری ته‌نگه نه قه سی ورهب و کرژبوونی‎ 
بوری هه‌وا به‌کاردین.‎ 
(ئیپینیفرین ) ده‌رزی ۰,۱ له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا.‎ نیلانیردەئ-٦‎ 
۲-ْه مینوفیلین ده‌رزی ۲۵۰ میلی گرەم/10 میلی لیتر وله ۱۰ میلی ليتر و ۲۰ میلی لیتردا.‎ 
حه‌بی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی (110/۳) ۱۰۰ و ۲۲۵ و ۲۵۰ میلی گره‌می.‎ 


۳-بیکلومیتازون دیپروپینه‌یت ئیستینشاقی خوراکی (ئايرۆسۆل) ۵۰ مایکر‌گرهم /دوزه 
۰ مایکروگره م /دوز. 
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6-به‌دیسوناید + فۆرمۆتىرۆل فیومارەیت نایروسولی ۸۰ مایکروگرهم + 4,5 مایکرؤگرەم؛ 
۰ مایکروگرهم + ۶,۵ مايكرۆگرەم/دۆز. 

»-ئیپینیفرین + تیوفیلین ئه‌لیکزیر ٦‏ میلی گرەم + 30 میلی گرەم له ھەر » میلی 
لیتریکدا و شروبی /۲۲٢‏ + ۰,۳۰/ و حه‌بی ۱۱ میلی گرەم + ۱۲۰ میلی گرهم. 

7-فلوتیکازون + سالمیتبرول ایروس ول ۱۰۰ ھايكرۆگرەم + ۵۰ مايكرۆگرەم/دۆز ۲۵۰ 
مايكرۆگرەم + ۵۰ مايكرۆگرەم/دۆز› ۵۰۰ مایکرؤگرەم + ۵۰ مايكرۆگرەم. 

۷ فۆرمۆتيرۆل پاودەر (ئیستینشاقی) ۱۲ مایکروگرهم. 

8-ئیپراترۆپیۆم بروماید گیراوه‌ی ئايرۆسۆل ۲۰ مایکرق‌گرهم/میتره‌دی ئیستینشاقی ٠٥٠٤‏ 
مایکرؤگرەم/میترەدی ئیستینشاقی. 

۹ کٹایزؤپرینالین سه‌لفه‌یت حه‌بی ژێرزمان * و ۱۰ میلی گره‌می. 

۰-سهلبیوتامول (نه‌لبیوتبرول) نیستیناقی خوراکی (نایروسول) ۰,۱ میلی گرەم له ھەر 
دۆزێکدا و شروبی ۲ میلی گره‌م/ 5 ملی لیتر و حه‌بی ۲ و ٤‏ میلی گره‌می و حه‌بی ٤‏ میلی 
گره‌می (5/۲). 

۱-صودیوم کروموگلایکه‌یت که‌پسول به یستینشاق ۲۰ میلی گره‌می. 

۲-تیوفیلین ثه‌لیکزیری ۲۳ میلی گرەم له ھەر 15 میلی لیتریکدا (ئه‌نهایدرهس 
تیوفیلین) حه‌بی (ئەنھایدرەس تیوفیلین) ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می (5/۲). 

٣۳‏ -تیۆفیلین و گوایفین سین که پ‌سول ۱۵۰+ ٩۰‏ ملی گرەم ۳۰۰ +۱۸ میلی گرەم› 
ئەلیکزیر ۱۵۰ میلی گرەم ٩۰+‏ میلی گرەم/15 میلی ليتر و حه بی ۱۵۰ میلی گرەم + ٩۰‏ میلی 
گرهم. 

ل بلا ل میا بل بل بل بل چا بہار ل جلا بہار بلا بل بل بلا ار بل بل با بل # بل بہار بل بل بلا بلا بلا يلا جار بلا بلا بلا بل جا بل جار بل بل ل بل 

ده‌رمانب‌کانی ناوەندەكوئہندامى ده‌مار: 

۱5.۰۰۰ CENTRAL NERVOUS SYSTEM DRUGS 

۱۱5۰۱۰۰ ANALGESICS / ANTIPYRET1ICS : دژەئازار/دژەتا‎ 

ئەم دمرمانانه دڑی نازاری سوك و مامناوه‌ند و توند و تا و ئهلتيهاب به‌کاردین. 

4-۱ سیتایل ساليسيليك ئەسید حه‌بی ۷۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می» (تواوه) ۳۰۰ میلی و ۳۲۶ 
میلی گره‌می (10060٥۲ء[0)‏ ۰۰۰ میلی گره‌می C04†€d)‏ 6۳6۲16). 
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۲-کوداین فؤسفەیت حه‌بی ۳۰ میلی گرەمی و ده‌رزی ۳۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی 
ری امن تک |: 

۳-دیپایرون ده‌رزی 500 میلی گرەم /میلی لیتر له ۱ میلی لیتری نه‌مپولیکدا. 

4-ئێرگۆتامین تارتاره‌یت ده‌رزی ۰,۲۵ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپولیّکدا 
و حه‌بی ۱ و ۲ میلی گره‌می (ژیرزمانی). 

-٥‏ نیرگوتامین تارتاره‌یت/کافاین حه‌بی ۱ میلی گرەم + 100 میلی گرەم وشافی ۲ میلی 
گرەم + ۱۰۰ میلی گرەم. 

6¬ ئێرگۆتامین تارتاره‌یت + حه‌بی ۲ میلی گرەم + ۰۰ میلی گرەم + ۱۰۰ میلی گرەم 
کافاین هایدره‌یت + سایکلیزین هایدروکلوراید. 

۷-میتادزن ھایدرؤکلؤراید ۱۰ میلی گرەم امیلی ليتر و ۲۰ میلی گره‌م/ملی ليتر له ۱ ملی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ° میلی گره‌می. 

۸مورفین هایدروکلوراید ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم/میلی لیتر و ۲۰ میلی گره‌م/میلی ليتر له 
۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۹-مؤرفین سەلفەیت کەپسول (101/1) 30 و 50 و 100 و ۲۰۰ میلی گرەمی و گرانیولەکان 
بق سه‌سپیّن شنی خوراکی ۳۰ و 1۰ و ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گرەم بق ههر کیسیِك و گبراوه‌ی 
خوراکی ۱۰ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و ۱۰۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر و شاق ۱۰ و ۱ و ۲۰ و 
۰ میلی گره‌می و حه‌بی ٥‏ و ۱۰ و ۱۵ و ۲۰ و ۳۰ ملی گره‌می. 

۰-پاراسیتامول قه‌تره‌ی ۱۰۰ میلی گرەم /میلی لیتر و شافی 135 و ۲۵۰ ملی گره‌می و 
شروبی ۱۲۰ میلی گرهم/۵ میلی لیتر و 350 میلی گرەم/5 میلی لیتر و حه‌بی ۱۰۰ و ۵۰۰ میلی 
گره‌می و ده‌رزی ۱ گره‌می. 

۱-پینتازین ده‌رزی ۲۰ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۰۰ 
میلی گره‌می. 

۲-پیتیدین هایدروکلوراید دەرزی ۰۰ میلی گرهم /امیلی ليتر له ۱ میلی لیتری یان ۲ میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۰۰ میلی گره‌می. 

۳-فیناززپابریدین هایدروکلوراید حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 
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٤-سوماتریپتان‏ حه‌بی 50 و ۱۰۰ میلی گرەمی و ده‌رزی ۱۲ میلی گرەم/میلی ليتر و 
سپرای لوت ۲۰ میلی گرهم/۰,۱ میلی لیتر. 


٥-ترامادؤل‏ هایدروکلوراید ده‌رزی 50 میلی گرەم امیلی ليتر و قه‌تره‌ی خقراکی و سپرای 
لوت ۲۰میلی گرهم/۰,۱ میلی ليتر و حەب/کەپسول ۵ و ۷۰ و ۱۰۰ و ۱۵۰ و ۲۰۰ و ۳۰۰ میلی 
گره‌می 
# جا ل بلا بل # جر # بل بر جار ل بل باه # ل بلا بل ل $ لا مه باه بل بج ± # ل ,$ بلا لا يلا ل %ل له ل ل مه جار بل ل 7% 
هیورکمر هوه/خم‌ولیخمصر ثارامیم خشی‌کان: 
NS. ۲۰۰ SEDATIVES, 11۷ ۲1101105 AND TRANQUILLIZERS‏ 
ئەم ده‌رمانانه هێورکەرەوە و خەولێخەرن و بق چاره‌سه‌ری قەلەقى و خه‌موکی و بیّخەوی 
به‌کاردتن. 
1-ئەلپرازۆلام حه‌بی ۰,۲۰ و ۰,۵ و ۱ میلی گره‌می. 
-برۆمازیپام حه‌بی ۱,۵ و ۳ و ٦‏ میلی گره‌می. 
۳-کلورال هایدره‌یت که‌پسولی ۰۰۰ میلی گره‌می شاق ۱۰ میلی گره‌می و شروبی ۲۵۰ 
میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و ۵۰۰ میلی گرەم ٥/‏ میلی لیتر و ۱ گرهم امیلی لیتر. 
4-كلۆردايەزيپۆكسايد حه‌بی ° و ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 
٥-کلوؤرپرؤمازین‏ هایدروکلزراید ۲۵ میلی گرەم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتردا؛ 40 میلی 
گرهم امیلی لیتر و له ۱۰ يان ۲۰ میلی لیتری بوتڵێکدا و دهرزی ۲۵ میلی گره مآمیلی لبتر 
له ۱ میلی لیتر و ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و ۰ میلی گرهم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا و شروبی ٥٢‏ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و حه‌بی ۲۵ و ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌م. 
٦-کلوزاپین‏ حه‌بی ۲۵ و ۰۰ و ۱۰۰ میلی گرهم. 
۷-دایه‌زیپام ده‌رزی ° میلی گرەم امیلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و شافی ٥‏ 
و ۱۰ میلی گره‌می و شرویی ۲ میلی گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی ۲ و ۵ و ۱۰ میلی گره‌می. 
۸-فلوفینازین دیکانوەیت ده‌رزی ( 0111 .1(6۳0) ۲۰ ملی گرەم امیلی ليتر له ۱ یان 
۲ میلی لیتری ئەمپولێکدا و له ۱۰ میلی لیتری شیاڵێکدا. 
٩-فلوفینازین‏ هایدروکلوراید حه‌بی امیلی گره‌می. 


۰-فلورازیپام هایدرکلوراید که‌پسولی ۱۵ و ۲۰ میلی گره‌می. 
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1-ھالۆپريدۆلٌ ده‌رزی ° ملی گرەم امیلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپولێکدا و شله‌ی 
خوراکی ۲ ملی گرەم /میلی لیتر و حه‌بی ۱ و ۲ و ° میلی گره‌می 
۲- هالزپریدول دیکانوه‌یت ده‌رزی ([011 .1(6۳01) ۰۰ ملی گرەم امیلی لیتر 
۰ ملی گرەم /میلی ليتر له ثه‌مپولیکی ۱ میلی لیتریدا. 
۳-لیتیوم کاربونه‌یت حه‌بی ۳۰۰ و ٠٠٤‏ میلی گره‌می. 
۶-میّدازیپام که‌پسولی ٥‏ و ۱۰ میلی گره‌می. 
5-میدازۆلام هایدرقکلوراید ده‌رزی ۱ میلی گرهم امیلی ليتر و ۲ میلی گرەم امیلی 
لیتر و ٥‏ میلی گره‌م/میلی لیتر وشروبی ۲ میلی گرەم امیلی لیتر. 
6-ئۆكسازيپام حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 
۷-پینتوباربیتزن (فینوباربیِتزل) که‌پسولی ۰۰ میلی گره‌می و ده‌رزی (صدیزم) 
۰ میلی گرەم /میلى ليتر له ۰۰ میلی لیتردا و شاف (صودیم) ۳۰ و ٠٦‏ میلی گره‌می. 
۸-فینوب‌اربیتزن (فینزباربیتهیت) نه‌لیکزیر ۲۰ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و ده‌رزی 
(صودیم) ۲۰ میلی گره‌م/ میلی ليتر له ۱ میلی لیتردا: ۱۰۰ میلی گرهم/میلی لیتر»۱۰۰ میلی 
گرەم/میلی لیتر» ۰,6 / حه‌بی ۱۰ و ۱۵ و ۲۰ و ٦٦‏ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
9-پیمۆزید حه‌بی ۲ و £ و ۱۰ میلی گره‌می. 
۰-پرومیتازین حه‌بی ۲۵ میلی گره‌می. 
۱-ریسپیریدزن حه‌بی ۱ و ۲ و ۳ و £ و٦‏ میلی گره‌می و شله‌ی ۱ میلی گرەم /میلی 
لیتر. 
۲-تیمازیپام که‌پسول ۱۰ و 15 و ۲۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 
۳-تایزرید ازین ھایدرؤکلؤراید حه‌بی ۱۰ و۲۵ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
٢٤-ترایفلوپیرازین‏ هایدرقکلزراید که‌پسول ۲ و ۱۰ میلی گرەمی؛ ده‌رزی ۱ میلی 
گرەم/میلی لیتر» ۲ میلی گره م/میلی لیتر» ۱ میلی گرەم/5 میلی لیتر؛ حه‌بی ۱ و ° میلی 
كزەشى: 


5-زۆڵپیدێم حەب ۱۰ میلی گره‌می. 
بل بل بل يلا بل بۇ يل بلا يلا بل بل بلا یه بل بل يلا يلا بل چا جآ بل بلا بلا جار بل بلا با بلا یه بل يلا # بلا بلا با جار جل بلا يلا 2 % جا جات 
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دڑہخہموٰکییہگان: ۸۸۱1056087591175 ۱۱5.۳۰۰ 


ئەم دمرمانانه‌ی خوارەوہ بو چارەسەری نه خۈشى خه‌موکی به‌کاردین. 

4-۱ میتریپتیلین حه‌بی ۱۰ و ۲۵ و ٠٥‏ میلی گره‌می. 
٢ئەمیٹریپتیلین‏ + کلوردایه زیپوکساید که‌پسولی ۱۲,۵ میلی گرەم + 5 میلی گرهم؛ 

٥‏ میلی گرەم + ۱۰ میلی گرهم. 

۳-کلزمیپرامین هایدروکلوراید که‌پسولی ۱۰ و ۲۵ و ۰۰ میلی گره‌می. 
6 دول کسیتین حه‌بی ۳۰ و £0 و ۱۰ میلی گره‌می. 
ە-ئيسيتالۆپرام حه‌بی ° و ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 
1-فلوکسیتین که‌پسولی ۲۰ میلی گره‌می. 
۷فلوڈؤکسامین مالییت حه‌بی £0 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
۸-ئیمیپرامبن حەبی ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

٩-سیرتالین‏ هایدروکلوراید حه‌بی ٠٥‏ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 


ل لا بلا بلا بل بل جا جار جا بلا بالا يل بل ل بلا بل بل بل بلا بلا ;ل لا جا # جا ;ل جا بل بل جار بل بلا جن ل له # مار جال بل بل ماد ل 


15.4.0 ANTICONVULSANTS دژەتہشہتوج:‎ 

ئەم دمرمانانه بو چاره‌سه‌ری ته‌شه‌نوج و فى و پەرکەم به‌کاردین. 

۱-ثْه سیتازولامید حه‌بی 135 و ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۲-کاربامازیپین شروبی ۱۰۰ میلی گرهم/۵ میلی ليتر و حه‌بی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۳-کلونازیپام ده‌رزی ۱ میلی گرەم /میلى ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا› حه‌بی ٠,٥‏ و 
۱و ۲ میلی گره‌می. 

٤-دایەزیپام‏ ده‌رزی ° میلی گرهم /میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا› شان 5 و۱۰ 
میلی گره‌می. 

۵-دایفینیل هیدانتوین (فینیتزین) که‌پسولی ۵۰ و ۱۰۰ و میلی گره‌می» پاوده‌ر بق ده‌رزی 
(صودیوم) ۲۵۰ میلی گرەم اقيالٌ و حه‌بی ° و ۱۰ میلی گره‌می. 

"-نیتوسه کسیمید که‌پسولی ۲۵۰ میلی گره‌می و شروبی ۲٥٢‏ میلی گرەم/5 میلی لیتر. 

۷-مه‌گنسیوم سه‌لفه‌یت ده‌رزی ۸6۰ له ۲۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 


www.iqra.ahlamontada.com 





۸-نوّلانزاپین حەبی ° میلی گره‌می. 

۹ پارالدیھاید دەرزی؛ له ۲ میلی لیتر» ٥‏ میلی ليتر و ۱۰ میلی لیتری ئەمپولێکدا. 

۰-فینوب اربیتون (فینوباربیتال) ثه‌لیکزیری ۲۰ میلی گره‌م/ه میلی ليتر و ده‌رزی 
(صودیزم)» 35 میلی گره‌م/ میلی لیتر و ۱۰۰ میلی گرەم/ میلی لیتر» حه‌بی 15 و ۲۰ و ۱۰۰ 
میلی گره‌می. 


۱-پریمیدون حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 


۲-توپیرامه‌یت حەبی ۲۵ و ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۳-صودیوم فالپوره‌یت شروبی ۲۰۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی ۲۰۰ و ۵۰۰ میلی 
شتا 

بلا بالا بلا بلا يبلا بلا بل بلا بلا بل بل بلا بل بالا بلا ل بلا لا بلا بلا بل بل بل بلا ل بل ل يلا بل بل بلا بل ا بل بل ¥ بج اہ يلا # بلا باه % 

ده‌رمانم‌کانی دژه پارکینسون: 

۱۱5.۵۰۰ ۸۱۲۱1۲۸۸۰ AGENTS 

ئەم دمرمانانه بۆ چاره‌سه‌ری نه خزشی پارکینسؤن ( له‌رزینی خزنه‌ویستی نه‌ندامه‌کان) 
به‌کاردین. 

۱-ثه‌مانتادین هایدروکلوراید که پسولی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

-بێنزيكسۆلٌ (ترابھیّکسیفینیدیل هایدروکلوراید) حه‌بی ۲ و ° میلی گره‌می. 

۳-دیفینهاید رامین هایدروکلزراید حه‌بی ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می. 

4-بێنزترۆپین (میسیله‌یت) ده‌رزی ۱ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری نه‌مپولیکدا؛ 
سی تىلى گرم 

-٥‏ ليقۆدۆپا حەبی ٥٥٢‏ و ۵۰۰ میلی گره‌می. 

6-ليقۆدۆپا + بینسرازید که‌پسولی 50 میلی گرەم + ۱۲,۵ میلی گرەم؛ ۱۰۰ میلی گرەم 
+ ۲۵ میلی گرەم› ۲۰۰ میلی گرەم + ۵۰ میلی گرەم و حه‌بی (.1015) 50 میلی گرەم + 
٥‏ میلی گره‌م؛ ۱۰۰ میلی گرەم + ۲۵ میلی گرەم؛ ۲۰۰ میلی گرەم + ۵۰ میلی گرهم. 

۷-لیقودویا + کاربیدوپا حه‌بی ۱۰۰ میلی گرەم + ۱۰ میلی گرهم» ۲۵۰ میلی گرەم + ۲۵ 
0 


۸-نورفینادرین ھایدرؤکلؤراید حەبی ° میلی گرەمی. 
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٩-پروسایکلیدین‏ ده‌رزی ° میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 


جج بالا بل لا بلا جار بل جل جل با بل بل بلا با # له بۇ ;ل بل بل با جل بان بل جل جا بل بلا بل بل بل باب جر # ل باه ب # بلا جلو 7% 


۱۱5.۱۰۰ CENTRAL هانده‌ری ناوەندە کوْئہنەامی دەمار:‎ 
NERVOUS SYSTEM STIMULANT 

ئەم دمرمانه ھاندەرى ناوه‌نده كۆئەندامى ده‌ماره و بۇ چارەسەرى نه خۈشى که‌میوونی 
نه‌وه‌جوهو چالاکی زياد له را اده بەکاردیت. 

٦مەتیل‏ فینیدەیت حەبی ° و ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

kkk‏ باه بل ل ل بل بل يلا # بل جل چا ل بل بل ± ل ل جل بلا :ل بل بلا ;ل بل بل بل ± بل باه بلا باه باه جار بلا با # ل جا 

دەرمانہکانی نم‌خوشی کہمبوونی تم‌وه‌جوه: 

۱۱5.۷۰۰ DRUGS FOR ATTENTION DEFICIT DISORDER 

بو چارەسەری نه خوشی که‌مبوونی تەوەجوهو چالاکی زیساد له راده به‌کاردێت. 1¬ 
ئەتؤمؤکسیتین كەپسولى 5 و۱۰ و ۱۸ و ۲۵ و ٤٤‏ و ۱۰ میلی گره‌می. 

kK‏ ± لا بل بل مہ ل بل بلا باه ل ل ا اه بلا بل بلا الا ل بر بل ل بل بلا بلا $ بل ل بل جر بلا ل ;# جار با ± ‡ جار ± ما بل 

AA... DRUGS USED IN ۸۱۱۵۳۲5۲۳۱۳۹۲۸ دمرمانەکائی بەنجچ:‎ 

ئەم دمرمانانه بەزؤری بۇ بیهزشی و بەنح بەکاردین له نه شته رگه رییه کاندا. 

به نجی عمومی: ۸۱۱۸۲5۲۲۷۲۲65 GENERAL‏ ۸۸.۱۰ 

۱-ثینفلوران ئیستینشاقی ۲۵۰ میلی لیتری. 

۲-ئیته‌ر به‌نجی ئیستینشاقی ۱۰۰ و ۲۵۰ میلی لیتری. 

۳-ئیتومد هیت ده‌رزی ۲۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱۰ يان ۲۰ میلی لیتری ئه‌مپوڵێکدا. 

4-ھالۆتان نیستینشاقی ۲۰۰ میلی لیتر. 

٥-ٹایزؤفلوران‏ ئیستینشاقی ۱۰۰ میلی لیتر. 

٦-کیتامین‏ هایدرو‌کلوراید ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم امیلی ليتر له ۲۰ میلی لیتردا ۰۰ میلی 
گرهم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپولیِکدا. 

۷-نایتره‌س توکساید ثیستینشاقی. 

۸-پروپوفول ده‌رزی (ئیمه‌لشن) ۱۰ میلی گرەم/میلی لیتر له ۲۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۹-سیغوفلوران نیستینشاقی ۲۵۰ میلی لیتری. 
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0 -تايۆپێنتالٌ صودیوم پاودەر بۆ دەرزی ۰,۵ و ۱ گره‌می له ئەمپولێكدا. 
1 -کرایکلؤرؤئەتیلین نیستینشاقی. 
پا لا بل چاو از ارو بل بل له باه # باه ل ل بلا بل لا بلا بل ار بل بل بل بل پا ل لا بلا ل ل ل %ل جا جار ل ± بل جا له بلا ± جا 
بلؤوکہری ماسولکه و ده‌ماری: 
AA ۲۰۰ NEUROMUSCULAR BLOCKERS‏ 
ئەم دەرمانانە ماسولکه و ده‌ماره‌کان بلوك دەكەن و ده‌بنه‌هوی خاوبونەوەی ماسولکه و دەمارەكان. 
1-ئەتراكيوريۆم بیسیلەیت پاودەر بۆ دەرزی ۱۰ میلی گرەم /میلی لیتر له ۲,۶ و 5 و ۲۵ 
میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۲-پانکبرزنیزم برزماید دەرزی ٢‏ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۳-سه کسامیتونیوم کلوراید پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
6- قیکیورونیوم بروماید پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم له قیاڵێکدا. 
اه جا ل بلا جب ل او بل ل باه بل جار ل ® ل ± ® بجاو ارو ماع ل مار # چاه جار جار ± چا # میج ل بو بجاو ± لا # ± # باه * بل 
بہنجہ پاشکوکان و یارمہتیدەرەکانی بمانخ: ۸۸۲۰ 
ANESTHETICS ۸۲۱۲۲۱۱/۲5 AND ADJUVANT‏ 
ئەم دمرمانانه وەك دمرمانی یارمەتیدەری بەنج و دریزکه رموه‌ی ماومی بەنج بەکاردین. 
۱-ثه‌تروپین ده‌رزی (سەلفەیت) ١‏ میلی گرەم /میلی لیتر. 
درۆپێريدۆل دەرزی ۲,۵ میلی گرەم/میلی ليتر له ئەمپوڵێکدا. 
۳-فینتانیل دەرزی ۰,۰۵ میلی گرەم امیلی لیتر. 
٤-گلايكۆپايرۆنيۆم‏ برؤماید ده‌رزی ۰,۲ میلی گرەم/میلی لیتر (گلايكۆپايرۆلەيت). 
»-هایزسین هایدروبرماید دەرزی (سەلفەیت) ٠,٤‏ میلی گرەم/میلی لیتر؛ ۰,۱ میلی 
گرەم/میلی لیتر. 
"-نیستیگمین ده‌رزی ۰,۵ میلی گرەم/میلی لیتر؛ ۲,۵ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا. 
7-ئۆكسيجىن (لوله‌کی ره‌نگ سپی) 


۸ سودا لایم. کاریؤن دایئؤکساید نه دسوریدنت. 


جا بل جلا جلا جر با بلا بالا بل بلا بل بالا بالا یز با بلا جر اہ بلا باه بلا بلا بل با بل رو ب بل با بل بل بلا بالا بل بجاو بلا مار باه بل بل بل بل ب 
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بہنجی مم‌وزوعی: ۸۷۸۴5111617105 ۸۸.۰۰۱00۸ 


ئەم دمرمانانه بو به‌نع و بیھؤشی شوینه‌کی به‌کاردین واته تایسه‌تن به شوینیکی 
دیاریکراودوه واته عمومی نین هه‌موو لەش ناگرنه‌وه. 

۱-بوپپیفاکاین ده‌رزی ۰,۲۵/ و 0,5/. 

٢‏ ئعەتیل کلوراید سپرای ۵۰ میلی لیتر. 

۳-لیدوکاین کارتیجس (ھایدرؤکلؤراید)؛ ۲/ له ۱,۸ میلی لیتری ده‌رزی (هایدروکلوراید) 
۰ و۱ و ۲ و 7٥‏ جيل (هایدروکلوراید): ۲/ له ۲۰ ميلى لسیتردا؛ مه لمهم 
(هایدروکلوراید)» 5/ له ۱۰ گره‌می سپرای (هایدروکلوراید) 4/ و 710 له ۸۰ گره‌مدا. 

لیدوکاین هایدروکلوراید + کدرینالین ده‌رزی ۱/ + 1300000 له ۲۰ میلی لیتری 
فیالیکدا» ده‌رزی 7/۲ +1:300.000 له ۲۰ میلی لیتری فیالێکدا. 

0-تیتراکاین هایدرو‌کلراید ده‌رزی ۰,۵/ و / و /٤‏ له ۲ میلی لیتری فیالیٌکدا. 

بالا بلا بل بل بل ± )ل جا بل بلا باه بلا بل بلا بالا ل بلا بلا بل جا بلا بل ل جا جا جر بل بو # بل بل بل با جار جار جار # ± بو لا بل 

ده‌رمانم‌کانی پہیگہرەماسولکہ و نم‌خوشییه‌کانی جومگہ: 
JOINT MS.. DRUGS USED IN MUSCULOSKELETAL AND‏ 
DISEASES‏ 

دژەرؤماتی زمم‌کان: ANTIRHEUMA۸AT1CS‏ ۷۹.۱۰۰ 

نه‌و دمرمانانه‌ی بو چارەسەرى نه خوشی رؤماتیزم به‌کاردین. 

۱-ْ»سیتایل ساليسيليك نه‌سید حه‌بی ۷۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می (تواوه)» ۲۰۰ و ۲۲۶ میلی 
گره‌می (110167011860) 500 میلی گره‌می (603160 .(enteric‏ 

4-۲ سیتایل ساليسيليك ئەسید + کافاین + پاراسیتامول حه‌بی 350 میلی گرەم + 65 
میلی گرەم + ۲۵۰ میلی گره‌م. 

۳- دیکلوفیناك صودیوم ده‌رزی ۲۵ ملی گرهم/ میلی ليتر له ۳ میلی لیتری ئه‌مپوڵێکدا 
و حه‌بی [6/6) ۲۵ و ±° و ۷۵ میلی گره‌می (5/۲) و شاف ۱۲,۰ و ۲۵ و ۰۰ و ۱۰۰ میلی 
گره‌می کیس (وه‌ك خوتّی پوتاسیوم)؛ ۰ میلی گره‌می. 

6-دیکلوفیناك صودیزم + ميزۆپرۆستۆل حه‌بی ۵۰ میلی گرەم + ۲۰۰ میلی مایکرو‌گرهم. 
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پزیشك بو هممووان 0000 ى ى انا ۱۹۱ 


*-نیبوپروفین که‌پسول ۳۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۲۰۰ و ٠٠٤‏ میلی گره‌می و شروبی ۱۰۰ 


میلی گره‌م/۵ میلی لیتر. 
7-ئیندومیتاسین که‌پسول ۲۵ و ۰۰ و ۷۵ میلی گره‌می و شاف ۱۰۰ میلی گره‌می و شروبی 
٥‏ میلی گرەم/5 میلی لیتر. 


۷-لیفلونوماید حه‌بی ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

۸ نیمیسولید حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۹-پیرؤکسیکام که‌پسول ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می و شاق ۲۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۱۰ و ۲۰ 
سن کو 

۰-سهلفاسالازین حەبی (۰]6/6 500 میلی گره‌می. 

۱-تینوکسیکام شاف ۲۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می. 

۲-تولمیتین صودیوم كەپسولى ۲۰۰ و ۶۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می. 


بلا بل با بالا بل بل بلا بلا بلا بلا بلا بلا بالا بو بل بل بلا جر بلا بل بل جر بلا بلا بل بلا بلا بل بلا جار بل بلا بلا جا بلا بل بلا بل بل ± ا % % 


۷۸5.۲۰۰۱۱۶065 USED FOR G0UT : ده‌رمانم‌کانی ده اللوك‎ 

ئەم دەرمانانە بو چارەسەرى نه خوشی پاشاکان به‌کاردیت که هوکه‌ی زیسادبونی یوريك 
نه‌سیده به‌هوی زور خواردنی گوشتی زوردوه. 

۱-نه لوپرینول حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۲-کوآشیسین ده‌رزی ۰,6 میلی گره‌م/میلی ليتر حه‌بی ۰,۵ میلی گره‌می. 

3-ئیبۆپرۆفین حه‌بی ۲۰۰ و ٠٤٤‏ میلی گره‌می. 

٤-ئیندؤمیتاسین‏ که‌پسول ٥٢‏ میلی گره‌می و شاق ۱۰۰ میلی گره‌می. 

5ە-پرۆبێنیسید حه‌بی ۵۰۰ میلی گره‌می. 

ل بلا بلا بل !ل بلا بل با بل بل بل بل بل با بل چا بلا بلا بل # از # بلا !ل بل بل بلا بل بلا بل لا بل # بل ± ل # ل با بلا جر 2% 

5.۲۰ SKELETAL خاوکہرہەوەگانی پہیکہرەہماسولگکہ:‎ 
MUSCLE RELAXANTS 

ئەم دەرمانانه بۇ خاوکردنه‌وه‌ی ماسولکەکان به‌کاردین. 

٦-باکلوؤفین‏ حه‌بی ٥‏ و۱۰ میلی گره‌می. 

۲-کلقرمیزانون + پاراسیتامول حه‌بی ۱۰۰ میلی گرەم + ٥٥٤٥‏ میلی گره‌م. 
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۳-دانترۆلین صودیوم حەبی ۲۵ و ٠٥‏ میلی گره‌می. 

٤-دایەزیپام‏ ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و شروبی ۲ 
میلی گره‌م/۵میلی ليتر حه‌بی ۲ وه و ۱۰ میلی گره‌می. 

0-میتوکاریامول ده‌رزی ۱ گره‌می له ۱۰ میلی لیتری فیالیکدا حه‌بی ۰۰۰ میلی گره‌می. 

6-ئۆرفینادرین سیتره‌یت قەترە› ۲,۵ میلی گرهم امیلی ليتر ده‌رزی» ۲۰ میلی گرهم/ 
میلی ليتر حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۷ ئورفینادرین سیتره‌یت حه‌بی 35 میلی گره‌می + ۶0۰ میلی گرەم + پاراسیتامول. 

کہ بلا ل بلا بلا بلا بل بلا بلا بل او بل بل بل ل بل جا سا # بجر # مہ ا ل ل بلا بلا لا يلا يلا بل بلا بلا او بل ± با با ± ± # بل 

دەرمانی گولینیر جيك و دژی كۆلينيىسترەيز: 115.4۰۰ 

CHOLINERGIC AND ANTICHOLINESTERASE AGENTS 

ئەو دمرمانانه‌ی له گروپی ئەنتی کولینیرجیکه‌کان و نه‌نتی کولینیستره‌یز مکائن. 

۱-بیتانیکول حەبی ۱۰ و ٥٢‏ میلی گره‌می ده‌رزی (کلوراید) ٥‏ میلی گرەم/میلی لیتر له ۱ 
میلی لیتری ئەمپولێکدا. 

-ئیدرۆفۆنيۆم ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم /میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ثه‌مپولیٌکدا. 

۲-نیوستیگمین ده‌رزی (مه‌تیل سەلفەیت ) 0,5 میلی گرهم امیلی ليتر و 3,5 میلی 
گرەم /میلی ليتر له ۱ میلی لیتری نه‌مپولنکدا حه‌بی (برماید) 15 میلی گره‌می. 

۶-پایریدوستیگمین بروماید ده‌رزی ۱ میلی گرەم/میلی لیتر و ٥‏ میلی گرەم امیلی ليتر له 
ابیت ای می ز یکا شی ۱ و۳4 ۆد 14 میتی گرمتی (5/1). 

يلا بلا بلا يلا بالا بالا يالا بۇ بلا بالا بلا بل بالا با بالا بلا بل بق بل بل بل بل بلا بل بل ل باه بل بل بل بل بل ماه بلا # بل ;± بل ;± بل بو بل 7% 


ئہو ده‌رمانانم‌ی بو چاره‌سمری ئیلتیھابی شانہ نہرمہکان 


25,۵۰۰ DRUGS FOR THE RELIEF OF SOFT-TISSUE بم‌گاردین:‎ 


INFLAMMATION 
|-ھيالورۈنيدەيز پاودەر بۇ دمرزی ۱۵۰۰ یەکە له ئەمپوٹیکدا.‎ 
۸۵۲.۰۰۰ ANTI-INFECTIVES : دەرمانەكانى دژههه‌وکردن‎ 
ئەم دمرمانانه دژی شەوکردن به‌کاردین به‌هوی ورده‌زیندموەرەكانەوە.‎ 
۸۵۲.۱۰۰ ANTIBAC TER1A LS : دژه‌به‌کتریاکان‎ 
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ئەو دمرمانانه‌ی بۇ کوشتنی بەکتریاکان یان ریگرتن لێیان به‌کاردین. 
پہنسلینہ گان: 61120111105 1.1011 £ 


ئەمؤکسیسیلین کەپسول 350 و 500 میلی گرەمی ده‌رزی 350 و 500 میلی گره‌می له 
فیاڵێکدا شروبی 35 میلی گره‌م/۵ میلی ليتر حەبی 500 میلی گره‌می. 

٢ئ‏ موکسیسیلین + ئؤرال سەسپێنشن ۱۲۵ میلی گرەم + ۳۱,۲۵ میلی گرهم/۵ میلی 
لیتر کلافيولانيك ئەسید ۲۰۰ میلی گرەم + ۲۸,۵ میلی گرەم/5 میلی لیتر» ۲۵۰ میلی گرەم 
+ ۱۲,۰ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر و £00 میلی گرەم + ٩۷‏ میلی گرەم ٥/‏ میلی ليتر حه‌بی 
(661۷3016) ۱۲۰ میلی گرەم + ۳۱,۲۵ میلی گرهم» ۲۵۰ میلی گرەم+ ۱۲,۵ میلی 
گرەم (6021060 8[01)؛ ۲۰۰ میلی گرەم + 135 میلی گره‌م؛ 500 میلی گرەم + ۱۲۰ 
میلی گرەم ۸۷۰ + ۱۲۵ ده‌رزی 500 میلی گرەم + ۱۰۰ میلی گرهم» ۱ گرەم + ۲۰۰ میلی 
گزەم: 

۳-نه مپیسیلین قه‌تره‌ی ۱۰۰ میلی گرەم/میلی ليتر که‌پسول» ۲۵۰ میلی گرەم و 500 میلی 
گرەم ده‌رزی (صودیوم) ۲۰ و ۰۰۰ میلی گره‌می و ۱ گره‌می ثورال سەسپێنشن 135 میلی 
گرەم/٥‏ میلی ليتر و ۲۵۰ میلی گرەم/5 میلی لیتر. 

6 ثّه مپیسیلین صودیوم + ده‌رزی ۱ گره‌می + ۵۰۰ میلی گره‌می» ۲ گره‌می + ۱ گره‌می 
سه‌لباکتام صودیوم. 

۰-کاربیُنیسیلین ده‌رزی ۱ و ٥‏ گره‌می له ٹیالیِکدا حه‌بی (ئیندانیل صودیوم)؛ ۳۸۲ میلی 
گرهدم. 

7-کلوک ساسیلین صودیوم که‌پسول ۲۵۰ و ۵۰۰ میلی گره‌می ده‌رزی ۲۵۰ و ۰۰۰ میلی 
گره‌می له فیالیکدا شروبی ۱۲۵ میلی گره‌می و 350 میلی گره‌می له ھەر ° میلی لیتریکدا. 

۷ -فلؤکساسیلین که‌پسولی ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می ده‌رزی ۲۵۰ و ۰۰۰ میلی گره‌می له 
قیالیکدا شروبی 1735 میلی گرهم/۵ میلی لیتر. 

۸-میزلزسیلین پاوده‌ر بق ده‌رزی ۰,۵ و ۱و ۲ و ۳ و ٤‏ گرەمی؛ ده‌مار (1/۷) ثینفیوشن 
۲ و و £ گره‌می. 

9¬ په‌نسیلین جی؛ بیزاسین ده‌رزی 0,6 و ۱و ۲ و ۲,۶ ملیون به‌که له یاڵێکدا. 


۰--په‌نسیلین جى صودیوم کریستالی ده‌رزی و ۱۰ و ۲۰ .110.1 یه‌که له فیالیکدا. 
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۱-فینوکسی مەتیل پینسیلین ئورال سەسپێنشن› ۱۲۵ میلی گرەم/5 میلی لیتر» 50.000 


یه که املی ليتر و حه‌بی ۱۲۵ و ۲۵۰ و 500000 یه‌که. 
۲-فینوکسی مه‌تیل په‌نسیلین» پۆتاسيۆم سه‌سپینشن ۱۹۵ میلی گرهم/ ٥‏ میلی لیتر 
حه‌بی ۳۹۰ میلی گره‌می. 
۳-پیپراسیلین پاودەر بو ده‌رزی (وهك خویی صودیوم) ۱ و ۲ گره‌می له فیالیٌکدا. 
۶-پروکاین پەنسیلین (فورتیفاید ثینجیکشن) (۳۱1]]6۲۳60) ۰۰۰,۰۰,؛ ه‌که. 
5-سەلتاميسىيلىن (ئەمپیسیلین -سهلباکتام ده‌بل ئیتەر) حه‌بی 375 و ۷:۰۰ میلی 
گر هی : 


جا لهج بلا ل # ل ره ل # ا ل جار بلا ل جار ل ل ل ل بلا بلا بلا بلا بجاو ل بلا بلا ل ل بلا ماه جار مب بلا لا ل بلا ل لل لل للا جج 

۸.٠۰٠۲ Other 110103261611815 دژه‌به‌کتریاکانی تر:‎ 

١-ئەمیکاسین‏ دەرزی (وهك سەلفەیت) 50 میلی گرەم/میلی ليتر و ۲۵۰ میلی گرهمامیلی 
ليتر له ۲ میلی لیتر قیالیکدا. 

؟-ئەزيترۆمايسەن که‌پسولی 350 میلی گره‌می و پاوده‌ر بق ئۆرالٌ سه‌سپین‌شن۲۰۰ میلی 
گره‌م/ ٥‏ میلی لیش. 

۳-سیفاکلور ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می سه‌سپینشن۱۳۹ میلی گرهم/ 5 میلی ليتر و ۲۵۰ 
میلی گره‌م/ ٥‏ میلی لیتر. 

)-سیفادروکسیل ثورال سولیوشن ۱۲۶ و ۲۰۰ میلی گره‌م/ ٥‏ میلی لیتر و حه‌بی ۰,۵ و ۱ 
را 

*-سیفیکسیم حه‌بی ۲۰۰ و ٠٠٤‏ میلی گره‌می. 

7-سیفوتاکسیم صودیوم ده‌رزی ۰,۵ و ۱ گرەم له فیالتکدا. 

۷-سیفیودوکسيم حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۸-سیفپروزیل نورال سولیوشن ۱۲۰ و ۲۵۰ میلی گرهم/ 5 میلی لیتر. 

۹-سیفتازیدیم ده‌رزی 0,5 و ١‏ و ۲ گرەم له فیالْیُکدا. 


۰-سیفتریاکسون ده‌رزی ۰,۲۵ و ۰,۵ و 1 و ۲ گره‌می له فیالیکدا. 


www.iqra.ahlamontada.com 





۱ سیفیوروک‌سیم حےبی 135 و ۲۵۰ میلی گره‌می و پاودهر بسق دەرزی ۲۵۰ میلی 
گرەم /قیال و 750 میلی گرەم/ثیال و 1.5 گرهم/فیال و ثورال سەسپێنشن ۱۲۵ میلی گرەم/ 
میلی لیتر. 

۲-سیفالیِکسین ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می و شروبی ۱۲۵ میلی گرهم/۵ میلی لیتر. 

۳-سیفازولین صودیوم ده‌رزی ۲۵۰ و 0۰۰ میلی گره‌می و ۱ گره‌می له فیاڵێکدا. 

۶-سیفرادین که‌پسولی ٥٥٢‏ و 500 میلی گره‌می ثینفیوشنی ده‌ماری» ۲ گرەم £ گرەم / 
۰ میلی لیئر پاوده‌ر بۆ ده‌رزی 350 و ۵۰۰ میلی گره‌می و ۱ گره‌می شروبی 135 میلی 
گرەم/5 میلی ليتر و ۲۵۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر. 

٥-کلورامفینیکؤل‏ که‌پسولی 350 میلی گره‌می ده‌رزی (صودیقم سه‌کسینه‌یت) ۱ گره‌می 
له قثیالیکدا و تورال سەسپێنشن ۱۲۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر و 4,۳ گرەم /-۱۰ گرەم و 
٥‏ گرەم / ۰ گرهم. 

6-سیپرۆفلۆكساسین ئینفیوشنی ده‌ماری (وەك لاکته‌یت) ۲ میلی گرەم/میلی ليتر له 
۰ میلی لیئر یان ۱۰۰ میلی لیتری بوتلیِکدا و حەبی (ھایدرؤکلؤراید) ۲۵۰ میلی گره‌می. 

۷-کلاریترومایسین گرانیول بۆ ثورال سەسپێنشن ۱۲۵ میلی گره‌م/ه میلی ليتر و ۲۵۰ 
میلی گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می ب پاودهر بۆ ثینفیوشنی ده‌ماری 
۰ میلی گرهم /فیال. 

۸-کلیندامایسین که‌پسول ۷۵ و ۱۵۰ میلی گره‌می ده‌رزی ۱۵۰ میلی گره‌م/میلی ليتر له 
ئەمپوڵێکدا و ثورال سەسپێنشن 15 میلی گرهم/میلی لیتر. 

۵-دوکسیسایکلین که‌پسول ۱۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۰-نه ریترومایسین که‌پسول ۲۵۰ میلی گرەم ده‌رزی؛ 50 میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ 
میلی لیتری ئەمپوڵێکدا شورال سەسپینشن ۱۲۶ میلی گرەم/5 میلی لیتر و ۲۰۰ میلی 
گرهم/میلی ليتر ۲۰۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر حه‌بی (50637306) ۲۰۰ و 500 میلی 
مى 

١‏ جینتامایسین دەرزی ۶۰ میلی گرەم/میلی لیتر» ٠٤‏ میلی گرەم/٢‏ میلی لیتر. 

٢٭لیغوفلوؤکساسین‏ حه‌بی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 
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۳-میترونیدازول ئینفیوشنی ده‌ماری ٥‏ ملی گرەم /میلی لیتر له ۱۰۰ میلی لیتردا حه‌بی 
۰ میلی گره‌م. 

)-نالیدیکسيك ئەسید حه‌بی ۵۰۰ میلی گره‌می ئۆرالٌ سەسپێنشن ۳۰۰ میلی گرهم/فیال. 

٥‏ -نیومایسین حه‌بی 500 میلی گره‌می. 

1-نایتروفیورانتوین که پ سول (کریستالی بچوك ) ۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می ثورال 
سەسپێنشن ۰,۵ / کی شاقه‌باره حه‌بی 50 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۷-نورفلکساسین حه‌بی ٠٤٤‏ میلی گره‌می. 

8-ئۆفلۆكساسىن حه‌بی ۲۰۰ و ۶۰۰ میلی گره‌می ده‌رزی ۲۰۰ میلی گرهم/۱۰۰ میلی لیتر. 

9-پێنتامیدین ئایزوتایژنەیت نیوبیلایزه‌ر سولیوشن ۳۰۰ میلی گرهم/فیال. 

۰-صودیزم ادایئیتانزل ئەماین فیوسیده‌یت پاودەر بو ده‌رزی 0۸۰ میلی گره‌می. 

۱-سپارفلقکساسین حه‌بی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۲-سییکتینومایسین ده‌رزی ۲ گرەم له فیالیکدا. 

3-سەلفاميتۆكسازۆلٌ + ترایمیتۆپریم ده‌رزی 400 میلی گرهم+ ۸۰ میلی گرەم | 5 
میلی ليتر میکسچه ۲۰۰ میلی گرەم + ۰؛ میلی گرەم له 5 میلی لیتری نه‌مپولیکدا حه‌بی 
(مندالان) ۱۰۰ میلی گرەم + ۲۰ میلی گرەم (گه‌وره‌کان) ٠٠٤‏ میلی گرەم + ۸۰ میلی گرهم» 
۰ میلی گرەم + ۱۷۰ میلی گرهم. 

۶-سه‌لفاسالازین حه‌بی (€/6) 500 میلی گره‌می. 

٥-تیِتراسایکلین‏ هایدرو‌کلوراید که‌پسول ۲۵۰ و ۰۰۰ میلی گرەم ده‌رزی ۱۰۰ و ۲۵۰ و 
۰ میلیگره‌می حه‌بی ۲۰۰ و ۰۰۰ میلی گره‌می (603160). 

1-تیامفینیکول که‌پسول ۲۵۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

۷-توبرامایسین ده‌رزی ٠٤‏ میلی گرەم / میلی لیتر. 

۸-ترایمیت وپريم ده‌رزی ۲۰ میلی گره م/میلی ليتر حه‌بی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می 
سه‌سپینشن ۵۰ میلی گره م/میلی لیتر. 


۹-فانکومایسین ده‌رزی ۵۰۰ میلی گرەم له یاڵێکدا. 
پا پا بل بلا بل او بل يلا بلا بل چاو بلا بل بلا بلا يلا باو بلا پا بالا تيلا بلا تيلا بلا بلا بلا بلا بلا بل بلا بلا جل بلا او يلا يلا بلا باه بلا با ا لا اہ با 
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دژی نم‌خوشی سیل :؛ Antituberculars‏ ۸۸۱۰۲ 


نه‌و دەرمانانەی بو چارەسەرى نە خوشی سیل به‌کاردین. 

۱-کاپریو‌مایسین پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۱ گرەم/ثیال۔ 

۲-سایکلوسیرین که‌پسولی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

٣‏ ئیتامبیوتؤل حەبی ٠٠١‏ و 400 میلی گرەمی۔ 

4¬ نیتامبیوتول + نایزونیازید حەبی ٠٠٤‏ میلی گره‌می + 150 میلی گره‌می. 

5-ئيتايۆنەمايد حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

٦-ٹایزونیازید‏ ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرەم امیلی لیتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی 
۰ و ۳۰۰ میلی گره‌می. 

۷-پایرازینامید حەبی ٠٠٥‏ میلی گره‌می.. 

۸-ریفابیوتین که‌پسولی ۱۵۰ میلی گره‌می. 

۹- ریفامپیسین که‌پسولی ۱۵۰ و ۳۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می پاودەر بق ده‌رزی ۳۰۰ و ٩۰۰‏ 
میلی گره‌می له فیاڵێکدا و شروبی ۲۰ میلی گرەم/5 میلی لیتر. 

0¬ ریفامپیسین + نایزونیازید که‌پسولی 150 میلی گره‌می + ۱۰۰ میلی گره‌می حه‌بی 
۰ میلی گره‌می + ۱۰۰ میلی گره‌می» ۳۰۰ میلی گره‌می + ۱۵۰ میلی گره‌می. 

1¬ ریفامپیسن + نایزونیازید + پایرازینامید + ُیتامبیوتول حه‌بی ۱۵۰ میلی گره‌می + 
۵ میلی گره‌می + £00 میلی گره‌می. 

۲-ریفامپیسین + ئایزونیازید + پایرازینامید + ئیتامبيوتۆلٌ حه‌بی ۱۵۰ میلی گره‌می + 
۵ میلی گره‌می + 400 میلی گره‌می + ۲۷۶ میلی گره‌می. 

۲۳-سترییتقمایسین سه‌لفه‌یت پاودەر بۆ ده‌رزی ۱ و ° گره‌می به‌یس. 


تچ بالا بالا با بل بلا بلا بالا بالا بلا ب بلا بلا بل بلا يل بلا بلا ای بل بلا جا بل بلا جر جا ل بل باي بلا جر بل بلا بل با بل جر بلا بل ل بلا 7% 


۸1.۱۰١ Antileprotics دژی گمری:‎ 

نه‌و دمرمانانه‌ی بو چاره‌سه‌ری نە خوشی گەری به‌کاردین. 

٦کلؤفازیمین‏ که‌پسولی 50 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۲-داپسون دەرزری ۰ له 0۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا حه‌بی Yo‏ و .° 0 ۱.۰ میلی گره‌می. 
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٣‏ ریفامپیسین ۱۵۰ و ۳۰۰ و 600 میلی گره‌می 
® ل جا ل بل بل جا بل بل ± ل بلا بل باه بل جار % ل بل ل ارہ ل ًل باه ل بلا بل بل با بلا اہ ل لا سج بلا # # # # ® 


دژه کی رووه‌کان: ANTIFUNGALS‏ ۰۰٠ھ‏ 
نه و دمرمانانه‌ی بو چاره‌سه‌ری هه‌وکردن به‌کاردین به‌هوی که‌روه‌کانه‌وه. 
6¬ئەمفۆتریسين بی پاوده‌ر بق ده‌رزی ۱۰ و ۵۰ میلی گرەم له قیالیکدا. 
۲-فلوکونازول که پسول / حەب ۰۰ و ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می ثورال سه‌سپینشن 50 میلی 
گرەم/5 میلی لیتر» ۲۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر. 
۳-فلوکزن ازول له صۆديۆم کلوراید ثینفیوشنی ده‌صاری ۲ میلی گرەم + ٩‏ میلی 
گرەم امیلی لیتر. 
6-فلوسایتوسین ۲۵۰ و 500 میلی گره‌می ثینفیوشنی ده‌ماری ۱۰ میلی گرەم امیلی 
ليتر و سولیوشن بۆ ده‌رزی ۲,۵ گره‌م/۲۵۰ میلی لیتر. 
»-گرزیوف ولفین حه‌بی ۱۲۵ و ۲۵۰ و ۰۰۰ میلی گره‌می و سه‌سپینشنی 135 میلی 
گرەم/٥‏ میلی لیتر. 
7-نیتراکونازول که‌پسولی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می تورال سولیوشن ۱۰ میلی گرهم/میلی 
لیتر. 
۷-کیتوکونازول حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می و شروبی ۲۰ میلی گرهم/6 میلی لیتر. 
۸-مایکونازول شفرال جیل ۲۵ میلی گرهم امیلی لیتر و حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می و 
ئینفیوشنی ده‌ماری ۱۰ میلی گره م /امیلی لیتر. 
۹ نیستایتن حه‌بی 500000 یه‌که‌یی. 


له بالا له با يلا بلا بلا بل بلا بلا بلا بلا با بلا ل بل بل بلا بل باه بل بالا ل بلا چا ئل از بل بل بل بل للا بلا # ل بل بل بل 2# ل چا 7# 


دژه شايیرۆسماعان: ۳۸۵],5] ۸۱۲۲۷ ۸1.۲۰۰ 

ئەو دمرمانانه‌ی بو چارەسەرى هه‌وکردن به‌کاردین به‌هوی قایرۆسەوە. 
دزی ریترو فایروس: Anti- Retro Viral‏ ۸۵۲.۳۰ 

١-ئەباکاڈبر‏ حەبی 300 میلی گرەمی. 


؟-ئەتازاناقىر حه‌یی ۱.۰ و ۱۰ و ۳۰.۰ میلی گره‌می. 
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؟-ديدانۆس ىن DDI)‏ .۳0 حسبی Yo‏ و ۱۰ میلسی گرەمی 
(21067310[6/015[6€151016)) ۱۰۰ میلی گرەمی. 


4¬ ئیفافیرینز که پسولی 50 و ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۵-ئیفافیرینز + یمیتریسیتابین + تینوفوفیر حه‌بی ۱۰۰ میلی گرەم + ۲۰۰ میلی گرەم + 
۰ میلی گرهم. 

6¬ نیمیتریسیتابین حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۷-نیمیتریسیتابین + تینوفوفیر حه‌یی ۲۰۰ میلی گرەم + ۳۰۰ میلی گرەم. 

۸-نیندینا بر که‌پسولی ۲۰۰ میلی گره‌می و 400 میلی گره‌می. 

۹- لامیوفزدین (:)۳۲) حه‌بی ۱۵۰ میلی گرەم و ثورال سولیوشن ۱۰۰ میلی گرهم/میلی 

۰-لامیوفودین + ستافودین حه‌بی 150 میلی گرەم + 1۰/۳۰ میلی گره‌م. 

1¬ لامیوفودین + زیدزفودین حه‌بی 150 میلی گرەم + ۲۰۰ میلی گرهم. 


۲-امیوفودین + زیدزفودین + نیفیراپین حه‌یی ۱۵۰ میلی گرەم + ۲۰۰ میلی گرەم + 


۰ میلی گره‌م. 
۳-لامیوفیودین + نیقبراپین + ستافیودین جه‌بی ۱۵۰ میلی گرەم + ۲۰۰ میلی گرەم + 
۳۰ 1 میلی گرەم 


٤‏ لؤپینائبر + ریتونافر که‌پ سول ۱۳۳,۳۳ میلی گرەم + ۲۳,۳۳ میلی گرەم ثورال 
سه‌سپینشن ۸۰ میلی گرەم + ۲۰ میلی گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی ۲۰۰ میلی گرەم + 50 
میلی گرەم. 

۵-نیلفینافیر حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می و تورال سۆليوشن ° میلی گرەم/میلی لیتر. 

٦‏ نیفیراپین حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می و تورال سه‌سپینشن ۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر. 

۷-ریتونافبر که‌پسولی ۱۰۰ میلی گره‌می و نورال سولیوشن ۸۰ میلی گرەم /میلی لیتر. 


۸-ساکوینافبر که‌پسولی ۲۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۰۰۰ میلی گره‌می و ثقرال سولیوشن 


۰ میلی گرهم/میلی لیتر. 
۹-ستاقیودین (041) که‌پسولی ۱۵ و ۲۰ و ۲۰ و £0 میلی گره‌می و ئورال سولیوشن 
۰ میلی گرهم /میلی لیتر. 
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۰-تینوفوفیر حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۱-زالسیتابین (/)(]( ,006) حه‌بی 375 مایکروگره‌می و ۷۰۰ مایکروگره‌می. 

۲-زیدوفودین /که‌پسولی ۱۰۰ و ۲۵۰ میلی گره‌می و ثه زیدوتایمیدین ئینفیوشنی ده‌ماری 
۰ میلی گرهم امیلی لیتر (421) شروبی ۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی ليتر حه‌بی 150 و 300 
میلی گره‌می. 


+ باه لو بلا بل بو بلا جل با جن بلا بق بل بلا بالا بلا جلا بلا بلا بلا الا يلا بل جا بل با بل ب بالا بل بابلا ي بلا بلا بل بلا بل بلا و کا 


دڑی هیپاتیت: ۸۲-۲۱6۳۵۷15 ۸۱۲۰۲ 

نه‌و دمرمانانه‌ی بو چاره‌سه‌ری هه‌وکردنی جگەر ‹ فیپاتیت ) بەکاردین. 

۱-نینتیکافیر ثورال سولیوشن 0,05 میلی گرەم/میلی لیتر حه‌بی 0,5 میلی گرەم و١‏ 
ی 

۲-تیلبیقیودین حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 


بلا جا بلا بالا بلا بل جا ره بلا يل بالا بلا بل بلا بلا بل بلا بل بلا جا بل بل مارا بلا يل بل ئايا بلا بالا بلا جر بل ل بل با جر با بل لل جا با بلا 


دژه مُایرؤوسہگانی تر: Other Antivirals‏ ۸۵.۳۰۳ 

1-ئەسیكلۆثیر حه‌بی ۲۰۰ و ۶۰۰ ملیی گره‌می و پاودەر بق ده‌رزی ۲۵۰ و 500 میلی 
زی 

٦٢‏ ئەدینین ئەرابینؤسید دەرزی 500 میلی گره‌مي. 

٣-ئەمانتادین‏ هایدرق‌کلوراید که‌پسولی ۱۰۰ میلی گرەمی و شروبی ۵۰ میلی گرهم/ میلی 

٤-فامسیکلؤڈبر‏ حه‌بی ۱۲ و ۲۵۰ و 9۰۰ میلی گره‌می. 

»-فوسکارننت ثینفیوشنی ده‌ماری ۲۶ میلی گرهم/میلی ليتر و که‌پسولی 350 و ۵۰۰ میلی 
گره‌می و پاوده‌ر بۆ نینفیوشنی ده‌ماری 500 میلی گرهم/قیال. 

7-گانسیکلوفیر پاوده‌ر بق ده‌رزی ثینفیوشنی ده‌ماری 500 میلی گرهم/قیال و که‌پسولی 
۰ و ۵۰۰ میلی گره‌می. 


۷-فالاسایکلوفیر حه‌بی 9۰۰ میلی گره‌می. 
بالا بالا الا بلا بلا يالا بالا بلا بالا بل بل بل بلا له سارہ يلا جلا بلا بلا بلا يل بالا جل بلا بل بلا يل باي بل بل بل بل با بل بل جر # EEK‏ بلا ل 


www.iqra.ahlamontada.com 





دژی ئہمیبی: ۸1.:٠۰ ۸٦۲10۲1070702۸5‏ 
نه‌و دەرمانانەی دژی هه‌وکردن به‌کاردین به‌هوی نه‌میباود. 


دژی مہلاریاء Antimalarials‏ ۸1.:۰۱ 


٣‏ کثارتیمیتەر + له‌مفانترین حه‌بی ۲۰ میلی گرەم + ۱۲۰ میلی گرەم. 
۲-کلوروکوین فؤسفەیت حه‌بی ۱۵۰ میلی گره‌می و شروبی ٩۰‏ میلی گره‌می به‌یس/۵ میلی 
ليتر ده‌رزی» ۱۵۰ میلی گرەم به‌یس/۵ میلی ليتر و حه‌بی ۱۵۰ میلی گره‌می. 
۳-پریماکوین فوسفه‌یت حه‌بی ۷,۵ میلی گرەم به‌یس» ۱۵ میلی گرەم به‌یس. 
۲-کوینین دایهایدروکلراید ده‌رزی ۲۰۰ میلی گره م /میلی ليتر له ۱ میلی لیتردا حه‌بی 300 
و ٠٠٦‏ میلی گرەمی. 
٥-پروگوانیل‏ ھایدرؤکلزراید حەبی 100 میلی گرەمی (560160). 
٦-میفلوکوین‏ حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 
۷-سهلفادوکسین +پایریمیتامین ده‌رزی 500 میلی گرەم + ۲۶ میلی گرەم له 3,5 میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی 500 میلی گرەم + ۲۵ میلی گرەم. 
يل بالا بالا جلا بل بالا بالا بل بل باه بلا باه بل يلا يلا بل بلا بالا بالا بلا بلا بلا بل بلا بلا بل بل بلا بلا بلا بل بلا بل بلا بلا يل بل بلا بل بل بل جا 
تم‌میباکوژه‌کان: 
۸1.:۰٢ 65‏ 
Chl‏ .۱۱ 
۱-کلزروکوین فؤسفەیت ده‌رزی ۱۵۰ میلی گره‌می به‌یس له ۵ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و 
شروبی ۰۰ میلی گره‌م.به‌یس/۵ میلی لیتر و حه‌بی ۱۵۰ میلی گرەم به‌یس. 
۲-دایهای دروئیمیترین ده‌رزی» ۳۰ میلی گرهم امیلی ليتر له 1 یان ۲ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 
۳-دیلوکسانید فوروه‌یت حه‌بی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 
6-میِترونیدازول ئینفیوشنی ده‌ماری ٥‏ میلی گرەم /امیلی ليتر له ۱۰۰ میلی لیتردا» نورال 
سەسپێنشن ۱۲۵ میلی گره‌م/۵ میلی لیتر. 


۵-تینیدازول حه‌بی 150 و 500 میلی گره‌می. 
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پا با بل بل بل بل ل چا ± ہاو راہ # ا یا با بل بل بر جیا چا #ل برا بلا بلا بلا تار اه بل بلا بل بل بلا ± ہار # بل جار مه بل ± 


ده‌رمانم‌کانی دژی جیاردیا: ۸.٠۰٤ ۸۵۲8121۲0121 Agents‏ 

1¬ میترونی دازول نورال سەسپێنشن ۱۲۵ و ۲۵۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لسیتر و 16 
کیش اقه‌باره حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

٢‏ تینیدازؤل حه‌بی ۱۵۰ و ۵۰۰ میلی گره‌می. 


جا با ل بل بلا جلا جا بل ًل بلا بل بلا بلا ارہ بر # اہ ;ل بل بل بل بل بلا بلا باه بلا بل بلا بلا بلا بلا بل جر # بر بل بلا ل بل جات 


^ 1.404 Lesh maniacides لیشمانیاگوژەگان؛‎ 

1-ئەمفۆتریسین بی پاودەر بۆ دەرزی 50 میلی گرهم/قیال ده‌رزی لیپؤسومال 50 میلی 
گرەم /فيالٌ لززینج» 10 میلی گرەم ئؤرال سەسپێنشن ۱۰۰ میلی گرەم /میلی لیتر. 

۲-پینتامیدین ئايزۆتايۆنەيت پاودەر بو ده‌رزی ۲۰۰ میلی گرەم/ثیال. 

۳-صودیوم ستیبیوگلوکونه‌یت ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرەم/میلی لیتر. 

ke‏ يالا يل بلا يا از بلا بل جار بل بالا بالا بل بلا يلا بلا بلا بلا ہار بل بلا بل بلا بلا بل بل جار بل بلا بلا بل بلا بل بل بلا بلا بالا بلا بل بلا جا 

تریپانؤوسؤماکوژەگان: ۲۲۳۵۴00065 1.40.5 ^ 

۱-میلارسونیل پۆتاسيۆم پاودەر بو ده‌رزی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

-میلارسۆپرۆلٌ ده‌رزی ۳۲ میلی گرەم /میلی لیتر. 

۳-پینتامیدین ثیسیتایونه‌یت پاودەر بق ده‌رزی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۶-سیورامین صودیوم پاوده‌ر بو ده‌رزی ۱ گره‌می. 


kk‏ # بلا جا يلا چاو يلا بلا بلا ل بلا باه بلا بل بق بالا بل بلا بلا بل بلا بو بلا 2 بلا ل بلا بالا بلا ل بلا بلا بل باه ب بل ب جا 


دژه کرمم‌کان:؛ ۸111161011011105 ۸.۵۰۰ 

نه‌و دمرمانانه‌ی به‌کاردین دژی کرمه‌کان و ئەو نە خوشییانه‌ی به‌هوی کرمه‌کانه‌وه دروست 
دهین. 

فیلاریاکوژه‌کان : ۳۲۲,۸۲۲,۲۲5 ۸1.۵۰۱ 

۱-دایئه‌تیل کاربامازین سیتره‌یت حه‌بی ۵۰ میلی گره‌می. 

۲-نیفیرمیکتن حه‌بی ۳ و ٦‏ میلی گره‌می (5€0160). 


۳-پریماکوین حه‌بی 15 میلی گره‌می. 


www.iqra.ahlamontada.com 





٤-سورامین‏ صودیزم پاودەر بق ده‌رزی ۱ گره‌می. 
چاه باه جرا جر چاه ماو جر چا جا # ل بل # ارو بل # جا بل ل بل ± ل با # بل جل بل بل # جا جا # بو # # با 


شیستَوسوماگوژه کان: ۹031505010101065 ۸1.0۸۲ 

۱-میتریفزنه‌یت حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۲-ئوکسامنیکوین که‌پسولی ۲۵۰ میلی گره‌می و سەسپێنشنى 350 میلی گرەم/5 میلی 

۳-پرازیکوانتیل حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

ر اک کر بلا بل بلا اه بل بل بل بل جار با لو بل بلا باه بلا !لا ماه باه جا بلا لا بل بلا يالا بل بل بلا او بلا ا ل بلا بل # بل % 

دەرمانہ کان بو نم‌خوشی بی‌هوی تؤکسؤپلازماوہ: 

۸۱.٠٠١ Drugs for Toxoplasmosis 

۱-کلیندامایسین که‌پسولی 75 و ۱۵۰ میلی گره‌می ده‌رزی 150 میلی گرهم/میلی ليتر له 
ئەمپوڵێکدا و ثورال سژلیوشن(گیراوه‌ی خوراکی) 15 میلی گرەم امیلی لیتر. 

۲-پریماکوین فوسفه‌یت حه‌بی 15 میلی گره‌می. 

۳-پایریمیتامین حه‌بی ۲۵ میلی گره‌می. 

٤-سپیرامایسین‏ حه‌بی ۲ مێگا یەکە. 

*-سه‌لفادیازین حه‌بی 9۰۰ میلی گره‌می. 


جا بل بالا بل بلا بل بل بالا بل بل سز بل بلا ل يلا بل جل چا ل بلا بل بل بلا # ل بلا ہز ل بل یہ # بل بلا جار با ا با ا % # 


دەرمانہ دژه‌کرمی‌کانی تر: ۸۵۵0۲6 Other‏ ۸۱.۰۰ 

6-ئەلبێندازۆلٌ ثورال سەسپێنشن ۱۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر و حه‌بی ۲۰۰ و ۶۰۰ میلی 
گنی 

۲-لیفامیزول حه‌بی ٠٤‏ میلی گره‌می. 

۳-مه‌بیندازول ثورال سه سپینشن ۱۰۰ میلی گرهم/۵ میلی ليتر و حه‌بی ۱۰۰ و ۵۰۰ میلی 
تی 

٤-نیکلوؤسامید‏ حەبی (کرماندن) ۵۰۰ میلی گره‌می. 
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٥-پیپرازین‏ ئیلیکزیر (سیترەیت) ۰۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر و 63,5 میلی گرەم/5 
میلی ليتر و ۷۰۰ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر و 706 میلی گرەم/5 میلی ليتر و "۹۷۲۳۰ میلی 
گرەم/5 میلی ليتر و ۱ گرەم/5 میلی ليتر و حه‌بی (ئەدیپەیت) ۲۰۰ میلی گره‌می. 

٦-پایرانتیل‏ پاموه‌یت ثورال سەسپێنشن ۲۵۰ میلی گرەم به‌یس/ه میلی ليتر و حه‌بی 
٥‏ میلی گرەم به‌یس. 

۷-تیابیندازول ثورال سەسپێنشن 500 میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر حه‌بی ۵۰۰ میلی گره‌می. 


بل بلا بالا بلا بلا بلا بل يلا بل بل بل بلا بل بلا يل بل بلا بلا بالا بلا بل بل بل بلا ارہ بل بل بلا بل بالا بلا بل بلا بل بلا بل بل بل ± بو بل 


ئہو دەرمانانہی بہگاردین لہ تیکچونی گویره رژیینم‌کان و 


دڑی سکیری: 


۲۱٥.٠٠٢ DRUGS USED IN ENDOCRINE DISORDERS AND 


CONTRACCEPTIVES 
50.۰۰ PITUITARY HORMONE ناماده‌کراوه‌کانی هزرمزنی نوخاسهرژین:‎ 
PREPARATIONS 


٦-ٹازؤپریسین‏ ده‌رزی ۲۰ یەکە/میلی ليتر له ۱ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
۲ دیزموپریسسین نهسینه‌یت حەبى ۱۰۰ و ۲۰۰ مایکروگره‌می و دەرزى £ 
مایکروگرهم /میلی ليتر سپرای لوت ۱۰۰ مایکرژگرهم امیلی ليتر و ۱۰ مایکروگرهم آمیترهد 


سپرای. 
بلا له باه ی بلا بل بلا بلا بلا بلا بل بل بل بلا با بلا بالا بلا بلا بلا بل بلا بلا بل ل يل بلا بلا ب بل بلا بلا بلا بلا بل جار ل 2% جار جا جا ¢ 


ثاماده‌گراوه‌کانی گؤرتیکؤسٹیرؤیدی: 
PREPARATIONS‏ 08110051110110۸1 ۲۱0.۲۰۰ 
ئەو دمرمانانه‌ی دڑی نیلتیهاب و حەساسيەت به‌کاردین. 


1-بێتامیتازۆن حه‌بی ۰,۵ میلی گره‌می. 
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۲-دیکسامیتازون ده‌رزی £ میلی گرەم/میلی لیتر و 35 میلی گرەم/میلی لیتر و ۵۰ میلی 
گرەم/میلی ليتر و حه‌بی ۰,۵ و ۰,۷۵ و ١‏ و٢‏ میلی گره‌می. 


۳-فلودروکورتیزون ئەسیتەیت حەبی ۰,۱ و ۰,۲ میلی گره‌می. 


6-هایدروکورتیزون ده‌رزی (صودیوم سه‌کسینه‌یت) ۵۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲ میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و ۱۲۶ میلی گرەم/میلی لیتر و پاودەر بو ده‌رزی ۲٢‏ میلی گرهمائه‌مپول 
۰ میلی گرەم له فیاڵێکدا حه‌بی (ئه‌سیته‌یت) ٥‏ و ۱۰ میلی گره‌می. 
۵-مه‌تیل پریدنیزولون نه‌سیته‌یت ده‌رزی (سه‌سپینشنی ئاوی) ٠٤‏ میلی گرەم امیلی لیتر 
له یان ۲ میلی لیتری ثه‌مپولیکدا. 
٦-پریدنیزؤلؤن‏ ده‌رزی (صودیزم فوسفه‌یت) ۱۰ میلی گرەم/میلی لیتر» 35 میلی 
گرەم/میلی لیتر؛ له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۱ و ۳,۵ و ° و ۱۰ میلی گره‌می. 
۷-تریام‌سینولون ئه‌سیتوناید ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم امیلی لیت ٤٤‏ میلی 
گرەم/میلی ليتر له قیاڵێکدا و حه‌بی ۶ میلی گره‌می. 
جلا جا بل يال با بالا جلا بالا بل بالا بل يال اه مہ يال با يال بل جل بل بالا سارہ ما بلا بل میا بالا بل مہ بلا بلا بل بل بل باعلا ع ± له بل % 
هؤرمؤنمصانى تایرؤید و ده‌رمانم‌کانی دژه تایروید: 
۸۲۱۱ھ ED. THYROID HORMONES AND‏ 
AGENTS‏ 
ئەم دەرمانانە بو چارەسەرى نه خوشی یه‌کانی رژێنی تایرؤید و تایروید به‌کاردین. 
۱-نایزدین + پزتاسیوم ایوداید گبراوه‌ی ° + ۱۰/ (ئەكوييەس شایودین ئۆرالٌ 
سولیوشن يان لوگولس سولیوشن). 
۲-کاربیمازول حه‌بی ٥‏ میلی گره‌می. 
۳-پروپرانولول ده‌رزی ۱ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئه‌مپوڵێکدا و 
حه‌بی ۱۰ و £0 میلی گره‌می. 
٤-پرؤپیلتاییؤراسیل‏ حه‌بی ۲۵ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 


ە-ئايرۆكسىن صودیوم حەبی ۰,۰۵ و اوه میلی گره‌می. 
kek‏ ج ئلا بالا بل بلا بل ئل بلا جار :2 يا بل بو بلا بالا جا بلا بلا بل ي بالا بل بلا بل ل بلا بلا بل بلا بل ل بل جل بل ± يلا بلا % جا 
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ئہنسولین و دەرمانہ خوراکییہکانی دژی نہ خوؤوشی 


شه‌کره: 
٦۱.٠٠٤ INSULIN AND ORAL ANTIDIABETIC AGENTS‏ 
ئەو دەرمانانەی بو چارەسەرى نە خوشی شەكرە به‌کاردین. 
۱-بايفاسيك ئەنسولین (8°) ده‌رزی (۳۱۲1]160 ۱۱۵۱۱۷ ) 100 به‌که /عیلی لیتر. 
¬ بايفاسيك ایزقفان ئەنسۆلىن ده‌رزی ۰0۰/۰۰ ۷۰/۳۰ ۱۰۰ یەکے اشیال 
(تواوه /تیکه‌لی ثایزقفان) 
۲-کلزرپروپامید حه‌بی ۱۰۰ و ۲۵۰ میلی گره‌می. 
٤-گلایبیندکلامید‏ حه‌بی ° میلی گره‌می. 
۵-گلایمیپرید حه‌بی ۱ و ۲ و £ میلی گره‌می. 
7-گلايپيیزید حه‌بی ۲,۵ و » و ۱۰ میلی گره‌می. 
7¬ نه‌نسولین لیسپرق ده‌رزی ۱۰۰ یه‌که /میلی ليتر (ئیکویٹالیٔنت (بەرامبەر) به 3,5 
میلی گرەم ثه‌نسولین لیسپرق). 
8-ئەنسۆلین لیسپروائه نسولین پروتامین ده‌رزی ۰۷۵/۲۵ ۵۰/۵۰ ۱۰۰ یەک امیلی 
ليتر (ئیکویقالیٔنت (به‌رامبه‌ر) به ۲,۵ میلی گرەم ثه‌نسولین لیسپرق). 
9-ئەنسۆلينى تواوه انیوترال هاوتا (11113) ده‌رزی ۱۰۰ یه‌که /میلی لیتر. 
۰-ه نسولین زينك سەسپینشن/ئەنسولین لێنتى ده‌رزی ۱۰۰ به‌که امیلی ليتر 
.(HPB)‏ 
1-ئايزۆفان/1011¶ ئەنسولىن (11113) ده‌رزی ۱۰۰ یەکە /میلی لیتر. 
۲ -میّتفؤرمین حەبی ۵۰۰ و ۸۵۰ میلی گره‌می. 
۳ پایؤگلیتازؤن حه‌بی 15 و ۳۰ و £5 میلی گره‌می. 
۶-روسیگلیتازون مالییت حه‌بی ۱ و۲ میلی گره‌می (۱,۳۲ میلی گره‌می ثیکویقالیت 
(به‌رامبه‌ر) به ۱ میلی گرەم به‌یس. 
٥‏ ولبیوتامید حه‌بی ٩۰۰‏ میلی گره‌می. 


بل بل بل بل يل باه بل بل جا م جل باعلا بل بلا ب جل جا جل بل جا لا جا بالا يلا باه بل يال بلا له بل با بل ل بل بل ;ل ` با بو بان جا 
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ئاماده ڪراوهڪانى هو رمونی سیکسی میینہ: 
FEMALE SEX HORMONES PREPARATIONS‏ ۲۱0.۸۰۰ 


۱-كوريزنيك گونادزتروفین پاودەر بۆ ده‌رزی ۱۵۰۰ یه‌که» 5000 يەكە. 


¬ کونجوگه‌یتد ئيسةرۆجين (ئیکوین) حه‌ب. 
۳- کونجوگه‌یتد ثیستروجین (ئیکوین) کریّمی ژنانه ۱۲۵ مایکروگرهم/۲۶ سه‌عات. 
4¬ کونجوگه‌یتد نیستروجین (ئیکوین) + بايفاسيك حه‌به‌کانی (قۆناغى سهره‌تایی) 
میّدروکسی پرۆجیسترۆن ه سیته‌یت(قوناغی دووهم). 
-٥‏ کونجوگه‌یتد یستروجین (ئیکوین) + بايفاسيك حه‌به‌کانی (قوناغی سهره‌تایی) 
+ نورجیستریل + (لیقونورجیستریل) (قۆناغى دووه‌م). 
٦-کونجوگەیتد‏ ئیسترزجین (ئیکوین) + مونوفاسيك حه‌به‌کانی میّدرژکسی پروجیسترون 
ثه سیته یت 
۷-دایئینیست,رول کریمی زنانه 0,1 /. 
۸ ئیسترادیول فالبره‌یت (قوناغی سهره‌تایی) بايفاسيك حه‌به‌کانی تُیسترادیول 
فالیرهیت + نورسیستیرون (قوناغی دووەم). 
۹ نیسترادیول قالیرەیت (قوناغی سه‌ره‌تایی) بايفاسيك حه‌به‌کانی نیسترادیول قالیرەیت 
+ میّدروکسی پرۆجیسترۆن ئەسیتەیت (قۆناغى دووهم). 
0¬ ئیسترادیول ٹالیرەیت (قوناغی سهره‌تایی) بايفاسيك حه‌به‌کانی ثیسترادیول 
قالبره‌یت + دایدروجیسترون (قوناغی دووەم). 
۱نیسترادیول + دایدروجیسترون مقتوفازيك حه‌ب. 
۲-نیسترادیول قالبرەیت حەب. 
۳ -کئیسترادیول + ئیسترول + نیسترون مۆنۆفازيك حه‌ب. 
6 ی سترادیول حەب و کریمی ناوه‌وه‌ی زیی ئافره‌تان ۰۰۱ و پێساری 500 
مایکروگره‌می. 
5¬ ئەتینیل ئیسترادیؤل حه‌بی ۱ و ۲ میلی گره‌می. 
6-ھايدرۆكسى پروجیسترون کاپروه‌یت ده‌رزی ۲۵۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ 
میلی لیتری ئەمپولیّکدا. 
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۷ نؤرسیندرؤن (نؤرسیسٹرؤن) حه‌بی ° میلی گره‌می. 


18-ئاوگى گۆنادۆترۆفين پاودەر بو دەرزی 400 و ۱۰۰۰ یه که‌یی. 
يلا بلا بل بل بل بل بل چا بلا جل بلا جل بلا بل بلا بل بلا بلا بل بل بلا ي ل بلا بلا بل جا بل يلا بل بل يلا بل بل بلا بل بل بلا بل بلا باه یا جا 
اماده‌گروه‌گانی ھۆرمۆنى سیکسی نیرینم: ۲0.٩۰۰ MALE‏ 
SEX HORMONE PREPARATIONS‏ 
6¬مێتبرۆلۆن حەبی ۲٢‏ میلی گره‌می. 
۲- تێستۆستیرۆن پرژپایونهیت ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم/میلی ليتر و ۱۰ میلی 
گرەم/میلی ليتر و ۲۵۰ میلی گره م/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئە‌مپوڵێکدا. 
۳-تیستوستیرون + كوريونيك گونادوتروفین ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم + ۱۰۰۰ یه‌که» ۱۸ 
میلی گرەم + ۲۰۰۰ یه‌که. 
4-تێستۆستیرۆن ئینانته‌یت + تیستوستبرون پرۆپايۆنەيت ده‌رزی (06۳001) ۸۰ 
میلی گرەم + ۲۰ میلی گرەم له ھەر میلی لیترێکدا. 
٥-تیستوؤستیرؤن‏ پروپیونهیت + ده‌رزی ۳۰ میلی گرەم + ۱۰ میلی گرەم + ۱۰ میلی 
گرەم + ۱۰۰ میلی گرەم تێستۆستیرۆن فینایل پروپایونه‌یت + تیستزستیرون ئایزوکاپروه‌یت 
+ تیستوستیرون دیکانوه‌یت. 


kkk‏ بلا بلا بلا بلا لا ا بلا بل يلا يلا بالا بلا يلا بلا بلا ل بلا بل بلا بل جل بلا بل با بل بای بلا بالا بل بل يلا بل بل بلا ل ب بلا بل جا 


ده‌رمانم‌کانی دڑی سکبری: 0.٠۰٠۰ CONTRACEPT1VES‏ 


دمرمانسهکانی دزی سےکپری تیکهل: Combined Oral‏ 50.۷۰۱۰ 
Contraceptives‏ 

۱-لیفونورجیستریل حەب 0.15 میلی گرەم + ۰,۰۳ میلی گرەم؛ 0,35 میلی گرەم + 0,05 
میلی گره‌م» (دی-نورجیستریل) + 0,5 میلی گرەم + ۰,۰۵ میلی گرەم؛ ۰,۲ میلی گرەم + 
۳ میلی گرەم؛ ثه‌تینیل ثیسترادیول و اسن ۰,۰۵ میلی گرەم + ۰,۰۳ میلی گرەم ٦(‏ 
حه‌ب) ۰,۰۷۵ میلی گرەم + ۰,۰۶ میلی گرەم ( حه‌ب) ۰,۱۲۵ میلی گرەم + ۰,۰۳ میلی 


گرەم (۱۰ حه‌ب). 
۲-نوریتیندرون (نورسیسترون) + ئەتینیل یسترادیول حه‌بی ۰,۵ میلی گرەم + ۰,۰۳۵ 
میلی گرهم. 
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۳ توریتیندرون (نؤریسیسترؤن) + میسترانول + ثاسن حه‌بی ١‏ میلی گرەم ۰,۰۵ میلی 


کرام 


بل بلا بل بل بل ;ل بلا بل بل بلا جل يل جا بل بالا يلا بالا يالا يلا باه بل بلا بالا يلا لا بلا يلا با بل بلا بلا با بلا بابلا با # ® لو # بل # 7# 


پروجیستوجین تاک دهرمانم دژی سکپری: 
۲۱٣۰۲ Progestogen Only Contraceptives‏ 

ئەم دەرمانانەی خوارموه بو ریگرتن له سکپربوون به‌کاردین. 

۱-ئیتینودیول دایثەسیتەیت حه‌بی ۰,۵ میلی گره‌می. 

۲-نیتونو جیستریل ئیمپلانت ([5۱100611712) 68 میلی گره‌م/که‌پسول. 

۲-لیفونورجی ستریل ([2651۲6 1۷0۲-(]) نیمپلانت که‌پسولی (510100617111831) ۱۰۸ 
میلی گرهم/که‌پسول پاکه‌تيّك له ۲ که‌پسول پێك دێت 75 میلی گره‌م/که‌پ سول پاکەتێك له 
۲ که‌پسول پێك دێت› حه‌یی ۰,۰۳ و ۰,۷۵ میلی گره‌می. 

6-لاینیسترینول حه‌بی ۰,۵ میلی گره‌می. 

0-میدروک سی پروجی سترون ئه سیته‌یت ده‌رزی (سه‌سپیّنشنی ئاوی) ۱۰۰ میلی 
گرەم /میلی ليتر له ۱ میلی لیتری یاڵێکدا. 

٦-نوریتیندرؤن‏ (نوریتیستیرون) حه‌بی ۰,۳۵ میلی گره‌می. 

۷-نقریتیندرون ینانته يچ (نوریتیستیرون) ده‌رزی (رقنی) ۲۰۰ میلی گرهم /میلی لیتری 
ئه میولیك. 


وط 


يلا بل بلا بل بلا بل بالا بالا بل بلا بالا بلا بل ًل بل تلا بل بلا باه بل چاه بلا بل بل بل بل ًل بل بل بلا ا جا جار جار # لل ل ل # ¢ جا 2% 


ئامێرەدژە سکپرییه‌کان» بەربەستەكان› توو لەناوسےەرەکان: 110.703 
Contraceptive Devices, Barriers, and Spermicidal‏ 
۱-کوندوم (نیر» می). 
٢‏ کؤپەر تی ۳۸۰ . 
۳-دایه‌فرام لەگەل لەناوبەری توو. 
٤-مینفیگؤل‏ حه‌بی (1081111118) ٠٦‏ میلی گره‌می. 
۵-نونوکسینول» ئۆكتۆكسينۆل کریم» که‌ف» جیّل. 


بلا بلا بل بلا بل بلا بل بلا جات با ا بالا با بلا جر جر بل بلا بل بلا بل بل باه بل بل بلا باه بلا بلا بلا ماه ل بلا باه # بلا جج عل ل بلا 7% 
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ئہو ده‌رمانانم‌ی کاردہکہنہ سہر گونادوتروفین : 
DRUGS AFFECTING 00011015‏ ۲۱.۸۰ 
6¬دانازۆلٌ كەپس ولى ۷۱۰۰ و ۳.۰ میلی گرەمی۔ 


kkk‏ ° ل ارہ # ± جا بلا بل ل جا با بلا جا بلا بل بل لا بلا ئل بل بل بلا بل بل بلا بلا بل بل لا للا بلا لل ل لا ل جلو ل جات 


ئہو دەرمانانہی بو لہ پیاوه‌تی کہوتن و نہ‌توانینی کاری 


سیکسی بہکاردین: 
DRUGS USED FOR IMPOTENCE‏ ۲۳.۸۰ 
٦سیلدینافیل‏ حه‌بی ۲۵ و ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 
۲-تادالافیل حه‌بی ° و ۱۰ میلی گره‌می. 
# ل بلا ل بلا جار لا ل بلا بل جا بلا ماه جا بلا جا بل بلا بلا جا جا جا ماو ×2 جار بل بلا %ل لل بلا جار يلا # جار بلا بلا له بلا ¢ E‏ 
ده‌رمانم‌گانی مندالبوون و جاینیگؤلؤجی: 
OBSTETRIC AND GYNAECOLOGICAL‏ ...06 
MEDICATIONS‏ 
1-ئەمینۆكاپرۆيك ئەسید ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرەم/ میلی لیتر له ۱ میلی لیتری ئهمپولێکدا. 
۲-بروموکریپتین میسیلەیت حه‌بی ۲,۵ میلی گره‌می. 
۳-بوپیفا کاین هایدرکلوراید ده‌رزی ۸۰,۵ له ۱۰ میلی لیتری قیاڵێکدا. 
6-کلومیفین سیتره‌یت حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
۰-کلزتریماززل کریم (زنانه) ۱/ حەبی (ژنانه ) ۱۰۰ و 500 میلی گره‌می. 
6¬داینۆپرۆستۆن حه‌بی (ژنانه) ۳ میلی گره‌می و پروستاگلاندین ئى ۲ شافی (ژنانه) 30 
میلی گره‌می. 
۷-نیرگومیترین مالییت ده‌رزی ۰,۲۵ میلی گره م /میلی لیتر» ۰,۰ میلی گرەم امیلی 
ليتر و حه‌بی ۰,۲۵ و ۰,۵ میلی گره‌می. 
۸-نایزوکونازول حه‌بی ژنانه ۳۰۰ و ٠٠٦‏ میلی گره‌می. 
9-مەگنسيۆم سه‌لفه‌یت ده‌رزی ۱۰/ و ۲۰/ و ۵۰/ له ۲۰ میلی لیتردا. 
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۰-مەتیل ئێرگۆمیترین مالییت ده‌رزی ۰,۲ میلی گرەم/میلی لیتر و حه‌بی ۰,۱۲ 
میلی گره‌می. 

۱-میترونیدازول ئینفیوشنی ده‌ماری ° میلی گرهم/میلی ليتر له ۱۰۰ ملی لیتردا و 
شروبی 4/ کیّشاقه‌باره و ۲۵۰ میلی گرهم/۵ میلی لیتر و حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می و 
حه‌بی ژنانه ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

۲-مایکونازول نایترەیت حه‌بی ژنانه ۲۰۰ و ٠٤٤‏ میلی گره‌می و کرێمی ثنانه ۲. 

۳-میفیپروستون حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

۶-میزوپروستول" حه‌بی ۲۰۰ و٠٠‏ و ۸۰۰ میلی گره‌می 

۵ نیومایسین + پولیمیکسن بی + نیستاتین حه‌بی ژنانه ۱۰۰ هه‌زار به‌که + ۲۵ 


هه‌زار به‌که + ۳۵ هه‌زار یه‌که . 


٦-نیستاتین‏ کریمی ژنانه ۱۰۰۰۰۰ یه که‌ی پیّساری (0۷165) ۱۰۰۰۰۰ یه‌که‌یی. 
۷- نوی سترادیول قالیرەیت ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم /میلی ليتر له ۱ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 


8-ئۆكسیتۆسين ده‌رزی ۱۰ یه که امیلی لیتر و ٥‏ یەکە/ میلی لیتر. 
۹- زک سیتوسین ده‌رزی 5 یەک + 500 مایکرؤگرەم املی ليتر ئێرگۆميةرین 


مالالیکتی. 
0-ریتۆدرین هایدروکلراید ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم/ملی ليتر له » میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 


١‏ -سالبیوتامؤل ده‌رزی 0,5 میلی گرەم /میلى ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
6-تێتراسايكلىن + حه‌بی ژنانه ۱۰۰ میلی گرەمی + 50 میلی گرەمی ئەمفۆترسىن 
بى. 
ب ,® بل يل بلا بالا بلا بل بلا ئل بلا ل بل بلا لا يلا بل بلا ئ بلا جل بلا بل بلا بلا ل ئلا بلا بلا بل بل بل جا ل بل بلا ± # بر % 
دەرمانہ دژه‌لووه‌کان و پاریده‌ده‌ره‌کانیان: 
ANTINEOPLASTIC AND ADJUVANTS‏ ۸۵۲.۰۰۰ 
ئەو دمرمانانی دڑی لوو و شير په نجه بەکاردین. 
۱-نه کتینومایسین-دی (داکتینومایسین) پاودەر بۆ ده‌رزی ۰,۵ میلی گرەم/ثیال. 
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۲-نه‌ناسترازول حه‌بی (/1) ١‏ میلی گره‌می. 
3؟-ئەزاتيۆپرین حه‌بی ۰۰ میلی گره‌می. 
6-بیقاسیزیوماب ده‌رزی ۲۵ میلی گرەم /فیال. 
٥-بلیؤمایسین‏ پاوده‌ر بق ده‌رزی (12۷70۳10111560) 5 میلی گرەم له قیالیٌکدا. 
٦-بوسولفان‏ حه‌بی ۰,۵ و ۲ میلی گره‌می. 
۷-کالسیوم فولینه‌یت پاودەر بق ده‌رزی فولينيك (لیوکوفورین کالسیوم) نه‌سید (وەك 
خوتی کالسیزم) 15 میلی گره‌می و حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
۸-کاپسیتابین حەبی 150 و ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 
4-کلزرامبیوسیل حه‌بی ۲ و ° میلی گره‌می. 
۰-سیسپلاتین پاود هر بۆ ده‌رزی ۱۰ و ۲۵ و ۵۰ میلی گره‌می له فیالیکدا. 
۱-سایکلوفوسفامید پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۲۰۰ و 500 میلی گره‌می له فیالیکدا و حه‌بی 50 
لى گر 
٢‏ -سایتوسین ثه‌رابینزساید پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۲۰ میلی گرەم له قیاڵێکدا (سیتارابین) 
۳ اکاربازین پاوده‌ر بو ده‌رزی ۲۰۰ و ۱۰۰ و ۰۰۰ و ۱۰۰ و ۱۰۰۰ میلی گره‌می 
۶-داونومای سین هایدروکلوراید پاودەر بق ده‌رزی ۲۰ میلی گره‌می له فیالیک‌دا 
(داونوروبیسین). 
۵۰-دوکسیروبیسین (ثّه دریامایسین) پاوده‌ر بو ده‌رزی ۱۰ و ٠٥‏ میلی گره‌می له فیالیّکدا. 
٦‏ -ئیپبروبیسین پاودەر بو ده‌رزی ۲۰ میلی گرەم له فیالیکدا. 
۷-نیتویو‌ساید که‌پسولی ۵۰ و ۱۰۰۱ میلی گره‌می و خه‌سته‌که‌ی بق ده‌رزی ثینفیوشن 
۰ میلی گره‌م/میلی ليتر و پاودەر بۆ ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرهم /فیال. 
۸-فیلیگراستین ده‌رزی ۲۰۰ مایکروگره م امیلی لیتر و ۲۰۰ مايكرۆگرەم/0.5 میلی لیتر و 
۰ مايكرۆگرەم/1.6 میلی ليتر و ۶۸۰ مایکروگرهم/ ۰,۸ میلی لیتر. 
۹-فلورویوراسیل ده‌رزی ۵۰ میلی گرهم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
٠۰‏ گرانیسیٹرؤن هایدرؤکلؤراید حه‌بی ٢‏ میلی گره‌می. 
۱-هایدروکسی یوریا (ھایدرؤکسی کاربامید) که‌پسولی ۵۰۰ میلی گره‌می. 


٢‏ ٹیباندرؤنەیت حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
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۳٭-میکلوریتکامین هایدروکلوراید پاودەر بسق ده‌رزی ۱۰ میلی گرەمی له ثیاڵێکدا 


(نایتروجین مه‌ستارد). 
۶-میلفالان حه‌بی ۲ و ٥‏ میلی گره‌می. 
٥میرکاپتؤپیورین‏ حه‌بی ۰۰ میلی گره‌می. 
میتوتریکسه‌یت پاودەر بق ده‌رزی ° و ۵۰ میلی گره‌می له فیالْیکدا و حه‌بی ۲,۵ و ۱۰ 
میلی گره‌می. 
7-ئۆندانسيةرۆن حه‌بی £ و ۸ میلی گره‌می و شروبی ٤‏ میلی گرەم/5 میلی ليتر و 
ده‌رزی ۲ میلی گرەم/میلی ليتر و ۶ میلی گرهم/میلی ليتر و شاف 16 میلی گره‌می. 
۸-پروکاربازین هایدروکلزراید كەپس وى ۵۰ میلی گره‌می. 
۹ ریبافارین حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می. 
۰-ریتیوکسیماب ده‌رزی ۱۰۰ میلی گرهم/۱۰ میلی لیتر. 
١‏ تامؤکسیفین سیتره‌یت حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 
-تێستۆستیرۆن پرۆپيۆنەیت حه‌بی ([011663) ۱۰ میلی گره‌می. 
۲-تایزتیپا پاوده‌ر بۆ ده‌رزی 15 میلی گرهم/فیال. 
6-قینبلاستین پاودەر بو ده‌رزی ۱۰ میلی گرەم له فیالیکدا. 
۰۵-فینکریستین سه‌لفه‌یت پاوده‌ر بۆ ده‌رزی ۱ و ٥‏ میلی گره‌می له ٹیالیِکدا. 
چاو بلا بلا بلا بو بل بلا بل باه بل بل بل جا با بلا بلا بل بلا بل بلا با بل با بل بلا بل بلا بل بلا از بل بلا ل جا بل # # ل ل بلا %% با 
بہرھہکانی خوین و دەرمانہگانیان وکاریگہری لہسہر خوین: 
BL... BLOOD PRODUCTS AND DRUGSAFFECTING THE‏ 
BLOOD‏ 
دژه خوزنمه‌بینه‌کان: ۸۱۷۲۲60۸611۸۱۷۲5 81.100 
۱-داتیپارین ده‌رزی (262 201]26101) .۰۰ و ۱۰۰۰ و ۲۵۰۰۰ و ۷۵۰۰۰ یه‌که‌یی. 
۲-ئینوکساپرین ده‌رزی ۲۰ میلی گره‌م/۰,۲ میلی ليتر و ۶۰ میلی گرەم/0,4 میلی لیتر و 
۰ میلی گرەم/0,6 میلی لیتر و ۸۰ میلی گرهم/۰,۸ میلی ليتر و ۱۰۰ میلی گرەم /میلی لیتر. 
۳-هیپارین ده‌رزی ۱۰۰۰ یه که امیلی ليتر و 5000 به‌ که امیلی ليتر و ۱۲۵۰۰ یه که امیلی ليتر 
و 34000 یه که اه میلی لیتر. 
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4-وارفارین صودیوم حەبی ۲ و ° و ۱۰ میلی گره‌می. 
kok‏ بل بل بل بلا بلا بابلا ل بلا بل بلا ماه يلا بالا يلا جلا باه بل ج بلا بل يل يلا يل لا بلا بل اب بلا بلا بل بل ل باه بل بل ب يل بلا 2% 


دزی پەرەکانی خوێن: ANTIPLATELATE‏ 31,۲۰۰ 


ئەو ده‌رمانانه‌ی دژی که‌له‌بونی به‌ره‌کانی خوێن و جه‌لته و مه‌یینی خوین و له‌مپه‌ری 
ده‌مار به‌کاردین. 

۱-نه‌سیتایل ساليسيليك ئەسید حه‌بی ۷٢‏ و ۸۱ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۲-کلزپیدوگریل حه‌بی ۷۵ میلی گره‌می. 

kok‏ ل ± ل بل ل ® جا # # # # بل هجو الب بل بل جار ا لا 2# ره ل ل ل بلا بل ل بلا و لا ل بل بل لل للا لو با 

81.۲٠۰ 1151105147116 AGENTS دمرمانەکانی هيمۆستاتيك:‎ 

٦٦‏ ەبسوریەبل جەلاتین سپۆنج. 

-ئە‌مینۆكاپرۆيك ئەسید ده‌رزی ۲۵۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۲۰ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 

۳-فایبرینوجین پاودەر ۱ گرەم له ٹیالیِکدا. 

٤-فایتؤمینادیؤن‏ (فیتامین که‌ی۱) ده‌رزی ١‏ میلی گرەم/0,5 میلی لیتر و ۱۰ میلی 
گرەم/میلی لیتر. 

يلا بل اہ بلا بالا بل بلا جلا بل بلا ل %ل بل ًل بل يلا ل بل بق بالا بلا بالا بالا ارہ بل بل بلا بلا بلا بلا جار بل بالا بالا ل بل بل جر بل % بلا % 

181.400 ANTIANEMIC AG ENTS دمرمانه‌کانی دڑی ئەنیمیا:‎ 

نه‌و دمرمانانه‌ی بو چارەسەرى که مخوینی بەکاردین: 

۱-کالسیوم فولینه‌یت ده‌رزی 3 میلی گرەم (لیوکوفورین کالسیم). 

۲-سیانقکوبالامین (فیتامین بى ۱۲) ده‌رزی ۱۰۰ مایکرقگرهم/میلی لیت ۱۰۰۰ 
مایکروگرهم امیلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۳-ئیپویتین ئەلغا ۲۰۰۰ یه که امیلی ليتر ده‌رزی. 

٤-ئیپؤیتین‏ ئەلغا پریفایلد سرنج ۱۰۰۰ یه که امیلی ليتر و ۲۰۰۰ یه‌که امیلی ليتر و 3000 
یه که امیلی ليتر و٤٤٤٠‏ یه که امیلی ليتر و ۱۰۰۰۰ یه که امیلی لیتر. 

-٥‏ نیپویتین بێتا پاوده‌ر بز ده‌رزی 500 یه که افیال» ۱۰۰۰ یه که /فیال ۲۰۰۰ یەکە افیال» 


چاه ۔' 


۰ به که افیال 4000 به که افیال ۰۰۰۰ یه که افیال ۱۰۰۰ یه که افیال» ۱۰۰۰۰ به‌که افیال. 
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٦-ئییویتین‏ بێتا ياودەر بۆ دەرزی 50000 یه که افیال ۱۰۰۰۰۰ به‌که افیال. 
بويىش بیدا پو بو 2 2 2 ي 


۷-فبرەس ساڵت كەپسول› قەترہ؛ حەب۔ 

۸-فبره‌س سالت + فوليك ئەسید كەپسول› حەب. 

۹ فلوکسیمیسٹیرؤن حەبی ۲ و ۱۰ میلی گره‌می. 

0-ئايرۆن کومپلیکس ده‌رزی 50 میلی گرەم/ملی ليتر له ۲ میلی لیتری ئه‌مپوڵێکدا 
(دیکستران» سورییتول). 

۱-نایرون گلوکونه‌یت + مه‌نگه‌نیز + گلوکونه‌یت + که‌په‌رگلوکونه‌یت ئزرال سولیوشن ° 
میلی گرەم + ۱,۳۳ میلی گرەم + ۰,۷۷ میلی گره‌م. 

۲-نوکسیمیتولزن حه‌بی ۰٢‏ و ٩‏ و ۱۰ میلی گره‌می. 


بل بلا جا ارہ بل جل بلا بۇ بلا بالا بلا بل بلا ° بلا بالا بلا بۇ بلا باه بلا جا بلا # بل بل باه جا باه جلا از بلا بل ل الا بلا # بلا # بلا جن با بل 
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بم‌دیلم‌گانی خوین و گم‌وره‌گم‌ره‌گانی پلازمای خوین: 
BLOOD SUBSTITUTES AND PLASMA 65‏ 51.۰۰ 
6¬-ئەلبۆمىن خالی له گۆگرد گیراوه‌ی ۲۰/ له ۱۰۰ میلی لیتردا. 
٢‏ دێکستران (کیّشی گه‌ردی ۶۰۰۰۰) گبراوه ۱۰/ کتّشاقه‌باره له ٥‏ دیکستروزدا. 
۳۲-دیکستران (کیّشی گه‌ردی ۷۰۰۰۰) گبراوه ٦‏ کیش اقه‌باره له ٥‏ دیکسترقزدا. 
4-ئايزۆپلازما گبراوه 500 میلی لیتر. 
»-پلازما ئەنتی هيموفيليك (0111311[]) گیراوه ۰۰ و ۱۰۰ و ۲۵۰ میلی لیتر. 
٦-پؤلیجیلین‏ + نایونی صودیوم + ئايۆنى پوتاسیوم + ایونی کالسیوم + نایونی کلؤر 
گبراوه 35 گرەم + 145 میلی مول + ۰,۱ میلی مول + 6.35 میلی مول + 145 میلی 
103 ا 
بلا بلا بل بل بلا بل ار بل بل ال بلا e‏ بلا بلا بلا بلا بلا بلا يلا بلا سارہ بل بلا بل بل بلا بل بل بل # بلا جن بر ل بلا بر بلا بل ل بلا با بل بلا 7# 
ئہو دەرمانانہی بو ریککردنہوەی ئاو بم‌کاردیت: 
WE...» DRUGS FOR CORRECTING WATER‏ 
ئەو دمرمانانه بو تیکچونی ئاو و ئەلیکترۆلیتەكان به‌کاردین. 
ئەلیکترؤلیت و تیک‌چونه‌کانی ترش وتفت: -۸)10 ELECTROLYTE AND‏ 
BASE DISTURBANCES‏ 
خوراکی (واته له‌ریی د٥مەوہ):‏ .ا07۸ ۲.٠۰۰‏ ۷۷ 
۱-ْهمونیزم کلؤراید حه‌بی 500 میلی گره‌می. 
۲-کالسیوم حەبی [1۳010122۳016) ۵۰۰ میلی گره‌می و ۱ گره‌می. 
۳-کالسیوم فولینه‌یت حه‌بی ۵۰ میلی گره‌می. 
6-کاسیوم گلوبایونهیت + کالسیوم گالاکتو-گلوکونه‌یت شروبی ۲۸,۷6 گرەم + 5.9 
گرهم/۱۰۰ میلی لیتر. 
۵-کالسیوم گلوکونه‌یت شروبی £ گرەم/15 میلی لیتر و حه‌بی ۰۰۰ میلی گره‌می. 
7-کالسیوم لاکته‌یت حه‌بی ۳۰۰ میلی گره‌می. 
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۷گمورال ریھایدرەیشن سال پاودەر ھەر كيسێك بق ۱ ليتر ئەمانەی تیّدایه: صودیوم 


كلۆرايد....۲,1 گرەم ترا صودیوم سیتره‌یت دايھایدرەيت....3,9 گرەم پوتاسیوم 
کلؤراید..۰,١گرەم‏ گلوکؤز ۱۳,۲ گرەم۔ 

۸-پوتاسیوم کلؤراید حەبی ۳۰۰ و ٠٠٥‏ و ٠٠٦‏ و ۷۰ و ۱۰۰۰ میلی گره‌می. 

۹ صودیؤم بایکاربزنه‌یت حه‌بی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

۰-صودیوم کلوراید حه‌بی ۱۵۰ و ۱۰۰۰ میلی گره‌می. 

چاو پا بل بلا ب بلا ل ار پا يلا يل بل بلا بالا يلا بلا جا جا بل بل چاو راہ بل بل راو بل يلا بل بلا بلا بلا بل جار بلا ل بلا بلا # ;ل إا لا # 

له ریی دەرزیيەوە: WE. + PARENTERAL‏ 

۱-کالسیوم گلوکونه‌یت (لیفیولینه‌یت) ده‌رزی ۱۰/ له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۲-دیکستروز ده‌رزی ٥‏ له 500 میلی ليتر و ۱۰۰۰ میلی لیتردا؛ ۱۰/ له له ۵۰۰ میلی ليتر و 
۰ میلی لیترداء 6۰/ له ۲۰ میلی لیتردا و ۰۸.۵۰ 

۳-دیکستروز له نورمال سه‌لایندا ده‌رزی ٥‏ له 500 میلی ليتر و ۱۰۰۰ میلی لیتردا. 

٤-لاکتەید‏ پۆتاسيۆم سەلاین ئینجێکشن ([50[۷10۳ 5 1(27۳0۷۷) گیراوه‌ی ده‌رزی 
ھەر ۱۰۰۰ میلی ليتريِك نه‌مانه‌ی تیّدایه: ثایونی پوناسیوم ۳٢‏ میلی ئیکویفالینت + ثایونی 
صودیوم ۱۲۱ میلی ئیکویفالینت + ایونی کلزر ۱۰۳ میلی ئيكويقالێنت + لاکته‌یت ۰۳ میلی 
ئیکویالیّنت له ۰۰۰ میلی لیتر. ۱۰۰۰ میلی ليتر گبراوه‌ی ده‌رزی (57۲6۳8 ۳21۴) ھەر 
۰ میلی ليترێك ئەمانەی تیّدایه: نایونی پوتاسیوم 17.5 میلی ئیکویفالینت + نایونی 
صودیوم 60.5 میلی ئيكويقالێنت + نایزنی کلور 51.5 ملی ئيكويقالێنت + لاکته‌یت 36.5 
میلی ئيكويقالێنت له ۰۰۰ و ۱۰۰۰ میلی لیتردا. 

٥-لاکتەیتد‏ رینگه‌رس ئیجیکشن (5010011 4115 14]) گبراوه‌ی ده‌رزی ھەر 
۰ میلی ليةرێك نه‌مه‌ی تیدایه: ثایونی پوتاسیوم 5.4 میلی ئیکویقالیینت + ایونی 
صودیوم 130.7 میلی ئيكويقالێنت + ئايۆنى کالسیوم 3,6 میلی ئيكويقالێنت ئايۆنى کلور 
٥‏ میلی ئيكويقالێنت + لاکته‌یت ۲۸,۲ میلی ئیکویقالیّنت له 500 میلی لیئر و ۱۰۰۰ میلی 
لیتردا. 

6¬ پپیریتونیال دایه‌لایسس (0.۱) ده‌رزی ھەر ۱۰۰۰ میلی ليةرێك نه‌مه‌ی تیدایه: ئايۆنى 


صودیوم 130.0 ٥٤٤‏ میلی مل + ایونی کالسیقم ۲۱,۵ میلی مؤل + ثایونی مه‌گنسیوم 
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075-5 میلی مول + ئايۆتى HCO,‏ ( وهك ئەسیتەیت/لاکتەیت) ۶0-۳۰ میلی مل + 


ئايۆنى کلور ۱۰۲-۹۰ میلی مۆل + دیکستروز 15 گرەم له ۱۰۰۰ و ۲۰۰۰ میلی لیتردا. 
-پیریتزنیال دایه‌لایسس (1¶0.7) ده‌رزی ھەر ۱۰۰ میلی ليترتك نه‌مه‌ی تیدایه: شایونی 
صودیوم 130.0 ۱:۰ میلی مول + نایونی کالسیوم ۲۰۱,۰ میلی مول + ثایونی مه‌گن‌سیوم 


05-5 میلی مول + ئايۆنى ˆ ۲00( وەك ئەسیتەیت/لاکتەیت) 10-۳۵ میلی مل + 


ئايۆنى کلور 103-90 میلی مۆل + دیکستروز £5 گرەم له ۱۰۰۰ و ۲۰۰۰ میلی لیتردا. 
۸-پوتاسیوم کلزراید ده‌رزی ۱۵۰ میلی گرەم /میلی ليتر له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 
9-رينگەرس ئینجێکشن گیراوه‌ی ده‌رزی ھەر ۱۰۰۰ میلی ليةرێك نه‌مه‌ی تیدایه: شایونی 

صودیوم ۱۶۷ میلی نیکویقالینت + نایونی پوتاسیزم ٤‏ میلی ئیکویفالینت + ئايۆنى 

کالسیوم ٦٥٤‏ میلی ئیکویقالینت ئايۆنى کلور 155 میلی نیکویقالینت له ۰۰۰ میلی لیتر و 

۰ میلی لیتردا. 
۰-صودیوم بایکاریونه‌یت ده‌رزی (خه‌ستکراو) ۸۷,۰ ٠٤‏ میلی ئيكويقالێنت/50 میلی لیتر 

له ۰۰ میلی لیتری ئەمپولیِکدا. 
۱-صودیزم کلزراید ده‌رزی ۰۰۹ (تورمال سه‌لاین) ۱۰ میلی لیئر و ۲۰ میلی ليتر و 500 و 

۰ میلی ليتر و ۲۳۵ میلی گرەم/ملی ليتر له ۳/ی ۵۰۰ میلی لیتردا. 

۲-صودیوم لاکته‌یت ده‌رزی ئايۆنى صودیوم ۱۱,۷ میلی ئیکویغالیٔنت + لاکتهیت 
۷ میلی ئيكويقالێنت له ۱۰۰ میلی لیتردا. 
kek‏ اه با بل بل يلا با بلا بلا بل بالا بل ;$ بلا بلا سارہ با بلا بلا بل بلا بل با بل ل بلا با بلا يلا بل بل بل ل بلا بل بلا بلا بر # بلا مار 
خواردنی ناوەگیم: ۷۷۲.٠۰۰ ENTERAL NUTR1T1ON‏ 
۱-کالسیوم کاسینەیت. 
۲-سویا-به‌یسد نەن-ميلڭ پریپەرەیشن. 
ل بل جل ہاو بلا یل بل بل له بلا ًل بلا بلا بلا بلا باعلا بل يلا بلا # ار بل ل بل ل جا ار # لا ل بلا لا 2 بلا بل ل حجار ما ملاعلا 7% 
فیتامینم کان: ۷۱۲۸۷۷1۱15 171.000 
قیتامیئەکان, به ته‌نها: VITAMINS, SINGLE‏ 171.08 
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۱-نهسکوربيك ئەسید قیتامین سی قه‌تره» ۲۰۰ میلی گرەم/میلی لیتر و ده‌رزی ۵۰ میلی 
گرەم /میلی ليتر له ۲ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا و ۱۰۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ٥‏ ملی لیتری 
ئەمپوڵێکدا و ۲۰۰ میلی گره‌م/میلی ليتر و حه‌بی ۱۰۰ و ۵۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۱ گره‌می. 

۲-کاسیفیرول (1(7 7108110111 / [۲806316116۲0:) ده‌رزی ۳۰۰ هه‌زار به‌که امیلی 
لیتر و له ۲ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا و ثورال سولیوشن ۲۰ هه‌زار یه که امیلی ليتر و ٠٤٤‏ هه‌زار 
یه که امیلی ليتر و حەبى(5870108) ۱,۲۰ میلی گرەم (50000) یه که. 

۳-کولیکال سیفبرول (1(۳ 21111۳ ۷) که‌پسولی ٥٥٢‏ مایکروگره‌می و ده‌رزی (01[7) 
اس وگ اس نیز 

٤-سیانوؤکوبالامین‏ (۳۱۲ )۷۱۲۸0٦1[۲‏ ده‌رزی ۱۰۰ مایکروگرهم امیلی ليتر و ۱۰۰۰ 
مایکروگرهم امیلی ليتر له ۱ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۲۰۰ میلی گرهم/میلی لیتر له ۱ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی‎ ٥ فوليك ثه‌سید ده‌رزی‎ ٥ 
میلی گره‌می.‎ ٥ مایکروگره‌می و ۱ و‎ 

7-مینادیول صودیوم دایفوسفه‌یت ده‌رزی ۱۰ میلی گرهم/میلی لیتر و حه‌بی ۱۰ میلی 
۳ 

۷-نیکوتیننه‌ماید ده‌رزی ۰ میلی گرەم امیلی لیتر و ۱۰۰ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۸-نيكوتينيك ئەسید ده‌رزی ٠٥‏ میلی گرهم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و 
حه‌بی ۵۰ میلی گره‌می. 

*-فایتومینادیون (16۱ 7183100110 ) ده‌رزی ۱ میلی گرهم/میلی ليتر له ۰,۰ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا ۱۰ ملی گرهم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

10-پايريدۆكسىن هایدرقکلوراید (186 1211117 ۷) ده‌رزی ۰۰ میلی گره‌م/میلی ليتر له 
۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا و 150 میلی گرهم/میلی لیتر و حه‌بی ٠٤‏ و ۱۰۰ و ۳۰۰ میلی گره‌می. 

۱-تيامین هایدرؤکلؤراید (81 102۳01۳ ۷) ۰ ۰ میلی گرهم/میلی ليتر له ۲ میلی 
لیتری ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ٥‏ و ۱۰ و ۱۰۰ و 300 میلی گره‌می. 
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۲ -فیتامین ئەی که‌پسولی ۲۵ هه‌زار و 50 هه‌زار و ۱۰۰ هەزار یه‌که ئۆرال سۆليوشن› ۱۵۰ 
هه‌زار یه که امیلی ليتر (کونسیّنتر‌یت)» ۵۰ هه‌زار یه که /میلی لیتر حه‌بی ۰۰ هەزار و ۱۰۰ هه‌زار 
و ۲۰۰ هه‌زار به‌که ده‌رزی له ژر ۲۰۰ هه زار یەک امیلی لیتر. 

۳-فیتامین نی (تۆكۆفيرۆل) ده‌رزی ‏ میلی گرهم/میلی ليتر لی ۲ میلی لیتری 


ئەمپوڵێکدا و حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می و حه‌بی کرماندن ۱۰۰ میلی گره‌می. 
+ بل بل بلا بل بل بل بل جل يل بل بلا بل kkk‏ بل بالا بل بلا بل بل بلا ل ±± بلا ره باه بلا !ل بل بل بلا بلا بلا جا بلا بان بل % بلا % 


VT. VITAMINS AND  :نايناكەتێوائ ثیتامینەكان و‎ 
COMBINATIONS 

٦فیتامین‏ ئەی + دی كەپسول ٠٠٤٤‏ یه‌که + 00 یەکە۔ 

بل بلا بالا بل باه بلا جا سو جل سز سارہ بلا # سز از :± اہ بلا بل بلا يل بل بل بلا # بٍلا جل بلا بلا بل ہز بلا يل بل بل بل # يلا يل بل بان بلا 

نامساده‌کراوی فیتامین بى کؤمپلیکس: ×ەامہ×ہ) 8 Vitamin‏ ۷۲۰۲۰۱ 
Preparations‏ 

ناماددکراوی مە لتی قیتامین: Multivitamin Preparations‏ ۷۲۰۲۰۷ 

مەنتی قیتامین لەگەل کانزاکان و يان دمرهینراوهکانیان: 1101671821011 ۲۰۳ ۷۲۰ 
with Minerals and/or Extracts‏ 

دژه هیستامینه‌کان و دژه حه‌ساسیه‌ته‌کان: ANTIHISTAMINES AND‏ ۸۵۱,۰۰۰ 
۸۷11۸4۱۶61۰5 

۸۱,۱۰۰ ANTIHISTAMINES : دژه‌هیستامینه‌کان‎ 

ئەو دمرمانانه‌ی بو چاره‌سه‌ری حه‌ساسیه به‌کاردین. 

۱-سیتبریزین نورال سولیوشن ۱ میلی گرهم/میلی لیتر و حه‌بی ° و ۱۰ میلی گره‌می. 

۲-کلورفینیرامین مالییت شروبی ۲ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر و حه‌بی ۲ و £ و٦‏ میلی 


گره‌می. 
۳-سیپرزهیپتادین هایدروکلوراید شروبی ۲ میلی گره‌م/۵ میلی ليتر و حه‌بی ۶ و ۱۰ 
میلی گره‌می. 
-دیکسکلقرفینیرامین مالییت + بێتامیتازۆن حه‌بی ۲ میلی گرەم + ۰,۲۵ میلی 
گره‌م. 
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0-دیفینهایدرامین هایدرکلوراید که‌پسولی ۲۵ و ٠٥‏ میلی گره‌می و ثه‌لیکزیری ۱۲,۵ میلی 
گرهم/۵ میلی لیتر و ده‌رزی ۰۰ میلی ليتر له ۱ میلی لیتری نه‌مپولیکدا. 
6-ليفۆسیتەریزین حه‌بی ° میلی گره‌می. 
۷-لوراتیدین حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می و شروبی ٥‏ میلی گرهم/۵ میلی لیتر. 
۸-لوراتیدین + سیدوئیفیدرین حه‌بی ° میلی گرەم + ۱۲۰ میلی گرهم. 
٩-فینبرامین‏ ثه مینوسالیسیله‌یت حه‌بی ۵۰ و ۷۵ میلی گره‌می. 
۰-پرزمیتازین هایدروکلوراید نه‌لیکزیر ٥‏ میلی گرەم/٥‏ میلی لیتر و ده‌رزی 35 میلی 
گرەم امیلی ليتر له ۱ میلی لیتر يان ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا شافی ۲۵ و ۰۰ میلی گره‌می و 
حه‌بی ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 
۱-تیرفینادین شروبی ۳۰ میلی گرەم /میلی ليتر و حه‌بی ٠٦‏ میلی گره‌می. 
۲-ترایپرولیدین هایدرکلوراید ثه‌لیکزیر ۲ میلی گرەم/5 ملی ليتر و حه‌بی ۲,۵ و ۱۰ 
لى ریمس 
سز بلا بلا بالا يالا بلا بل بل بلا بلا اب بل اہ جل لا بل بل بلا بل بل بلا ل بلا بل بل يلا لا ل بل بلا بل ل بل بلا ماو # # بل بلا 7# # لو 
ئہو ده‌رمانانم‌ی بو حہساسیہتی فریاگہوتنی بي ڪاردين: 
DRUGS USED IN ALLERGIC EMERGENCIES‏ ۲۰۰ھ 
٦ئەدرینالین‏ (ئیپینیفرین) ده‌رزی ۰,۱/ له ۱ میلی لیٹری ئەمپوڵێکدا. 
۲-هایدرکورتیزون ده‌رزی (صودیزم سه‌کسینه‌یت) 50 میلی گرەم/میلی لیتر. 


يلا بلا ب بلا بالا ل بل بل # بلا بل بالا بلا بلا بل بل بارعا بلا ل بالا بل بر بل بل بالا بلا با بلا الا بلا بلا بلا بل بلا بل بلا جار بلا با ما بل بلا 


OP... OPHTHALMIC AGENTS ده‌رمانم‌کانی چاو:‎ 

0۳.۱۰۰ AN T1IG LAUCO MA دڑی گلوكۇما:‎ 

ئەو دەرمانانەی بو چارەسەرى ناوی رەشى چاو ( گلوکوما ) بەكاردێن به‌هوی به‌رزبونەوەی 
زه‌ختی ناومومی چاوەوە. 

4-۱ سیتازولامید که پسول (۲6۱6256 5۷51]21۳760) 500 میلی گره‌می پاودەر بۆ 
ده‌رزی (صودیوم) ۲۵۰ و ۵۰۰ میلی گرەم /قيالٌ حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 


-بێتاكسۆلۆل مالییت سولیوشن (قه‌تره‌ی چاو ) 1۰,۲۵ و 0.5/. 
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۳-دیمیکاریقم برؤماید سؤلیوشن (قه‌تره‌ی چاو ) ۰,۲۵./ و ٠,٥‏ و ۰.۱ 
٤-دیپیٹیفرین‏ هایدرق‌کلوراید (قەترەی چاو) 0.1 له 15 میلی لیتردا. 

0-دورزولامید هایدرقکلوراید قه‌تره‌ی چاو ۲./. 

7-نایزوفلوروفه‌یت مه‌لهه‌می چاو 1۰,۰۲۵. 

۷-لاتانوپروست قه‌تره‌ی چاو ۰1۰,۰۰6 

۸-لیقبیونولول هایدروکلوراید سولیوشن (قه‌تره‌ی چاو) 0.35 و ٭,1۰. 

4-مانیتول ده‌رزی ۸۲۰ له ۲۵۰ میلی لیتردا. 75 له ۵۰ میلی لیتردا. 

۰--نیفیدیپین قه‌تره‌ی چاو. 

۱-فیسوستیگمین (سالیسیلیهت /سه‌لفه‌یت) سولیوشن (قه‌تره‌ی چاو) 1۰,۲۵ وهر1۰. 
۲-پیلزکارپین هایدروکلوراید مه‌لهه‌می چاو ۲/ و ۱۰/ گیراوه (قه‌تره‌ی چاو) 3 و ۰.۷۰ 
۳ -پیلؤکارپین نایتره‌یت قه‌تره‌ی چاو ۸۲ و ۰/۱۰ 

۶-پیوهر گلیسروّل تورال سولیوشن ٠٥‏ و 75 قه‌باره اقه‌باره. 

5¬ تومولول مالییت قه‌تره‌ی چاو ۰,۵ + ۰,۲۵ 

/۲ + /۰,۵ کتومؤلؤل مالییت + دورزولامید قه‌تره‌ی چاو‎ ٦ 

جا بل بلا بلا بلا جا بلا بالا بلا بل از ل جا بالا بلا ال بل جل جل بلا ب بلا باه با چاو # بر بل بلا بل بلا جار بلا با بل بلا بل %% بلا بلا بل % ل 
ده‌رمان هکانی گه‌وره‌کردنی بیلبیلےی چاو و سايكلۆپليجيك: ۲۰۰ 0۳۰ 
MYDRIATICS/CYCLOPLEGICS‏ 

ئەم ده‌رمانانه بو گەورەکردنی بیلبیله‌ی چاو به‌کاردین. 

6¬ئەترۆپىن سه‌لفه‌یت مه‌لهه‌می چاو ۱/ قه‌تره‌ی چاو 70.5 و ۰/۱ 
۲-سایکلوپینتولهیت قه‌تره‌ی چاو ۰,۵/ و ۱/ و ۰/۲ 

۳-هوماتروپین هایدروبروماید قه‌تره‌ی چاو ۱/ و /. 

6-هایوسین (سکزپولامین) هایدرزبرماید قه‌تره‌ی چاو ۰/.۰,۲۵ 

۰-فینیلئیفرین قه‌تره‌ی چاو ۱/ و ۲/ و ۲,۵/ و ٥ا‏ و ۰/۱۰ 

7-توپیکامید قه‌تره‌ی چاو 0.5 و ۰.۱ 

بلا بل بلا جل جل بلا برا بلا يا بل بالا بالا بالا ئلا بل بل با بل بالا بلا ئل بل جل جار باه بالا يلا بلا با جار جار بلا 2± بل بلا چا بر بل %ل بلا بلا بلا 7% 
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پزیشك بو هممووان وھ لاہ اب ا را و اک رز ¶ 
دەرمانہکانی دژی صه‌وخردنی چاو - ANT!‏ 0۳.۳۰ 
INFECTIVE, OPHTHALMIC‏ 
ئەو دمرمانانه‌ی بو چارەسەرى هه‌وکردن به‌کاردین به‌هوی ورده زیندەوەرەکانەوە : 
دژه به‌کتریاکان: Antibacterials‏ 0۳,۳۰۱ 
نه‌و دهرمانانه‌ی بو هه‌وکردنی چاو به‌کاردیت به‌هوی به‌کتریاوه: 
۱-کلورامفینیکول مه‌لهه‌می چاو ۱/ و ./ سولیوشن (قه‌تره‌ی چاو) 0.4 و 70,5 و ۱/ و 
5/. 
-ئەریترۆمايسین مه‌لهه‌می چاو 0,5 /. 
۳-جزنتامایسین سولیوشن (قه‌تره‌ی چاو) ۰۰,۲ 
۶-نیومایسین سه‌لفه‌یت مه‌لهه‌می چاو 70,5 و ۰.۲ 
٥-ئؤکسیتیتراسایکلین‏ هایدروکلقراید مه‌لهه‌می چاو 7۰,0. 
٦-پؤلیمیکسین‏ بی + باسیتراسین مه‌لهه‌می چاو ۰ يەگە + ۰ پبه‌که. 
۷-ریفامایسین قه‌تره‌ی چاو ۰/۱ 
۸-سیلفه‌ر نایٹرەیت قه‌تره‌ی چاو ۰/۱ 
٩-تیتراسایکلین‏ مه‌لهه‌می چاو ۱/ و قه‌تره‌ی چاو ۰/۱ 
۰-توبرامایسین قه‌تره‌ی چاو ,/. 
بل بالا بل بالا بلا ئلا بل بلا !لا جل بل ® بل ال بل يالا ل بلا بلا بل جا بلا بل يالا بلا بل جا له # ل بلا بل بل بل بل با جا جار جا # ما جلز جات 
ئەو دمرمانانه بۆ چارەسەرى هه‌وکردنی چاو بەكاردێت بەهوٰی ڈایرؤسەوہ: 
دژه فایروسه‌کان: Antivirals‏ 0۳.۳۰۲ 
1¬ئەيسكلۆقير مه‌لهه‌می چاو /. 
۲-ئیدوکسوریدین قه‌تره‌ی چاو ۰,۱/ مه‌لهه‌می چاو ٭,۰/. 
۳-ترایفلوریدین قه‌تره‌ی چاو 7۱. 


چک ۰ 
6-فیدارابین مه‌لهه‌می چاو ۳/. 
ا :چا او ا ا اہ ا ا چا و ا :اما اہ ا 2 2 و جا ا رب رب )2 !7 7 2 اد ` ی 
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ئہو ده‌رمانانم‌ی بو چاره‌سمری مهہوکردنی چاو بہکاردین 


پم‌هوی کم ووه‌کانم‌وه 

دژه که‌رووه‌کان: Antifungals‏ 0۳۲۰۳۰۳ 

4۱ مفوتریسین بی مه‌لهه‌می چاو ۰,۳./ و 3/. 

۲-ناتامایسین قه‌تره‌ی چاو 7. 

بلا بلا يل جآ بل بلا بج جار بلا جار جل بل بالا بالا بلا بالا بل بل بالا بلا بالا بلا بلا بلا يلا بلا بلا بلا بل باه بلا بل بلا لا بل بلا بلا بلا بلا سار ل لو 

نه‌و دمرمانانه‌ی دزی ئازار و نیلتیهابی چاو بەکاردین : 

دژه نیلتیهاباتاکان: ۲0۳۲۳5 111-1514100 0۳,۵۰۰ 

۱-دیکلوفیناك صودیوم مه‌لهه‌می چاو ۰/.۰,۱ 

۲-دیکسامیتازون قه‌تره‌ی چاو ۰/۰,۱ 

۳-فلورومیتولون مه‌لهه‌می چاو ۰/۰,۱ 

]-فلوبیپوفین قه‌تره‌ی چاو ۰۸۰,۰۳ 

»-مه‌تیل پریدنیزولون ده‌رزی ٠٤‏ میلی گرەم املى ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

*-پریدنیزولون سه‌سپینشن (قه‌تره‌ی چاو) ۰,۲۵ / و ۰/۱9 

بل بل بل بلا بلا بل بلا بل بلا بلا بل بلا بلا بل بل بالا بل بل بلا بلا بلا بل بلا بلا بلا بل بلا لا بلا ل بلا بلا بل بو بل با با بل لو باه بل جا 

ئەو دەرمانانەی دڑی هه‌وکردن و یلتیهابیش به‌کاردین له هه‌مان کاتدا به‌هوی 
تیکه لکردنی دوو دمرمانی دژه هه‌وکردن و ده یلتیهابه وه : 

ناونتسسهکانی دژه‌شسهوکردن و دژه نیلتیهساب: -11 OP. ۵۰ AN‏ 
INFECTIVE/ANTI-INFLAMMATORY COMBINATION‏ 

۱-فلوکورتولزن پایفاله‌یت + قه‌تره‌ی چاو °,0/ + ۰,۲ کلزرامفینیکول. 

۲-جینتامایسین + بیتامیتازون قه‌تره‌ی چاو 3 میلی گرەم + ۱ میلی گرەم/ملی لیتر. 

۳-نیومایسین + دیکسامیتازژن فوسفه‌یت قه‌تره‌ی چاو 70.5 + 1۰,۰۵ 0.5 / + 09/. 

٤-نیؤمایسین‏ + هایدروکورتیززن + قه‌تره‌ی چاو ۳,۵ میلی گرەم (0356) + ۱۰ میلی 
گرەم + پولیمیکسین بی سەلفەیت ۱۰۰۰۰ یه که املی لیتر. 

»نو کسیتیتراسایکلین هایدرزکلوراید + قه‌تره‌ی چاو ٥‏ میلی گرەم + ۱۵ میلی گرەم + 
۰ یب که امیلی ليتر و هایدروکورتیزون ئەسیتەیت + پولیمیکسین بی سه‌لفه‌یت. 
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يالا بالا بلا بلا بل بل بلا ب بل بلا بل ب بلا بلا بلا ًل بلا جل بل بلا بلا بل بل بالا باوج بلا سا بلا بلا بلا ئل بل اه بلا بل بلا جلو با بل بلا جا 

نه‌و دمرمانانه‌ی بو به نجکردن به‌کاردین لەکاتی نه‌شته‌رگه‌ری و کارەکانی تری پزیشکی 
جاودا که پیویست به به‌نج دمکات. 

به نجه‌کان, مه‌وزوعی: .ا100۸ ,1165 10415851115 0۳.۹۰۰ 

./.,£ بیِنؤکسینەیت هایدروکلراید قه‌تره‌ی چاو‎ ١ 

۲-بوپیفاکاین هایدروکلوراید ده‌رزی ۰,۰/ و ۰:۷۰ له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۳-پروکاین هایدروکلوراید ده‌رزی ۲/ له ۲ ملی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

٤-پرؤپاراکاین‏ هایدروکلوراید ده‌رزی ۲/ قه‌تره‌ی چاو 0.5/. 

٥تیتراکاین‏ هایدروکلوراید قه‌تره‌ی چاو 0.5/. 

بل بلا بالا يلا جل بل بل بلا بل بل جا بل بل بل بلا بل سار بل بل جل بلا باه بل بلا سارہ بل بل بلا جل باه باه بلا يلا بل بلا بلا ل %% ل # ل بلا 7% 

ئہو ده‌رمانانم‌ی بو چارەسہری حہساسیہت و بو 
تم‌شخیصکردنی نہ خوشی و بو نم خوشی جوراوجور بہگاردین: 

0۳.۷۰۰ ۸1171۸11576105, ددرسانی حه‌ساسیه‌ته‌کان. قه‌حص. جوراوجور:‎ 
DIAGNOSTICS AND MISCELLANEOUS AGENTS 

۱-نه نتازولین + تیْتریزولین قه‌تره‌ی چاو ۰,۵ میلی گرەم + 0,4 میلی گرەم. 

۲-نه سیتایل کولین کلوراید پاودەر بۆ ده‌رزی (1105-0611137) ۱۰۰ میلی گره‌می. 

۳-نه‌سیتایل سیستین + قه‌تره‌ی چاو /٥‏ + ۰,۳۵/ هایپه‌رمیلوز. 

ء-بْه لفا کیموتریپسین پاودەر بو ده‌رزی ۳۰۰ یه‌که . 

۰-بالانسد سالت سولیوشن قه‌تره‌ی چاو 15 میلی لیتر و 30 میلی ليتر و 500 میلی لیتر. 

7-فلزریسین صودیوم کاغه‌زی چاو (5۲1۳ 5۲6۲[16) ده‌رزی (1۷) ٥‏ له ۱۰ میلی 
لیتردا. 

۷-هایدرزکسی پرؤپیل مه‌تیل سیلیلزز (ھایپرؤمیلؤن) قه‌تره‌ی چاو ۰,۳/ و 0,5 و ۱/ 
و۲,۵./. 

۸-کیتوتیفین قه‌تره‌ی چاو ۰,۲۵ میلی گرەم املی لیتر. 

٩-وکسیمیتازولین‏ هایدروکلراید قه‌تره‌ی چاو 70.035 و ۰۵,./. 


۰-پولیفیدون قه‌تره‌ی چاو ۲۵ و ۵۰ میلی گره‌می. 
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۱-روز بینگال قه‌تره‌ی چاو١/.‏ 


۲-صودیوم کرؤمؤگلایکەیت مه‌لهه‌می چاو /٤‏ و قه‌تره‌ی چاو ۰/۲ 
۳-تیتراهایدرورولین هایدروکلراید قه‌تره‌ی چاو ۰,۰۵./. 


اہ باه بر باه بلا چاه بلا بل بل بۋا الا بلا بل بل جل بل بلا بلا بالا يلا يل بالا بل بل پلا ® يل بلا بل بلا بل بل جا بلا ل بلا بل ب بل جا بلا 


ئہو ده‌رمانانم‌ی بو چارەسہری نم‌خوشی یم‌کانی قورگ و 


گوی و لوت بم‌کاردین: 
ناماده‌کراوه‌کانی گوی و لوت و قورگ: 71110۸7 EAR, NOSE AND‏ ....511 
PREPARATIONS‏ 


ئامادەكراوەكسانى لوت و دەم وقورگ: EN. NASAL AND‏ 
OROPHARYNGEAL PREPARATIONS‏ 
٦ئەمایل-میّتا-کریسوؤل+‏ لوزینج 0.6 میلی گرەم + ۱,۲ میلی گرەم دایکلزروبینزیل 
ثه‌لکهول. 
-ئەنتازۆلىن + نافازولین گبراوہ (قه‌تره‌ی لوت) ۰,۵/ + ۰۸1,۰۲۵ 
۳-بیکلومیتا زون دایپرۆپایۆنەيت سپرای لوت (ئايرۆسۆل) ۰۰ مایکروگرهم/دقز. 
6-دیکوالینیزم کلوراید لززینج (نوقل) ۰,۲۵ میلی گره‌می. 
٥-ئیفیدرین‏ سه‌لفه‌یت گیراوه (قه‌تره‌ی لوت) ۰/۱ 
6-جێنتیان قايۆلێت گیراوه ۰/۱ 
۷-هیکسیتیدین گبراوەی ۰۰,۱ 
۸-مینتول + رونی کالیپتوز + نیستینشاقی ۲/ + 710 ۷/ مه‌گنسیزم کاربونه‌یتی 
پەن 
4-مایکونازول ئورال جيل 35 میلی گرەم/میلی لیتر. 
0 ¬مۆمیتازۆن فوروەیت سپرای ناوەوەی لوت ۰/.۰,۰۵ 
۱-نیستاتین پاستیلس ۱۰۰۰۰۰ یه که سەسپێنشن ۱۰۰۰۰۰ یه که امیلی لیتر. 
۲-نوکسیمیتازولین هایدروکلزراید جیل. 
۳-فینیلئیفرین گبراوہ (قه‌تره‌ی لوت) 0.35 و ۰,۵ / و ۰/۱ 


۶-پوفیدون + ایزدین گیراوه ۰۸.۱ 
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۵-سیدوئیفیدرین ھایدرؤکلؤراید شروبی ۳۰ میلی گرەم /میلى لیتر. 
٦-تریامسینولؤن‏ ثه سیتوناید مه‌عجونی دهم ۰1,۱ 


۷-نوکسیمیتا زولین هایدروکلوراید گیراوه‌ی (قه‌تره‌ی لوت) 70.05 و ۰,۱ /. 
جیا بل $ بل بلا جازہ بل ب جرا چا باه # بل ± چا # جا 7# ل ال بلا بل جا بل جن با جلا ل بل بلا بل اه بل بلا # بلا ا باه لا ل بلا # ا 


نه‌و دمرمانانەی بو چارسه‌ری نه خوشیی یه‌کانی گوی به‌کاردین: 

دهرمانه‌کانی گوی: AGENTS‏ 0۳16 8۱.۲۰۰ 

۱-نه سيتيك نه‌سید گیراوه‌ی (قه‌تره‌ی گوی) ۰/۲ 

۲-بیتامیتازون گبراوه‌ی (قه‌تره‌ی گوی) ۰۰,۱ 

۳-کلورامفینیکول گیراوه (قه‌تره‌ی گوی) ۱/ و ۲/ و 5/. 

۶-کلکیونول + گیراوه‌ی (قه‌تره‌ی گوی) ۱/ و 0.03 / فلومیتازون پایقاله‌یت. 

٥-کلوتریمازؤل‏ گبراوه (قه‌تره‌ی گوی) ۰/۱ 

6¬دایكلۆرۆبێنزین + گبراوه (قفه‌تره‌ی گوی) ۲/ + ۱۰ ٥+‏ تورپینتین ول + 

۷-جینتامایسین گیراوه (قه‌تره‌ی گوی) 0.3/. 

۸-هایدرق‌جین پیرکساید گیراوه‌ی ۰/۳ 

4-نیومایسین سهلفه‌یت + قهتره‌ی گوئ ٥‏ میلی گرەم + ۱۰ میلی گرەم + ۱۰۰۰۰ 
یه که امیلی ليتر هایدروکزرتیزون + پولیمیکسین بی سه‌لفه‌یت. 

۰-نوکسیتیتراسایکلین قه‌تره‌ی گوی ۰۰,۵ 

۱ نوکسیتیتراسایکلین هایدروکلوراید + هایدروکورتیزون ئەسیتەیت + پولیمیکسین بی 
سەلفەیت قه‌تره‌ی گوی ٥‏ میلی گرەم + ۱۵ میلی گرەم + ۱۰۰۰۰ یه که امیلی لیتر. 

kkk‏ ئلا بلا بلا يالا يلا بالا يلا بالا يلا با بلا بلا يلا بلا بالا باي بل جا ا بلا بلا بلا بلا بلا بل بالا بلا بلا بل جلا با يلا بل بلا بلا بلا بل لا جج 

ئہو دەرمانانہی بو چاره‌سمری نی‌خوشی یی‌کانی پیستی 
بع‌کاردین: 

۱۲۵.۰۰۰ DERMATOLOG1ICAL AGENTS دمرمانه‌کانی پیستی:‎ 

دژیهه‌وکردنی, مەوزوعی: 7۲0716۸1 ANTI-INFECTIVE,‏ 108.100 

نه و دمرمانانه‌ی بو چارسه‌ری هه‌وکردنه مه‌وزوعی یه‌کانی پیست به‌کاردین: 
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4-۱ سیکلوفبر مه‌لههم 1 
؟-بێنزۆيك ئەسید + ساليسيليك ئەسید مه‌لهه‌م /٦‏ + ۰/۳ ۱۲ + ۰1 


۳-بیِنزایل بینزوه‌یت لۆشن ۰.۲۵ 

6-ماجینتا + بوريك ئەسید + گیراوه بۆ ھەر ۱۰۰ میلی لیتر که فینول + ریزورسینول 400 
میلی گرەم + ۸۰۰ میلی گرەم + ٤‏ گرەم + ۸ گرەم + ۸,۵ میلی لیتر + £ میلی لیتر 
نه‌لکهول /٩۰‏ + نئه‌سیتونی تیدایه. 

0-کلیندامایسین گبراوه ۰۸.۱ 

1-کلیوکیونول کریم ۳/ و مەلھەم ۳./. 

۷-کلوتریمازول کریّم ۱۰/ گبراوہ١/.‏ ۱ 

۸-کروتامیتون کریم ۰ لؤشن ۰۸۱۰ 

4-به‌ریترومایسین کریم ؟/ و مەلھەم ۱/ و گیراوه ۰/۲ 

۲-_فلورزیوراسیل کریم ۲./ و £/. 

۱-فيوسيديك ئەسید کریم ۰1.۲ 

۲-گامابینزین هیکساکلوراید کریّم ۱./. 

۳-جینتامایسین کرێم ۰,۱/ و مه‌لهه‌م 0.3 /. 

۶-جینتیان فایولیّت گیراوه ۰,۵./ و ۰۱ 

۵۰-نایروکونازول کریم ۸۱ و ۰1.۲ 

کیتوکونازول کریٔم ۱/ و لوشن ۲/ شامپق ۰/۲ 

۷-مالاتایزن شامپق ۰/۱ 

۸-میترؤنیدازؤل کریّم 0,75 / و جيل ۱/ و لوشن ۰/۱ 


۹-مایکونازول نایتره‌یت کریم ۲/ و لزشن ۲/ و تینیکچه‌ر 3/. 

۰-میوپیروسین مەلھەم ۰1.۲ 

+ / ۰,۲۵ -نیومایسین + باسیتراسین مەلھەم ° میلی گرەم + ۰ یەکە پاودەر‎ ١ 
./ ۵۹ 


-نایترۆفیورازۆن گەوز (وەك له‌فافه بەلام شاشه). 


۳ نیستاتن کریم کر یه که اگره م مەلھەم› کر یه که /اگرەم پاودەر. 
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۶-پیرمیترین کریم ٥/؛‏ لۆشن ۱/ و 7. 
۶۵ ساليسيليك ئەسید مەلهەم /٢‏ و ٥‏ و ۰.۱۰ 


۸-صودیوم فیوسیدەیت مه‌لهه‌م ۲/ 

9-سەلفەر مه‌لهه‌م /٥‏ و ۰/۱۰ 

۰-تیتراسایکلین مه‌لهه م 3/. 

۱-تیربینافین کریٔم ۰/۱ 

۲-تولنافته‌یت گبراوہ ۰/۱ 

۳-زینك ئەندیسینوەیت + مەلھەم ۲۰/ ٥+‏ ثه‌ندیسینوین ثه سید پاوده‌ر ۲۰ + ۲/ 
پاوده‌ر (ئایروسول) ۲۰./ + ۲./. 

جل بلا جلا جا بل بالا بالا بالا يلا يلا يلا بلا بالا بالا بلا بالا بالا يلا با بلا بل بلا بالا بلا با بلا بلا بلا ل بلا بالا ا بلا بلا بل بلا بلا بلا اہ بلا ل جرد بل 

ئہو دەرمانانہی بو چارەسہری ئیلتیهاباتم مہوزوعییہ‌کانی 
پیست بم‌کاردین: 

دەرمانسەكانى دژه یلتیهادسانتی سےےے‌وزوعی : -11 AN‏ 10۰ 
INFLAMMATORIES, TOPICAL‏ 

1-بێتامیتازۆن دیپرؤپایژنەیت کریٔم 210.035 0.05/. 

؟-بێتامیتازۆن ٹالبرەیت کرێم› ۰,۱/ مەلھەم 0.1/› سکالپ ئەپلیکەیشن ۰/۰,۱ 

۲-کلوبیتازول پرۆپریۆنەیت کریم 0.05 کێشاکێش مەلھەم› ۰,۰۰ کێش/کێش سکالپ 
ئەپلیکەیشن ۰/.,۱ 

./ ۰,۲۵ دێکسامیتازۆن کریٔم 20.05 0.35 جیل» 0.05 ./ لۆشن› ۰,۲۵ ھەلھەم‎ -٤ 

5-دێکسامیتازۆن فۆسفاتى صودیوم کریٔم .0/0 

6-فلوسينۆلۆن ئەسیتوؤناید كرێم› مەلھەم› 0.035/. 

۷-فلوکورتولزن + فلوكۆرتۆلۆن مەلھەم 70,35 + ۰,۲۵/ هێکسانوەیت (کاپروه‌یت) 

^¬هایدرۆكۆرتیزۆن ئەسیتەیت کریم» مەلھەم 1/. 


9¬مەتیل پریدنیزولون ئەسيپۆنەیت مەلھەم و کرێم .0 /. 


ˆ 
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۰/۰,۱ مۆميتازۆن فوروەیت کرێم و کؤشن و مەلهەمی‎ ٠ 
./ ۰,۱ ۱-تریمسینولون مەلھەم‎ 


او جا بالا يلا جار بلا بالا الا جآ بل بلا بل بلا با يلا بل بلا بل بل بل بل ج بای بلا جار بل بل جار بل بلا جار بل جار بل بلا ل با # بل بلا ل جات 


ئہو ده‌رمانانم‌ی بم تیکب‌لکردنی دوو ده‌رمانی دژه هم‌وکردن و دژه 
ئیلتیھاب بو چاره‌سمری هم‌وکردنیش و ثیلتیهابیش بہڪاردين: 

ئاوێتهى ددرمانسهکانی دژه‌شهوکردن و دژه یلتیه_ساب : -[[۸۷ ۳۰ DE.‏ 
INFECTIVE/ANTI-INFLAMMATORY COMBINATION‏ 

۱-کلوکیونولی + هایدرۆهۆرتیزۆن کریّم؛ مه‌لهه‌م ۸۳ + 1۰,۵ ¥ + ۰.۱ 

۲-ایزوکونازول + دیفلوکورتولون کرێم› مەلھەم 71 + ۰,۱/. 

۳-کلو‌تریما ول + هایدروکورتیزون کرتم/ مەلھەم ١‏ + ۱/. 

® بالا يلا بلا بۇ بالا بلا بلا بل بلا بل بل بلا بل مل بل يلا يلا بلا بلا بلا بل بلا بلا بل لو الا بل ل بل بلا بل بل بل بل بل بل بل باه بل باه ب 

دەرمانہگانی گيراتولايتيك و سوتینہر و دژه زیپکہ: 
05.٠. KERATOLYTICS /CAUSTICS AND 0۳‏ 


AGENTS 
۰/۲۰ ا¬ئەزيلايك ئەسید کرێم‎ 


۲-بزنزویال پیرؤکساید جيل ۰/۲,۵ ۰/۰ ۱۰/ گیرا وهی ,1.۲ » 0/5 10/ 

۳-که‌مفور کرێم› لۆشن› گیراوه. 

6-کوول تار + ساليسيليك ئەسید مەلھەم ۲/ + 75 + ۰/۱۰ 

»-گلوتارالدیهاید گیراوه‌ی ۰/۱۰ 

٦‏ لیکوید نایترزجین. 

۷-پودوفایلن گبراوەی ۰/۲۵ 

۸-ريتينويك ئەسید (تریتینوین) كرێم ۰,۰۲۵ / جِیِل: 20.0 0.035 /› لؤشن ۰,۰۲۵ 7 
۵ مەلھەم 0.05/. 

9-سالسيليك ئەسید + لاكتيك ئەسید تينكچەر ۲ گرەم + 0,5 گرەم + ۰,۲ گرەم /10 
گزەم: 


۰ 10-ساليسيليك ئەسید + بیتامیتازۆن دیپروپایونه‌یت مەلھەم الۆشن ٢‏ + ۰,۰۷/. 
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1-سيلقەر نایترەیت + مەلھەم ۹۰/ + 5/ پۆتاسيۆم نایتره‌یت. 
بلا لا چا الا جا بل بل بل يلا بلا بل جا يلا بل جا بل ل بلا بل # بل ل يلا بلا ج يال جل بلا يل جا يل بلا جا بلا بل بلا بل بلا له لل بلا 7% 


ئہو دەرمانانہی بۆ چارەسہری نہخوْشی پیستی دروستبونی 
پولہکہ لہسہر پیست و نم خوشی بیرؤ بی‌کاردین: 

DÊ. ۵۰۰ DRUGS FOR ۰: شهو دهرمانانمه‌ی بو سوریاسس وئےکزیما به‌کاردین‎ 
PSORIASIS AND ECZEMA 

۱-کالیپزتریزل کریٔم مەلھەمى› سکالپ ئەپلیکەیشن ۰,۰۰۵./ 

۲-دیترانول مەعجونی ۱/ سکالپ ئەپلیکەیشن ۰,۲۵ .۰1 ۰,۵ /. 

۳۔ئیکتامؤل مەلھەم ۰/۱۰ 

٤-زینك‏ ؤکساید لزشن ۱۵/ مه‌لهه‌می ۰/۱6 

./۲۵ + /۱۵ زينك ؤکساید + تالك پەیست‎ -٥ 

بل بل بل از بالا بلا بل يال بلا لا بل بلا بل بلا بالا بل بلا جار جلا جا بالا بلا جر بلا بل بل بلا بل با ل بل بل بل بل ا بل بل باه بلا له % # ± 

تصو ده‌رمانانم‌ی بو چاره‌سمری خوران بی‌کاردین: 

DE. ۱۰۰ ۸۱۱۲۳۲۸۱۲۲1۳5 : دژه‌خوران‎ 

۱-کالامین لزشن 5/. 

۲-کالامین + زينك ؤکساید کریٔم ۶/ + ۳/ لۆشن› ۱۵/ + 7٥‏ 

۳-کروتامیتون لوشن ۰/۱۰ 

kkk‏ بل بلا بل بلا جر بلا باوج بلا ارہ بلا بلا بل بلا بالا بل بلا بل يلا يل بلا با بلا بل بل بلا بالا بلا بو بلا بلا بل بلا اہ بلا با بد 

106.۷۰۰ DEPIGMENTING AGENTS رەنگ:‎ “i دەرمانەکانی‎ 

۱-هایدروکیونزن گبراوه‌ی ۲/ و 6./. 

kk‏ جا بالا بل بلاج بلا جا بالا بلا چاه بلا 7 بل بلا باي بلا بالا بلا بلا بلا باه بل بل بل بلا بلا جل بلا بل بلا جا لا 

ئہو دەرمانانہی بو چارەسہرى پہلہی پیست بہکاردین: 

07.۸۰۰ PIGMENTING AGENTS : alaڀ دمرمانەکائی‎ 

۰/۱ میتؤکسالین گیراوه‌ی‎ ٦ 

٦‏ ميتۆكسالىن + گبراوەی ۰,۷۰/ + ۰,۲۵/ پێنتۆسالىن. 
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باۋا بۇ بل بلا بلا بل ب بلا جل يل بلا باه با بلا بلا مرا تچ بالا بلا بلا بل بل بالا بلا بلا بالا جل با بلا يلا جلا بلا با جل بلا ما بلا ل مه بل بلا # 


ئہو دەرمانہ ناوەکیانہی بو چاره‌سمری نہ خوؤٰشی یم‌کانی 
پیست بہگاردین: دہ رمانہکانی پیستی.سيستميك: 

0۵.۹۰۰ 02۱۷۸ ۲۲۱ فا‎ SYSTEMIC 

4۱ سیتریتین کەپسول ۱۰ و۲۵ و ۵۰ میلی گره‌می. 

۲-سایپروتیرون نه‌سیته‌یت حه‌بی ۲ میلی گرەم + ۲۵ میلی گرەم + ثه‌تینیل ثیسترادیول 

۳-نی‌ریتینه یت که‌پسول ۷۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

۶-ئایزوتریتینوین که‌پسول ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

٥میتؤکسالین‏ که‌پسول ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می و حه‌بی ۱۰ و ۲۰ میلی گره‌می. 

٦میتؤکسالین‏ + حه‌بی ۱۰ میلی گرەم + 5 میلی گرەم + پینتوسالین. 

۷-مه‌تیل پریدنیزولون حه‌بی £ میلی گره‌می. 


۸ پریدنیزؤلؤن حه‌بی ۱ و۲ و ° میلی گره‌می. 


بلا بل بل با جا بل بل بل بلا بلا بلا بالا بلا بلا بلا بلا بالا يلا بلا بالا بالا بلا بالا بالا بر بالا بالا بلا بل بلا بل ار جا ًل بای بل بل با بل بل بلا بلا 7% 
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ئہو ده‌رمانانم‌ی بو پاککردنم‌وه‌ی پیست بم‌کاردین: 
دمرمانه پاککه‌رموه‌کانی پیست: DE. ۱۰۰۰ SKIN 0151101۲0111016 AGENTS‏ 
۱-کلزرهتک سیدین گبراوه‌ی ۰۵ 0.2/65 /+ JF‏ کیش اقهباره گلوکونهیت + 


؟-ئەتیل ئەلكھول گیراوه‌ی ۰/۷۰ 

۳-هایدروجین پیرؤکساید گبراوه‌ی ۸۳ و ۰/٩‏ 

4-ئايۆدین گیراوه ۰۸۲ 

5-پۆتاسىيۆم پیّرمه‌نگه‌ نیت حےب (بق گبراوه ) ٥‏ و ۱۲۰ و ۲۰۰ و ۲۵۰ ۰ ۲۰۰ میلی 
گرەمی: 

6-پۆقيدۆن-ئايۆدین گیراوہ 4/ و 77.5 و ۰/۱۰ 

بل بلا بل با بلا بلا بلا بل بل بلا بلا بلا بلا بلا بلا بلا حجار بلا بل بل يل بلا بلا بل بلا بلا بل بل بلا با يلا بل بل بل جرا سیر %ل لا # مه بلا 2% 

دەرمانەكانى پیستی, و نه‌وانی تێر: ,1008881010601085 ۲۱۵۰۱۱۰۰ 
OTHERS‏ 

6¬ئەلەمنيۆم کلوراید گیراوه‌ی ٢٢‏ و ۲۵./. 

۲-ئّه‌مینوئاکرین کریم ۰,۰٦۹۰‏ + ۲ ثه‌مینوئاکرین + ئەلانتؤین. 

۳-ئیمکویمید کریم 5./. 

6-مه‌تیل سالیسیله‌یت. 

۰-پارافین گه‌وز درێسین 

*-پیمیکرولیمه س کریم ۰/۱ 

۷-تالك ده‌ستینگ پاود هر 


۸-یوریا کریّم 710 و 15 و ۰1.6۰ 
جار با بلا او بل ا با و KKK‏ جوا ا ا یا چا یا یا ب بو لا یا ا جرج بلا 2 ا لان 2 0 2 ` و 
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ئہو دەرمانانہی دژی ژەھر و ژه‌هراویبونم‌کان و ئہو ماده و 


دەرمانانہی ده‌بنی‌هوی ژه‌هراویبون بم‌گاردیت. 

دژه ژههره‌کان و نه‌و مادانه‌ی به‌کاردین بسو ژه‌هراویب‌وون: ۸۱۲۲۲۳0۲۳5 ...۸0.۰ 
AND OTHER SUBSTANCES USED IN POISONING‏ 

١ەسیتایل‏ سیستین ده‌رزی ۲۰۰ میلی گرەم/میلی لیتر ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

-ئە‌پۆمۆرفين هایدرؤکلؤراید دەرزی ۲ میلی گرەم/میلی ليتر له ۱ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 

3-ئەترۆپىن سەلفەیت ده‌رزی ۱ میلی گرەم /امیلی ليتر له ۱ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

6-کاسیوم گلوکونه‌یت ده‌رزی ۱۰/ له ۱۰ میلی لیتری ئەمپولیِکدا لیفیولینه‌یت يان 
کلوراید. 

٥-دیسفیریؤکسامین‏ میسیله‌یت پاودره بۆ ده‌رزی ۰,۵ گرەم له فیاڵێکدا. 

٦-دیجؤکسین‏ نیمیون فاب (ئۆقين) پاوده‌ر بق ده‌رزی» £0 میلی گرەم /دیجوک سین 
دیاریکراو به‌شه‌کانی ئەنتی بودی. 

۷-دایمیرکاپرول ده‌رزی ۵/ له ۲ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۸-فلومازینیل ده‌رزی ۰,۱ میلی گره م /میلی ليتر له ٥‏ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

9-ئيپيكاك شروب ۷/ پاوده‌ری تیپیکاك. 

۰میتیونین حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

۱ مه تیلین بلو ده‌رزی ۱/ له ۱۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۲-نالوک‌سون هایدرق‌کلوراید ده‌رزی ۰,۰۲ میلی گرهم/میلی لیتر له ۲ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا› 0,4 میلی گرهم امیلی ليتر له ۱ یان ۱۰ میلی لیتری نه‌مپولیٌکدا. 

۳-پننسیلامین که‌پسول 350 ملی گره‌می. 

۶-فیسوستیگمین سالیسیله‌یت ده‌رزی ۱ میلی گرەم /میلى ليتر له ۱ یان ۲ میلی لیتری 


ئەمپوڵێکدا. 
٥-فایتؤمینادیؤن‏ (فیتامین که‌ی) ده‌رزی ۱۰ میلی لیتر /میلی گرەم له ۱ میلی لیتری 
ئەمپوڵێکدا. 


7-پرالیدوکسای کلوراید پاودەر بۆ ده‌رزی ١‏ گرهم/فیال حەبی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 
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۷-پروتامین سەلفەیت دەرزی؛ ۱۰ میلی گرەم/میلی ليتر له » میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۸-صودیقم کالسیزم ئیدیتەیت ده‌رزی ۲۰۰ میلی گرەم /میلی ليتر له ٥‏ میلی لیتری 
ثه مپولیٍکدا. 

۹ صودیؤم نایتره‌یت ده‌رزی» ۸۳ (۳۰ میلی گرەم/میلی لیتر). 

۰-صودیوم پولیستبرین سه‌لفونه‌یت پاودەر ٥١‏ گره‌می. 

٢‏ -صودیوم تایوسه‌لفه‌یت ده‌رزی» ۱۰/ له ۰۰ میلی لیتری ئەمپوڵێکدا. 

۲-یونیقمر‌سال نه‌نتیدوت پاوده‌ر ۲ به‌ش + ۱ به‌ش + ۱ به‌ش (چارکول + تانيك ئەسید 
+ مه‌گنسیوم ئۆكسايد). 


ل جل kkk‏ بل بل بلا بلا بلا بل جر بل بل بل بلا بلا بلا بل لا بۇ بلا بلا بلا بل بلا باه بل بلا بلا بلا بلا بلا بل بل ب بل جر بل ل بل لا 


ئہو دەرمانانہی بۆ بہھیزکردنی بہرگری دڑی پہ‌تا و 
نم‌خوشی یم‌کان بہکاردین: 
نامادهکراودکت‌انی ہےەرگری: IM... IMMUNOLOGICAL‏ 


PREPARATIONS 
میلی ليتر له یالێکدا.‎ ٢ ۱-نه‌نتی ئاڕئێچ ئۆ ((1) گلوبیولینی بەرگری ده‌رزی‎ 
۰,۱ سی جى فاکسین ده‌رزی 500000 ئؤرگانیزمس/میلی ليتر له ۰,۰۵ میلی لیتر و‎ یب٢‎ 
میلی لیترێکدا‎ 


۳-بوتولیزم ئەنتی تؤکسین جۆۆەكانى پۆلیقالێنت ئەی و بی و يان دی. 

٤-سایکلؤسیرین‏ ئەی كەپس وى ۱۰ و ٥٢‏ و ۵۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می و گبراوەی خوراکی ۱۰۰ 
میلی گرەم/میلی لیتر و ثینفیوشنی ده‌ماری ((011) ۰۰ میلی گرهم/میلی لیتر. 

ە-دیفتێریا (ده‌رده‌کوپان) ئەنتی توکسین ده‌رزی ۲۰۰۰ یه که امیلی ليتر له ° میلی لیتردا. 

6¬ دیفتیّریا (دووشاخه) و تیتانه‌س توکسوید ده‌رزی ۰,۰ میلی لیعر. 

7¬ دیفتیری | (دووشاخه)» تیتانهس تۆكسۆيد ده‌رزی ۰,۵ میلی لیئر و ٹاکسینی 
كۆكەرەشە. 

8-گاس گانگرین (لاره‌شه) ئەنتى تؤکسین ده‌رزی تیِکەلکراو ۲5۰۰۰ يهکه له ۲۰ میلی 
لیٹردا۔ 
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4-ناوگی به‌رگری گلوبیولین ده‌رزی 816.5 له ۲ و ه میلی لیتردا و ۱۰ میلی لیتردا 
هیومان (گاما گلزبیولین» هیومان) 

0¬ ثه نته رفبریون ئەلغا ده‌رزی ۳ و ° و ۱۰ ملیون یه‌که. 

۱-ئینته رفیرون گاما ده‌رزی 3,5 میليۆن یه‌که/۰,۵ میلی لیتر. 

۲-هیموفیله‌س ئەنقلۆنزا ده‌رزی ۰,۰ میلی ليتر جوری بی (1110) قاکسین. 

۳-هیپاتیتس بی قاکسین ده‌رزی ناچالاك 6.5 81 له ۲ میلی لیتر و ۱۰ میلی لیتردا. 

۶ هیپاتیتس بی فاکسین ده‌رزی ۰,۵ ملی ليتر ریکومبینانت یەست دی ئێن ثه‌ی. 

۰-هیومان ثه‌نتی ره‌بسیس ده‌رزی ۱۵۰ به‌که امیلی ليتر له ۲ میلی لسیتری 

7-هیومان پاپیلوما فایروس فاکسین ده‌رزی ۲۰ مایکرقگره‌می + ۶۰ مایکروگره‌می / ۲۰ 
مایکروگره‌می + ۰ مایکرژگره‌می/ ۰,۵ میلی ليتر بړی ده‌رمان. 

۷ یفلونزا فایروس فاکسین ده‌رزی» ۰,۰ میلی لیتر پزلیقالننت. 

۸-میسلس فایروس فاکسین ده‌رزی ۰,۵ میلی ليتر لیف ثه‌تینوه‌یتد 

۹مینینگؤکؤکال ده‌رزی ۰,۵ میلی لیتر پولیسه که‌راید فاکسین. 

۰-نیوموکوکال پولی سه‌که‌راید ده‌رزی ۰,۵ میلی ليتر قاکسین 

۲-پولیزمیلیتس فاکسین و ورال »,۰ و ۱۰ میلی لیئر و ۲۰ میلی لیتر ترایقالیْنت جوری 
١‏ و ۱۱ و ۰۱۱۱ 

۲ رابیس نه‌نتی سبرهم ئیکوین ده‌رزی ۲۰۰ یه‌که له 5 میلی لینردا. 

۳-رابیس قاکسین ده‌رزی ۱۰۰ میلی ليتر له قیاڵێکدا. 

٤‏ رابیس فاکسین؛ کورپه‌له‌ی مراوی ده‌رزی ۱۰۰ میلی ليتر له فیالنکدا. 

۰۵-رابیس (هیومان دیپلوید سیّل) ده‌رزی ۲,۵ یه که /میلی لیتر فاکسین. 

٦‏ سکورپیزن (دووپشك) فینوم ئەنتیسێرا ده‌رزی ۰,۹ میلی لیئر. 

۷ سنه‌يك (مار) فینوم ئەنتيسىرەم ده‌رزی ۱۰ میلی لیتری پۆليقالێنت. 

۸ تیتانهس ئەنتی تؤکسین ئیکوین ده‌رزی ۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ و ۲۰۰۰۰ یه‌که. 

۹تیتانەس ئیمیون ده‌رزی ۲۰۰۰ یه‌که هیومان گلوبیولین 


۰-تیتانه‌س توکسوید ده‌رزی ۰,۵ میلی ليتر و ۱ میلی لیتر. 
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۱-یەلق فیفەر فاکسین ده‌رزی 500 یل دی» 50 دوز. 
بل ای بلا بلا بلا بل )ل يلا بای بل يل يل بل بل بلا بل بل بلا بل بل بلا بالا بل بل جن بل بر بلا بل بل بلا ل با جار بل ار باه ي بل ×2 # با 


ئہو دەرمانانہی جوراو جۆرن و بو چاره‌سمری نہ خؤشی 
جۆراو جۆر بہگاردین: جۆراوجۆرەڪان: 
MISCELLANEOUS‏ ...11.0 
1 ¬ئەنتى كۆئەگيولانتى گبراوه‌ی سیترەیت 1.33 گرەم + 0,44 گرەم + 1,47 گرەم 
((50110101 ۵)0) صۆدیۆم سیترەیت + سيتريك ئەسید + دیکسترون. 
۲-دیکوفان ([1(1(1) پاودەری توز 1۱۰. 
۳-دیسلولفرام حه‌بی ۲۰۰ و۲۵۰ و۰۰۰ میلی گره‌می. 
6-فورمالدیهاید گبراوه‌ی ۸۳ و ۸/ (۷/۷ 0۲ ۷۷/۷۷]. 
۰-گلوتارالدیهاید گبراوه‌ی ۰/۲ 
٦گلییسین‏ گیراوه‌ی شۆردنى میزه‌لدان ۰/۱,۵ 
۷-هالازون حه‌بی £ میلی گره‌می. 
8-ئايۆدایزید سالت. 
4-کای جیلی. 
٠‏ سیلیلوزی توکسینراو 
۱-ساکارین حه‌ب. 
۲-صودیوم کلوراید به‌بی خوی 


ا 


۳ سوریبیتول 
۶-یارید هد ه‌ری جگه‌ری نه‌و ناماده‌کراوانه‌ی که چه‌وری فوسفاتی بنهره‌نتی و 


فیتامینه‌کانی تیّدایه . 


٥‏ کاو بق ده‌رزی له ۲ و ° و ۱۰ میلی لینردا. 


سہرەتایہك 
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ئەم به‌شانه‌ی لیره به‌دواوه پیکهاتووه له چه‌ند به‌شيك که ھەر به‌شیکیان كۆمەڵێك 
زانیاری تێدا باسکراوه لهبه‌شی یه كەمدا باسی ده‌رمانه کیمیابیە کان و کاریگه‌ری لاوه کی و 


ہی متا 


گروپی ده‌رمانی و گروپی چارەسەری و به کارهیتانی ده‌رمان له سکپریدا و ناوه کانی زانستی 
و بازرگانیه کانیمان کسردوه به‌شیوه‌یه‌کی کورت و ساده و كۆمه‌ڵێك لهو ده‌رمانانه‌ی 
له‌سه‌رهوه با مانکردوت و باون لیرەدا لێى دواین. بۆ مونه به‌شیی دووهم باس لهو خواردن و 
خواردنه‌وانه ده کات که ناتەندروستن و مرۆۋ دەبێت خوی لێیان دوور بگرێت ور نهم 
مادانه‌مان باسکردوہ به شێوەیەك ته‌واوی کاریگەری و زیانه کانیمان خستۆته‌روو بو ئەوەی 
هه‌موو كەس لێیان ئاگاداربێت. چونکه ئەو مادانه ده‌بنه‌هزی موعتادبوون و الوده‌بوونی ئەو 
که‌سه‌ی بەكاریدەهێنێت. و دہبیتەھزی له‌نتوچونی جوانی گەنجان. لاوازیان ده کات له ژیاندا 
و توانایان سست دەکات و له‌شيان داده‌رزینیت و باری ده‌رونیان تێك دەدات و لهناو 
کزمه‌لگادا پەراوێزیان دەخات و دووریان ده‌خاته‌ته‌وه له به‌ها ئەخلاقى و ینسانیەکان ئەمەش 
گه‌وره‌ترین سته‌میکه که ھەر که‌سيك به کاریده‌هییّت له‌خزی ده کات و خانه‌واده‌ی لەبەريەك 

هه‌لده‌وه‌شینی و شیرازه‌یی دزستایه‌تی خزشه‌ویستی ناهیْلَیٗ و هه‌زاران ده‌رد و نەخۆشى پیسی 
وەك ایدز و چه‌ندین نه‌خزشی تر له ریگای موعتادبونه‌وه ده گوتزریتهوه بەتایسەت له‌رووی 
به کارهینانی تەزریقەوە. به‌شسی سییهم به‌پنسچه‌وانه‌ی بەشى دووەمے باسی خزراکه 
ته‌ندروسته کان ده کات که ته‌ندروسته بۆ مرف به‌به کارهینانیان له شوینی گونجاو و کاتی 

گونجاودا. هم خزراکانه له میوه و سه‌وزه و گزشت و..هند پنك دیست و سود و زیانه کان 

سەبارەت به‌و خزراکانەی با مانکردوہ لەم به‌شه‌دا باسی لیّوه کراوه. وه باسی كۆمە‌ڵێك 

نه‌خزشی باو و مه‌ترسیدار و چزنیتی به کارهینانی خۆراك بەپتی نەخۆشى یه که وهك جه‌لته‌ی 

دل و شەكرە و زەخت و چەوی خوێن و وه باسکردنی هه‌ندی له رووه کهکان و به کارهیتانه 
ده‌رمانیه کان و سوده کانیمان کردوه. به‌شیوه‌یه کی جوان و دروست باسی فیتامینه کان و 
ماده کانزايیه کان ده کات چ له‌رووی دەرسانی و چ له رووی چاره‌سه‌ری و چ له‌رووی 


که‌مبون و نیشانه کانی و چارەسەر بۆ به کارهیتانیان بەشیّوەیە کی گونجاو. 


¥ 
بہشی پینجہ مح 
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دەرمانہ باوه‌کان 


لەم به‌شه‌دا هه‌ستاوین به باسکردنی دەرمانه باوه کان واته ئه‌و ده‌رمانانه‌ی که لەناو 
خەڵکیدا ززرباون و ززر مامهله‌یان پتوه ده کریّت و زۆریش به کارده‌هیتریتن. هاتوین له‌باره‌ی 
هم ده‌رمانان‌وه چه‌ند شتیکمان خستزته روو هویش وەك ناوی زانستی و بازرگانی و گروپی 
ده‌رمانی و گروپی چاره‌سهر و به کارهینانی ده‌رمان له سکپریدا بەپتى گروپه کانی ۴0۸ 
ریتکخراوی خزراکی و ده‌رمانی جیهانی واته بزنهوه‌ی بزانیت که کاریگه‌ری دەرمان لەسەر 
سکپری و كۆرپەلە چی یه دهبیت بۆ گروپه که‌ی بگه‌رتیته‌وه که زانساری تهواوی تتدایه 
لەسەر سکپری و کزرپه‌له. کاریگه‌ری لاو کی ده‌رمان له‌سهر ھەر ده‌رمانيك باس‌کراوه 
که ئەو کاریگه ریبانه مەرج نی یه هه‌مووی لەيەك که‌سدا وه‌ده‌ربکه‌ویت به‌لکو کاریگه‌ری 
ده‌رمان ههیه ده‌رده که‌ویّت ههیه بەپتى لاوازی ئەندام کاریگه‌ری دەبێت بو غونه که‌سيك 
لاوازی جگه‌ری صەبیّت نابێت به‌راده‌یه کی زور پاراسیتامول يان نه‌لکهول بضوات يان 
کاریگه‌ری ھەر دەرمانێك به‌پنی میکانیزمی یشکردنی ده‌رمانه که ده گزرنت: به‌هیوای ئەرەی 


ببیته‌هری سود بۆ خزمان و خویه‌رانی به‌رتزیش. 


ریزبه نسدی ریکخراوی دهرمسانی و خسوراکی جیهسانی ۴0۸ له لاییه‌نی بسه‌کارهینانی 
دهرمانه‌کان له سکپریدا : 

گروپ: پیناسه‌که‌ی 

گروپی ۸: مه‌ترسی بو كۆرپەلە له سى مانگی یه‌که‌می سکپریدا نیشان نه‌دراوه 
تیبینییه‌کانی مه‌ترسی له‌کاتی به‌کارهینانی ده‌رمان له باقی خوله‌کانی سکپریدا له 
بەردەستدا ئیی ۔ 

گروپی 8: له موتالەعەكانى ئاژەڵى دا مەترسى بو كۆرپەلە نییە› ب لام 
موتاله‌عه‌ی نه‌واوی رووی ژنانی سکیر له‌به‌رده‌سندا نییه. بان موتاله‌عه‌کان له 
ئاژەلاندا نیشانده‌ری دروستبوونی کاریگه‌ری لاوه‌کی له كۆرپەلەدا دەبێت بهلام 
موتاله‌عه‌ی ته‌واو له ژنانی سکپر بو کوریه‌له له سى مانگی یه‌که‌مدا نیشان نه‌دراوه 
و تیبینییه‌کان له مه‌ترسی له لایه‌نی به‌کارهینانی له باقی خوله‌کانی سکپری 


بوونی نیه. 
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گروپی ): موتالەعەکانی ړووی ئاژەڵى نیشانده‌ری ئەوەیه که ده‌رمان بو کوریه‌له 
کاریگەری لاوەکی ههیه بەلام موتالەعەی تەواوی ړووی ژنانی سکپر له به‌رده‌ستدا 
نیه. بەم هویه‌وه سوده‌کانی به‌کارهینانی دەرمان له ژنانی سکپردا لەوانەیە له 
به‌رامبهر مه‌ترسییه‌کانی دا زیاتر بێت› يان موتاله‌عه‌ی رووی ناژه‌له‌کان يان 
موتاله‌عه‌ی ته‌واوی ړووی مرو له به‌رده‌ستدا نییه. 

گروپی 0: تیبینی لەسەر بوونی مه‌ترسی بو کؤرپەلەی مرۆة هەیە› له به‌رامبه‌ر 
سود و نه‌فعه‌کانی ده‌رمان مه‌ترسییه نه‌گه‌رییه‌کانی اشکرا کراوه. 

گروپی ×: موتالهعه‌ی رووی ئاژەڵەكان يان مرۆۋ نیشانده‌ری دروستبوونی 
تیکچونه‌کان و ناته‌واوییه‌کانی کورپه‌له‌یه؛ يان کاریگه‌رییه لاوه‌کییه‌کانی باسکراوه 
گرنگی دروستبوونی مه‌ترسییه‌کانی بو کوریه‌له‌یه. به سه‌رنجدان به بوونی ئەم 
مه‌ترسیانه به‌کارهینانی له سکیریدا قه‌ده‌غه‌یه. 

گروپی ۱۳: ریزبه‌ندی نه‌کراوه (0چ8815 ۱۷۷۵) ئەم گروپه زیاتر ده‌رمانه زژر 
نوییهکان ده‌گرنتهوه و هه‌ندی له دەرمانے گیایبەکان. گیاکانی دهرمانی و 
ته‌واوکه‌ره‌کانی ده‌رمانی دەبێت (ئەم گرویه له دابه‌شکردندا به‌شیکی گروپه‌کانی 
۸ نییه). 


دەرمانہ باوه‌کان: Common drugs‏ 
نه‌ی-سی-نهی: A. °. A‏ 
ناوی بازرگانی: ۲660۲۱۳ 
گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌سیامینوفین + کافانین + ۵۸.5.۸ 
گرویی چاره‌سه‌ر: دژی ئازار› دژی تا. 
شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌پ. 
به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 
u ۳2‏ 5 سے 
کاریکه‌ری لاوه کی: هێلنحدان. رشانه‌وه تنکچونی ھەرس› تیک‌چونی گورچیله. برینسی 
سر 
دەستگای ھەرس. 
ٹاکارپؤز: ۸۸۴8056 
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ناوی بازرگانی: ۲66056 


گروپی ده‌رمانی: ڕێگری ئەلغاگلوكۆسيدەيز. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نه‌خوشی شه‌کره. 

شنوه‌ی ده‌رمان: حهیی ۰۰ و ۱۰۰ میلی گرامی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلْنجدان نه‌مانی اره‌زوی خواردن. خوینبه‌ربوون. خوران» خراپی 
شى جگەر. ههوکردنی جگەر زه‌ردی. ثازاری ساك. سکچون» غازات› تیک‌چونی 
گورچیله. 

ACETAMENOPHEN نه‌سیتامینوفن:‎ 

ناوی بازرگانی: ۵۲36613۲۳0۱6 

گروپی ده‌رمانی: لیوه‌رگیراوی پارائه‌مینوفینیل. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نازاری سرنه‌که‌ر؛ دژی تا. 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌ب» شروب. شاف قه‌تره. فیال. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: تیکچونی جگهر. 

نه‌سیتامینوفین کوداین : CODIENE‏ ۲۸۷۰ ۲۲۷۷ ۸۲۲۲۸۸۸۲۱۲۷۸ 

ناوی بازرگانی : ۲۷۱6۵۲۵۱ 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌سیتامینوفین + کوداین. 

گروپی چاره‌سهر: دژی ئازار› دڑی تا. 

شیوه‌ی دهرمان: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپزیدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی جگهر. گیژی. پهله. خوران. برینی دهم. سک‌چون. 
رشانه‌وه. هیلسجدان. ازاری سك. تاء که‌مبوونه‌وه‌ی شه کری خوین. ههناسه توندی. 
ثه‌سیتازوله‌ماید ۰ ۸0۲۸7011۸۸01180 

ناوی بازرگانی: A-KZO0L‏ ,×10 101311 


گروپی ده‌رمانی: ریگری نه‌نزیمی کاربونيك نه‌نهایدره‌یز. 
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گروپی چارەسەر: دڑی گلوکوما (ئاوی ڕەشى چاو)› دڑی تەشەنوج؛ دڑی ئۆديما 
(کویونه‌وه‌ی ناو لەلەشدا). 


شیوه‌ی ده‌رمان: حەب و نه‌مپول. حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. دەرزی ٩۰۰‏ میلی 
گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ژه‌هراوی بوونی پنست. دروست بوونی بەرد له گورچیله, گێژیى. 
هیلنجدان. رشانه‌وه, سکچون. که‌مخویتی. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. حەساسيەت› 
که‌مبوونه‌وه‌ی خر که سبی یه کانی خوێن› زیادبوونی شه کری خوین. 

ئەسیتایل کولین کلزراید: 61110۲0۴ ACETYLECHOLINE‏ 

ناوی بازرگانی: [۷]106۳0] 

گروپی ده‌رمانی: هانده‌ری کولینیرجيك. 

گرویی چاره‌سهر: ته‌سککه‌ره‌وه‌ی بیلبیله‌ی چاوه. 

شیوه‌ی ده‌رمان: ثه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: خابوونه‌وه‌ی لیدانی دل ته‌نگه‌نه‌فه‌سی» سنگەکوڑیئ تیکچونی 
بینین؛ که‌مبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› کرژبوونی سك اره‌قکردن. 

ACETYLE CYSTEINE: ıı ئەسیتایل‎ 

ناوی بازرگانی: ۳۲3۲۷0۱6 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌مینو نه‌سیده (ال - سیستنین). 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتى دۆتى نه‌سیتامینوفین ( دژی نه‌سیتامینوفین و خالی 
کردنه‌وه‌ی ژه‌هراریبوون به نه‌سیتامینوفین). 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌ب و دەرزى. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خاولیدانی دل ززربوونی ليك هیلْنجدان. رشانهوه. خوران؛ 
په‌له. یلعیھابی زمان. کرژبوونی بزری ھەواء تاء به‌رزیوونهوه‌ی په‌ستان. ته‌شه‌نوج. 
نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستان» سهرگیبوون, خه‌والویی. 
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ئەسیکلؤ شبر: ۸0۲1010۷1 
ناوی بازرگانی: 70۷1۲35 


گروپی ده‌رمانی: نیوکلؤساید پیورین (دەستکرد). 

گروپی چارەسەر: دڑی فایروس. 

شیوه‌ی دەرمان: حەب و مه‌لههم و دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: بوونی خوێن له میسزداء دلّے کوتی. سهرگیژبوون. له‌رزین: 
سەرئێشە. ته‌شه‌نو ج. که‌مبوو ن‌وه‌ی په‌ستانی خوین. سوتانه‌وه‌ی چاو هێلنجدان. رشانه‌وه. 
سکچون. کەمبوونەوەی نار‌زوی خواردن. خوران, په‌له. زپکه. سوتانەوہ یلتبهاب 
له‌شویبی دەرزی لِیّدان, ازاری جومگه. کہ حوتتی, تیک‌چونی گورچیله. که‌مبوونه‌وه‌ی 
خر که سپی یه کانی خوین. 

ACITRETIN نه‌سیتریتین:‎ 

ناوی بازرگانی: ٩0۲1212۳6‏ 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی ریتینوئید (فیتامین ۸). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی زیپکە دژی سوریاسس. 

شیوه‌ی ده‌رمان: که‌پسولی ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوەه كى:سەرئێشە› خهم زکی. بی٘خەوی: کزبوونهوه‌ی او (ئۆديما). ھەڵوەرينى 
موو› په‌له. هه و کردنی لیو شە و کوتری, هو کردنی لوت هیلنجدان. سک‌چون. نازاری 
سك. 

نه‌سیتایل ساليسيك ئەسید: ۸.5.۸ 

ناوی بازرگانی: ۸50۲۱۳ 

گروپی ده‌رمانی: سالیسیله‌یت. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نازار دژی تا دژی ئیلتیهاب. ڕێگرتن له که‌له‌که‌بوونی 
پەرەکانی خوین. 

شنوه‌ی دهرمان: حه‌ب و شاف. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خهوالویی. هیلنجدان. رشانه‌وه سەرگێژبوون. برینی گه‌ده. خوتن 
به‌ربوونی گەدہ تیکچونی فرمانی جگهر, تیکچونی ھەرس. پهله, ئارەقكردنەوە. 
نه‌دینوساین : ADENOSINE‏ 

ناوی بازرگانی: ۸06۲062۲0 

گروپی ده‌رمانی: نیوکلوزاید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ناریکی لیدانی دل› ده‌رمانی یارمه‌تیده‌ری تهشخیصی. 
شیوه‌ی ده‌رمان: ده‌رزی (ئەمپول). 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه رگیژبوون, تیکچونی بینینء نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› نازاری 
مل ازاری قهفه‌سه‌ی سنگ. ته‌نگه‌نه‌فه‌سی. سه‌رنیشه. 

ADULT COLD نه‌دالت کزلد:‎ 

ناوی بازرگانی: 0۲1537) 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌سیتامینوفین + کلورفینرامین + فینیل ثافرین. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دزی سه‌رماخورده‌گی. 

شنوه‌ی دهرمان: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ) يان 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرگیژبوون, خه‌والویی. وشکبوونەوەی دەم تیک‌چونی بینین؛ 
تیکچونی ده زگای هه‌ناسه‌داد . 

نه‌لبیندازون: ۸۱86۱۱۵۸2016 

ناوی بازرگانی: ۸1060173 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی بینزیمیدازول. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کرمه پانه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمان: حەب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی ). 
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کاریگەری لاوہکی: سەرئێشە› سهرگیژبوون. تا پەلە› هه‌لوه‌رینی موو میلنجدان 


رشانه‌وه ازاری سك. حه‌ساسیه‌ت. نیشانه کانی ههو کردنی پەردەی مێشك. شهرا. 

ALBUMIN HUMAN ئەلبۇمينى تینسانی:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸1051017711087 

گرویی ده‌رمانی:وه‌رگیراوه‌کانی خوین. 

گرویی چاره‌سهر: زیادکه‌رهوه‌ی قه‌باره‌ی پلاما. 

شیوه‌ی دهرمان: دەرزى. 

به‌کارهیٌنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. زورلیدانی دل سه‌ریشه په‌له 
به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوین. که‌محخوینی. کوبوونەوەی او له سی یه کاندا. تاء 
له‌رز. ازاری پشت. 

نه لیندرونه‌یت: ALENDRONATE‏ 

ناوی بازرگانی: ×0581113 1 

گروپی ده‌رمانی: ریگری مژینهوه‌ی خانه‌کانی يسك به بلوککردنی چالاکی 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی پوکانه‌وه‌ی ئیسك. 

شیّوەی دهرمان: حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کایگه‌ری یه لاوه کی:سه‌رنیشه. هیلنجدان قه‌بزی. ازاری سك غازات. برینی قورگ 
خوران. په‌له. ازاری قەفەسەی سنگ. نزدعار کزبرونه‌وه‌ی او لەلەشدا). تیکچونی گەدە. 
ازاری ماسولکه. سوربونه‌وه. ازاری كەمەر. 

۸۸۲0٥۶۷8۱۷۸0۱1 نه‌توپرینون:‎ 

ناوی بازرگانی: 10۳۱۲۱۳ 

گروپی ده‌رمانی: ریگری نه‌نزیمی گزانتین ئۆكسيدەيز. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نه‌خوشی پاشاکان. 

شبوه‌ی ده‌رمان: حه‌یی ۱۰۰ و ۲۰۰ میلی گره‌می. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رنیشه. بیخه‌وی, اوی سپیء خویبه‌ربوونی لسوت. هه‌لوه‌رینی 
موو. خوران› ههوکردنی پنست. هێڵنجدان› رشانەوہ سک‌چون. نازاری سك تیک‌چونی 
ھەرس› تیکچونی گورچیله. ههو کردنی جگەر تا. كەمخوێنى. 

ئەلپرازۇلام: ۸۸۲۲۲۸۶201۸۱۷۸ 

ناوی بازرگانی: 2621027 


گروپی دهرمانی: بینززدیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی دله‌راوکی» خه‌وهینه‌ره. 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌بی 0.5 و ۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رننشه» سه‌رگێژبوون› له‌رزین› تیک‌چونی هاوسه‌نگی؛ ببهزشی؛ 
تەنگەنەفەسى› تیکچونی بینین, کەمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› زیادبوونی لیدانی دل بێهێزى. 
ناجیگیری. گزرانی 00ء خهوالویی, خهیال 

نه نه‌منیم هایدرزکساید: ALUMINIUM HYDROXIDE‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۱686۳ 

گروپی ده‌رمانی: خویی نه‌له‌منیوم. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی ترشه لك رئەنتی ئەسید). 

شیوه‌ی ده‌رمان: حەب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: قەبزى. کەمبوونەوەی فزسفات. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. ژه‌هراوی 
بوون به ئەلەمنيۆم. بیهیّزی ماسولکه‌یی. 

ئە نه‌منیزم ثم جی: ALUMINIUM Mg‏ 

ناوی بازرگانی: ۸1۳۳0۶ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی ئەسید (دژی ترشۆڵوك. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی نه‌سید. 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌ب و شروب. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: سکچود. قەبزى. هیلنجدان. رشانه‌وه. کرژبوونی گهده. 
کەمبوونەوەی اره‌زوی خواردن. کەمبوونەوەی جوله‌ی ریخزله. سپی بوونەوەی پیسایی. 

ئەلەمنيۈم ئيم جى ئێس: 5 ۸۷۸ ALUMINIUM‏ 

ناوی بازرگانی: 2861 


گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی نه‌سید (دژی ترشولوك). 

گروپی چاره‌سهر: دژی غازات. 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌ب و شروب. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. قەبزى. په‌له خوران. اوسان. رشانه‌وه. سک‌چون. 
که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. 

AMANTADINE HCL نه‌مانتادین:‎ 

ناوی بازرگانی: "٤٤۲٤1‏ 8¥ 

گروپی ده‌رمانی: ئەمینه حه‌لقه‌ییه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی فایرزس. دڑی پارکینسؤن (لەرزينى خونه‌ویستی 
ثه‌ندامه‌کان). 

شیوه‌ی ده‌رمان: كەپسولى ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی:ینخه‌وی. بنهنزی. خهمزکی. کزبوونهوه‌ی ناو لەلەشداء 
سهرگیژبوون. وشکبوونهوه‌ی دهم زۆر میزکردنء ناجیگیری. خه‌والوبی, نزمبوونه‌وه‌ی 
پەستان. تیکچونی بینین. هێلىجدان. ڕشانەوە. قەبزى. په‌له. ئە کزیاربیرز)» هه‌ستیاربوونی 
به ڕووناكى. کەمبوونەوەی خرۆ که سپی یه کانی خوێن. تەنگەنەفەسى. 

AMIKACIN SULFATE نه‌میکاسن:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۲۳11۳ 

گروپی دەرمانی : نه‌مینوگلایکوسایده‌کان. 

گروپی چارەسەر: ئەنتى بايوتيك (دژه زینده‌گی). 
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شیوه‌ی دەرمان: ئەميولى ۱۰۰ و ٠٠٥‏ میلی گرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگهری لاوه کی: سەرلێىشە. بێهێزى. بیحالی» سکچون. کەمبوونەرەی بسن 
حەساسيەت› سهر گیژبوون. ناته‌و ااوی گورچیله. 


ئەمیلؤراید: AMILORIDE-H‏ 
ناوی بازرگانی: ۷000۲6۲16 

گروپی دهرمانی : میزپیکه‌ره‌کان. 

گروپی چارەسەر: دڑی پەستانی خوین. 

شیّوەی دەرمان: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سە رگیژبوون, سه‌رڵێشه› غازات. بێهێزىء خهوالوبی. نزمبوونەوەی 
په‌ستانی خوێن› ناریکی لیّدانی د زۆر می زکردن. که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی سیک‌سی, 
هیلنجدان, رشانهوه, خوران› قەبزى› نازاری سك خویبهربوونی 01ء که‌خوینی؛ 
که‌مبوونوه‌ی خر زکه سپی یه کانی خوین. که‌مبوونهوه‌ی صودیزم و کلزر. زیادبوونی 
پزتاسیزم. کرژبوونی ماسولکه, ازاری پشت. ازاری قهفه‌سه‌ی سنگ: بلزقکردنی پشست؛ 
گیزی. خهم زکی. 

ثه‌مینو کا پرۆيك ئەسید؛: ۸۸۷۷۱۱۶۲۵۲۱۲٥۱١ ACID‏ 

ناوی بازرگانی: ۵۲71037 

گروپی ده‌رمانی: گروپی كاربۆكسيليك ئەسید. 

گروپی چارەسەر: ریگری فایبرینو لایزیس (دژی خوینبه‌ربوون). 

شیوه‌ی ده‌رمان: ئەمپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوهکی:سه رگیزبوون. سه‌رنيشه. هیلنجدان, نازار و کرژسوونی سك» 
سکچون. ته‌شه‌نوج خهیال بێهێزى. بیحالی. نزمبوونه‌وه‌ی ه‌ستانی خوێن› ناریکی لیّدانی 
دل که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل گیرانی لوت. ناته‌واوی گورچیله. 

AMINO ACID : ئەمینؤ نه‌سید‎ 
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شیوه‌ی ده‌رمان: ئەمپول ۱۰۰ و ٠٠٥‏ میلی گرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رتتشه. بیهینزی, بیحالی. سکچون: که‌مبوونهوه‌ی بسستن, 
حەساسيەت. سە رگێژبوون. اته‌وااوی گورچیله. 


AMILORIDE-H ئەمیلؤراید:‎ 

ناوی بازرگانی: ۷000۲6۲16 

گروپی ده‌رمانی: میزپیکه‌ره‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شنوه‌ی دەرمان: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سەرگێژبوون› سەرئێشە› غازات. بێهێزى. خه‌والویی. نزمبوونەوەی 
به‌ستانی خوێن› ناریکی لیسدانی دل زور میز کردن. که‌مبوونه‌وه‌ی ناره‌زوی سیک‌سی» 
هیلنجدان. رشانه‌وه؛ خوران» قه‌بزی» نازاری سك, خوێنبه‌ربوونى 01ء كەغوێنى› 
که‌مبووندوه‌ی خر که سپی یه کانی وین که‌مبوونه‌وه‌ی صودیزم و کلور زیادبوونی 
پزتاسیزم. کرژبوونی ماسولکه. ازاری پشت. ازاری قهفه‌سه‌ی سنگ. بلسزقکردنی پشست. 
گیژی. خەمۆكى. 

ئەمینوؤ کا پرؤیك نه‌سید: ۸۱0 ۸۵0۱۱۱06۸۵۳0۱6 

ناوی بازرگانی: ۸10٦1637‏ 

گروپی دەرمانى: گروپی كاربۆكسيليك ثه‌سید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ریگری فایبرینو لایزیس (دژی خوینبه‌ربوون). 

شیوه‌ی ده‌رمان: نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی € 

کاریگەری لاوه کی:سهرگیژبوون. سه‌رتتشه. هێلىجدان. نازار و کرژبوونی سك» 
سکچون. ته‌شه‌نوج خهیال بێهێزى. بیحالی. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. ناریکی لیّدانی 
دل که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل گیرانی لوت. ناته‌واوی گورچیله. 

AMINO ACID نه‌مینو ئەسید:‎ 
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گروپی دەرمانی: ئەمینؤ نه‌سیده‌کان. 
گروپی چارەسەر: خوراك پیده‌ری ناوەوەی خوینهینه‌ر و پرکالؤری. 
شیوه‌ی دەرمان: دەرزی 75 و 0 71 ۱ لیتری. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی: که‌مبوونهوه‌ی هزشیاری._نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› سەرێێىشە› 
هیلنجدان, سەرگێژبوون› کوبوونهوه‌ی او له سی یەکانداء نازاری ماسولکه‌یی؛ نه‌مانی 
هاوسه‌نگی ه‌لیکزلیته کان. رشانه‌وه. زیادبوونی ‌نزعه کانی جگهر, که‌مبوونهوه‌ی 
کالسیزم. زیادبوونی شەکری خوین. کەمبوونەوەی فزسفات. 

ئەمینز گلوتیتیماید: AMINOGLUTETHIM1D€E‏ 

ناوی بازرگانی: ۷۲۹۹۲۲) 

گرویی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دڑی شێرپەنجە (دڑی ڕژێنى نه‌درینال). 

شیوه‌ی ده‌رمان:حه‌بی ۲٥٢‏ میلی گرامی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رنیشه» سه‌رگیژبوون. خه‌والویی. زیادبوونی لیٔدانی دل زیادبوونی 
پەستانی خوێن. خوران, پەڵە. گیژی. هیلنجدان. رشانه‌وه, که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. 
که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی يه کانی خوێن› تا. ناته‌واوی نه‌درینال» ززربوونی موو 
زیادبوونی پایرزید. ازاری ماسولکه. 

AMINOPHY¥LINE ئەمینؤفیلین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۲۳0011۳6 

گروپی ده‌رمانی: وەرگیراوی گزانتین. 

گروپی چاره‌سهر: فراوانکه‌ره‌وه‌ی سی (بوریچکه‌کان). دزی ره‌بق. 

شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 
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کاریگه‌ری لاوہکی: هیلنجدان. ته‌شه‌نوج ڕشانەوە. گێژبوون. خێرا لیدانی دل 
اجیگیری, سه‌رنیشه, بنخه‌وی. تاء سکچون. نارنکی لیّدانی دل کەمبوونەوەی ناره‌زوی 
خواردن. زیادبوونی شه کری خوین. روشانی مه‌وزوعی, دابه‌زینی توندی په‌ستانی خوین. 
ئەمايۇدارۇن : HCL‏ ۸۸110100۸11071 

ناوی بازرگانی:0۲02۲0۳6) 

گروپی ده‌رمانی: بینززفیوران. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ناریکی سکوله‌یی يان گویچکه‌له‌ی (دل). 

شیوه‌ی دەرمان:حەب و ئەمپولى ( ۲۰۰ و ۱۵۰ میلی گره‌می). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاره‌کی: کەمبوونەوەی فزليك نه‌سید. تیکچونی جگهر بێهێزى. هیلاکسوون 
رشانه‌وه. وشکبوونوه‌ی چاو سه‌رنیشه. که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل ناریکی لټدانی دل 
نزمبوونەوەی په‌ستان. تیک‌چونی بینین. هه‌ستیاربوون به‌روناکی, زیادبوون و که‌مبوونی 
پایرآید هێلنجدان. تیکچونی زینده چالا کبی, تیکچونی سی يه کان. 

AMITRIPTYLIN HCL نه‌میترییتیلین:‎ 

ناوی بازرگانی :۸۲01۲۲11 

گروپی ده‌رمانی: دژی خه‌موکی (سی ئەلقەیی). 

گروپی چاره‌سهر: دژی خه‌موکی و (ثه‌عصابی ده‌رونی). 

شیوه‌ی ده‌رمان: حه‌به‌کانی ۱۰ و 35 و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه کی:خه‌والویی. سهرگیژبوون. سەرنێشە› هیلاکبوون. تەشەنوج› 
دله‌راوکی» گیڑی: نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین, هێلنجدان. سکچون. رشانه‌وه. شۆك› 
بەرزبوونەوەی په‌ستان. گۆرانى 2662 که‌مبوونه‌وه‌ی ار‌زوی خواردن. کرژبوونی سك 
وشسکبوونهوه‌ی دەم تیک‌چونی بیسنین. وشسکبوونەوەی چساو؛ گساوره‌بوونی چساو 
اره‌قکر دنه‌وه. زیادبوونی هه‌ستیاری» هه‌ستیاربوون به‌روناکی. 

AMLODIPINE ئەمیلؤدیپین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۱0۲۷356 
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گروپی ده‌رمانی: بلوککه‌ره‌کانی کانالی کالسیوم. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی به‌ستانی خوین. 
شیوه‌ی ده‌رمان:حه‌بی ° میلی گره‌می. 


به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوه کی:سوربونه‌وه؛ زۆرلێدانی دل سك ئێشه. هیلنجدان, سه‌رئټشه 
کزبوونهوه‌ی او لەلەشداء ازاری سنگ. بیهیزی, سەرگێژبوون. هيلاكبوون. بیخه‌وی؛ 
ناریکی لێدانی دل خوران. ازاری چاو پهله, ازاری ماسولکه‌یی. تەنگەنەفەسى. نازاری 
قه‌فسه‌ی 

نه‌مزنیزم کلؤراید :111011110 AMMONIUM‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۲۱۳۱۵۲۵۳۱0۲ 

گروپی ده‌رمانی: يەك جور خویی ترشکهره. 

گروپی چاره‌سهر: بەڵغەم هیّنه‌ره و ترشکه‌ری میز. 

شیوەی دەرمان:حەبی ۰۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه, سکچون. که‌مبوونهوه‌ی صزدیزم. په‌له. 
سه‌رنیسشه. خهوالویی. خرزشان. تیک‌چونی ت)ناثا کەمبوونےوەی لیدانی دل 
زژرمي زکردن. وه‌ستانی هه‌ناسه. که‌مبوونهوه‌ی پوتاسیزم. زیسادبوونی کلسزر. زیادبوونی 
شه کری خوین. 

AMOXICILLIN ئەمؤکسیسیلین:‎ 

ناوی بازرگانی: £$1110×11/ 

گروپی دەرمانی: ئەنتی بايوتيك (په‌نسیلینه‌کان). 

گرویی چاره‌سهر: دژه‌زینده‌گی» 

شیوه‌ی ددرمان: که‌پسول. حه‌ب شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ظ. 
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کاریگه‌ری لاوهکی: هیلنجدان, رشانه‌وه سک‌چون. پهفه. کہ حویتی تیکچونی 
گه‌ده. دله‌راوکی گیژی. خەمۆكى. تەشەنوج› هیلاکبوون. هه‌وکردنی ده‌زگای 
زایه‌ندی ژنان. که‌مبوونه‌وه‌ی خر که سبی یه کانی خوین. زیادبوونی حەساسيەت. 

ئەمفو تریسین - بى: 8 - AMPHOTERICIN‏ 

ناوی بازرگانی: 111118170116 

گروپی ده‌رمانی: دژی کەروو (ماکرژلیده‌کان). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کەروو و هه‌وکردن. 

شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانەوہ؛ تا. سك ئێشه. سه‌رتنشه. تەشەنوج ناریکی 

لیدانی دل نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› که‌مبوونهوه‌ی کیش سکچون, که‌مبوونه‌وه‌ی 

پزتاسیزم و مه گنسیزم. كەغوێنى› تیکچونی ههرس. 

ئەمپی سیلین: AMP1C1L1N‏ 

ناوی بازرگانی :۸۲۳6۱1 

گروپی ده‌رماني: په‌نسیلینه‌کان (ئەمینؤ په‌نسیلینه‌کان). 

گروپی چاره‌سهر: دژه زینده‌گی (ئه‌نتی بايۆتيك). 

شیوه‌ی ده‌رمان:که‌پسول و شروب و نه‌مپول. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. سک‌چون. که‌تخوتنی. نازاری سك. نه‌مانی 
ثاره‌زوی خواردن, تەشەنوج تاء برینی گه‌روو. که‌خوینی که‌مبوونهوه‌ی خر ز که سپی 
یه کانی خوین. 

AMYL NITRITE ئەمایل نایترمیت:‎ 

گروپی ده‌رمانی: نایتره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی ژه‌هراویبوون به سیانیده‌کان و فراوانکه‌ری مولوله‌ی 
خرف 

شیوەی دەرمان: ئەمپول بو نیستینشاقی. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رنتشه, سەرگێژبوون› بیهنزی, نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› 
زیادیوونی لیّدانی دل فراوانکردنی مولوله کانی پنستی. هیلْنجدان. رشانه‌وه. سوربونهوه. 
ئانٹوسیائؤزید ۰:۸۵ A‏ ۸۸71100۷۸0051101 

ناوی بازرگانی: ۳ 10103161 


گروپی ده‌رمانی: ئەنٹوسیانؤزید. 

گروپی چاره‌سهر: چاره‌سه‌ری تیکچونه‌کانی مولوله‌کان. 

شیوەی دەرمان:حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: ریگه پیّدراوہ. 

ANTIHEHEMOPHILIC FACTOR نه‌نتی هموفیلیك:‎ 

ناوی بازرگانی: ۳۵60۲۵۸6 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی خوین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی هیموفیلیا ^ (خویٔنبە‌ریوونی بؤماوەیی) (فاکته‌ری ژماره 
#۸ 

شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی (قیال). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .C‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رنیشه. سوربونه‌وه, سەرگێژبوون. هیلاکبوون؛ زیادبوونی لیّدانی 
دل نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. هیلنجدان. ازاری پشت. رشانه‌وه تیک‌چونی پیسست. 
ازاری قەفەسەی سنگ: تیکچونی هۆشيارى› کرژبوونی بزری هه‌وا. كۆكە› تاء لەرز. 
ئه پومورفین: APOMORPHINE HCL‏ 

ناوی بازرگانی: ۲۱0 Apomorphin‏ 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکالؤید. 

گروپی چارەسەر: رشانه‌وه‌هینهر. 

شیوەی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی € 
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کاریگهری لاو کی: خه‌ونالوده‌بوون. گیسزژی. ناجیگری» که‌موونی لێدانی دل 
زیادبوونی لیدانی دل که‌مبوونه‌وه‌ی به‌ستانی خوێن› هیلنجدان, رشانه‌وه. ناره‌قکردن 


زیادبوونی ليك. 

ئه پرزتینین؛ ۸۳۲۵۲۲۱۱۲۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۲25۷۱01[ 

گروپی ده‌رمانی: ریگری ئەنزیمی پرتوليتيك. 

گروپی چاره‌سهر:دژی خوینبه‌ربوون. 

شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ناته‌واوی دل رهب تیکچونی گورچیله. زیادبوونی لیدانی دل 
زیادبوونی حه‌ساسیه‌ت. کزبوونهوه‌ی او له سی یه کاندا. تەنگەنەفەسى. هه‌وکردنی سی 
یه کان. تیکچونی هه‌ناسه. 

ارتی فیشیال تبرز: 1811184185 )1171 1¥ ^£ 

ناوی بازرگانى: ۸02۳6۲65 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی پولیقینیل ثه‌لکهول و سلیلور. 
گروپی چاره‌سهر: فرمیسکی ده‌ستکرد. 

شیوه‌ی دهرمان:به‌شنوه‌ی قه‌تره. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 6. 

کاریگه‌ری لاوه کی: روشانی چاو تیکچونی بینین. 
نه‌سپاراجینه‌یز: ۸5۲۸11۸610145۲ 

ناوی بازرگانی: 15۳2۲ 

گروپی ده‌رمانی: ثه‌نزیم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه(نیوپلازم (لوو)). 
شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 
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کاریگه‌ری لاوەکی:خەوالّوبی, تاء لەرز› نازاری سك خرۆشان› سە رگێژبوون› 
سهرئنشه. ته‌شه‌نوج, خەم ڑکی, بیهزشی هێلىجدان. رشانه‌وه. حەساسيەت. ف شرا 
نەمانی ارەزوی خواردن. ههو کردنی په‌نکریاس, تیکچونی گورچیله, که‌مبوونه‌وه‌ی خر که 
سپی یه کان. 

ATENOLOL : نه‌تینولول‎ 

ناوی بازرگانی: 61101711111 7 

گروپی دهرمانی: بلوککه‌ری بیتا. 

گروپی چاره‌سهر: دژی ثازاری سنگ. 

شیوه‌ی دەرمان:حەبی ۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی :هیلاکبوون. خهم ڑکی, تیکچونی هه‌رس. لاوزبوونی توانای سیکسی, 
تەسکبوونەوەی بزری هه وا. سکچون, سەرگێژبوون. لاوازبوونی دل کەمبوونەوەی لێدانی 
دن خه‌والویی. که‌مبوونی شه‌کری خوێن. پهله, تیک‌چونی بینین. تا› زیادبوونی شه کری 
خوێن. هیلْنجدان. رشانه‌وه وشکبوونه‌وه‌ی چاو بێهێزى. 

ATORVASTATIN نه‌تزرشاستاتین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۱۳1۲0۲ ,۱ 

گروپی ده‌رمانی: رِیٔگری ۳ هایدرژکسی 3 مه‌ثیل گلوتاریل کؤئەنزیم۸ . 

گروپی چاره‌سهر: دژی چه‌وری خوێن (که‌مکردنهوه‌ی 01| و کؤلیسترؤلی 
ته‌واو). 

شیوه‌ی ده‌رمان:حه‌بی ۱۰ و ۲۰ و ۶۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیِنانی له سکپپیدا: گروپی ×. 

کاریگەری لاوه کی:بنخه‌وی نازاری سنگ: نازاری ماسولکه و جرمگه. نزدیا؛ 
تیکچونی گەدە. ازاری سك. هیلْنجدان. سکچون. غازات» سه‌رئنشه, تیک‌چونی جگەں 
پەڵە. حەساسيەت. هه وکردن. ازاری كەمەر› هه وکردنی گه‌روو. جیوب. 

ATRACU RIUM نه‌تراکیوریوم:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲20۲1۳[ 
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گروپی دەرمانی: ریگری ده‌ماری ¬ ماسولکه‌یی. 
گروپی چاره‌سهر: شلکه‌رهوه‌ی په‌یکه‌ره ماسولکه. 


شیوه‌ی ده‌رمان:به‌شیوه‌ی ده‌رزی. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: ریزبه‌ندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: کەمبوونەوەی په‌ستانی خوێن. زیادلیدانی د کرژبوونی بزری 
ہەواء کەمبوونەوەی لیّدانی دل سوربونەوہ خوران, تەنگەنەفەسی, زیادبوونی گەرمی 
لەش. پهله. کەمبوونەوەی صودیزم. وه‌ستانی هه‌ناسه. 

ATROPINE SULFATE 0۳۲۱۰ ئەتروپین سه‌لفه‌یت:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۲۲0110001 

گروپی ده‌رمانی: گروپی نه‌نتی کولینیُرجیکه‌کان. 

گروپی چارەسەر: فراوانکه‌ره‌وه‌ی بیلبیله‌ی چاو. 

شیوه‌ی ده‌رمان: قه‌تره و مه‌لهه‌می چاو. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکسی: وشکبوونی دەم تتکسچوونی بستین. کەمبوونےەوەی ھےمور 
د‌ردراوهکان._زیادبوونی په‌ستانی ناو چاو روشانی پنست. کزبوونهوه‌ی ناو له‌له‌شدا, 
سوتانەوە. زیادبوونی لیدانی دل سهرنیشه. خهوالویی. په‌له‌ی پنست. تا بیهزشی. 

ATROPINE SULFATE 5۷۹۶. نه‌تروپین سه‌لفه‌یت:‎ 

ناوی بازرگانی: [۸۲0۳150 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی کولینیرجیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌مبوونی لیّدانی دل (برادیکاردیا) و ناریکی لیدانی دل 
و دژی ژه‌هراویبوون. ماده‌ی ژه‌هری نورگانوفوسفه‌یته‌کان (میرووکوژه‌کان). 

شیوه‌ی دەرمان:حەب و نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگےەری لاوه کسی: وشسکبوونی دەم ٹیکسچوونی بیسنین؛ کەمبوونےەوەی ھەموو 
دهردراوه کان. سەرئێشە› سەرگێژبوون. بیخه‌وی, خرۆشان› گیژی زیادبوونی لټدانی دل 


سوربونه‌وه. قه‌بزی. هیلنجدان» رشانه‌وه گه‌وره‌بوونی چاو . 
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نه‌ستیمیزول : .۸571311701 

ناوی بازرگانی: 11150031031 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی ھیستامین. 

گروپی چاره‌سهر: دژه حه‌ساسیه‌ته خه‌ونه‌هینه‌ره‌کان. 
شنوه‌ی ده‌رمان:جهیی ٠٥‏ میلی گرامی. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: ریزبه‌ندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه رگیژبوون, سه‌رنیشه. ناجیگیری. زیادبوونی ناره‌زوی خواردن؛ 
نةزائیوفرین: AZATHIOPRINE‏ 

ناوی بازرگانی: 111111۲31 

گروپی ده‌رمانی: ریگری زینده‌چالاکی پیورین. 

گروپی چارەسەر: کپکەرەوەی بەرگری؛ دڑی رؤماتیزم. 

شیوەی دەرمان:حەب و که‌پسوی ٠٥‏ و * 35 میلی گره‌می. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .D‏ 

کاریگهری لاوه کی:ن ازاری ماسولکه رشانه‌وه۵. تنکچونی پیست كەخوێنى› 
کەمیوونەوەی خر که سپی یه کانی خوێن› تیکچونی جگهر. تیکچونی مۆخى ێسك. پهنه 
هیلْنجدان. نه‌مانی اره‌زوی خواردت. نیلتیهابی قورگ. ههلوه‌رینی موی تا خوران. 
باسیتراسین: 8۸۵0۶6۲۳۸۵۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۲۲۵6۳ ۸۵ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی بايۆتيك پلی پنپتاید. 

گروپی چاره‌سهر: دژه زینده‌گی (ئه‌نتی بایوتیك). 

شیوه‌ی ده‌رمانی : مه‌لهه‌می چاوی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی 8 

کاریگه‌ری لاوه کی: سوتانه‌وه. خوران.› یلتیهاب: حەساسيەت› روشاد. 
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باكلۇغىن: BACLOFEN‏ 
ناوی بازرگانی: 110۳65 


گروپی ده‌رمانی: وهرگیراوی کلوروفینیل. 

گروپی چاره‌سهر: شل که‌ره‌وه‌ی په‌یکه‌ره ماسولکه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپى.). 

کاریگه‌ری یه لاوه کیه کان: سەرگێژبوون. هیلنجدان. سەريێىشە› نه‌مانی هاوسه‌نگی» 
گێژى. خه‌والویی. ازاری قهفه‌سه‌ی سنگ. تیک‌چونی بینین. گه‌وره‌بونی چاو رشانه‌وه. 
سکچون. ازاری سك نزمبونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› خه‌وزران. پهله. قەبزى. شهو میزکردن› 
زیادبونی کیش ازاری ماسولکه» خوران. 

BALANCED SALT بالانست سالت:‎ 

ناوی بازرگانی : 8.5.5 

گروپی ده‌رمانی: نه‌لیکترولیت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: گیراوه‌ی شوردنه‌وه‌ی چا و. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه‌ی چاوی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: ریزبه‌ندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: یلتیهاب. برینی کزرنیه. اوبه‌ندی کزرنیه. 

بالانست سالت لەگەل گولوتاتيۈن : BALANCED -PLUS-GLUTATIONE‏ 


SALT 


ناوی بازرگانی: ۴15 8.5.5 

گروپی دەرمانى: ئەلیکترؤلیت. 

گروپی چارەسەر: گیراوەی شوردنه‌وه‌ی ناوەوەی چاوی. 
شنوه‌ی دەرمانی: گیراوہ. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: ریزیەندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: نیلتیهاب. برینی کزرنیه, اوبه‌ندی کزرنيه. 
باریزم سه‌لفه‌یت: BARIUM SULFATE‏ 
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پزيشك بو هممووان بس م م م شس 09 


ناوی بازرگانی : 83۲160۲ 

گروپی دەرمانی: ماده‌ی حاجب. 

گرویی چاره‌سهر: ماده‌ی ته‌شخیصی له تیکچوونه‌کانی دهزگای هه‌رس. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: پاوده‌ری لایه‌نی دروستکردنی گیراوه‌ی خوراکی يان له ریگه‌ی 


کومه‌وه. 


به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 
کاریگهری لاوهکی: سکچون, حه‌ساسیه‌ت. قهبزی, ههوکردنی ریخزله کویره» 


هیلنجدان. 


بی-سی-جی ثینترافیسیکال: ۱۲۳۸۵۷۲5۱۵۱ BCG‏ 

ناوی بازرگانی: ۲۳۵۲۵6۷5 

گروپی دهرمانی: فاکسین. 

گروپی چاره‌سهر:دژی نیوپلازم (لوو). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه (فیال). 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رنیشه. سەرگێژبوون. بێحاڵى. كەمجوێنى. قه‌بزی نازاری سك 


نه‌مانی اره‌زوی خواردن. تاء ککه. بوونی خوین له‌میز دا. 


بی سی جى فاکسین: VACCINE‏ 8.6.6 

ناوی بازرگانی: 806 11٠٥6‏ 

گروپی ده‌رمانی: قاکسین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: قاکسینی دڑی مایکوبه‌کتریال (نه‌خزشی سیل). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: پاودەر بۆ دەرزی لێدان. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رسوران. سەرئیّشہء تا. هیلنجدان. رشانه‌وه. كۆ که حه‌ساسیه‌تی 


بیست.. 


¬ 


بی کزمپلیکس: ×010015)-8 
ناوی بازرگانی: 866012۱ 
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گروپی ده‌رمانی: فیتامینه‌کان. 
گروپی چاره‌سه‌ر:بی کومپلیکس. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. دەرزى› شروب. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی۸. 

کاریگەری لاوه‌کی: خوران. سوربونەوەی پنست. هه‌لناوسانی سیەکان: بریسی گهده, 
زه‌ردوویی. شینبوونه‌وه به‌هزی که‌می ئؤکسجین, وشکبوونی پنست. بەرزبونەوەی په‌ستانی 
خوین. اره‌قکردنه‌وه. 

BECLOMETHAZSONE بیکلؤمیٹازؤن:‎ 

ناوی بازرگانی: 86610۷6۳۲ 

گروپی ده‌رمانی: کورتون (گلوکوکورتیکوید). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئیلتیهاب. دزی ره‌بق. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: سپرای ده‌می. لوتی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کسی: وشسکبوونەوەی دەم پەلّے, سه‌رڵێتشه› خوێنبه‌ربوونى لسوت 
هیلنجدان. رشانه‌وه. کزانهوه‌ی لوت› کەمبوونەوەی هه‌ستی تامکردن. ناوکردنی چاو 
یلتیهابی گه‌روو. 

بیلادؤنا ¬ پى بی: ۳۰5 BELLADONA‏ 

ناوی بازرگانی: 83۲0۱0003 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌لکالوید بیلادونا. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نازار؛ دژی مه‌سکارین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ۱. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رنیشه. سەرگێژبوون. بیخه‌وی خهوالویی, بیهیّزی زياد لیدانی 
دل نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. هیلنجدان. ڕشانەوە. قه‌بزی, گه‌وره‌بوونی سك 
دلە کزه. زیادبوونی په‌ستانی ناوەوەی چاو گه‌وره‌بوونی چاو گیرانی میز. توره‌یی. قوتدانی 
به‌نازار خرۆشان. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌قکردن. تاء حەساسيەت. 


www.iqra.ahlamontada.com 


بیلادؤنا ئەرگۈتامېن- پى بى: 9.8 ۲٤60٢۲۱۸8۸۸۱۲۷۲‏ 68۸0001۸ 

ناوی بازرگانى: 86۱۱۲8 

گرویی دەرمانی: ئەلکالؤید بیلادونا. 

گروپی چاره‌سهر: پنشگرتن له سه‌رئیشه‌کانی شەقیقەیی. 

شیّوەی ده‌رمانی: حهب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٦0‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رنيشه. سەر گیژبوون. بیخه‌وی, هێلىجدان. رشانه‌وه. خهوالویی 
بتهێزى. زیادلیدانی دل نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. قەبزى› گه‌وره‌بوونی سك. دلە کزه, 
زیادبوونی په‌ستانی ناوەوەی چاو گهوره‌بوونی چا خرۆشان› که‌مبوونه‌وه‌ی ناره‌قکردن 
تا حەساسيەت. 

بینزؤکاین؛: 860۷200۸۱۱۲ 

ناوی بازرگانی: 0۲3861 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوی ئەسید: بیهوشکه‌ری نه‌سته‌ری. 

گروپی چاره‌سهر: مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: مه‌لهه‌می مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوہکی:خورانء اوسانی مه‌وزوعی. سەرئێشە› سهرگیژبوون. سوتانه‌وه؛ 
هه‌ستیاربوون به تيشك. نه‌مانی اره‌زوی خواردد. 

بینزویل پیرؤکساید: PEROXIDE‏ 8۶۱۱20۷۱ 

ناوی بازرگانی: 86023 

گرویی ده‌رمانی: کيراتولايتيك. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دزی زیبکه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: جیل. لوشن» صابون. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 6. 

کاریگه‌ری لاوہکی: وشکبوونه‌وه‌ی پنست. سوتانەوە› روشانی پێست› توێك هه‌ڵدانى 


پێست. بلوقکردنی پێست. ههو کردنی پنست. حه‌ساسیه‌تی پنست. 
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بینزوتروپین مه‌سیلات: ]۱۴5۷۱۸۲ 6۲۸201800101 
ناوی بازرگانی: ۸۵۲۵۲ 


گروپی ده‌رمانی: ئەنتی کولینیرجيك. 

گروپی چاره‌سهر: دژی پارکینسون (له‌رزینی خونه‌ویستی نه‌ندامه‌کان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپولی ( ۲ میلی گره‌می). 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان, رشانه‌وه. گیرانی میز» وشکبوونەوەی دهم تیک‌چونی 
بینین: سەرگێژبوون. سەرئێشە. بیحالی, خهمزکی. خرۆشان. زیادلیدانی دل قەبزى. په‌له. 
بينزۆيك نه‌سید: ۸6۱0 8۲012016 

ناوی بازرگانی: 0۲3201 

گرویی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی ترشی بينزويك. 

گروپی چاره‌سهر:دژی که‌روو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه يان (ا(۵۱)یان مه‌لههم. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: ریزبه‌ندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: حەساسيەت. هێڵنجدان. رشانه‌وه؛ سوربونه‌وه وشکبوونەوەی دهم. 
بینزؤین تینکچه‌ر: TINCTURE‏ 86120101 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کان و پیکهاته‌کانی به‌نزويك نه‌سید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: چاره‌سه‌ری هه‌وکردنه قایرزسییه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: 0الا8) 

به‌کارهینانی له سکپریدا: ریزبه‌ندی نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی: حه‌ساسیه‌تی پشستی. سوربونەوە. اوسان, ڕوشان. پهله نازان 
خوران. به گرانی هه‌ناسه‌داب . 

بێنزۆیل پیرؤکساید: PEROXIDE‏ 860120۷۱ 

ناوی بازرگانی: 86۳02۷ 

گروپی ده‌رمانی: کراتولایتیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی زییکه - دزی به‌کتریا. 
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شیوه‌ی دەرمانی: گیراوہ (لۆشن)› جێڵى مه‌وزوعی. 


به‌کارهیتانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: وشکبوونهوه‌ی پنست. سوتانه‌وه. روشانی پشست. تونك هه‌لدانی 
پێست. بلزقکردنی پنست. هه وکردنی پنست. حه‌ساسیه‌تی پنست. 

بینزوترویین: ۱۸65۷۱۸۲ 8۴012۲۳۵۳۱۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: 086۲٣‏ 

گروپی دهرمانی: ئەنتی کولینرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی پارکینسون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ئەمپول و حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلْنجدان. رشانه‌وه گیرانی میز› وشکبوونهوه‌ی دەم تیک‌چونی 
بینین» سەرگێژبوون. سەرئێشە› بیحالی خهم زکی. خرۆشان. زیادلیدانی دل قەبزى. په‌له. 
بینزیل بینزوات: 5۶۱۱20۸۵۲ 8۴۷2۷۱ 

ناوی بازرگانی: ا50دا۸۵۳ 

گروپی ده‌رمانی: به‌نزایله‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی گەری و نه‌سپی. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: (الا8). 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپى× . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: روشانی پنست. روشانی چاو ته‌شه‌نوج له کاتی خواردنی. 

بیفنیوم هایدرژکسی نفتوات: ۱۱۵۸۳۳۱۲۳۱۵۸۲ BEPHENIUM HYDROXY‏ 
ناوی بازرگانی: ۸۱۴٥03۲٢‏ 

گروپی ده‌رمانی: هانده‌ری وه‌رگری کولینیرجيك. 

گروپی چاره‌سهر: دژی کرم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گرانیولی (5 گرهم). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه, سکچون, سه‌رئیشه, سەرگێژبوون. 
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بیتاکاروتین: BETACAROTENE‏ 
ناوی بازرگانی : 501316۳6 


گروپی دەرمانی: پروفیتامین ۸. 

گرویی چاره‌سهر: پاریزه‌ری پیست. 

شیوه‌ی دمرمانی: که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سوتانه‌وه؛ تیکچونی پنست. گزرانی ره‌نگی پنست بەزەرد سکچون: 
شلبوونەوەی پیسایی. ازاری جومگه. 

بیتاهیستین: 8۶۲۸۵۱۲۱۱5۲۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 86185676 

گروپی ده‌رمانی: گروپی هیستامینی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سەرگیڑیوون. 

شدوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ^ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان› رشانه‌وه, سه‌رنيشه. تیکچونی گه‌ده. خوران په‌له. 
بیتامیتازون: ]8۲۸۵0۷۱۲۳۸۵2۵۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: 0616500۳6 

گروپی ده‌رمانی: گلوکوکورتیکوید (کورتون). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئیلتیهاب. کپکه‌ره‌وه‌ی به‌رگری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ئەمپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رننشه. سهرگیزبوون. زبادبوونی ناره‌زوی خواردن» زپکه. 
زیادبوونی په‌ستانی ناوەوەی میشاث. زژربوونی مور هیلاکبوون. بێهێزىء زیادبوونی کیش 
ینخه‌وی, ناجیگیری, پوکانەوەی ئێسك. کەمبوونەوەی پزتاسیزم. 

بیتامیتاززن (گویی. چاوی): 86۲۸۵0۲۲۲۱۵20۱۷۴ 

ناوی بازرگانی: 861۳650۱ 
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گروپی دەرمانی: کؤرتؤن. 

گروپی چارەسەر:دڑی ئیلتیھاب. 

شنوه‌ی دەرمانى: مه‌لهه‌می چاوی یا گویٔی يا قه‌تره‌ی لوتی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

BETAMETHAZONE- N : بیتامیتازون - تین‎ 

ناوی بازرگانی: N‏ -8610650۱ 

گروپی ده‌رمانی: کورتون. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی ئیلتیهاب. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره - مه‌لههم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 

بيتاكسۆلۇل: 8۴۲۸00۱0۱ 

ناوی بازرگانی: 8610۴0۲16 

گروپی ده‌رمانی: ریگری وهرگره‌کانی بیتا. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئاوی ره‌شی چاو (گلوکوما). 

شنوه‌ی ده‌رمانی : قه‌تره. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: ناریکی لیدانی دل هیلنجدان. نازاری گەدە› نه‌مانی ناره‌زوی 
خواردن. اوسان؛ زه‌ردی. خەم ۆکى» نازاری جومگه رشانه‌وه, لاوازی سیک‌سی, 
خهم ‏ کی. هیلاکی. خه‌وزران. 

8۴۲۳۱۸۵۸۵۱۴6۲۱۵۱ CHOLORIDE بیثانیکول:‎ 

ناوی بازرگانی: ۱۳۳66۳۵۱106 

گروپی ده‌رمانی: کولینیرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هانده‌ری ده‌ستگای میزەڕۆ و هه‌رس. 

شیّوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 
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کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان, رشانه‌وه کرڑبوونی سك سه‌رئیشه. سکچون؛ 
تەنگەنەفەسی, خیزه‌خیز, گیژی, خه‌والویی, که‌مبوونهوه‌ی لیّدانی دل نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی 
خوین. اره‌قکردنه‌وه. بچوکبوونه‌وه‌ی بیلبیله‌ی چاو سهرگیژبوون. سوربونهوه. 

بایپریدین: 5۱۳۶۴۱0۴۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۸66۲۵۲ 

گروپی دەرمانى: نه‌نتی کزلینیرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی پارکینسون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲ میلی گره‌می. نه‌مپولی ° میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه کی: رشکبوونی دهم رشانه‌وه سەرئێىشە. سەرگیڑبوون, ناجیگیری» 
نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن. هێلىجدان. قه‌بزی, کەمبوونەوەی لیّدانی دل 

بیزاکزدیل: 8۱5۸۵600۷۱ 

ناوی بازرگانی: 8156013 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی دایفنیل میشان. 

گرویی چاره‌سهر: ره‌وانکه‌ر و هانده‌ری ده‌ستگای هه‌رس (ره‌وانکر). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شاف ° و ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌ کی :خه‌والویی. نه‌مانی ثاره‌زوی خواردن» خوینبه‌ربوون, نازاری گه‌ده؛ 
گێژى. سکچون تينوێتى. پهله, هێلىجدان. رشانه‌وه» سکچون. نازاری سك غازات› 
سوتانەوەی كۆم له کاتی به کارهینانی شاف تیکچونی ئەلي كزۆليتى لهش. 

بیسمهث سه‌بسیترمیت: 5۱1861۲8۸۵۲ BISMUTH‏ 

ناوی بانرگانی: 60۲0-815۲۳۵۱ 

گرویی ده‌رمانی: پیکهاته‌کانی بیسمه‌ت. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی برینی گه‌ده و ڕیخۆڵه› دژی سکچونی سه‌فه‌ری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۳۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی0. 
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کاریگەری لاوه‌کی: قه‌بزی؛ بەگرانی هەناسەدان ره‌شبوونی پیسابی. 
بلیؤمایسین: BLEOMYCIN SULPHATE‏ 
ناوی بازرگانی: 816۳03۲6 


گروپی ده‌رمانی: ئەنتی بايوتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی شیرپه‌نجه. 

شیّوەی ده‌رمانی: نه‌مپولی ۵ یهکەیی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپیا. 

کاریگەری لاوہکی: سه‌رئنسشه تەنگەنەفەسى› هێلىجدان. ڕشانەوە. سکسچون, 
كەمبوونەوەی اره‌زوی خواردن. زىپكە. خوران› هه‌لوه‌رینی موی ئاوسان› برینی زمان› تاء 
لەرز نزمبوونەوەی پەستانی خوێن› کەمبوونەوەی کیش. سوربونەوە. خوران, پەڵە. 

بوريك ئەسید: ۸0۱0 BORIC‏ 

ناوی بازرگانى: 80۲۴2 

گروپی دەرمانی: ترشه کانزاییه‌کان. 

گروپی چارەسەر: دڑی بەكتريا› دڑی که‌پووی لاواز. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: بەفەلی و گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: حه‌ساسیه‌تی مه‌وزوعی پێست. سکچون. کاریگه‌ری لەسەر جگه‌رو 
گورچیله ههیه. 

بۆتولينيۇم تزکسین - ئەی: ۲01۸۷-۸ BOTULINUM‏ 

ناوی بازرگانی : 2۷500۲۲]-۲06 80 

گروپی ده‌رمانی: نیورؤتؤکسین- ریگری ده‌ماری ماسولکه‌یی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: خاوکه‌ره‌وه‌ی ماسولکه‌یی. 

شیوه‌ی دهرمانی : قیال (ده‌رزی). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:روشانی چای فرمنسك رشتن, وشکبوونه‌وه و بریسی کزرنیه‌ی چاو 


وشکبوونه‌وه‌ی دوع هه‌ستیاربوون به روناکی. 
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بوتولیسم نه‌نتی توکسین: MONOVALENT‏ -] ۸8۸۷۲۱۲۷۱۱۷ 560101158۸ 


گروپی دەرمانی: دژی ژەھر بوتولیسم (میکرؤبی زۆر مەترسیدار). 

گروپی چارەسەر: ناوگی به‌رگری بوتولیسم (ژه‌هری جوری ]). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قیالی ده‌رزی لیّدان. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوەكى:حەساسيەت. بلوّقکردن. نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوین. 

بریتلیزم تزسیله‌یت: TOSYLATE‏ 88۲۲۱۷۱۸ 

ناوی بازرگانی: 8۲6۷۷۱۵۱ 

گروپی ده‌رمانی: ریگری وه‌رگری ثه‌درینیرجیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: چاره‌سه‌ری ناریُکی لێدانی دلی. 

شیٰوەی ده‌رمانی: نه‌مپولی ۵۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه, سەرگێژبوون› نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. 
بریمزنیدین تارتارمیت: TARTRATE‏ 88۲۱0۸0۲۷۱0۵۱۱۱6 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱۵۳383۲ 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگری نه‌لفا دوو ئه‌درینیرجيك. 

گروپی چاره‌سهر: مایوتیکه‌کان (بچوککه‌ره‌وه‌ی بیلبیله‌ی چاو): دژی ناوی 
رەشی چاو. 

شیوه‌ی دەرمانی: قه‌تره‌ی چاوی ۰,۲ /. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رنیشه. سەرگێژبوون. خهوالویی, خه‌مزکی, دله‌راوکی؛ بیخه‌وی 
هیلْنجدان. سوربونەوەی پټلوی چاو سوتانهوه‌ی چاو خوران» دل هکوتی» رشانه‌وه. 
سکچون. تیکچونی بینین. ک زکه. وشکبوونهوه‌ی دهم. 

BRINZOLAMIDE )0٥۱٢٣۸۱۸۷۱٢( :( برینزولامید (چاوی‎ 

ناوی بازرگانی: ۵2001۲ 


گروپی ده‌رمانی: ریگری كاربۆنيك ئەنھايدرەيز. 
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گروپی چارەسەر: دژی ناوی ره‌شی (چاو). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: سه‌سپینشن ۰/۱ 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: وشکبوونه‌وه‌ی چاو کزانهوه‌ی چای تیک‌چونی بسنین, فرمی‌سك 
رشن سەرئێشە. هیلنجدان. سکچون. سەرگێژبوون. ازاری گورچیله. ازاری قه‌فه‌سه‌ی 
سنگ. 


BROMHEXIN HCL برومهیکسن فایدرؤکلؤراید:‎ 

ناوی بازرگانی: 81501۷0۳ 

گرویی ده‌رمانی: یُکسپکتورانت. 

گروپی چاره‌سهر: به‌لغه‌م دەركەر. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. حه‌ب. نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی : سه‌رئیشه. گیزی په‌له‌ی پنست. ناره‌قکردن. نارەحەتى ده‌زگای 


هه‌رس. 


BROMOCRIPTINE برزموکریپتین:‎ 

ناوی بازرگانی : 8۵۲۱۵0۱ 

گروپی ده‌رمانی: هانده‌ری دوپامينيرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ریگری هوّرمزنی ده‌ردانی پرولاکتین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲,۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .B‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رننشه. سهر گیژبوون» بیخه‌وی. خه‌مزکی. وشکبوونهوه‌ی دەم 
میلنجدان رشانه‌و۵. قەبزى› سکچون. ازاری سك که‌مبوو نه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. زور 
می زکردن؛ تەنگەنەفەسى. تێكچونی بینین؛ بەرزبوونەوەی په‌ستانی خوین. 

بوپی فاکانین: BUPIVACAINE‏ 

ناوی بازرگانی: ۷3۲62۱۳6 


گرویی دهرمانی : وه‌رگیراوه‌کانی نه‌مایدی. 
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گروپی چارەسەر: بیهشکه‌ری نوخاعی و ده‌ماری موحیطی. 
شنوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی -). 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رننشه. له‌رزین, خەمۆكى› نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› 
سهرگیژبوون. کەمبوونەوەی هزشیاری, که‌مبوونه‌وه‌ی لێدانی دل هیلنجدان. رشانه‌وه؛ 
ته‌شه‌نو ج. 

بوپرینزرفین: 91۳86۱۷۵۳۱۱۱۲۷ 

ناوی بازرگانی : 800۲6۲6 

گروپی ده‌رمانی: هانده‌ری بیهوشکهره‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نازار (بیهوشکهر). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: نه‌مپول. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگهری لاوه کسی: سه‌رئتشه. سهرگیژبوون» نارتکی لیسدانی دل خهوالویی 
نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› هیلنجدان. ڕشانەوە› قەبزى. گیرانی میز, خوران, اره‌قکردن. 

BUPROPION بوپروپیون:‎ 

ناوی بازرگانی: ۷۷۵۱۱۵۵۲۲۱۳ 

گروپی دهرمانی: نه‌مینوکتون. 

گروپی چاره‌سهر: دژی خه‌موکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰۰ و ۷۰ و ۱9۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه كى:سەرئێشە› سەرگێژبوون› بێهێزى: بنخه‌وی, خهمزکی, گنژی, پهله 
ناریکی لێدانی دل بەرزبوونەوہ و نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› تیکچونی هه‌ستی تامکردن 
هیلنجدان. رشانه‌وه نه‌مانی ناره‌زوی خواردن» سک‌چون. تیک‌چونه کانی بی نوێژى. 
وشکیوونەوەی دەم خراپی ھصەرس لاوازی سێکسی» تا له‌رز» هه‌وکردنی جومگه؛ 
تیکچونی بینين. خوران, حه‌ساسیه‌ت. کرژبوونی بزری هه‌وا› تیکچونی بیسان. 
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BURN OINTIMENT مہلٰھہمی سوتان:‎ 


ناوی بازرگانی : 065100 

گروپی دەرمانی: دڑی سوتان. 

گروپی چارەسەر: دڑی ئیلتیھاب. 

شیوه‌ی دەرمانى: مه‌لههم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: بى مه‌ترسی (ھەر چه‌ند لیکولینهوه‌کان بۆ 
ترسناکبوونی دەرمان نه‌نجام نه‌دراوه). 

BUSERELIN ACETATE بوسیرلین:‎ 

ناوی بازرگانی: 5۷062۲3-1 

گروپی دەرمانی: دڑی نیؤپلازم (لوو). 

گروپی چارەسەر: ھۆرمۈنەكانى ھاندەرى (ا8٢ا).‏ 

شیوه‌ی دەرمانی: ئەمپول و سپرای لوت. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی ظ. 

کاریگه‌ری لاوه کی: که‌مبوون‌وه‌ی کیش. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن, سه‌رتشه نزدعاه 
بیخه‌وی. رشانه‌وه هه و کردنی پێستى› سەرگێژبوون. بەرزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› گزرانی 
6 قهبزی که‌خوتی-هیلنجدان. زیادبوونی ناره‌فکردن. تەنگەنەفەسى› برینی 
لوت. زۆر ميزکردن. 

بەسپیرؤن هایدرژکلوراید : ۱۱ 805۴۱6۵۱۷ 

ناوی بازرگانی: 80503۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئازاسیپرودیکاندیون. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی دله‌راوکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ° میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: نازاری سنگ. زژرلیدانی دل سکچون» وشکبوونهوه‌ی دهم 
سه‌رنیشه. سەرگێژبوون. هیلْنجدان. بێهێزى. 
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بوسولفان: BUSULFAN‏ 
ناوی بازرگانی: ۷۱۷۱6۲۵۲ 


گرویی ده‌رمانی: ثه‌لکیله‌یتین ئەیجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیریه‌نجه. 

شیّوەی ده‌رمانی: حەبی ۲ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رتیشه, سە رگێژبوون» بیخه‌وی, هیلاکسوون. خه‌والویی؛ نازاری 
قەفەسەی سنگ. زیادبوونی لیّدانی دل سکچون قەبزى. هیلنجدان. ڕشانەوە› نازاری 
سك. که‌تحخویتی. گه‌وره‌بوونی مه‌مك. که‌مبوونه‌وه‌ی خر که سپی یه‌کانی خوێن› به‌ردی 
گورچیله تیکچونی گورچیله. په‌له. وشکبوونەوەی پنست. ههلوه‌رینی موو؛ کزکه 
بەرزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› تەنگەنەفەسى. 

کایبرگونین: 0۸۵۸86860۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: *20511۳6] 

گروپی ده‌رمانی: هانده‌ری وه‌رگری دوپامین .0٢‏ 

گروپی چارەسەر: رنگری تهره‌شوحی پرولاکتین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۰,۵ و ۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رئیشه. سەرگێژبوون› بێهێزى. خهمزکی. هێڵنجدان. رشانه‌وه 
قه‌بزی. سکچون. غازات. ازاری سك. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین, بیخه‌وی, نازاری 
مەمك. 

CAFFEINE کافائین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۷۱۳۷0۳05 

گروپی دەرمانى: ئەلکالؤید. 

گروپی چارەسەر: بزوینه‌ر پەسەندى کوئه‌ندامی ده‌ماری. 

شیوه‌ی دەرمانی: له پیکهاته‌ی لەگەل ۵۸.0.۸. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی نی يە. 
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کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. بیخه‌وی. ته‌شه‌نو ج» تیکچونی هه‌رس. 
کاید ثزیل: 0۱۱ CADE‏ 


گرویی ده‌رمانی: رزنه‌کانی پیستی. 

گروپی چاره‌سهر: دژه هه‌وکردنه‌کان و دژی خورانی پێست. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: توّیه‌لی قه‌باره‌دارکراو ( مەنھەم. شامپق )۰ فەل. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: زىپكە. یلتیھابی پنست. 

کالامین: ۵۸۸۸۲۸۷۱۲۷۲ 

ناوی بازرگانی: 2131۳00 ) 

گروپی ده‌رمانی: وکسیده‌کانی زينك و ئاسن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خورانی مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: لوشن و کریمی مه‌وزوعی (1۸). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:نیلتیهابی سوکی پنست. سوربونەوە. پدله. 

کالسیپوتریول : ۸۱۱۴۵۲۲۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: (20۷0۲6] 

گروپی ده‌رمانی: ئانالؤگ فیتامین 0۲ . 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سوریازیس. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: مه‌لهه‌می مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگەری لاوه کی: خوران. روشانی پسست. ههوکردنی پێتست: په‌له› خوران. 
سوربونه‌وه وشکبوونەوەی پنست. سوتانەوە. 

CALCITONIN کالسیتونین؛‎ 

ناوی بازرگانی: 531۳۱0۳0 

گروپی دەرمانی: پزی پیپتید ¬ هورمونی ٹایرؤید. 

گروپی چارەسەر: دڑی پوکانه‌وه‌ی نیسك ‏ ئؤستیؤپؤرؤسس ). 
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شیوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی و سپرای لوتی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رنیشه, سەرگێژبوون. هیلاکبوون. ازاری سك. گیرانی لوت» 
ازاری چاو خوران. پەڵه»› زۆر می زکردن» لەرز› حەساسىيەت. شۆك› نازاری كەمەر. 


خوینبه‌ربوون, سوتانه‌وه, هیلنجدان, سکچون. ازاری سىگ› رشانه‌وه. 

کالسیتریول :۰ 0۸۵۱۱۲۸۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: 8۵6۵۱۲۳0۱ 

گرویی ده‌رمانی: ئەنالۆگى فیتامین 0. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی هایپوکالسیمیا (که‌مبونه‌وه‌ی کالسیومی له‌ش). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: كەپسولى ۰,۲۵ مایکرؤگرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:سهرتتشه بیخه‌وی بیهنزی, ناریکی لیدانی دل به‌رزبوونه‌وه‌ی 
په‌ستانی خوێن. هیلْنجدان. رشانه‌وه, قەبزى. ههو کردنی په‌نکریاس, وشکبوونه‌وه‌ی دهم 
که‌مبوونهوه‌ی اره‌زوی خواردنء خوران, ناجیگیری, به‌ردی گورچیله. ئازارى ماسولکهو 
ئێسك. کەمبوونەوەی کیش که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی سیکسی. 

کاربزناتی کالسیزم: ۸۸8011۸7 CALCIUM‏ 

ناوی بازرگانی: 0٥-08۱‏ 

گروپی دهرمانی: خوئیه‌کان و نه‌لیکترولیته‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی نه‌سید.پیکهاته‌ی یارمه‌تیده‌ری کالسیوم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٩۰۰‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیْلّنجدان, رشانه‌وه, نازاری سك. قه‌بزی, وشکبوونه‌وه‌ی دهم 
سەرئێشە. کەمبوونەوەی فزسفات. ززربرونی کالسیزم. 

كالسيۈم کلوراید : 6۳۱۵۲۵۱۵ CALCIUM‏ 

ناوی بازرگانی: ۳05/۱۲6 

گروپی ده‌رمانی: جیگره‌وه‌ی کالسیوم. 
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گروپی چارەسەر: تیکچونی ئەلیکٹرؤلینی. 
شیّوەی دەرمانی: ده‌رزی (۱۰۰ میلی گرەمی). 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوہکی: دروستبوونی بەردی گورچیله. هه‌ستکردن بەسوتانەوەی شویتی 
دەرزی لَیّدانء نزمبوونەوەی پەستانی خوین. 

کالسیؤم - دی: 0 CALCIUM-‏ 

گروپی ده‌رمانی: کالسیوم + قیتامین 0. 

گرویی چاره‌سهر: ته‌واوکه‌ره خوراکییه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی پنکهاته‌ی كالسيۆم و فیتامین 0. 

به‌کارهیّنانی له سکیریدا: گروپى) . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. نازاری سك قه‌بزی» وشکبوونه‌وه‌ی دهع 
نه‌مانی اره‌زوی خواردن. زژربوونی کالسیوم. 

CALCIUM- FORTE کالسیؤم:‎ 

ناوی بازرگانی: 53000270۳16 021610۳0 

گروپی ده‌رمانی: جیگره‌وه‌ی کالسیوم. 

گروپی چاره‌سهر: ه‌لیکترژیته‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی فواره‌ی کالسیوم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. نازاری سك قه‌بزی. وشکبوونهوه‌ی دهع 
نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. زژربوونی کالسیزم. 

کالسیوم دوبیسیله‌یت: 1£ 8 008551 CALCIUM‏ 

گروپی ده‌رمانی: ته‌واوکه‌ره‌کانی کالسیوم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: چاره‌سه‌ری تیکچونه‌کانی ده‌مار. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: باسنه‌کراوه. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان رشانه‌وه. نازاری سك قه‌بزی. وشکبوونه‌وه‌ی دەم 


نه‌مانی اره‌زوی خواردن. زربوونی کالسیزم. 

CALCIUM - GLUCONATE کائسیوم - گلوکزنه‌یت:‎ 

ناوی بازرگانی: ۵161۳316 

گروپی ده‌رمانی: جیگره‌وه‌ی کالسیوم. 

گروپی چاره‌سهر: تیکچونه‌کانی نه‌لیکترولیتی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ززربوونی کالسیزم. هێلىجدان. نازاری سك يێهێزى. ناریکی 
لێدانی دل نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› خویبه‌ربوون رشانه‌وه. به‌ردی گورچیله. 
کالسیوم پانثوتینه‌یت ؛ ۴ CALCIUM-‏ 

ناوی بازرگانی: 6۵0۲6۲۲۱ 

گروپی ده‌رمانی: ترشی پانثوتنيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فیتامینه‌کانی (85). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی €. 

CAPREOMYCIN SULFAT : کا پریؤمایسین‎ 

ناوی بازرگانی: 30358۲3۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی بايزتيك (ستریپتؤمایسین). 

گروپی چارەسەر:دڑی سیل (8]). 

شیٰوەی دەرمانی: ئەمپولّی دەرزی لیّدان. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:تیکچونی گوی سهرننشه. تیکچونی هاوسه‌نگی, تنکچونی گورچیله. 
حەساسيەت. ازاں اوسان لاوازی ماسولکه‌یی. په‌له. نارتکی لیدانی دل تا. لەرز 


کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوێن› کەمبوونەوەی پزتاسیزم. 
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کاپسیکیوم: ۵۸۳5۱٢٢۷٥۸۷‏ 
ناوی بازرگانی : 544 ۷6۳۱۲0۳0۱۳ 


گروپی دەرمانی: دژی ئیلتیهابه‌کانی مه‌وزوعی. 
گروپی چاره‌سه‌ر: ذژی خوران. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: له‌زگه له پارچه جیاوازه‌کان. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه‌ی بوونی نییه. 
کر 
کاریگه‌ری لاوه کي: روشانی مه‌وزوعی» ک که. سوربونهوه‌ی پیست. 
کاپتزپریل: 6۵۳۲0۳۲۱۱ 
ناوی بازرگانی: 200160 
گروپی ده‌رمانی: ریٔگری گوره‌ری انجیوتانسین. 
گروپی چاره‌سهر: کونترولکردنی په‌ستانی خویّن و فراوانکه‌ری ده‌مار. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۵ و ٠٥‏ میلی گره‌می. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 
کاریگه‌ری لاوه کی :دابه‌زینی په‌ستانی خوین. پهله. خوران؛ سەرگیژبوون؛ که‌مبوونه‌وه‌ی 
پزتاسیزم. ناته‌واوی گورچیله. ززرمی زکردن. که‌محویتی. کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی 
خوین. زیادبوونی لیّدانی دل تا. ک که نه‌مانی اره‌زوی خواردن. نه‌مانی هه‌ستی تامکردن. 
کارباکول ( چاوی )۰ ۲۸۵8۵۵0۳۱۵۱ 
ناوی بازرگانی: 02۳035116 
گروپی ده‌رمانی: پاراسیمپا وميميتيك. 
گروپی چارەسەر: دزی ئا وی رەشی چاو (گلوکوما). 
شیوه‌ی ده‌رمانی: قەترەی چاوی. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .C‏ 
کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. فرميسك رشن زۆربوونى ليك 
ناره‌قکردن. خوران. بسچوکبوونه‌وه‌ی بیلبيله‌ی چاو کزانوه‌ی چاو ته‌شه‌نوج» 


نزمبوونه‌وه‌ی پەستانی خوێن. تیکچونی بینین» ازاری چاو› سه‌رننشه. روشان. سوربونه‌وه. 
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کارہامازییپینٰ: ۲۵۸8۸86۵۸۸۸2۳۱۴۷ 
ناوی بازرگانی : ۲68۲610 


گروپی ده‌رمانی: وەگیراوی ئیمینؤستیلین. 

گروپی چارەسەر: دژی ته‌شه‌نوج و نازاره‌کانی ده‌ماری. 

شیوه‌ی دەرمانی: حه‌بی ۲۰۰ و ٠٤٤‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوەكى:گێژى. سکچون. تا لەرز» كەغوێنى› بتخه‌وی, بیهیسزی 
سه رگیزبوون. به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› هیلْنجدان» رشانه‌وه» نه‌مانی 
ناره‌زوی خواردن. ازاری سك وشکبوونەوەی دهم. پهله. تیکچونی بینین. یلتیهابی برینی 
دەم و زمان. 

CARBAMID PEROXIDE کاریامید پیرؤکساید:‎ 

ناوی بازرگانی: ۷۱۱۱۲۱۳6 

گرویی ده‌رمانی: دژه هه‌وکه‌ره‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نیلتیهاب. دژی هه‌وکردن. 

شنوه‌ی ده‌رمانی : گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی € 

کاریگه‌ری لاوه‌کیه کان: گیژی» پەڵه»› نازار. خوران» روشان. خوێبەربوونى گوی: 
کەمبوونەوەی بیستن» اوسان. 

۸88۴۲011١01111۷ کاربنیسیلین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۷۵۴۴۱ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بایزتیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: په‌نسلینه‌کان (دژی سیدوموناس). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و فیالی ده‌رزی. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:تکچونی هەرس, سکچون. هێلىجدان. ئازارى سك. تا. لهرز 


پەڵە. خوران. ف رشانه‌وه. سه‌رئیشه. 
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کارہؤپلاتین؛: ۲۸۴۲80715۸71۷ 
ناوی بازرگانی: 8۵۲۵0۱311۳0 


گرویی ده‌رمانی: ئەلکیلەیتین نه‌یجنت. 

گروپی چارەسەر: دژی نیوپلازم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. سکچون. قه‌بزی, كەغوێنى› همه‌لوه‌رینی 
موو. کەمبوونەوەی خر که سپی يه کانی خوێن› نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوټن» میزی 
خویناوی: تیکچونی بینین. 

CARMUSTIN : کارموستتن‎ 

ناوی بازرگانی: 8۱0۲۱ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌لکیله‌یتین ثه‌یجنت (نایترزس یوریا). 

گرویی چاره‌سهر: دژی شیرپه‌نجه. 

شبوه‌ی دەرمانی: دهرزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی گورچیله. هه‌لوه‌رینی موو. هیلنجدان, ڕشانەوە. سکچون؛ 
نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. زەردى. اوسان. نازاری سنگ. کر کەی ورشك. تا 
خیزه‌خیز. به‌خیرایی هه‌ناسه‌دان. سوربونه‌وه‌ی چاو و پنست. برینی گه‌روو. خێرا لیّدانی 
دل 

CARNITINE کارنیتین:‎ 

ناوی بازرگانى: ۱۷/۱۱3۵62۲۳ 

گرویی ده‌رمانی: ئەمینؤ نه‌سید. 

گرویی چاره‌سهر: ته‌واوکه‌ری خوراکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب وشروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
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کاریگەری لاوه کی:هیلنجدان, سکچون. گورانی بزنی له‌ش. سەرلیّشہ؛ نه‌مانی 
اره‌زوی خواردن. رشانه‌وه. ازاری سك› به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. 

CASTOR OIL رونی گەرچەك:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۷60۱010 


گرویی ده‌رمانی: ده‌رمانه ته‌شخیصییه‌کان. 

شنوه‌ی دەرمانی: ڕۆنى .«(BULK)‏ 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلنجدان. رشانه‌وه, سکچون. ازاری سك. 

CEFAZO LEN سیفازولین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۱6۲20۱ 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وەچەی یه‌کهم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ئەنتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: نه‌مپول (قیال). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لا وہ کی:سەرلیَتۃىكشه سەرگێژبوون. تەشەنوج› هیلنجدان. سک‌چود. 
رشانه‌وه. که‌مبوونهوه‌ی اره‌زوی خواردن. کرژبوونی سك. که‌خوینی. که‌مبوونه‌وه‌ی 
خر که‌ی سپى. پهله. حه‌ساسیه‌ت. تاه خوران. ته‌نگه‌نه‌فه‌سی. 

سیفیکسیم: ۲۴۱۱۱۷۲ 

ناوی بازرگانی: 5۱10۲3 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی سى يەم. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۰۰ و ۰۰ میلی گرەمی؛ شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:ازاری سك. کهمبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. هێلنجدان. رشانه‌وه 
غازات. خراپی هەرس, هیلاکبوون. سەرگێژبوون› خوران. پهله. خوران و همه‌وکردنی 
زایه‌ندی ژنان. ‏ که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. كه‌غنوێتى. 
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سیفوٰتاکسیم: ۲۴0۲۸۸۱۱۷۸۲ 
ناوی بازرگانی: ٥30۲3٢0‏ 


گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی سى يەم. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قیال و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کسی: سەرلێىشە. تا سهرگیژبوون. رشانه‌وه. بیهیزی, ته‌شه‌نوج» 
هیلنجدان. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. پەله. تەنگەنەفەسى. حه‌ساسیه‌ت. خوران› 
کرژبوونی سك سکچون. ههوکردنی کزلْزن. سوربونەوەی پنست. 

سیفتازیدیم: 066۴۲۸۵2۱0۱0۴ 

ناوی بازرگانی: ۴0۲۲۲۲ 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی سى يەم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ئەنتی بايوتيك. 

شیوه‌ی دەرمانی: فیال. 

به‌کارهیٌنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگەری لاوہ کی:سەرئیّشهء سەرگێژبوون. تەشەنوج› هێلىجدان. رشانه‌وه. نازاری 
شوینی دەرزی لیدان. پەلے؛ خوران, سکچون. که‌خوینی. ههو کردنی زایه‌ندی ژنان 
کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوین. 

CEFTIZOXIME سفتیزوکسيم:‎ 

ناوی بازرگانی: ×3620-) 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وەچەی سى يەم. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: فیالی ۰,۰ و ۱ گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپى8 . 
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کاریگه‌ری لاوەكى:سەرڵێشە› سەرگێژبوون. تەشەنوج»› بهیزی» هێلىجدان. 


کرژبوونی سك. کہ حوتتی؛ پهله. هه‌وکردنی زای‌ندی ژنان. ژه‌هراوی بوون» تاء 
تەنگەنەفەسى. حەساسيەت. رشانه‌وه. سکچود. 

CEFTRIAXONE سیفاریاکسزن:‎ 

ناوی بازرگانی: 8۵660/۱۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: سیفالوسپورین وه‌چه‌ی سی يەم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بايوتيك. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: قیال ۲۰۰ و ۰۰۰ میلی گره‌می و ۱ گره‌می. 

کاریگه‌ری لاوہکی: سەرئێشە› سهرگیژبوون. هێلىجدان› رشانه‌وه. سکچون. خوران» 
حەساسيەت. تا: لەرز› که‌مبوونه‌وه‌ی خر که سپی یه کانی خوێن› ازاری شویتی ده‌رزی 
لێدان. 

بەكارھێنانى لە سکپریدا: گروپی 8. 

CEPHALEXIN سیفائیکسین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۱6۲16 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی یەکەم. 

گروپی چارەسەر: ئەنتى بايوتيك. 

شیوه‌ی دەرمانی: که‌پسول و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپى8 . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رتنشه. سهرگیژبوون. تا. ته‌شه‌نوج» ازاری سك که‌خوینی؛ 
تەنگەنەفەسى. حەساسيەت. سکچون. تیکچونی هه‌رس خوران› رشانه‌وه. 

سیفالوٰتین: 66۳۲۵۱0۲۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 6۴۲ 

گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی یه‌کهم. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتى بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: فيال ۱ گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ظ. 
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کاریگەری لاوه کی:سه‌رتيشه. تەشەنوج. پەڵە. ازار له شوێنى دەرزی لِیّدانء کرژبوونی 
سك. هێلىىجدان. رشانه‌وه سکچون. کہ خویتی؛ کەمبوونەوەی خرزکه سپی یه‌کانی 
خوین. تا. تەنگەنەفەسى› ههو کردنی زایه‌ندی ژنان. حه‌ساسیه‌ت. 

CEPHRADINE : سیفرادین‎ 

ناوی بازرگانی: ۱۷/6۵۱056۵۴ 


گروپی ده‌رمانی: سفالوسپورین وه‌چه‌ی یه‌کهم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ئەنتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. قیال و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوەه کی سه‌رننشه. سهرگیژبوون. ازارو حه‌ساسیه‌تی شویتی دەرزی لیدان» 
سوربونه‌وه‌ی پشست. سکچون. هیلنجدان. تا زه‌ردی. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. 
سهرنیشه. پهله. ته‌شه‌نوج. رشانه‌وه. کرژبوونی سك. 

CETRIMI DE-C ستریماید- سی:‎ 

ناوی بازرگانی: 6٢3۷۱٥٢‏ 

گروپی ده‌رمانی: امؤنیؤم کوارترنر. 

گرویی چاره‌سهر: دژه‌هه‌وکهر. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کازیگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. روشانی پنست» بتهزشی, سوربونهوه‌ی پێست› 
رشانه‌وه. کەمبوونەوەی په‌ستانی خوین. 

سیتیل پریدینیوم: 0۱0۱۵۳۱۵ ۲۷۴۱۱۵۱۱۷۱۵۸۸ CETYL-‏ 

ناوی بازرگانی : 0660300 

گروپی دهرمانی: پریدینیوم. 

گروپی چاره‌سهر: دژه هه‌وکه‌ره‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: به‌کارهینانی خوراکی قه‌ده‌غه‌یه. 
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کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. 

خه لوزی چالاك. : CHARCOAL ACTIVATED‏ 

ناوی بازرگانی: 03۲606305 

گروپی ده‌رمانی: خه‌لوزی چالاك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ژه‌هراویبوون؛ دژی نیلتیهاب. 

شیّوەی ده‌رمانی: حەب و گیراوه و پا ودهر. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی ۸۵ 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان: سکچون. که‌بورنه‌وه‌ی کال‌سیزم. قه‌بزی. گیرانسی 
ریخزله. ره‌شبوونی پیسایی, خوینبه‌ربوون. کەمبوونەرەی صزدیم. 

حدبی ههلامه‌تی مندالآن: CHILDREN 60٦0‏ 

ناوی بازرگانی: 0۵۲۱6۱0۱006۳0۱65 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی هیستامین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی حه‌ساسیهت و دژی تا و ھەلامەت. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی جوین. 

کاریگه‌ری لاوهکی: خهوالویی. اجیگیری. سهرگیژبوون. قه‌بزی. سکچون. بهنزی 


عمومی. 


کلؤرامبیوسیل : 6۲۱۵۱۵۲۸۵۸۱۷۱۵۸۵ 

|e u) e37 ناوی بازرگانی:‎ 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکیلەتین ئەیجنت. 

گروپی چارەسەر: دڑی نیوپلازم ( دژی شیرپه‌نجه ). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲ میلی گرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هه‌لوهرینی موو› كەمخوێنى. پهله. هێلىجدان. ڕشانەوە. سكچون› 
ازاری سك. کەمبوونەوەی اره‌زوی خواردن. برینی دهم, ک زکه. که‌مبوونهوه‌ی خر که 
سپی یه کانی خوین. 
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کلؤرامفنیکؤل: CHLORAMPHENICOL‏ 
ناوی بازرگانی: 06۱۵۲۵۲۳۷۰۵۲۱۲ 


گروپی ده‌رمانی: وهرگیراوه‌کانی دایکلؤرؤئەسیتیك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. گیراوه‌ی ده‌رزی و قه‌تره. 

به‌کارهتنانی له سکپریدا: گروپی © 

کاریگه‌ری لاوه کی: که‌حخوینی. سەرنێشە› هیلنجدان, رشانه‌وه. سوتانه‌وه. خوران. 
سکچون. سوربونه‌وه وشکبوونه‌وه‌ی دوع تیک‌جونی موخی ێتسك. تیک‌چونی جگەر. 
تیکچونی شرس: حساسیدت 

کلورامفینیکولی ) چاوی )0۳8۳۲۳۸۵۱۱۷۸۱۰ CHLORAMPHENICOL‏ 

ناوی بازرگانی: 06۲۱0۲۵۲۵1۲ 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی دایکلورزنه‌سيتيك. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی چاوی. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی ۲. 

کاریگه‌ری لاوه کی:روشان» خوران» سوتانه‌وه. تیک‌چونی بینن حەساسيەت. تال 
زه‌ردهه‌لگه‌رانی پنست. 

کلورودیازپوکساید : 2۲۱۲۵۲۵۵۱۸2۳۵۲۱۵ 

ناوی بازرگانی: ۱۱0۲1۲۳۱ 

گروپی ده‌رمانی: بینزودیازیپین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی دله‌راوکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ° و ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگەری لاوه كى :سەرئێشە› خهوالویی. ئە‌رزین› گێژیى. که‌مبوونهوه‌ی لیدانی دن 
قەبزى. هیلنجداد. رشانه‌وه. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن» وشکبوونەرەی دهم په‌له 


هه‌لوه‌رینی موو. 
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CHLORHEXIDINE 610١081۸۲١ کلورهیکسیدین گلوکؤنەیت:‎ 

ناوی بازرگانی: ۵0۳۱۵۲0۳6 

گرویی ده‌رمانی: دژه‌هه‌وکه‌ره‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ده‌مشوره‌کان. 

شدوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: هه‌وکردنی پنشست» روشانی پنست و ناودەم» گزرانی هه‌ستی 
تامکردن. هه‌ستیاربوون به روناکی. 

CHLORAMETHINE HCL ۰: کلؤرؤمیشین کلوراید‎ 

ناوی بازرگانی : ۷۱۵513۲86۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکیلەیتن ه‌یجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه. کپکه‌ره‌وه‌ی کونه‌ندامی به‌رگری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی (۱۰ میلی گره‌می). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگەری لاوەكى:هێلىجدان. ڕشانەوە› که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن› برینی گەدە. 
کەمبوونےەوەی خر که سہی یےکانی خسوین. کسهخوینی -خوێبەربوون› سه‌رئیشه 
سەر گێژبوون» ته‌شه‌نوج, خه‌والویی, بێهێزى› بیهزشی -تیکچونی مزخی نیّسك. 

کلؤرؤکوین فؤسفات: ۲۱۲۱۶011۸7 CHLOROQUIN‏ 

ناوی بازرگانی : ۵۲۵۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌مینوکینولن. 

گروپی چارەسەر: دژی مه‌لاریا . 

شیّوەی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول ۲۰۰ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رنیشه. سهرگیژبوون. ته‌شه‌نوج, ناجیگری. بێهێزى. 
هیلسجدان» رشانه‌وه سکچون. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. ازاری سك» تیکچونی 
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کلورو کسیلینول :۰ ٢٢٢٥۲0۸۷۱۲۷٢١۱۲‏ 

ناوی بازرگانی: 061۲0 

گروپی ده‌رمانی: دای مه‌ثیل فینیل. 

گرویی چاره‌سهر: دژه‌هه و که‌ره‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه‌ی مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 . 

کلورفینرامین مالییت : ۸۸۸۱۲۸۲ CHLORPHENIRAMIN‏ 

ناوی بازرگانی: ٦٥٥-۲٢٢٢٥٥٥٢‏ ا5) 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکیل ئەمین. 

گرویی چاره‌سهر: دژی حه‌ساسیه‌ت. بى هوشکه‌ری مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خهوالویی؛ بیهنزی. خوماری. نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی حوین؛ 
هیلنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی. وشکبوونوه‌ی دەم› که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی خواردن. 
پەله» گیرانی میز. 

CHLORPROMAZINE HCL : کلورپرومازین‎ 

ناوی بازرگانی: 12۲8301116 

گروپی ده‌رمانی: فینوتیازینه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی سایکؤسس هیورکه‌ره‌وه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خه‌و الویی؛ ته‌شه‌نو ج» سه‌رئیشه. نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› 
هیلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. قه‌بزی. وشکبوونهوه‌ی دەم زیادبوونی لیّدانی دل 
پەل حه‌ساسیه‌ت. گه‌وره‌بوونی بیلبیله‌ی چاو به‌رزبوونه‌وه‌ی زه‌ختی چاو كەغنوێنى› 
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کلؤرپروپامید: 11108080080010 ) 
ناوی بازرگانى: 01601۳656 


گروپی ده‌رمانی: سه‌لفونیل یوریا. 

گروپی چارەسەر: دژی شه‌کره‌ی (قه‌ندی). 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌یی ۲٥٢‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: کەمبوونەوەی صودیزم. کەمبوونەوەی شه کری خوێن. هێلىجدان› 
رشانه‌وه. دلەكزە. که‌حویتی. که‌مبوونه‌وه‌ی خر که سپی یه‌کانی خوین. خوران› 
حه‌ساسیهت. بیرق هه‌ستیاربوون به‌روناکی. بیهیزی. تیکچونی ههرس. 

CHLORTHALIDONE : کلوردالیدون‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۷8۲0۲0۲ 

گرویی ده‌رمانی: دايوريتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین؛ میزپیکهر. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰۰ میلی گرهم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:حه‌ساسیدت. ازاری سك. سکچون. هیلنجدان. ڕشانەوە. پەڵە. 
نیلتیهابی په‌نکریاس. کهمبوونهوه‌ی پزتاسیزم و صدیزم. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› 
که‌مخوینی. زیادبوونی شه کری خوین. که‌مخویتی. کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوین. 
کؤئیستبرامینٰ: CHOLESTYRAMINE‏ 

ناوی بازرگانی : 0651۲3۲ 

گروپی ده‌رمانی: دژی هایپه‌رلیپیدمیا( ہزین ). 

گروپی چارەسەر: دژی چه‌وری خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: پاودهر بو گیراوه. 

به‌کارهیْتانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگهری لاوەكى: قەبزى› هیلنجدان. ڕشانەوە› نازاری سك دلە کزه. 


خوینبه‌ربوونی گه‌ده و ریخزله. سهرتیشه. نیلتیهابی پنست. زیادبوونی اره‌زوی سیک‌سی. 
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پەڵله»› پرکانەوەی نیسك. دله‌راوکی» نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. خراپی ھەرس› 
سکچون. کەمبوونی فیتامین ). 

گؤنادوترؤ پین دوانه‌ی مرول( ۰۳۱66 CHORIONIC. GONADOTROPIN.‏ 
HUMAN‏ 

ناوی بازرگانی : ا۱۱۷ع٥۲‏ 

گروپی ده‌رمانی: گونادوترژپین (هورمونه‌کان). 

گروپی چاره‌سهر: هانده‌ری هیْلکه‌دانان ژنان› هانده‌ری سپرمات‌جینسی پیاوان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ئەمپول 00 5 و ۰۰۰۰ یه‌که. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

سیکلوسپورین : ۲۱۵۵۱۵5۳0۵۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 53001۳0۳۳۲۷۳ 

گروپی ده‌رمانی: پؤلی پیپتاید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: کپکەرەوەی به‌رگری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. گیراوه‌ی خوراکی و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:هیلنجدان. له‌رزین» زیادبوونی گه‌شه‌ی موو اوسانی پوکی ددان, 
گیژبوون. سه‌رتنشه. سکچون. ته‌شه‌نوج. سوربونه‌وه. به‌رزیوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن. 
جیوب. تیکچونی هەرس, رشانه‌وه, که‌مبوون‌وه‌ی خر که سپی یه کانی خوێن› که‌خنوینی 
زیپکه. گه‌وره‌بوونی مه‌مك. 

CIMETIDINE سایمیتیدین:‎ 

ناوی بازرگانی: 128310161 

گروپی ده‌رمانی: رٍیگری وه‌رگری (٢ا٢).‏ 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی برین و ترشه‌لوکی گه‌ده. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. حەب› نه‌مپولی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی8. 
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کاریگهری لاو ہکی: گضڑی؛ سکچون پدفه نازاری ماسولکه سهریسشه 
سهر گیوبوون. گرانی میں گه‌وره‌بوونی مەك كەغنوێنتى› تاء که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل 
هە و کردنی پەنکریاس هەلوەرینی موو› زەردى. ازاری ماسولکه و جومگه هیلنجدان» 


رشانه‌وه. قەبزى› سوربوئەوەی پنست. 

CINARIZINE ۰ سیناریزین‎ 

ناوی بازرگانی: 51۱86۲0۳ 

گروپی ده‌رمانی: پیپیرازین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی حەساسيەت› هێوركەرەوە. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۵ و ۷۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی:خه‌والویی. سهرتنشه. سەرگێژبوون› بنخه‌وی, تەشەنوج› 
زیادبوونی لیّدانی دل سکچون. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. تیکچونی هه‌رس. تیکچونی 
بینین. که‌مخویتی. که‌مبوونه‌وی خر که سپی یه کانی خوێن› وشکبوونهوه‌ی دهم. 

CIPROFLOXACIN سیپرزفلؤکساسین:‎ 

ناوی بازرگانی: 010۳۵۷۲ 

گروپی ده‌رمانی: فلورزکینولون. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايزتيك. 

شیوه‌ی دهرمانی: حەب و دمرزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرنیشه. سهرگیژبوون. هه‌وکردنی زایه‌ندی ژنان› بیخه‌وی 
ناجیگیری. ته‌شه‌نوج. خەمۆكى› پهله. خوران. هیلاکبوون, هیلنجدان. رشانه‌وه. 
سکسچون. خویبهربوونی آ:). کاندیسدیازی دهم» سوربونه‌وه. کاندیسدیازی پیسستی, 
كەنخوێنى› نانه‌واوی گورچیله. خراپی هه‌رس. نازاری سك› به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی 


خوێن. 
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CIPROFLOXACIN HCL یپرؤفلؤکساسینی (چاءی):‎ 

ناوی بازرگانی : 110*030 

گروپی ده‌رمانی: فلورزکینول. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: مه‌لهه‌می ته‌عقیمی چاو. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: سوتانه‌وه‌ی چاو فرمیسك رشتن. تیکسچونی بسنین, حەساسىيەت. 
اوسانی پێڵوى چاو بە‌رزبوونەوەی په‌ستانی چاو سوربونه‌وه؛ هه‌ستیاربوون به خوران› 
روناکی. 

سیسا پراید: 615۸08۱0۲ 

ناوی بازرگانی: 0ا5آدا۲۳۵۴ 

گروپی ده‌رمانی: پرژکاینیتیکی ده‌ستگای هه‌رس. 

گروپی چاره‌سهر: ده‌رمانی هه‌رس. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: بیخه‌وی نازاری سك. سهرنتشه. سکچون» ززر میزکردن 
دله‌راوکی» قەبزى. هێلىجدان. غازات. کزکه. په‌له‌ی پنست. ازاں تا هه‌وکردنی 
لوت ههوکردنی زایەندی ژنان. ناریکی لیّدانی دل هه وکردنی ریره‌وی هه‌رس. 

سیسپلاتین: 1501۸۲۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: |۳۱۵۲۱۴۵ 

گروپی ده‌رمانی: ثه‌لکیله‌یتین ئەیجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نچه. 

شیّوەی ددرمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 
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کاریگەر ى لاوەكی:هێلىجدان. رشانەوہ سکچون, ههلوه‌رینی موو؛ تیکچونی گورچيله. 
تەشەنوج. سارئیّشہ؛ حەساسيەت. هیلاکیوون. زیادبوونی يوريك نه‌سید. تیک‌چونی بینین 
تیکچونی جگەر› زەردى. كەمخوێنى› کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوێن. 

سيةريك ئەسید: ۸010 061۲8۱ 

ناوی بازرگانی: 011۳0516۲۱۱ 


گروپی دورمانی : ترشه‌گان. 
گرویی چاره‌سهر: نه‌نتی کسید انت. 
شبوه‌ی دورمانی : یا ودهر؛ کریستالی. 
به‌کارهیّنانی له سکپریدا: لیْکزلینه‌وه‌ی نه‌کراوه. 
و vw 7 ۰ ۰ ve‏ ۳۹۵ 4 
کاریکه‌ری لاوهکی: تیکچونی هه‌رس. زیادبوونی صزدیزم و پزتاسیزم. 
کلادریبین: ۸0۲۱8۱0۷١‏ 
ناوی بازرگانی: ۱6۷53110 
گروپی دهرمانی : پبورین. 
گروپی چاره‌سهر: دژی شیرپه‌نجه. 
شنوه‌ی دەرمانی: دهرزی. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 
کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رییشه. نازاری سك سەر گیژبوون. هیلنجدان. رشانه‌وه. 
سکچون» بیهیری. نز مبوونه‌وه‌ی به‌ستانی خوین» تا هیلاکی. قه‌بزی. په‌له. خوران. 
ک رکه كەغنوێنى. 
کلاریشرومایسین : CLARYTHROMYCINE‏ 
ناوی بازرگانی: 813۱1۳ 
گروپی ده‌رمانی: ماکرولیده‌کان. 
گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايوتيك. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و پاودهر بۆ گیراوه. 
به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی ). 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان, رشانه‌وه. تنکچونی ئەنزعى جگەر. سک‌چون. نازاری 
سك نارتکی لیدانی دل نه‌مانی اره‌زوی خواردن. ئازاری نگ زەردى. تا برینسی 


گەروو. بلزقکردن و پەلەی پنست. تیکچونی بيسان› سەرنێشە› کەمبوونەوەی پەرہ کانی 


خوێن. بەرزبوونەوەی زه‌ختی جاو. 
کلیماستین: 1868085110 ) 
ناوی بازرگانی: ا[8٥۲3۷‏ 
گروپی ده‌رمانی: نیتانول نه‌مین. 
گروپی چاره‌سهر: هیورکه‌ره‌وه. 
شبوه‌ی ددرمانی: حەب و نه‌مپول. 

٦ 0 2‏ . £ 8 2 
کاریگەری لاوہکی: خه‌والویی. کەمبوونەوەی ناره‌زوی خواردن. كە‌غوێنى› قه‌بزی» 
پله. وشکبوونەوەی دەم. زیادبوونی لیدانی دل تەشەنوج لەرزینء گیّڑی, تیک‌چونی 

گهده. هیلنجدان. رشانه‌وه نزمیوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. 
کلیدینیؤم سى : € - 6۱۱۵۱۱۱۱۸۱۷ 
ناوی بازرگانی: 110۲3۷ 
گروپی دهرمانی: بینززدیازیپین + نه‌نتی کولینیرجيك. 
گروپی چاره‌سه‌ر: هیورکه‌ره‌وه و دڑی کرژبوونی گه‌ده و ریخوله. 
شبوه‌ی دەرمانی: حەب. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 
کاریگه‌ری لاوه کی: سەر گیژبوون. بیهیزر ی دله‌راوکی» سەرڵێشە› بیخه‌وی. زیاد 

لیدانی دل هیلنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی. وشکبوونه‌وه‌ی دەم لاوازی سیکسی. گیرانی 

میز. تا. خەوالوبی گهوره‌بوونی بیلبیله‌ی چاو نزمبوونەوەی په‌ستانی خوتن. 
کلیندامایسین: CLINDA MYCIN‏ 
ناوی بازرگانی: 031361۳0 
گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بایتیکه‌کان. 
گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايوتيك. 
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شیوه‌ی دەرمانی: کەپسول: گیراوہ و ئەمپول. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 
کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. سكچون. ئازارى سك نه‌مانی ناره‌زوی 


خواردن. پسایی خویناوی» پەلے؛ خحوران. که‌مبوونهوه‌ی خر که سی یه کانی خوێن› 
نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. که‌مبوونهوه‌ی کیش. حەساسيەت. 
کلیندامایسینی مه‌وزوعی : ۱۷۱۷۵۱۲۷ CLINDA‏ 

ناوی بازرگانی: 0313610 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بایؤتیکی مه‌وزوعی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی زییکه. 

شیّوه‌ی دھرمانی: مه‌لهه‌م و گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: وشکبوونەوەی پێست› خورانی پیسست. روشانی پیسست» نازاری 
سك سکچون» سەرنێشە. 

کلیندامایسین فوسفات: CLINDA MYCIN (Vaginal)‏ 
ناوی بازرگانی: 031361۳ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بايزتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی میکروب. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی ناوەوەی زایه‌ندی ژنان. 
به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: یلتیھابی مەوزوعی؛ روشان. خوران. 
کلویازام: 6108۸2۸0 

ناوی بازرگانی: ۴۲۱5۱۲۲ 

گروپی ده‌رمانی: بنزودیازپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی دله‌راوکی هیورکه‌رهوه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: خەواڵوبى. سه‌رنتشه, لەرزین. تیک‌چونی ھەرس› سه‌رنیسشه, 
سەرگێژبوون. پهله قه‌بزی, خه‌م کی هیلاکبوون, تیک‌چونی هاوسه‌نگی هیلنجدان» 
رشانه‌وه. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› وشکبوونەوەی دهم. 

کلزبیتاززل: 610867۸20۱ 

ناوی بازرگانی : ۲6۲٦0۷8۵۲6‏ 

گروپی ده‌رمانی: كۆرتۆن. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی نیلتیهابی مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریٔم و مه‌لهه‌می مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: حه‌ساسیه‌تی مه‌وزوعی. کزانه‌وه. خوران. سوتان‌وه. قلیشانی 
پێست› گزرینی ره‌نگی پیست. سوربونه‌وه. 

کلویوتینول :۰ 06106۱۲۱۸۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: 5۱10۳03 

گروپی ده‌رمانی: دژی کوکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی كۆكە. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب› قه‌تره. ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خهوالویی. هێلٌىجدان. بیخه‌وی, سەرگێژبوون. 

CLOFAZIMINE کلزفازیمین:‎ 

ناوی بازرگانی : 18۲0۵۲6۲6 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بايوتيك 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی گولی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسوی ٠٥‏ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) . 
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کاریگەری لاوه‌کی: خهوالویی. خویبه‌ربوونی دەزگای هه‌رس, ناوکرنی چاو پهه؛ 
خوران» سه‌رگیژبوون» سکچون» تیک‌چونی بینین» وشکبوونه‌وه‌ی چاو نازاری سك 
سەرئێشە. هیلنجدان. رشانه‌وه. 

کنزفایرمیت: 010۴۱8۸۵۲ 

ناوی بازرگانی: ۸۱۲۵۲۳۱0-5 


گرویی ده‌رمانی: فایبره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دابه‌زینه‌ری چه‌وری خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسولی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه, کەمبوونەوەی کیش. که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی 
سیکسی, هه‌لوه‌رینی موو. سکچون. په‌له. ههو کردنی گه‌ده. ازاری ماسولکه سەرێێشە› 
بێهێزى. خهوالویی. ازاری سىگ. خوران, کەمبوونەوەی خر که سبی یه کانی خوین. 

CLOMIPHENE : کلومیفین‎ 

ناوی بازرگانی : 0610۳010 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی ئیسترزجین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هانده‌ری هیلکه دانان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلُنجدان. رشانه‌وه. زیادبوونی کیش. زیادبوونی اره‌زوی خواردن. 
غازات. سکپری» پەلّے؛ نازاری مه‌مك. هیلاکبسوون. سەرئیششہ سهرگیژبوون. بێهێزى. 
بیّخه‌وی. سکچون قه‌بزی. ازاری سك. اره‌ق کردنه‌وه. هه‌لوه‌رینی موو تیکچونی بینین. 

کلزنازیپام: 61001۵20۵۷ 

ناوی بازرگانی: ۲٩۱۷۵۲۲۱۱‏ 

گروپی ده‌رمانی: بینزودیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ته‌شه‌نوج. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱ میلی گره‌می. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 
کاریگه‌ری لاوه کی: خهوالویی» له‌رزین. سەرنێشە› گێژى. هێلنجدان. قەبزى. پەلە. 


کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوێن› به‌رزبوونهوه‌ی کاسیزم. وشکبوونه‌وه‌ی دەم 
گیرانی میز تەنگەنەفەسى. زیاد لیدانی دن تیکچونی خهو, بەرزبوونەوەی په‌ستانی چاو. 

CLONIDINE کلزنیدین:‎ 

ناوی بازرگانی: 3۲30۲65 

گروپی ده‌رمانی: ثه‌درینیرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شدوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۰,۲ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوہکی:وشکبوونەوەی دهم. قەبزى. هیلنجدان. نازاری سك بێهێزى. 
رشانه‌وه. كەمبوونەوەی لێدانی دل سەرئێشە› سەرگێژبوون. خوران» گیرانی میز. لاوازی 

کلزتر یماززل: 610۲8۱۸۵20۱ 

ناوی بازرگانی: 3۲85۲6۲ 

گروپی ده‌رمانی: نیمیداززل. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌روو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی مه‌وزوعی. کریم و حه‌بی فاجینال (زایه‌ندی ژنان)؛ 
جێڵى مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: برینی زایه‌ندی ژنان زۆرمیز کردن. روشانی زایه‌ندی ژنان› نازاری 
سك. سوربونهوه. حەساسيەت› 

خوران. سوتانه‌وه. ازاری سك. روشان. 

کلزکساسیلین سۇديۈم : 500۱۷۱ 6102۸6۱۸۱۸ 

ناوی بازرگانی: 0۲06۳۲ 


گروپی ده‌رمانی: ثه‌نتی بايۆتيك. 
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گروپی چارەسەر: پەنسلینی مقاوم به پەنسلینەیز. 


شیوه‌ی دەرمانی: که‌پسول و دەرزی۔ 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلّنجدان, سوربونهوه‌ی پنست. ازاری سك ف خوران› اوسان» 
حەساسيەت. رشانه‌وه. سکچون تیکچونی هه‌رس. 

CLOZAPINE پین:‎ Ijji 

ناوی بازرگانی : 061023۳11 

گروپی ده‌رمانی: دی بنزاپینەکان. 

گروپی چارەسەر: دژی سایکزسس (تیکچونی دەرونی توند). 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۲۵ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رتنشه. گیژبوون. زیادبوونی ليك, خه‌والوبی, لەرزین, بتخه‌وی 
خرۆشان. ته‌شه‌نوج. به‌رزبوونهوه و نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› ازاری قهفه‌سه‌ی سنگ؛ 
هێلىجدان. رشانه‌وه. سکچون. قه‌بزی, دڵه کزه. وشکبوونهوه‌ی دهم. تا که‌مبوونهوه‌ی 
خر که سپی یه کانی خوێن› گیرانی میز» خوران» میزی خوتداوی, که‌مبوونهوه‌ی کیش 
کەمبوونەوەی اره‌زوی سیکسی. تیکچونی بینین. 

کول تار: ۲۸۲۴ 081 ) 

ناوی بازرگانی: 0۱۷۱۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: کیراتولایتیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کرش دژی چەوری زیادی سهر. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه (لوشن)۰ شامیو. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی پنست. زیپکه. هه‌ستیاربوون به روناکی. 

كۈ ه مزکسیکلاف: CO-AMOXICLAVE‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱8۲۱6۲۷۱۲ 


گروپی ده‌رمانی: ئەنتی بايۆتيك. 
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گروپی چارەسەر: بیتالاکتام. 
شیوه‌ی دەرمانی: پاودەر› حەب. 
بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 8. 


رونی جگه‌ری ماسی: 01 COD LIVER‏ 

ناوی بازرگانی: ۸066305 

گروپی ده‌رمانی: پزنی جگه‌ری ماسی تازه. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فیتامینه پئویسته‌کان و گیراوه له چه‌وری (۵.0). 
شیوه‌ی ده‌رمانی: پون. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

CODEINE PHOSPHAT کوداین فؤسفات:‎ 

ناوی بازرگانی: 6۷36006 

گروپی ده‌رمانی: وەرگیراوی فینانترین. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی نازار. 

شیوه‌ی ده‌رمانی:حه‌بی ۳۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: خه‌والویی. سەرئێشە› سهرگیزبوون. له‌رزین. گیسژی. تەشەنوج› 
شزك به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونەوەی لیّدانی دل وشکبوونه‌وه‌ی دەم. به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی 
خوێن. هێلنجدان. رشانه‌وه. نه‌مانی اره‌زوی خواردن قەبزى. په‌له. عارەق کردنەوہ. 
کزنشیسین: COLCHICINE‏ 

ناوی بازرگانی: ]060180 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکالؤیدەیز کزلشیسیون. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نه‌خوشی پاشاکان (داء الملوك )› دژی نیلتیهاب. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. ههو کردنی پێست› سکچون. نازاری سك 


گێژى. که‌مخوتنی. هه‌لوه‌رینی موو› زۆرمیزکردن. خوینبه‌ربوونی ھەرس› پەڵە› تیکچونی 
گورچیله و جگهر. 

COLFOSCERIL ۲۸۱۸۸۱۲۵۲۶۲ : کولفوسریل‎ 

ناوی بازرگانی: ۱۷60۷3131 ۴۱05۱1۲۲ 

گروپی ده‌رمانی: سورفاکتانتی سی. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ککه‌وتنی سی (مندالان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه له تراچیالی بّری هه‌وایی (قورقوراگه‌یی) ساوایانی 
تازه‌یوو ده‌رزی ده‌دریت. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کسی: خویبهربوون. هه‌وکردنی سى. تەشەنوج› وه‌ستانی هه‌ناسه. 
هه و کردنی په‌رده کانی مێشك. 

COLISTIN SULPHATE کولیستین:‎ 

ناوی بازرگانی : 06۵10۲۳۷0 

گروپی دەرمانی: پزلی میکسین. 

گروپی چارەسەر: ئەنتی بايوتيك - دڑہ بەکتریا. 

شیّوەی دەرمانی: پاودەر ( گیراوہ - سه‌سپینشن ). 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خورانی پێست. هیلنجدان. ڕشانەوە. کاریگەری لاوه کی لەسەر 
گورچیله. تیکچونی ماسولکه. 

کولودیون : 060۱۵0۵۱۵۱۷ 

گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی نه‌لکحول. نیثه‌ر و پایروکسیلین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌خوشییه‌کانی پیست. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه (شل). 

به‌کارهینانی له سکیریدا: به‌کارهینانی مه‌وزوعی دهرمان موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: روشانی مه‌وزوعی. 


www.iqra.ahlamontada.com 


CONJUGATED ESTROGEN نجیوگه‌یتد ئیسترؤجینٰ:‎ jS 

ناوی بازرگانى: ۲۵۲۲۱۵۲۱۳ 

گروپی ده‌رمانی: نیسترزجین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هورمونه‌کان ¬ جیگرهوه‌ی ئیسترۆجين. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب ¬ دەرزى. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوەكى:هێلىجدان. سەرئێشە. دله‌راوکی, هه‌لوه‌رینی موو› کرژبوونی سىك› 
سکچون. خوران. سهرگیژبوون. بەرزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› زیپکه. رشانه‌وه قه‌بزی, 
زیسادبوون و که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی خواردن._کاندیدیازی زایه‌ندی ژنان› زیادبوونی 
کالسیژم. زیادبوونی شه کری خوین. 

کزنتراسیپتیفەکان : 60۱۱۲۳۵۸۵۲۳۲۱۷۲5 

گروپی دەرمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چارەسەر: پێشگرتن له سکپری. 

شیوه‌ی دەرمانی: حهبه‌کانی ]۰1 ۰۲۱۲۵ 0| و ترای فازيك. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگهری لاوه کی:هیلنجدان. اوسانی جگهر. سک‌چون. قەبزى. خهم زکی» 
به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› گزرانی ناره‌زوی سیکسی. خراپسوونی پێست› زیادبوونی 
کیش ازاری سك. سەرگێژبوون. سه‌رنشه. 

کورتیکوتروپین :۰ 0۳۱۲۵۵۲۶۸۵۱۲۷ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۲۳۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هورمزنی هیپوفیزی پیشه‌وه. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی ٠٤‏ و ۸۰ به‌که‌یی. 3 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی . 
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کاریگەری لاوهکی:سه‌رتیشه. سە رگێژبوون› بەرزبوونەوەی پەستانی خوێن› خوێنبەربوونى 
گەدە. ته‌شه‌نو ج» په ککه‌وتتی دل میلنجدان زپکه. حەساسيەت. هیلنجدان رشانه‌وه. 


لاوازی ماسولکه‌یی پو کانه‌وه‌ی نیسك. که‌مبوونه‌وه‌ی گه‌شه‌ی منالان. 

کزتر یمزکساززل: 0-۲۸1۸۸00۸701١‏ 

ناوی بازرگانی: 8361۳۱۳۱ 

گروپی ده‌رمانی: سه‌لفونامید (ترشی نه‌مینی دی الانین). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی به‌کتریا رئه‌نتی بايزتيك). 

شیوه‌ی دهرمانی: گیراوه (پاودهر)- حه‌ب ¬ دهرزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ) ( له ۲ تا ۲ مانگی کوتایی قه‌ده‌غه‌یه). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: دروستبوونی به‌ردی کریستالی. که‌مخوینی؛ بلزقکردنی پشست؛ 
خوران. پهله. سکچون. هیلنجدان. رشانەوہ؛ که‌مبوونهوه‌ی خرۆ که سپی یه‌کانی 
خوین. ته‌شه‌نوج, تیکچونی گورچیله. سەرئێشە› کەمبوونەوەی ار‌زوی خواردن. 

کرؤمؤلین سزدیژم: 50010۸۷۸ ۴0۱۸011۸1 

ناوی بازرگانی : ۱0۲۵۱ 

گروپی دەرمانی: کرؤمؤٰنەکان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دڑی ره‌بو و هه‌ستیاری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: سپرای و گیراوه بؤ پرژاندن؛ که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ظ. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێڵنجدان› رشانه‌ره. وشکیوونەوەی دهم. کرژبوونی بزری هه‌وا؛ 
روشانی گەروو؛ كۆكە. سەرئێشە› ازاری سك› سهرگیژبوون. زور میزکردن, په‌له. 

CUMARINE-5R ۰ کیومارین‎ 

ناوی بازرگانی: 1006۳۳3 

گرویی ده‌رمانی: کیومارینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خوین مه‌یین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 
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ست 


کاریگهر ى لاوه کی: تیکچونی جگهر , تیکچونی ھەرس› ژه‌هراویبوونی جگەر. 
سایکلوپینتوله‌یت ‏ چاوی): 6۷۲۵۴۶۱۱۲۵۱۵۲۲ 
ناوی بازرگانی: 06۷6۱06۷ 


گروپی دهرمانی: نه‌نتی کولینیرجيك (نه‌مینه‌کان). 

گروپی چاره‌سه‌ر: فراوانکه‌ری بیلبیله‌ی چاو. 

شیوه‌ی دەرمانی: قه‌تره 17 چاوی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رتیشه. به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی چاو تیک‌چونی خەو فرمیسسك 
رشتن. ورینه. تیکچونی بینین. سوربونه‌وه‌ی چاو تا› وشکبوونه‌وه‌ی دهم زیادلیدانی دل 
روشان و ازاری چاو له‌رزین. 

CYCLOPHOSPHAMIDE ۰ سایکلؤفؤسفامید‎ 

ناوی بازرگانی: 6000۱3۲ 

گرویی ده‌رمانی: ئەلکیلەیتین ئەیجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دەرزی و حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .D‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانهوه, به گرانی هه‌ناسه‌دان. ره‌شبوونی پیسایی ازاری 
پشت. اوسان. ازاری سنگ. ازاری سك. سکچون. برینی دهم بوونی خوین له‌ميزدا, 
خوینبه‌ربوون. سکچون. ههلوه‌رینی موو تاء کەمبوونەوەی ار‌زوی خواردن. هه‌وکردنی 
سایکلزسیرین: CYCLOSERINE‏ 

ناوی بازرگانی: 56۲0۲۳۱۷۳ 

گروپی ده‌رمانی: له گرویی دی - ثالانین. 

گروپی چاره‌سهر: دزی سیل. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب يان که‌پسولی 0 35 میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی) . 
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کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رننشه گیزی» بەگرانی ھەناسەدان› اوسان, خه‌والویی, ف 
له‌رزین, شله‌ژان, هیلاکبوون, پدله, ناجیگیری. تیکچونی بینین. 

سایپروهیپتادین: 6۷۳۳۵۲۱۱۳۲۸۵۱۱۱۶ 

ناوی بازرگانی: 6۲۱36۲10۳ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی هیستامین. 

گروپی چاره‌سهر: دژی حه‌ساسیه‌ت - نیشتیهاکه‌ره‌وه. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی £ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپى8 . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:خه‌والویی. زیادبوونی کیش سهرتتشه. گیرانی مز زیادبوونی 
اره‌زوی خواردن. ته‌شه‌نوج» زرنگانەوەی گوئ ناریکی لیدانی دل قەبزى› وشکبوونه‌وه‌ی 
دهم نرمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› زیادبوونی لیّدانی دل که‌خوینی. تیکچونی بینین. 
سایپروتبرون ( نهسیته‌یت (: 06۷۳۶۵۲۶۳۵۱۷۱۲ 

ناوی بازرگانی: ۸۸۱0۲۵۱1۲ 

گروپی ده‌رمانی: دژی ئەندرؤجین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هورمونه‌کان (دژی ئەندرۆجىن). 

شیّوەی ده‌رمانی: حه‌یی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:نهززکی. گەورہبوونی مه‌مك. ههو کردنی جگەر. خهمزکی. 
خهوالویی. پهله‌ی پنستی. گزرانی کیش ری له‌دروستبوونی تزو ده گرتت. 

سایپروتبرون ( که‌مپاوند ): CYPROTERONE‏ 

ناوی بازرگانی: 0۱13٥6‏ 

گروپی ده‌رمانی: ثه‌نتی نه‌ندروجین. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی ئەندرؤجین و ئیسترؤجین. 

شیوه‌ی دهدرمانی: حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 
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کاریگەری لاوەکی:سەرئششہ؛ گه‌وره‌بوونی مەمك› هیلاکسوون. خهمزکی, په‌له. 
كەمخوێنى› تەنگەنەفەسى. هه‌وکردنی جگەر› رشانه‌وه. 

CYTARABINE: سیتارابین‎ 

ناوی بازرگانی: 06۱۷۲053۲ 


گرویی ده‌رمانی: دژی شیریه‌نجه. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی میتابولایت. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .D‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. تاه سر نیشه برینی دهم که‌مخوینی. زیادبوونی 
ه‌نزیکانی جگهر. پەڵە. ازاری ماسولکه و نسك. سکچون, تیکچونی خانه کانی خوین. 
داکاربازین : 0۸0۸۳18۸2۱۱۷١‏ 

ناوی بازرگانی: 011٤‏ 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکیلەیتین ئەیجنت. 

گروپی چارەسەر: دڑی شیرپه‌نجه. 

شیّوەی دهرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .D‏ 

کاریگهری لاوه کسی: رشانه‌وه. هیلنجدان. سکچون» برینسی دهع که‌مجوینی. 
کەمبوونەوەی نار‌زوی خواردن. هه‌ڵوەرینى مووء سه‌رنیشه. گیڑی۔ تیکچونی بینین. 
داکتینومایسبن : 0۸011۱۷08۸۷۲۱۷۱۲ 

ناوی بازرگانی: 605۳0686۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی بايۆتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیریه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی 0. 
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کاریگەری لاوەكى:هێلىجدان. رشانەوہ ههوکردنی گه‌روی کہ حوتِی زپکہ؛ 
ھەڵوەرينى موو هیلاکبوون. بنھیزی: ازاری ماسولکه. تاء سكچون. نازاری سك 
برینی دەم. 

دانازۆل: 0۸۱۷۸۶01 

ناوی بازرگانی : 23۲006۲۱۳6] 


گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان (ئەندرؤجین). 

گروپی چاره‌سهر: تیستؤسٹرؤن. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: زپکه. قهله‌وی. زۆربوونى موو. ده‌ردانی چه‌وری پسست؛ 
بچوکبوونەوەی مه‌مك. هیِلنجدان, سوتان‌وه. ازاری ماسولکه. خه‌مزکی. رشانهوه. 
سکچون. قه‌بزی. خویبه‌ربوونی دەزگای زایه‌ندی ژنان. تیک‌چولی بیسنین. سهرنتشه 
سهرگیژبوون» له‌رزین. وشکی زایه‌ندی ژنان؛ ههوکرنی دہ زگای زایه‌ندی ژنان. 

0۵۸۲۴٥1۸٢۸۷ دانترزنن:‎ 

ناوی بازرگانی: 030۳۱۳۳ 

گروپی ده‌رمانی: هیدانتوئینه‌کان. 

گرویی چاره‌سه‌ر: شلکه‌رهوه‌ی ماسولکه‌یی (مخطط). 

شیوه‌ی دەرمانی: که‌پسول و دهرزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاره کی: سەرئێشە. تیکچونی جگەر. له‌رزین. فى کەمبوونەوەی کیش 
تیکچونی بینین» تیک‌چونی ته‌وازن. سهرگیزبوون. بێهێزى. هیلاکبوون. خه‌والویی؛ 
زیادبوونی لیّدانی دل خوران. هیَلْنجدان. رشانه‌وه. سکچون. قه‌یزی, که‌مبوونهوه‌ی 
اره‌زوی خواردن» کرژبوونی سك تاء اره‌فکردن برۆ. 

دا پسزن: DAPSONE‏ 

ناوی بازرگانی: ۶۵0آبا5هآن۸ 


www.iqra.ahlamontada.com 


گروپی چاره‌سهر: دڑی گولی. 

شیّوەی دەرمانی: جەب. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوه کی: میٔلنجدان رشانەوہ تەشەنوج› بیخه‌وی. كەمخوێتى› سەرئێشە› 
سەرگێژبوون. ازاری سك پهله, حه‌ساسیه‌تی لوت. ههوکردنی پێست. 

داونفروبیسین : 0۸۵۱۱۷۵۱۵۵۱۱۸ 

ناوی بازرگانی: 240۲06 -2311۲00] 

گرویی ده‌رمانی: ثه‌نتراسایکلینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه «نه‌نتی بايوتیك). 

شیوه‌ی دمرمانی: دەرزى. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگهری لاوهکی:هیلنجدان. رشانه‌وه نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. سکچون. 
هه‌لوه‌رینی موو. تیکچونی دله‌ماسولکه. تیکچونی مزخی نتساك. کهبوونهوه‌ی لیّدانی 
دل کەمبوونەوەی خر که سبی یه کانی خوین. که‌خوینی. سوربوونی می تا لەرز 
په‌له, برینی دەم. 

DEFEROXAMINE دیضبروکسامین:‎ 

ناو بازرگانی: mesylate‏ 265۲6۲1 

گروپی دەرمانی: نه‌نتاگزنیست. 

گروپی چاره‌سهر: لابه‌ری ناسن. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی ۲. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: زیادبوونی لیٔدانی دل نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن. پهله. خوران؛ 
تیکچونی بینین. شهوکوتری. سکچون؛ تا کەمبوونەوەی بیستن, گێژى. کزکه 
خیزه‌خیز . 

دیزیپرامین: 065۱۳۴۸۵۱۷۱۱۱۱ 

ناوی بازرگانی : ۱۵۲۵۲۵۲۳۱۳ 
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گروپی دەرمانی: دی بنزاپینەکان. 

گروپی چارەسەر: دژی ئازار› دڑی خەمؤکی (سی ئەڵقەيى). 

شیّوەی دەرمانی: حه‌بی ۲۵ میلی گرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رنتشه. سهرگیژبوون. بیهنزی, خه‌والویی؛ تیکچونی خه‌ی 
ته‌شه‌نو ج» وشکبوونی دهم تیکچونی بینین هیلنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی, حه‌ساسیهت. 
ار‌قکردن. زیادبوونی کش خوران. گیرانی میز ناریکی لیّدانی دل دابه‌زینی په‌ستانی 
خوین. 

DESMOPRESSIN : دیزموپریسین‎ 

ناوی بازرگانی: 0610511۳7 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی میزپیکهر» دژی خوینبه‌ربوون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی و گیراوه له ریگه‌ی لوتی؛ حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگهری لاوه کیسه کان:سه‌رنتسشه. خوێنبەربوونى لسوت. سوربونهوه‌ی پیسست. 
هیلنجدان. ازاری سك› زیادبوونی کیش. گیرانی لوت. سەرگێژبوون. كۆكە. لەرز 
ازاری گه‌روو. _ بیهیزی. 

DEXAMETHASONE دزکسامیشازون:‎ 

ناوی بازرگانی : 26630۳0۱] 

گروپی دهرمانی: نه‌درینوکورتیکوید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهاب. کیکه‌ره‌وه‌ی به‌رگری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی؛ حەب› شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رئیشه. اجیگیری, بیخه‌وی, لاوازی ماسولکه‌یی: ته‌شه‌نوج 
تیکچونی ته‌وازن. کزبوونه‌وه‌ی ناو لەلەشدا. بەرزبوونەوەی ه‌ستانی خوین» زیکه پهله. 


برینی گه‌دهو دوانزهگری» ززربوونی اره‌زوی خواردن - رشانه‌وه. ناوی ره‌شی چاو 
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اوی سپی چاو پەککەوتنی دلی خوینیزرای پوکانه‌وه‌ی یسك کہەمبوونەوەی پزتاسیزم 


زیادبوونی شه کری خوین. 
دیکسکلورفینرامین : DEX CHLOR PHENIRAMINE‏ 
ناوی بازرگانی: ۵۱۵۲2۵۲۲۱۱065 
گرویی ده‌رمانی: دژی حه‌ساسییه‌ته‌کان. 
گروپی چاره‌سهر: دژی هه‌ستیاری. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
۳2 ۳ 
کاریکه‌ری لاوه‌کی: خه‌والویی. تیکچونی خوین. که‌خوینی. 
مق ۰ 
دیکسپانئینول :۰ 0۲۵۸۲۷۲۲۲۸۷0۱ 
ناوی بازرگانی: 8۵۳۳006۲۲۲ 
گروپی ده‌رمانی: پانتوتينيك ئەسید. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهابی پیستی. 
شیّوه‌ی ده‌رمانی: کریٔمی مه‌وزوعی. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 
کاریگه‌ری لاوه کی: روشانی پێست› په‌له. 
دیکستران: DEXTRAN‏ 
ناوی بازرگانی : ۲۲3۵۲3۵۲ع(] 
گروپی دەرمانى: پولی سه‌که‌راید. 
گروپی چاره‌سهر: اوگه‌کان. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: دهرزی. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 
کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رتیشه. هێلىجدان. رشانه‌وه. خورات. خوینبهربوون. گیرانی 
لوت که‌مبوونه‌وه‌ی خه‌ستی خوین. 
دیازییام: DIAZEPAM‏ 
ناوی بازرگانی: ۷/2۱۳۱ 
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گروپی ده‌رمانی: بینزودیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هیُورکه‌ره‌وه ¬ دژی دله‌راوکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: جەب› ئەمپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی (ا. 

کاربگه‌ری لاوهکی: سەرئێشە› سەرگێژبوون› خەمۆكى› هیلاکبوون. نه‌مانی ناره‌زوی 
خواردن. دابه‌زینی په‌ستانی خوین؛ گیرانی می پھلّےء نارهحه‌تی سك ززرلیدانی دل 
قەبزى. گیدی, خه‌والویی. وشکبوونەوەی دهم تەنگەنەفەسى› که‌خویتنی. نازاری 


ماسولکه. تیکچونی بینین. سوربونه‌وه‌ی پیست. 

01۱۵۸207۱0١ : دیازاکساید‎ 

ناوی بازرگانی : ۲۱۷۳۵۲5۱۵۲ 

گروپی ده‌رمانی : وه‌رگیراوی ثایه‌زایدی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی دهرمانی: که‌پسول. قه‌تره» دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگەری لاوهکی: سهرتنشه, سهرگیژبوون بیخه‌وی بیهنسزی تەشانوج 
نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› شۆك› ازاری سنگ» خوران. سوربونه‌وه» ززرلیدانی د 
قه‌بزی» نازاری سك په‌له. میلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. وشکبوونهوه‌ی دەم 
تیکچونی بینین. کہ مخویٹی؛ کهمبوونوه‌ی خر که سبی یه کانی خوین. زیادبوونی شه کری 
خوین. 

دیکلوفیناك سودیوم: ۱0۱6۱۵۴۲۱۱۸ 

ناوی بازرگانی: ۱۷0۱13۲6۳ 

گروپی ده‌رمانی: ئەسید فینیل نه‌سيتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئازار› دژی نیلتیهاب. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب؛ شاف نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی 8. 
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کاریگەری لاوہکی: تەشەنوج› سدرئیشه؛ سەرگیژیوون نازاری سك سکچون 
قەبزى› تازاری قه‌فه‌سه‌ی تن بەرزبوونەوەی پەستانی خوێن› خوران. پەلە. بير 


هه‌ستیاربوون بەرونا کی هێلنجدان» گه‌وره‌بوونی سك. خوټبه‌ربوون» دروست بوونی 
برینی گەدہو دوانزه‌گری. که‌خوینی, تەنگەنەفەسی کہەمبوونےەوەی کیّش, شەوکوتری؛ 
ڕەبۆ› کەمبوونەوەی شەکری خوین. سوتانەوەی چاو تیک‌چونی پلەی گەرمی لەش› 
که‌مبوونه‌وه‌ی توانای بیستن» روشان. تیکچونی بینین۔ 

DICYCLOMINE دیسایکلزمین:‎ 

ناوی بازرگانی: 010۳۱۱۳6 

گروپی دهرمانی: دژی نازاری مه‌سکارینی (ئه‌نتی كۆڵينێرجيك). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کرژبوونی ده‌ستگای هه‌رسی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب› شروب. ده‌رزی ( ئەمپول ). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:وشکبوونهوه‌ی دهم زياد لیدانی دل تینویه‌تی. گێژبوون. 
هیلنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی. تاء سهرتنشه. سهرگیژبوون. تیکچونی بینین. زیادبوونی 
په‌ستانی چاو ۰100۳ گیرانی میز. هیلاکبوون. 

داینیسترژل: 01818515801 

ناوی بازرگانی: 651۲38۷3۲0 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چارەسەر: ئیسترؤجینی ده‌ستکردی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی ده‌ستگای زایه‌ندی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوہ کی: هێلڵجدان. رشانه‌وه. تیکچونی هه‌رس, خوئنبهربوونی مندالسدان 
ازاری مەمك. 

DIETHYL ۱۸۸85۸۸۸1۵۸7۱81١ دایئەثیل کاربامازین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۱6۲۲3723۲ 


گروپی ده‌رمانی: پیپرازین. 
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گروپی چارەسەر: دڑی کرم. 
شیوه‌ی دەرمانی: حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگەری لاوہکی: نازاری جومگه. هیلنجدان. رشانه‌وه. سەرێێتىشە. خاوی: 
خەوالوبی, نه‌مانی اره‌زوی خواردن, تیکچونی هاوسه‌نگی. تەنگەنەفەسى› تا› خراپیوونی 
پێست. پهله. 

داینه ثیل ستیبیسترول: 0151171511855180 

ناوی بازرگانی: 51۱۱0651۲۵۱ 

گروپی ده‌رمانی: هوّرمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیوپلازم (دژی شیرپه‌نجه). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگەری لاوەكى:هێلىجدان. رشانه‌وه. کزبوونه‌وه‌ی صۆديۆم لەلەشدا› تزدیا, 
گەورەبوونی مه‌مك لەپاواندا› لەپیاوەتی کەوتن. 

دا یجستیف: DIGESTIVE‏ 

ناوی بازرگانی: ۸0107 0. 

گرویی ده‌رمانی: پانکراتین» سایمیتیکون. لاییه‌یز. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نزیمه هه‌رسییه‌کان. 

شبوه‌ی ده‌رمانی : حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. سکچون. ازاری سك. 

دیجوکسین: 01600۱۲۷ 

ناوی بازرگانی: 130000106 

گروپی ده‌رمانی: دیجیتال گلایکوساید. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی ناڕێکی لیٔدانی دلی؛ پەککەوتنی دی. 

شیوه‌ی دمرمانی: حه‌ب. ئەمپول؛ شروب. قه‌تره. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رنیشه. سەرگێژبوون. هیلاکبوون. هیلْنجدان. تێکچونی بینین, 
نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› نه‌مانی اره‌زوی خواردن. نازاری سك. سکچون. گرینی 
ECG‏ - رشانه‌وه. 

دای هایدراثیرگوتامین : DIHYDROERGOTAMINE‏ 

ناوی بازرگانی: ۷۱۱8۲۵05۱ 

گروپی ده‌رمانی: ریگری وه‌رگری ئەلفا. 

گروپی چاره‌سهر: ته‌سککه‌ره‌وه‌ی ده‌ماری موحیطی. دژی نازار. 

شپوه‌ی ده‌رمانی: حەبی 1.5 و ۲,۵ میلی گره‌می و ئەمپوڵى ۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه کی :سهر گیژبوون. هیلنجدان, رشانه‌وه. تیکچونی بینین. وشکبوونه‌وه‌ی 
دەم زیادبوون و که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوټن» هه‌وکردنی 
لوت ههوکردنی گه‌روی جیوب. خوران. 

دای فایدرؤئیرگوتؤکسین : ۲۱۷۵۵۲۴6۵۵0۲۵۱۲۱ |0 

ناوی بازرگانی: ۲۱۷6۲۵1۳6 

گروپی ده‌رمانی: ثیرگوت ثه‌لکالوید. 

گروپی چاره‌سهر: چاره‌سه‌ری دیمانسی پیری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱,۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه؛ برینی دەم. سەرگێژبوون. یلتیھابی زمان. 

دای هایدروتاچیسترول :۰ DIHYDROTACHYSTERO0|L‏ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۷۲۵۲6۲۵۱ 

گروپی دهرمانی: قیتامینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فیتامینی (0۳). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه‌ی خوراکی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .٤‏ 
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کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. خه‌م زکی. رشانه‌وه. سه‌ریشه. وشکبوونەوەی دەم. 
نەمانى ارەزری خواردن» هز شی» قەبزى› هیلاکبوون. اره‌قکردن. ئازارى مك. 
دیلؤکسانید: DILOXANIDE‏ 
ناوی بازرگانی: ۴۱۲۵۲۱۱۵ 
گروپی ده‌رمانی: دای کلوروئه‌سیتامیده‌کان. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی مشه‌خور؛ دژی نه‌میبا. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٩۰۰‏ میلی گره‌می. 
به‌کارهینانی له سکیریدا: موتالهعه نه‌کراوه. 
کاریگه‌ری لاوه کی :هیلنجدان» سکچون؛ نازاری سك. غازات. رشانه‌وه. شهرا. 
خوراد. 
ديلتيازيم: ۱0۱۰۲۱۵2۸۱ 
ناوی بازرگانی: 62۲0126۳ 
گروپی ده‌رمانی: بلؤککەری کالسیوم. 
گروپی چارەسەر: دڑی نازاری سنگ:؛ دڑی په‌ستانی خون. 
شیّوەی دەرمانی: دەرزی؛ جهب. 
بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی €. 
کاریگەری لارہکی:تیکچونی ھےەرس كەم لیدانی دل دابه‌زینی پەسحانی وین 
سهر نیشه که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی خواردن» شهومی زکردن. سهرگیژبوون» خهم کی 
خهرالویی. ناریکی لێدانی دل میلنجدان. رشانه‌وه. پهله. ئۆدماء گێژبوون. 
خوینبه‌ربوود. 
دیمینهایدرینه‌یت: DIMENHIDRINATE‏ 
ناوی بازرگانی: 0۲3۲3٦۱٥٤‏ 
گروپی ده‌رمانی: نیتانول نه‌مین. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی حه‌ساسیه‌ت. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 6. 


www.iqra.ahlamontada.com 





کاریگەری لاوه کسی: سهرنتسشه. وشکبوونەوەی دەم› سەرگێژبوون. خسه‌والویی؛ 
تەشەنوج به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین؛ قه‌بزی. 

دا یمیرکا پرؤل: 0۱۱ 

ناوی بازرگانی: |83 

گروپی ده‌رمانی: دژی ژه‌هراویبوون 38601 06۱۵۲۳8 ) 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ژه‌هراویبوونی کانزا قورسه‌کان. 

شیوه‌ی دمرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهیٌنانی له سکپریدا: گروپی >. 

کاریگه‌ری لاوهکی:بنهزشی. سهرنیشه. ناجیگیری, دله‌راوکی» سوتاندوه‌ی ليو 
ازاری ددان. ازاری سك. تا. اره‌قکردنه‌وه: زیاد لیدانی دل به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی 


خوین. هێلىجدان. رشانه‌وه. نازاری ماسولکه. که‌مبوونهوه‌ی خرزکه سپی یه کانی 


خوین. 


دا یمیئیکون: 01۷۸۲۲۱۲١۷‏ 

ناوی بازرگانی : 26835] 

گروپی ده‌رمانی: دای مه‌ثیل سیلوکسانه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی غازات. 

شنوه‌ی دهرمانی: حەب و قه‌تره. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپ بی موتاله‌عه‌یه و بۆ شیرده‌ری بی مه‌ترسییه. 
کاریگەری لاوه‌کی:سوتاندوه. دلّه کزه. قه‌بزی. سکچون. لهرزین. 
دای مه یل سهلفزکساید : 5۱0۱۴0۱۱0۵ DIMETHYL‏ 

ناوی بازرگانی: 0 80150-5 

گروپی ده‌رمانی: سه‌لفوکسایده‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهابی مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه‌ی 9۰/۰ (قیال). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 
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کاریگه‌ری لاوه کی: پەلے؛ حەساسيەت. روشانی بست هێلىجدان. رشانه‌وه. 
سکچون. ته‌نگه‌نهفه‌سی. 


دیفنهیدرامین که‌مپاوند: COMPOUND‏ 01۶1۶۸۷۲۲۷۲۲۸۸۸۱ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی هیستامین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خوینتیازان- دژی كۆكە. 

شیوه‌ی دمرمانی: شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: بیخه‌وی. له‌رزین. سهرگیژبوون. سه‌رتیشه. وشکبوونهوه‌ی دەم 
قه‌بزی, خهوالویی. ته‌شه‌نوج رەبۆ. 

۵0۱۳۳۱6۱۱۳۱۷ DRAMIN دیفنهایدرامین:‎ 

ناوی بازرگانی: 86۲05۵0۲۷۱ 

گروپی ده‌رمانی: ئیتانؤل نه‌مینه‌کان. 

گرویی چاره‌سه‌ر: هیورکه‌ره‌وه. دژی حه‌ساسیه‌ت. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: شروب. حه‌ب. ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خه‌والویی. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. ته‌شه‌نوج. تیکچونی بینین, 
وشکبوونەوەی دەم› قەبزى. سەرئێشە. سەرگێژبوون. بیخه‌وی. تا زیادبوونی لیدانی 
دل ھیلتجداتن رشانه‌وه. سکچون. که‌تحخوینی. که‌مبوونهوه‌ی نار‌زوی خواردن: 
گیرانی میں که‌مبوونهوه‌ی خرز که‌سپی یه کانی خوین. 

دایفینزکسیله‌یت: 0۵۱۳۲۱۲۱۷0۲۷۱۸۲۴ 

ناوی بازرگانی: |0٣٥٣‏ 

گروپی ده‌رمانی: بیهوشکهره‌کان. 

گرویی چاره‌سهر: دژی سکچون. 

شدوه‌ی دهرمانی: حەب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ۲. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: ازاری سك. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. سه‌رنیشه. خوران. تا 
ناجیگیری: وشکبوونه‌وه‌ی دەم قهیزی. رشانه‌وه. خه‌والویی. زیادبوونی لیدانی دل 
سەرگێژبوون. هیلنجدان. گه‌وره‌بوونی چاو گه‌وره‌بوونی سك گیرانی میز. 

دیپیفیفرین : )00 

ناوی بازرگانی : ۲۵0۵۱۳6 

گرویی ده‌رمانی: سيميائوميميتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دزی ئا وی ره‌ش. 

شبوه‌ی دەرمانى: قه‌تره ته‌عقیمی چاوی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: روشانی چاو سوتانهوه‌ی چاو سهرگیژبوون. تیک‌چونی بینین؛ 
سهرننشه. سوربونەوەی چاو. به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن. هه‌ستیاربوون به روناکی. 

01۲۷۲۱۱۸۱۸۸۲٥۱۶۲ دیپیریدامول:‎ 

ناوی بازرگانی: 6۲5۵۲0۱۳6 

گرویی ده‌رمانی: پیریمیدینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ریگری کوبونه‌وه‌ی په‌ره‌کانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خوینبهربوون. تیک‌چونی بینین. سه‌رنیشه. تیک‌چونی گهده. 
گیژبوون. هیلنجدان. رشانهوه هيلاكبوون. پەڵە. ازاری قەفەسەی سىگ. سکچون, 
سوتان‌وه نزمبوونەوەی په‌ستانی خویّن. ازاری ماسولکه. زیادبوونی لیدانی دل شەراء 
که‌مبوونه‌وه‌ی پهره‌ی خوین. 

دیزؤ پایرامید: 01500۷81۸۸۸۱۵ 

ناوی بازرگانی: ۱۱303۵۲۳۳۱106 

گرویی ده‌رمانی: وهرگیراوه‌کانی پیریدین. 

گروپی چارەسەر: دژی ناڕێکی لیّدانی دڵى. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: كەپسولى ۱۰۰ میلی گره‌می. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: قه‌بزی, سەرئێشە› نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوین. نه‌مانی ناره‌زوی 
خواردن. سکچون. خرزشان» سە‌رگێژبوون› هیلاکبوون, هێڵنجدان› رشانه‌وه, نزدیها؛ 
غازات. وشکبوونهوه‌ی دەم. تنکچونی بینین؛ گیرانی میز. که‌مبوونهوه‌ی شه‌کری حون 
ناریکی لیدانی دل 

دیثرانزن : 0۵۱۳۲۱۸۲۸۱۵۱ 

ناوی بازرگانی : ۸۳۲۳۲۵۲6۱ 

گرویی ده‌رمانی: نانثرانوله‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سوریاسیس. 

شیوه‌ی دهرمانی: کریمی مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: روشانی پێست. حه‌ساسی‌ت. 

DOBUTAMINE ۰: دوبیوتامن‎ 

ناوی بازرگانی: 000۷۳6۷ 

گروپی دەرمانی : ه‌درینیرجیکه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: بزوینه‌ری دل. 

شیّوەی ده‌رمانی: ده‌رزی (ئینفیوشنی ده‌ماری). 

به‌کارهننانی له سکپریدا: گروپی € 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیْلْنجدان, رشانه‌وه سه‌رئنشه. حه‌ساسیه‌ت. گێژبوون. خیرا 
لێدانی د ازاری سنگ: به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن. ده کوتی» 
ته‌نگه‌نه‌فه‌سی._کرژبوونی بزری هه‌وا. تاء ئیلتیھابی خوێنهێلەر. پەڵە. 

دزسیتاکسیل : 0066۲۸۵0۷۴۱ 

ناوی بازرگانی: 27001676] 

گروپی ده‌رمانی: تاکسویده‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی شێرپەنجە. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دمرزی (بۆ نینفیوشنی ده‌ماری). 
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بەکارمیٔنانی له سکپریدا: گروپی 0. 
کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلْنجدان. رشانه‌وه. هه‌لوه‌رینی موو› برینی دهم. ازاری كەمەر. 


پەڵە. که‌خویتی. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› بێهێزى. تەنگەنەفەسى. 

. DOPAMINE دزپامین:‎ 

ناوی بازرگانی : 0200351 

گروپی ده‌رمانی: سميپائوميميتيك. 

گروپی چاره‌سهر: ته‌سککه‌ره‌ی ده‌مار. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دهرزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وی ازاری قدفهسه‌ی سنگ:؛ زیادبوونی لیّدانی 
دن به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونه‌وه‌ی پەسخانی خوێن› دله‌راوکی» تەنگەنەفەسى› تیک‌چونی 
گورچیله. 

00970۸۸۸۱۵١ دورزژلامید:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۲۱50۳0۴ 

گروپی ده‌رمانی: سه‌لفونامید؛ ریگری کاربونيك نه‌نهایدره‌یز. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی گلوکوما (ناوی رەشی چاو). 

شیوه‌ی دهرمانی: قه‌تره‌ی چاوی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 

کاریگه‌ری لاوەه کی:ئیلتیهابی مەوزوعی, حه‌ساسیه‌تی چاو سوتانەوەی چاو هێلنجدان. 
رشان‌وه. وشکیوونەوەی چاو به‌ردی گورچیله پهشه. ززرسوونی فرمنسسك. گیزبوون 
سهرنیشه, تیکچونی بینین. که‌خویتی. 

دوکسیپین: 00۲۲۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۸0600۳ 

گروپی ده‌رمانی: دایبینزوکسازیپین. 

گروپی چارەسەر: دژی خه‌موکی. دزی نازار. 

شیوه‌ی دەرمانى: کەپسول. 
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کاریگه‌ری لاوه کسی:سه رگیژبوون؛ زیادبوونی لیّدانی دل بٹھیزی سه‌ریشه. 


هه‌ستیار بوون به‌رونا کی هیلنجدان, رشانه‌و۵. گیرانی می نه‌مانی ناره‌زوی خواردن 


ته ضهزع ج› خه‌والویی. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› وشکبوونەوەی دەم. قه‌بزی, په‌له 
تیکجونی بینین. حەسامیەت. 

دوکسوروبیسین : 00260۱058۱۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۸۵0۲۱۵۱2511۳3 

گرویی ده‌رمانی: گلایکوسایدی نه‌تتراسایکلینی. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بایزتیکی دژی شیرپه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی دا. 

کاریگه‌ری لاوهکی: هیلنجدان. رشانەوہ برینی دهم. هه‌لوه‌رینی موو. په ککه‌وتتی دل 
كەمخوێنى. سکچون. نزدیهای سی. کەمبوونەوەی خر که سبی یه‌کانی خوێن› نارتکی 
لێدانی دل تیکچونی جگهر. ته‌شه‌نوج» روشان و او کردنی چاو. 

DOXYCYCLINE : دؤکسیسایکلین‎ 

ناوی بازرگانی: 61۳6 ۷۱0۲3۵۲۱۷ 

گروپی ده‌رمانی: نوکسی تیتراسایکلین. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايۆتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسولی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه, سکچون. ازاری دل گزرانی ره‌نگی ددان. 
پهله._برینی گەدہ, تیکچونی پنست. هه‌ستیاربوون به‌تيشك. تیک‌چونی ریخزله و گەدہ. 
که‌خوینی. 

درو پریدول : 060۴6۱0۵۱ 

ناوی بازرگانی: ۱0۱3051۳6 


گروپی ده‌رمانی: بیوتریفیونه‌کان. 
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گروپی چارەسەر: دژی سایکؤسس. 
شیّوەی دەرمانى: دەرزى. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگەری لاوہکی: نزمبوونەوەی پەستانی خوێن› تیکسچونی خوێن› سه‌رنێتشه› 
سەرگێژبوون› خەوالوبی توندی دوای عهمه‌لیات هه‌ناسه وه‌ستان» ناریتکی لیدانی دل 
ره‌قبوونی ماسولکھ. 

نیکزشایوفه‌یت نایزداید: ۱00۱0 66۱40۲۲۱۱۵۳۲۱۸۵۲ 

ناوی بازرگانی: ۱۵0106 ۲۱۵5۵۳۵۱۱06 

گروپی ده‌رمانی: ریگره‌کانی کولینیستره‌یر. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی گلوکوما (ئا وی ره‌شی چاو). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی ته‌عقیمی چاوی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی ×. 

کاریگه‌ری لاوه کی :سه‌رتیشه. تێکچونی بینین» تیکچونی دل ززرمیز کردن, هیلنجدان؛ 
رشانه‌وه. سکچون. کرژبوونی سك ازاری چاو اره‌قکردن» بێهێزى› فرميتسك رشن. 
نیدیته‌یت کالسیزم: CALCIUM‏ 606۲۸۲۶ 

ناوی بازرگانی: ۱6060131۲ 

گروپی ده‌رمانی: چیله‌یتین نه‌یجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ژه‌هراویبوون به کانزا قورسه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دمرزی. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلّنجدان. ڕشانەوە. سەرئێشە› که‌مبوونه‌وه‌ی میز. کەمبوونەوەی 
پەستانی خوێن› تیکچونی پنست. نازاری سنگ. زیاد لیدانی دل ببهینزی, تیک‌چونی 
گورچیله, تیکچونی خوێن› په‌له. 

نیدیته‌یت دای کزبالت: 0۵۱608۸۵۱۲ 60۴۲۸۲۶ 

ناوی بازرگانی: ۱6۱06۷۵۲0۲ 


گروپی ده‌رمانی: لابه‌ری سیانید (دژی ژه‌هراویبوون به کانزا قورسه‌کان). 
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گروپی چارەسەر: دڑی ژه‌هراویبوون به سیانید. 
شیوه‌ی دەرمانی: دەرزى. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: موتالەعه نەکراوہ. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. اره‌قکردن. کەمبوونەوەی پەستانی خوێن› 
تیکچونی پنست. ازاری سنگ. زیاد لیدانی دل بهیزی پدله. 

نیدروفزنیوم: 080۶110۸10۸۸ 

ناوی بازرگانی: ۲6۳5/10۳0 

گروپی ده‌رمانی: ریگری کولینئیستره‌یز 

گرویی چاره‌سهر: دژی ژه‌هراویبوون (ده‌رمانهکانی بلوکبونی ده‌ماری نا 
دیپلاریزه‌یشن). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی (نه‌مپولی ۱۰ میلی گره‌می). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشان‌وه سکچون» خووالوبی کرژبوونی سك؛ 
تیکچونی بینین. ته‌شه‌نوج» تەنگەنەفەسى› ازاری ماسولکه. اره‌فکردن. کرژبوونی بزری 
هه‌وا. 

ئينالاپریل: ۸۸۸۸۸۶۱۱ 

ناوی بازرگانى: ۷۵350۲66 

گروپی ده‌رمانی: رییگرکەری نه‌نزیمی گوره‌ری ئانجيۆتانسىن. 

گروپی چارەسەر: دژی پەستانی خوین. 

شیّوەی ده‌رمانی: حەبی ۵ و ۲۰ میلی گرەمی. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگەری لاوه کی :ته‌نگه‌نهفه‌سی. خه‌مزکی, تیکسچونی بینین» بریسی گهده و 
دوانزه گری» دابه‌زینی په‌ستانی خوین. خوران. سهرنیشه. گیژی, هیلاکبوون سکچون» 
سەرگێژبوون. بیخه‌وی. کزکه. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. په‌له. ئازاری قه‌فه‌سه‌ی 
سگ. هیلنجدان. لاوازی سیکسی. تیکچونی هاوسه‌نگی. 

ENFLURANE نینفلوران:‎ 
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ناوی بازرگانی : 6۲۵6 


گروپی دەرمانی: گازی هالو‌جین. 

گروپی چارەسەر: گازه‌کان. 

شیوه‌ی دمرمانی: گاز بۆ به‌نج. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: هێلنجدان. رشان‌وه ف ته‌نگه نه‌فه‌سی, دابه‌زینی په‌ستانی خوێن› 
ههو کردنی جگهر. تیکچونی گورچیله. خهوالویی. ناجیگیری. زیادبوونی لټدانی دل 

ئینؤکسا پرین : ۸0۵۶81۷ 

ناوی بازرگانی: 10۷600 

گروپی ده‌رمانی: دژی مه‌یینی خوین. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی ترومبوزس. 

شیوه‌ی دمرمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خوینبهربوون. سکچون. که‌مبوونی په‌ره‌ی خوین. تا. نازاره 
لاوازبوونی دل هێلنجدان. که‌خویتی. سوربونه‌وه‌ی شوێنى ده‌رزی لدان نزدیا. زياد 
بوونی نیشی جگەر. 

EPHEDRINE نیفیدرین:‎ 

ناوی بازرگانی: 6۲60۷0۳ 

گروپی ده‌رمانی: سیمپا ئوميميتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ڕەبۈ. 

شدوه‌ی ده‌رمانی : حەب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوہکی: روشانی شوێنەكى. هیلْنجدان. سهرنیشه. 

EPINEPHRINE نیپینیفرین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸06۲3۱10 


گروپی ده‌رمانی: سيمپاثوميميتيك. 
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گروپی چارەسەر: فراوانکەرەوەی سی. بەرزکەرەوەی پەستانی خوین. 

شیّوەی دەرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: زژرلیدانی دل سهرگیژبوون. سهرئنشه. که‌مبوونهوه‌ی کیش 
دله‌راوکی» ته‌نگه‌نه‌فه‌سی, به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستان. هێلىجدان. رشانه‌وه. هه‌ناسه‌وه‌ستان 
تیکچونی بینین› بێهێزى. بیخه‌وی. 

ئبرگرتامین تارترەیت: TARTRATE‏ 6860۲۸۵۷۱۱۱۱۲ 

ناوی بازرگانی: ۲860۲۲3۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئەلکالؤید وه‌رگیراوی پیرگوت. 

گروپی چارەسەر: دژی شه‌قیقه. دژی سه‌رئنشه‌ی ده‌ماری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی زیر زمانی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێڵنجدان. رشانەوہ خه‌والویی, هیلاکبوون. ته‌شه‌نوج يێهێزى. 
نازاری ق‌فسهی سنگ. سکچون. خوران› نازاری سك ودهای مه‌وزوعی. 
سه رگیژبوون. 

تبرگوتامین سی: € ۲٥607۸۸۸۱۸۷۷۲۰‏ 

ناوی بازرگانی: ۴۲80-6۲۴ 

گرویی ده‌رمانی: ناویته‌ی نه‌لکالوید - کافائین. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی شه‌قیقه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه, سکچون. بیخه‌وی. بهیّزی» نازاری 
قه‌فه‌سه‌ی سنگ. ازاری سك ئۆەيمای مه‌وزوعی. سەرگێژبوون. خوران. 

ERYTHROMYCIN ئیریٹرومایسین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۴۲۷۲۳۲۵6۱۲ 


گروپی ده‌رمانی: ماکرژلیده‌کان. 
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گروپی چارەسەر: ئەنتی بايۆتيك. 


شیوه‌ی دەرمانی: حەب› ئەمپول: شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان پهله. ناریکی لیدانی سکزله‌یی. رشانه‌وه. نازاری 
سك. سکچود. تتیکچونی بیستن. زه‌ردی. 

نیریثروپویتین: ۴۷۲۳۱۵۳۵۱۶۲۱۲۷ 

ناوی بازرگانی : ۴0086۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه ده‌ستکرده‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: چاره‌سه‌ری که‌مخوینی. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلاکبوون. کزکه. بیهنزی, هێلىجدان. سک‌چون. رشانه‌وه, 
تەشەنوج. سهرننشه. بەرزیوونەوەی په‌ستانی خوێن› سەرگێژبوون› کاریگه‌ری پنستی. 
تیسموئول: 65۷۵۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: 8۳6۷۱010 

گروپی ده‌رمانی: رٍیگری وه‌رگری بیْتا (8). 

گروپی چاره‌سهر: دی نارِیٔکی لیٔدانی دل. 

شبوه‌ی دهرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. دابه‌زینی زه‌عت. نازاری شوینی ده‌رزی 
لیدان. تەسکبوونەوەی بزری ھهەواء هیلاکبوون. ناره‌قکردن. گیّڑی سه‌رتتشه 
سەرگێژبوون› بێهێزى. بیخه‌وی, تەنگەنەفەسى› گیرانی لوت. 

نیسترادیزن ڈائیردیت: ۷۸۱۸۲۸۸۲۲ ESTRADIOL‏ 

ناوی بازرگانی: 26۱651۲0860 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چارەسەر: ئیسترزجین ( جیگره‌وه). 
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شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ئەمپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:هیلنجدان. رشانه‌وه. سەرڵێشە. سهرگیژبوون. خەمۆكى› گۆرانى 
ره‌نگی پێست. هه‌لوه‌رینی موو. نازاری سك. یلتیهابی ریزله. نیلتیهابی ده‌زگای 
زایه‌ندی. زیپکه. چه‌وری ده‌ردان. سکچون. قهبزی. زیادبوون و که‌مبوونی ناره‌زوی 


خواردن. غازات. زیادبوونی شه کری خوین. 

نیستراموستان : 65۲۵۱۷۱۱5۲۱۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: 65۲۲۵6۷ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ئیسترادیؤل و نایترزجین مه‌ستارد. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سکچون. په ککه‌وتنی دلی خوینتیرراو. سیسبوونی دل سەكتە› 
خوران. ئۆديما. لاوازی سیکسسی, بتخه‌وی. وشکی دەم گهوره‌بوونی مەمك› 
دله‌راوکی» گهوره‌بوونی مه‌مك. هیلْنجدان. که‌مبوونهوه‌ی خرژکه‌ی سپی خوین, 
تەنگەنەفەسى, رشانه‌وه په‌له. 

ئيثاكرينيك نه‌سید: ۵6۱0 5۲۱۱۸6۷۱۷۱6 

ناوی بازرگانی: 606۲1۳ 

گروپی ده‌رمانی: لوپ دایزرتیکه‌کانی گورچیله. 

گروپی چاره‌سهر: دژی په‌ستانی خوێن› دژی هایپه‌رکالسیمیا. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی:خویبهربوونی گهده و ریخزنه. که‌مبوونهوه‌ی پزتاسیزم و کلزر 
لەلەشداء هیلاکبوون. زیادبوونی چه‌وری خوێن› بیهیزی. سه‌رنیشه. تیک‌چونی بین و 
بیستن. هه وکردنی په‌نکریاس. کہمبوونەوەی اره‌زوی خواردن, سکسچون. ژه‌هراویسوونی 
جگهر. 
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نیثامبوتول :۰ ۲۲٢۸۸۸80۲01‏ 
ناوی بازرگانی: ۱۷۷۵۸۲۱0۷۴٥۵۱‏ 

گروپی دهرمانی: ده‌رمانه‌کانی دژه میکرزبی. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سیل. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٠٠٤‏ میلی گره‌می. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. خوین به‌ربوونی گهده و ریخزلسه 
گیرانی میں ازاری سك تا پهله. خوران. شهرا. که‌مبوونهوه‌ی پارەی خوێن. 
سەرئێشە. سەرگێژبوون. تیکچونی جگهر. 

ETHER ئیئەر:‎ 

گروپی ده‌رمانی: ئیٹەر. 

گروپی چاره‌سهر: بیهزشکهرهکان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گازی هه‌لمزین. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تەشەنوج. زیادبوونی شه کری خوین. زیادبوونی ليك› رشانەوہ, 
کرژبوونی قورگ. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. 

یشوسه کسیمید : ۲۲۲۱05۱۱6۱0۱۱0 

ناوی بازرگانی: 23۲00110 

گروپی ده‌رمانی: سه‌کسینیمایده‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی پەرکەم (دژی ته‌شه‌نوج). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:میلنجدان رشانه‌وه سکچون. نەمانی اره‌زوی خواردن› گێژى. 
خەمۆكى. په‌له. ازاری سك. کەمبوونەوەی کش قه‌بزی, تیکچونی خوین. كەغوێنى› 
سەرئێشە. هیلاکبوون. خهوالویی؛ خوران. که‌مبوونوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. 

نیتیدرونه‌یت: ]6۲۱0۳۵۱۱۸۲ 
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ناوی بازرگانی : 0۲۱0۳6۱ 


گروپی ده‌رمانی: بایفسوفونه‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی هایپه‌رکال‌سیمیا. دژی ئۆستيۆپۆرۆسس (پوکانهوه‌ی 
ئيسك). 

شیّوەی دەرمانی: حه‌بی ۲۰۰ میلی گرەمی. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگەری لاوه‌کی: هیْلّجدانء رشانه‌وه. ازاری نیسك, ازاری ماسولک سکچون. 
تەشەنوج که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. سهرئیشه. خراپسوونی پێست: 
تەنگەنەفەسى. قه‌بزی, حه‌ساسیدت. هه‌لوه‌رینی مووء یلتیهاب و اوسانی زمان. 

نیتزمیدهیت: ]6۲00/۱0۸۲ 

ناوی بازرگانی: ۸۳۱۱۵216 

گرویی ده‌رمانی: خه‌ولیخه‌ره‌کان. 

گروپی چارەسەر: به‌نجی عمومی. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی € 

کاریگەری لاوه‌کی: نزمبوونەوەی پەستانی خوین. ناریکی لیدانی دل ازاری شویتی 
ده‌رزی لێدان. هیلنجدان. رشانه‌وه, خوران. وه‌ستانی هه‌ناسه. لاوازی ماسولکه. 

ئیتز پوساید : ۴۲0۴05۱0۲ 

ناوی بازرگانی: ۴1000۳0۳05 

گروپی ده‌رمانی: پزدوفیلوتزکسین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگهری لاوه کی:سه‌رنی‌شه. هیلنجدان, رشانه‌وه. زیادبوونی لټدانی دل 
کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوین. هه‌لوه‌رینی موی کرژبوونی سك تیکچونی 
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خوین. اره‌قکردن» ازار له شوینی ده‌رزی لیدان. سک‌چون. نازاری سك نه‌مانی 
هه‌ستی بون کردن. 

نیتریتینه‌یت: 6۲۴8۲۲۱۱۵۸۲۲ 

ناوی بازرگانی: ۲681500 


گروپی ده‌رمانی: ریتینویده‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سوریاسس. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: كەپسولى ۱۰ و ۲۵ میلی گره‌می. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگەری لاوه‌کی: ازاری سك. هیْلّنجدان, تا. هەوکردنی جگەر» خورانء وشکی 
لوت هه‌ستیاربوون به‌روناکی. تیکچونی بینین. سەرگیڑبوونء دلّه‌راوکی» هه‌وکردنی 
گوی؛ وشکبوونەوەی دهم. 

EXPECTORANT ئيكسپێكتۆرانت:‎ 

گرویی ده‌رمانی: ثیکسپیکتورانت. 

گروپی چاره‌سهر:به‌لفهم ده‌رکه‌ره‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خهوالویی. هیلنجدان. رشانه‌وه. 

فاکته‌ری نو: ×| ۴۸۲۵۲ 

ناوی بازرگانی: 50 ۸۵۱۵۳۵0۱66 

گروپی ده‌رمانی: فاکتوره‌کانی مه‌یینی خوین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی هیموفیلیای (8). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. زیادبوونی لیّدانی دل رشانهوه. سوربون‌وه تا 
سهرنیشه. نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› لهرز. 

فاکته‌ری حەوت : VII‏ ۴۸۲۵۶ 
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گروپی دەرمانی: فاکتوره‌کانی مەیینی خوین. 

گروپی چارەسەر: دژی خوینبه‌ربوون. 

شیّوەی دەرمانى: دەرزی۔ 

بەکارهیّنانی له سکپریدا: موتاله‌عه نەکراوہ. 

کاریگەری لاوەكى:خوێنبەربوون› بەرزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› سه‌رنیشه, خوران, 
پهله. تاء حه‌ساسیهت. تازار له شوینی ده‌رزی لیدان, تیک‌چونی پێست: تټکچونی 
گورچیله. 

FAMOTIDINE فامؤتیدین:‎ 

ناوی بازرگانی: 8650 

گروپی ده‌رمانی: ڕێگری وەرگری ۲۱۲. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی برینی پیخوله. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۲۰ و ۶۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگەری لاوه کسی:سه‌رننسشه. سهرگیزبوون. دله‌راوکی. خهمزکی. بٹھییزی: 
هه‌لوه‌رینی موو› زپکه. خوران. سکچون. قه‌بزی. هێڵنجدان› رشانه‌وه. وشکبوونهوه‌ی 
دەم گسهوره‌بوونی مەمك› تیکسچونی پنسست. که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی خسواردن؛ 
کەمبوونەوەی ار‌زوی سیکسی. ازاری ماسولکه. 

فیبا: ۴۲۱8۸ 

ناوی بازرگانی: ۸۱0016۱ 

گروپی ده‌رمانی: فاکتزری کونسانتره ر فاکتزری رهق و خالص ). 

گروپی چاره‌سهر: فاکته‌ری دژی خوینبه‌ربوون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی : دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپپیدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن. جهلده. پهله, تا. شەراء نازاری 


ماسولکه سوربونەوہ سهرئیشه. 
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فینفلورامین: FENFLURAMINE‏ 
ناوی بازرگانی: 80۳۵۱۲۳/۲ 


گروپی دمرمانی : وەرگبراودکانی امفتامینه‌کان. 

گروپی چارەسەر: دژی ئیشتیھا. 

شیّوەی دەرمانی: حەب. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگهری لاوه کی:سه‌رنیشه. خراپی هه‌رس. سکچون. ناره‌قکردن. بیهیزی» 
سر گیژبوون. بیخه‌وی. 

فیلبامه‌یت: ۴۲۲86۸۸۸۸۲۶۲ 

ناوی بازرگانی: 13103 

گرویی ده‌رمانی: دای کاربامه‌یت. 

گرویی چاره‌سهر: دژی ته‌شه‌نوج. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۶۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رنیشه. بیخه‌وی. که‌حویتی. رشانه‌وه. کہەمبوونەوەی کیش 
که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. تاء شیتی. کاریگه‌ری توندی لەسەر هه‌رس و چاو هدیه. 

فینتائیل: ۴6۱۷۲۸۵۱۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: 07376]|تالا5 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی فنیل پیپریدین. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نازار و یارمه‌تیده‌ری به‌نج. 

شبوه‌ی دەرمانی : دەرزى. 

به‌کارهنانی له سکپپیدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رتنشه. سهرگیژبوون. تەشاەنوج تیک‌چونی خەو گێژى› 
خروشان. خوران. پهله, سوربونه‌وه. زیادلیدانی دل کهموونه‌وه‌ی لیدانی دل ئۆدغا. 


به‌رزبوونه‌وە و نزمبوونهوه‌ی پەستانى خوێن› شۆك. وشکبوونه‌وه‌ی دەم. هیلنجدان. 
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رشانه‌وه. قه‌بزی» گیرانی میز. هه‌ناسه‌وه‌ستان. تێكچونى بیینین: که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی 
فرەس سه‌لفه‌یت: FERROUS SULFATE‏ 

ناوی بازرگانی: ۲٥٢٣-۱٢-۶٥۵۱‏ 

گروپی دهرمانی: پیکهاته‌ی ناسن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌مخوینی. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب و قه‌تره. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه سکچون. ازاری دل کەمبوونەوەی اره‌زوی 
خواردن. ره‌شبوونی پسایی. ره‌نگیوونی ددان. تیکچونی گەدہ. 

۲۱۵۱۱۷٥6١۸۷ فایبرینوجین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۳۷۲۳3۵۲ ۴۱۵۲۱۳۵۵6۲ 

گروپی ده‌رمانی: وهرگیراوه‌کانی خوێنى. 

گروپی چاره‌سهر: هوکاری مهیینی خوین. 

شیّوەی دەرمانی: دهرزی. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رنیشه. تا. زیادلیدانی دل تیک‌چونی بینین. نازاری سىگ. 
هیلْنجدان. رشانه‌وه. کز که. 

فاب‌رینولایسین ( مه‌وزوعی ): ۴۱56۲۱۲۵۷5۱۲۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۵5۲۲۱۳ 

گرویی ده‌رمانی: نه‌نزیمه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: پاککه‌ره‌وه‌ی مه‌وزوعی برینه‌کان. 

شێوەی دھرمانی: معلهه‌سی مەوزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: روشانی پنست. تیلتیهاب. 

FINASTERIDE ۱ فیناست‌راید‎ 
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ناوی بازرگانی: ۲۵563۲ 


گروپی دهرمانی: نازاسترژنید. 

گرویی چاره‌سهر: ریگره‌کانی نه‌ندر‌جینی. 

شیوه‌ی دهرمانی: حەبی ° میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ۷ 

کاریگه‌ری لاو کی: که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی سیکسی. گێزى. سه‌رنیشه پهله 
گه‌وره‌بوونی مه‌مك. 

فلوکزٹاززل: ۴۱۱۵۵۱۱۱۵۸2۵۱ 

ناوی بازرگانی: 01003۲ 

گروپی ده‌رمانی: تراینازول. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌روو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی 12 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىحدان. په‌له سەرنێشە› سوتانەوہ و ازاری گەدە. رشانه‌وه 
سکچون. حه‌ساسیه‌تی پنستی. ژه‌هراویبوونی جگهر. 

فلوسایتززین : ۴۱۸۵۲۲۵5۱۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱6۵۵00۲ 

گروپی ده‌رمانی: پیریمیدین. 

گروپی چاره‌سهر: دژی که‌روو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌یی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .C‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه سکجون. په‌له. تیکچونی خوین» ازاری دل 
سه‌رئیشه. سەرگێژبوون› خهوالویی. گیژی. خهیالن كەغوێنى› که‌مبوونهوه‌ی خر که 
سپی یه کانی خوین. 
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فلودارابین: ۲٢٢۷۵۸۴۲۸8۱۲۷۲‏ 
ناوی بازرگانی: ٢لااإ٥٥6‏ 


گروپی ده‌رمانی: قیدارابینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه. 

شیّوەی دهرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی:ک زکه. تاء نازاری سك که‌مخویتی؛ ژه‌هراوبوونی هه‌ناسه 
سه‌رنیشه. هیلاکبوون. سهرگیژبوون. خهمژکی. خرۆشان› تتک‌چونی خەوء ناریکی 
لیدانی دل ازاری نىگ تیکچونی بینين. هێلىجدان. رشانه‌وه سکچون. قه‌بزی 
کەمبوونەوەی توانای بیستن. خویبهربوونی لسوت. ناته‌واوی دل و گورچیله و جگهر 
ههو کردنی سی. تەنگەنەفەسى› هه‌لوه‌رینی موو. زیادبوونی فزسفات. ئازار. خوران» 
په‌له. اره‌قکردن. زیادبوونی شه کری خوێن. 

فلودرزکزرتیززن : ۴۱۱۱۵0608۲15001۴ 

ناوی بازرگانی : ۴۱0۵۳۲۱۳6۴ 

گروپی ده‌رمانی: کؤرتیکؤستیرؤید. 

گروپی چارەسەر: جیگرەوہ مینرالؤکؤرتیکؤید . 

شیوه‌ی دەرمانی: حه‌بی ۰,۱ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریکەری به لاوه کیے کان: سەرئێشە› پەككەرتنى دل لاوازی» تیک‌چونی یسك 
تیکچونی هەرس, تیکچونی پشست. کوؤبوونەوەی ناو لەلەشدا ۔بەرزبوونەوەی پەستانی 
خوێن› سهرگیژبوون کەمبوونەوەی پزتاسیزم. 

فلومازینیلٰ: ۴۱۱۱۸۵26۱۷۱۱ 

ناوی بازرگانی : ۵۲0×3۲6 

گروپی دەرمانی: گووپی بینزؤدیازپینەکانی (ئیمیدازق). 

گروپی چارەسەر: دڑی بینزؤدیازپینەکان. 

شیّوەی ده‌رمانی: ده‌رزی ۰,۵ میلی گره‌می. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی € 
کاریگەری لاوه کی:سەرئیٔشه سەرگێژبوون› ته‌شه‌نو ج» بیخه‌وی. خرۆشان. لەرزین 


ناریکی لیدانی دل به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› ازاری قه‌ف‌سه‌ی سنگ. هیلنجدان, 
ڕشانەوە. تەنگەنەفەسى. ازار له شوینی ده‌رزی لیدان. 

فلوۆسينۈۇلۇن :۰ ۴۱۱۵۵۵۱۱۱۵۱۵۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۵۳6۷ 

گروپی ده‌رمانی: گلوکوکورتیکوید. 

گروپی چارەسەر: كۆرتۆن (دڑی نیلتیهابی مه‌وزوعی ). 
شیوه‌ی ده‌رمانی: کریٔم و مه‌لهه‌می مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:خوران. سوتان‌وه. وشکبوونهوه‌ی پنسست. به‌رزبوونهوه‌ی زەختى 
چاو یلتیهابی چاو. 

FLUORESCEIN فلؤریسین:‎ 

ناوی بازرگانی: ٢۱۷٥٢٥٢‏ 

گروپی ده‌رمانی: گزانتین نه‌سید دای بازيك. 

گروپی چاره‌سهر: ده‌رمانه‌کانی ته‌شخیصی چا ری پزیشکی. 
شیوه‌ی دەرمانی: شریت شیوه. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: گزرینی ره‌نگی چاو. 

FLUORIDE : فوراید‎ 

ناوی بازرگانی: 0۷۲۵67535 

گروپی دەرمانی: ماده‌ی کانزایی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: پیشگرتن له خراپبوونی ددان. 

شنوه‌ی ددرمانی: حه‌ب. گیراوه. ده‌مشور. قه‌تره و جێل. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
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کاریگەری لاوەكى:حەساسيەت. بیرق نارەحەتى گهده. سەرئێشە› گورانی رەنگی 
ددانء تیکچونی پنست. 

FLUOXETINE : فلوکسیتین‎ 

ناوی بازرگانی: ۲023 


گروپی ده‌رمانی:ریگری مژینی سیرتونین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خه‌موکی. دزی وه‌سواسی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: كەپسول› شروب. حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رتیشه. سهرگیژبوون. هیلاکسوون. بیخه‌وی, خه‌والویی: 
خرژشان. له‌رزین. شیتی. هێلىجدان. رشائەوہ قه‌بزی. سکچون. وشکبوونهوه‌ی دهم 
ازاری سك. هه‌و کردنی گه‌ده و رخزله. تیکچونی کاری سیکسی. په‌له خوران. 
ازاری ماسولکه و جومگه. ککه. سوربونهره‌ی لوت. تەنگەنەفەسى› که‌میوونهوه‌ی 
کێش» ههو کردنی لوت. سوربونەوەی پنست. جیوب. 

فلوپینتیکسؤل: ۴۱۱۱۴۶۱۷۱۲۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۵۲0۷0۱ 

گروپی ده‌رمانی: تیوگزانتن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سایکوز «حاله‌ته ده‌رونییه تونده‌کان). 

شیّوەی ده‌رمانی: حه‌ب. ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی: زیادبوونی کیش وشکبوونهوه‌ی دهم ره‌قبوونی ماسولکه 
گه‌وره‌بوونی مەمكء خهوالویی. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› گیژی. 

۴۱۱۲۱۲۱۱۵2۱۲۱ : jji 

ناوی بازرگانی : ۷0066216 

گروپی دەرمانی: فنوتیازین. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی سایکوز (تیکچونه ده‌رونییه تونده‌کان). 


شیّوەی ده‌رمانی : حه‌ب. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. کەمبوونەوەی په‌ستانی خوین. بیهنزی خه‌والوبی» 
سه‌رئیشه, سهرگیژبوون. بیخه‌وی. تیکچونی بینین» زیادبوونی 10ء وشکبوونەوەی دهم 
قه‌بزی, رشانه‌وه, که‌تخوینی. کەمبوونەوەی خر که سپی یه کان. هه‌ستیاربوون به‌روناکی. 

FLURAZEPAM : فلورازیپام‎ 

ناوی بازرگانی: 03۱٦١‏ 


گروپی ده‌رمانی: بینززدیازیپن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هیورکه‌ره‌وه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 

کاریگه‌ری لاوه کی: وشکبوونه‌وه‌ی دهع خه‌والوسی تۈند› گێژی. قه‌بزی. سەرنێشە› 
سەرگێژبوون. خەمۆكى. هێلىجدان. پەلە. له‌رزین» هیلاکبوود. نازاری قه‌فه‌سه‌ی 
سىگ. زیاد لێدانی د ھەناسەتونى. تیکچونی بینین. كەمبوونەوەی خر که سپی يه کانی 
خوێن. 

فلوثامید: ۴۱۸۲۸۵۲۷۱۵۲ 

ناوی بازرگانی: ۲۱6۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی نیوپلازم (لوو)- دژی هیرسوتیسم (پرموویی). 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۰۰ میلی گره‌می 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی(ا. 

کاریگه‌ری لاوه کی: گه‌وره‌بوونی مه‌مك. زیادبوونی ناره‌زوی خواردن. بیخەری: 
سوربونه‌وه‌ی پیست. خەمۆكى.› سه ر تشه ناجیگیری, خه‌والویی هیلنجدان, رشانه‌وه 
سک‌چون. به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› كەغنوێنى› تیک‌چونی جنسی. که‌مبوونی 
خر که‌ی سپى.› پەلەی پێست. 

فلوفاستاتین: ۴۱۱/۷۵5۲۸۲۱ 

ناوی بازرگانی: 165601 
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گروپی دەرمانی: ریگری ئەنزیم. 
گروپی چارەسەر:دڑی چه‌وری. 


شیوه‌ی دەرمانی: كەپسولى ۲۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی(. 

کاریگه‌ری لاوه کی:تیکچونی گەدە. سەرلێتىشە. هیلنجدان. سکچون. نازاری دل 
ک زکه. بهیزی. ازاری سك جیوب» تیکچونی پنست. 

فۆليك ئەسید: ۸6۱0 ۴0۵۱۱6 

ناوی بازرگانی: ۴۵۱۷16 

گروپی ده‌رمانی: فیتامینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فوليك نه‌سید (فیتامین 86). 

شیوه‌ی دمرمانی: حه‌بی ۱ میلی گره‌می و ده‌رزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی ه‌رس. خوران» سوربونهوه‌ی پنست. کرژبوونی بزری 
ههوا. پهله. 

فزسفیسترزن: ۴05۴۲5۲80۱ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۵۲۷3۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی شیرپه‌نچه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی و حه‌بی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی. 

کاریگه‌ری لاوه کی یه کان: هیّلنجدان. رشانه‌وه. تیک‌چونی هه‌رس بیهیزی. نه‌مانی 
ارەزوی خواردن. بە‌رزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› ئۆديما. سکچون. قه‌بزی, نه که‌وتنه عوزر 
خەم کی زىپكە. زیادبوونی شه کری خوین. 

FURAZOLIDONE ۰: فیورازولیدون‎ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۲0۵۳6 


گروپی ده‌رمانی: نایترفیوران. 


www.iqra.ahlamontada.com 





گروپی چارەسەر: دژی بەکتریاء دڑی سکچون. 
شبوه‌ی دەرمانی: ھەپ› شروب. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سەرڵێشە. هیلنجدان رشان‌وه تاء له‌رزین» نازاری جومگە. 
سوربونەرەی پنست. ازاری دل خوران. تیکچونی پنست. 

FUROSEMIDE فیورؤسیماید:‎ 

ناوی بازرگانی : 1251۷ 

گروپی ده‌رمانی: دايوريتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی دهرمانی: حهب. دەرزى. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سەرگێژبوون. ازاری دل تیکچونی بینین. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی 
خوین. سه‌رنتشه, تیک‌چونی پێست. تیک‌چونی ئەلیکوزلیعەکان سکچون. نه‌مانی 
اره‌زوی خواردن. کەھبوونەوەی خر که سبی یه کانی خوین. 

فيوسيديك ئەسید: ۸۵۸۱۲ ۴۱۲5۱۵0۱ 

ناوی بازرگانی: ۴۱01۳ 

گروپی ده‌رمانی: ستیرؤید - دژی به‌کتریا. 

گرویی چاره‌سهر:دژه زینده‌گی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلنجدان. رشانه‌وه. نه‌مانی اره‌زوی خواردنء نازاری گه‌ده و 


سك 


گابا پینتین: GABAPENTIN‏ 

ناوی بازرگانی : ۸6۱۲۵۲۲۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نالوگی 6۵8۸. 
گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ته‌شه‌نوج (صرع). 
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شیوه‌ی دەرمانی: که‌پسوی ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی :رشان‌وه. میلنجدان. گیژی. ازاری ماسولکه. تیک‌چونی چاو 
کزکه. خدوالویی. خهمزکی, هیلاکبوون» زیادبوونی کیش زیادبوونی ناره‌زوی 
خواردن. وشکبوونەوەی دەم. سه‌رنیشه. قەبزى. ههو کردنی لوت. 

گانسیکنزفر: 6۸۱۷6۱6۲0۷۱۴ 

ناوی بازرگانی: 62۱۷0۷6۳ 

گروپی ده‌رمانی: ها وشیّوه‌ی نه‌سیکلوفیر. 

گرویی چاره‌سهر: دژه قايرۆس. 

شبوه‌ی دهرمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگهری لاوه کی:هیلُنجدان. رشانه‌وه سک‌چون. شلهژان. خوران په‌شه. 
سه‌رننشه. سهرگیژبوون. که‌مبوونی خر زکه‌ی سبی, ته‌شه‌نوج. بیهزشی. نازاری سك 
وشکبوونەوەی دەم. که‌خویتی تا هه‌وکردنی سی یه‌کان. دله‌راوکی. که‌مبوونی 
خر که‌ی سپی ده‌نکز له‌دار. 

جێمفێبرۆزیل: 6600۲۱8602۱ 

ناوی بازرگانی: 10010 

گرویی دەرمانی : فایبره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی چه‌وری خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول و حەب. 

به‌کارهنانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه کی: ازاری سك سکچون. سهرنیشه. ته‌شه‌نوج, خوران. ههلوه‌رینی 
موو. اوسانی قورگ. نازاری ماسولکه. وشکبوونهوه‌ی دەم هێلىجدان. رشانه‌وه 
نسه‌مانی ناره‌زوی خواردن» هسه‌وکردنی پتسست. سهرگیژبوون. كکەغوێنى› په‌لسه 
که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. 
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GENTAMICIN : جینامایسین‎ 


ناوی بازرگانی : 663۲3۲۳۷6۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئه‌ماینوگلایکوساید. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايزتيك. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی ۲۰ و ۰: و ۸۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوہ کی :هیلُنجدان. رشانه‌وه ههو کردنی گه‌ده. تیکچونی گوئ؛ تیکچونی 
گورچیله. خوران. برینی دهم. پەڵە. سهرنیشه. هه‌ستیاربوون به‌روناکی» سکچون, 
حه‌ساسیه‌ت. بیهیزی. 

651080108081١ : جیست‌نورون‎ 

ناوی بازرگانی :06005۲3۲6 

گروپی ده‌رمانی: پرز‌جیستین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی شیرپه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی ۲۰۰ میلی گرەم امیلی لیتر. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوهکی:سه‌رنیشه. سهرگیژبوون. خهوالویی, هیلْنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی 
خەمۆكى. خوران» سکچون,. زیپکه. پەڵە. نه که‌وتنه عوزں شەقيقە. 

گلایبن کلامید: 6۱۱860۱61۵۸۱۷۱۱0 

ناوی بازرگانی : 030۱/۱ 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوه‌کانی سه‌لفونیلیوریا. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نه‌خوشی شه‌کره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ° میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رتنشه. سهرگیژبوون. بیخه‌وی. خهمزکی. دله‌راوکی: 
خه‌والویی. هیَلُنجدان. رشانه‌ره. سکچون. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. خوینبه‌ربوون. 
زیادلیّدانی دل اره‌قکردن. خوران. په‌له. برۆ. 
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گلوکاگون : 60۸60۲۷ 
ناوی بازرگانی: 61063860۳ 


گروپی ده‌رمانی: هقرمونه‌کان. 
گروپی چاره‌سهر: دژی که‌مبونه‌وه‌ی شه‌کری خوین (هایپوگلیسیمیا). 
شیوه‌ی ده‌رمانی : ده‌رزی. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
٦ 2‏ 
کاریگەری لاوه‌کی: سەرگێژبوون. هیلنجدان. رشانه‌وه. تیکچونی پینست: کرژبوونی 


بوری هه‌وا. حه‌ساسیه‌ت. 


610۲۸۸۱۲ 0۲1۷۱8٢ گلوتارالدیهای4د:‎ 

ناوی بازرگانی: ×10 

گروپی دەرمانی: دژی میکرؤب و که‌پوو. 

گروپی چارەسەر: دژه هەوكەر. 

شنوه‌ی دەرمانى: گیراوہ. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: پله. روشانی پنست. قاوه‌یی بوونی پنست. 
گزنادؤرٹین؛: 6011۸0081100 

ناوی بازرگانی: ۴۵6۲۲۵۱ 

گروپی ده‌رمانی: هوّرمونه‌کان (دروستکراوه). 

گروپی چاره‌سه‌ر: هورمونه‌کان. 

شیّوەی ده‌رمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ظ. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سهرتیشه. گنزی, پهله. هیلنجدان. خوران سوربونەرہ: 
رشانه‌وه ازاری دل حه‌ساسیه‌ت. سکپری. 

گرانیسترون: 61۸۷۱15۲8108۷ 

ناوی بازرگانی: ا۴۷۲۱ 

گرویی ده‌رمانی: ده‌رمانه هورمونی یه‌کان. 
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گروپی چارەسەر: دڑی هێڵنجدان و دڑی ڕشانەوە. 


شیوه‌ی دەرمانی: حەب و ده‌رزی. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:سه‌رننشه. بیهیزی, بیخه‌وی. ناجیگیری گیژی. ا. خهوالویی؛ 
که‌مبوونوه‌ی لیّدانی دل به‌رزبوونهوه و نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› ازاری سك 
قەبزى. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. سکچون هێلىجدان› رشانه‌وه. هه‌وکردنی 
میزەرِ که‌خویتی. کہەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوێن› کزکه. هه‌لوهرینی موو› 
ههو کردنی پێست. پهله. حەساسيەت. 

گریزیزفوتفن: 68۱5۲0۴۱۷۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 6۲۱50۷۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بایوتیکی په‌نسیلیوم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌روو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۲۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: هیلنجدان. رشانه‌وه سکچون. سه‌رئنشه. بیخه‌وی په‌له 
ازاری سك. غازات. هیلاکی. سهرگیژبوون. کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوین. 

گوایافینیسین: 60۸۱۴6۱۱۲5۱۴۱ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۲۱۵۳۱0۲۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئیکسپیٔکتؤرانت (بەلغەم دەركەر). 

گروپی چارەسەر: به‌لغهم دەركەر. 

شیوه‌ی دەرمانی: شروبی ۱۰۰ میلی گرەم / ° میلی لیتر. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. ڕشانەوە. گیژی» تیکچونی ھەرس. پهله. خه‌والویی؛ 
سه‌رلیشه ناروحه‌تی گه‌ده. 

گوانیتیدین : 680۱۲۲۱0۱۱۱۲ 

ناوی بازرگانی: ۱5۳۳۱6۱۱۲ 


www.iqra.ahlamontada.com 





گروپی دەرمانی : بلوککه‌ری ئەدرينێجيك. 
گروپی چارەسەر:دڑی پەستانی خوین. 
شیوه‌ی دەرمانی: حەب و ده‌رزی. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. سک‌چون. دابەزینی په‌ستانی خوێن› 
بتهزشی. گێژبوون. زیادبوونی کیّش, تیکچونی پنست. کزبوونه‌وه‌ی شله لەلەشداء 
گیرانی لوت سهرنیشه. خهوالویی. 

هالز پریدژن: ۲۱۵۱۵۴۲6۱00۱ 

ناوی بازرگانی: ۲۵100 

گروپی ده‌رمانی: بوتیروفنونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سایکوسس ( تیکچونه ده‌رونییه تونده‌کان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: قه‌بزی. وشکبوونی دهم. که‌مبوونه‌وه‌ی میز تیک‌چونی بینین, 
ته‌شه‌نوج. سهرگیژبوون. سەرئیشہ؛ هیلنجدان. رشانه‌وه. ناریکی لیدانی دل زیادبوونی 
۳ هه‌ستیاربوون به‌روناکی. 

HALOTHANE هالوشان:‎ 

ناوی بازرگانی: 3۲٥٥ا‏ 

گروپی ده‌رمانی: بیهوشکهره‌کان - وه‌رگیراوی ناثان. 

گروپی چاره‌سهر: بیهوشکهره. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: گاز بۆ هه‌لمژین. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: لەرزین تیکچونی ده‌ماری دل هێلىجدان. رشانهوه, زیادلێدانی 
دل خهوالویی. ته‌شه‌نوج, ناتەواوی گورچیله. نۆدېمای سی. 

هيماتينيك: ۲۱۲۸۵۱۷۵۲۱۱۷۱ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱۲۲۱۲ 
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گروپی دەرمانی: بلؤککەری ئەدرینیٔجيك. 
گروپی چارەسەر:دڑی پەستانی خوین. 
شیوه‌ی دەرمانی: حەب و دەرزى. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگهری لاوه کی: هیلنجدان رشانه‌وه. سک‌چون. دابه‌زینی پەسحانی خوێن› 
ببهزشی. گیزبوون. زیادبوونی کیش تیک‌چونی پنسست. کزبوونهوه‌ی شله له‌له‌شدا 
گیرانی لوت سەر نیشه خهوالویی. 

ھالۇپريدۈل: ۲۲۸۸۵۵۲۸۱۵۵۱ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۵۱001 

گرویی ده‌رمانی: بوتیروفنونه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی سایکوسس ( تیکچونه ده‌رونییه تونده‌کان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ده‌رزی. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: قه‌بزی. وشکبوونی دەم که‌مبوونهوه‌ی میز تیک‌چونی بینین؛ 
تەشەنوج› سەرگێژبوون› سەرئێشە› هێلىجدان. رشانه‌وه. نارێكی لیدانی دل زیادبوونی 
ھالوثان : HALOTHANE‏ 

ناوی بازرگانى: ۲۱۸۵۲۳۵06 

گروپی ده‌رمانی: بیهق‌شکهره‌کان - وه‌رگیراوی ناثان. 

گرویی چاره‌سهر: بنهوشکهره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گاز بو هه‌لمزین. 

به‌کارهننانی له سکپریدا: گروپی .C‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: له‌رزین. تیکچونی ده‌ماری دن هێلجدان. رشانه‌وه زیادلی‌دانی 
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گروپی دەرمانی: بلؤککەری ئه‌درينێجيك. 
گروپی چارەسە‌ر:دڑی پەستانی خوین. 
شیوه‌ی دەرمانی: حەب و دەرزى. 


کاریگەری لاوہکی: هێلىجدان. رشانەوە. سکچون. دابە‌زینی پەستانی خوین, 
بیهزشی. گیژبوون. زیادبوونی کیش تێکچونی پسست. کوبوونەوەی شله لهله‌شدا, 
گیرانی لوت. سهر یه خهوالویی. 

۲۸۸٥۲۲۵۱٥00۱ هالوپریدول:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۵00 

گروپی ده‌رمانی: بوتیروفنونه‌کان. 

گروپی چارەسەر: دژی سایکوسس ( تیکچونه ده‌رونییه تونده‌کان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ده‌رزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: قه‌بزی. وشکبوونی دهع که‌مبوونهوه‌ی مز تیک‌چونی بیسنی» 
ته‌شه‌نو ج» سەر گیژبوون. سەرنێشە› هێلجدان. رشانەوە› نارێکی لیّدانی دل زیادبوونی 
هالوشان: HALOTHANE‏ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۸۵۲۳۵۳06 

گروپی ده‌رمانی: بیه‌شکهره‌کان - وه‌رگیراوی ناثان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: بیهوشکهره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گاز بۆ هه‌لمژین. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی: له‌رزین. تیکچونی ده‌ماری دل هێلىجدان. رشانه‌وه. زیادلیدانی 
دل خهوالویی. ته‌شه‌نو ج» ناته‌واوری گورچیله. نودهای سى. 

هیماتینیك: ۲۱۶۸۵۱۷۸۵۸۲۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱۲۲۱۲ 
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گروپی دەرمانی: دەرمانەکانی پیکهاته‌یی یه‌کان. 
گووین خارستەر؛ خونتشان 


شیوه‌ی دەرمانی: كەپسول. 

بەکارهیٰنانی له سکپریدا: گروپی ۸. 

کاریگه‌ری لاوه کی:ازاری دل هیلنجدان, رشانه‌وه. سوتانه‌وه‌ی گه‌ده. 

هبپارین سودیوم : ۲۱۳۸۵۲۱۲۷۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۹۷36۲٦10‏ 

گروپی ده‌رمانی: موکوپلی ساکارید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دزی مه‌ینی خوین. 

شیّوەی دەرمانی: دەرزى. 

کاریگه‌ری لاوه کی: خوینبه‌ربووت. ازاری سوك تا. خوران. 

هایدرا لایزین : ۲۱۷۵۳۸۱۵۸۶۱۱۷۲ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۵۲650۱۱۳6 

گرویی ددرمانی : فراوانکه‌ری ده‌مان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان» رشانه‌وه. زورلیدانی دل مكچون. ئازارى سىگ. 
نەمانی ارەزری خواردن.› قەبزى. سەر ئێشه› سەر گێژبوون› خهم کی په‌له خوراد. 
سوربونەوەی لوت. که‌موونهوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. 

فایدرؤکلؤرؤ پیازید؛: ۲۳۱۱۶۱۷۲ ۲۱۷۵۳۵۵۲۱۱۵6۵ 

ناوی بازرگانی: ۴510۲6 

گرویی دهرمانی : دايوريتيك. 

گروپی چاره‌سهر: دژی په‌ستانی خوێن› دژی دروستبوونی بهرده‌کان له 
گورچیله‌کان. 
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شیّوەی دەرمانی: حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: که‌خوینی. گێژى. که‌بوونهوه‌ی خرژکی سبی یه کانی خوێن› 
زیادبوونی شه کری خوین, لهده‌ست چوونی او ه‌لیکرزلیته کان. کەمبوونەوەی ناره‌زوی 
خواردن. هه‌لوه‌رینی موو. په ککه‌وتتی گورچیله. هیلْنجدان. 

HYDROCORTISONE : هایدراکورتیزون‎ 

ناوی بازرگانی: 00۳۱6۲ 

گروپی ده‌رمانی: ستیروید. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نیلتیهاب. دژی حه‌ساسیه‌ت. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حهب. دەرزى› شاف. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: برینی گهده و ریخزله. بیخه‌وی. ته‌شه‌نوج. سهرئیشه خروشان. 
ناریکی لیدانی د به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستان, ئۆديما. پهله. زىپكە. زیادبوونی کیشی لەش› 
اوی رەشی چاو. پوکانەوەی ئێسك› اوی سپی چاو تیکچونی ماسرلکه و یّسك. 

HYDROQUINONE : هایدروکوینون‎ 

ناوی بازرگانی: ۴۱0001۳ 

گروپی ده‌رمانی: ریگری ره‌نگی میلانین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شلبوونی دەم وچاو. 

شیوه‌ی دەرمانی: پاودهر. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: موتاله‌عه نه‌کراوه. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سوتانه‌وه. حه‌ساسیه‌تی مه‌وزوعی. 

HYDROXY CHOLOROQUIN SULFATE هایدروکسی کلوروکوین سه‌لفهیت:‎ 

ناوی بازرگانی: ۳۱30۷6۳ 

گروپی ده‌رمانی: کلؤرؤکوین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی مه‌لاریا و دژی رؤماتیزم. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رنیشه. سه‌رگیزبوون. بێهێرى› تەشەنوج تیکچونی ماسولكه. 
ناجیگیری» که‌خویتی. هەڵوەرينى موو› کەمبوونەوەی خر که سپی يه کانی خوین, 
که‌مبوون‌وه‌ی کیش خوران. بلزقکردنی پنست. هیلنجدان. رشانه‌وه. 

ھايدرۆكسى يوريا : ۲۱۷۵60۱۷۱6۸۵ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۷۲6۵ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی میتابولایت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیوپلازم (لوو). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسولی ٩۰۰‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگهری لاوه کی: تەشەنوج› قەبزى› خوران. پەلّے؛ سکچون. رشانهوه. 
هیلنجدان. سهرگیژبوون. خه‌والویی؛ هبه‌لوه‌رینی موو› نه‌مانی ناره‌زوی خواردن› 
که‌مخویتی. کەمبوونەوەی خر که سپی یه کانی خوین. 

هایدروکسی زین : ۲۷۲۲٥۸۷2۱۴۷۲‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۵3۵۲3۱ 

گروپی ده‌رمانی: پیپرازینه‌کان. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی حه‌ساسیه‌ت. دڑی خوران. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوه کی:ته‌شه‌نوج» سهرگیژبوون. وشك بوونه‌وه‌ی دهم سەرئێىشە› 
تیکچونی بینین. خوران و سوربونه‌وه. قه‌بزی, خدوالویی؛ هيلىجدان. په‌له. 

هایزسن: ۲۱۷۵5۱۱۱۴ 

ناوی بازرگانی: 80560030 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی کولینیرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دڑی کرژیوون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حهب. شاف. دهرزی. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. قه‌بزی. وشکبوونه‌وه‌ی د٥ء‏ گیرانی میں 
تتکچونی بینین» زیاد لیدانی دل 

نیب پرزفین: ۱۵۱0۳۴0۴۲۱۷ 

ناوی بازرگانی : ۸0۷1۱ 


گروپی ده‌رمانی: پروپيونيك ئەسید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهاب. دژی نازار. 

شیوه‌ی دهرمانی: حه‌ب و گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگەری لاوه کی: سكچون. قەبزى. سهر تشه سهرگیژبوون. خوەوالوبی 
کؤبورنەرەی نار ئەلەشدا. زیاد لتَدانی دل نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› هیلنجدان, 
رشانه‌وه. تیکچونی بینین, پل کرژبوونی بزری هه‌وا. برینی گەدہ و ڕێةۆڵه. 

نیدزکسیوریدین: ]۱00۱6۱0۱0۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۳۱6۲۵۱6 

گروپی ده‌رمانی: پیریمیدین هالزجین. 

گروپی چاره‌سهر: دژه قايرۆس. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی چا وی. 

به‌کارهننانی له سکیریدا: گرویی 0 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: یلتیهابی چاو خوران. یلتیهابی مه‌وزوعی. تیک‌چونی بینین؛ 
روشان» سوتانه‌وه‌ی چاو ازا حەساسيەت› زیادبوونی فرمیساث. 

ثیفزسفامید : ۱۳05۴۸۱۷۱۱0 

ناوی بازرگانی: ۴٢۲۴ا‏ 

گروپی دەرمانی: نایتروجین مه‌ستارد. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شیرپه‌نجه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هێلنجدان. که‌مبوو ندوه‌ی خر که سىپى یه کانی خوێن› ڕشانەوە› 


بنهزشی. ته‌شه‌نوج. گێژى. هه‌لوه‌رینی موو. زیادیوونی ەنزیمەکانی جگهر. 

نيميپينيم: ۱۷۱۱۳۱۱۴۱۷ 

ناوی بازرگانی: 8۲۱۳۹۵۲۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بايوتيك (بیتالاکتام). 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: پاوده‌ر بؤ ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی -). 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه رگیژبوون. هیلنجدان. رشانهوه سکچون؛ تهشه‌نوج 
که‌مبوون‌وه‌ی بیستن, نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. سه‌رنتشه. خوران. نازاری سك 
زیادلیدانی دل تا خهوالویی. سەرگێژبوون. حه‌ساسیهت په‌له. 

IMIPRAMINE HCL نیمی پرامین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲0۵۴۲۵۳ 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خه‌موکی ۲ فه‌لقه‌یی - دیبینزازیین. 

گرویی ده‌رمانی: دژی خه‌موکی. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حەب و دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 و . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: قەبزی؛ تیکچونی بینین. رشانه‌وه. نه کردنی میسز زیادبوونیکێش› 
خه‌والویی. بێهێزى. سهرنیشه. ته‌شه‌نوج. وشکبوونه‌وه‌ی دهم سکچون. زیادلیدانی دل 
نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. حەساسيەت. هه‌ستیاربوون به روناکی» زیادبوونی 10۳ 
نیندومیشاسین: INDOMETHACIN‏ 

ناوی بازرگانی: ۱۱۵0610 

گروپی ده‌رمانی: ئەسیتیك نه‌سید (دژی نازاری نا ستیرؤیدی). 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی ئازار› دژی نیلتیهاب. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حەب؛ که‌پسول. شاف. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. خویبهربوونی گهده. تیک‌چونی بینین, 
ناته‌واوی توندی گورچیله. سهرگیژبوون. ته‌شه‌نوج, تیک‌چونی ده‌رونی: په‌له 
كەغنوێنى. حه‌ساسیه‌ت. نودعا. 

ئەنسۆلین: ۱۱۱5۱۲۱۱۴۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۱611۳6 

گرویی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی شه‌کره‌ی (قه‌ندی). 

شنوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپپیدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: کەمبوونەوەی شه کری خوێن. پهله» ازار له شویتی ده‌رزی لیّدان؛ 
که‌مبوونهوه‌ی پزتاسیزم. خوران. اوسان. شوّك. حه‌ساسیه‌تی توند. سوربونهوه. 

نینته‌رفرانه‌کان : ۱۲۴۳۲۴۵۱۱۴5 

ناوی بازرگانی : ۸ ۱۱۲۵۳ 

گروپی ده‌رمانی: پروتینه‌کانی پیکهاته‌ی نوی. 

گروپی چاره‌سهر: دژی شیرپه‌نجه و دژی هیپاتیت (ئیلتیهابی جگەر). 

شیّوه‌ی دهرمانی: دهرزی ۳ میلیونی یه‌که / میلی لیئر - 4,5 میلونی یەکە / 
میلی ليتر 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 و ). 

کاریگه‌ری لاوه کی‌:ينهزشی. گیژی, اجیگیری. کزکه. خهمزکی. هه‌لوه‌رینی موو› 
سەرگێژبوون. هیلنجدان. که‌مبوونهوه‌ی ناره‌زوی خواردن. رشانه‌وه نازاری سك 
كەمخوێنى. زیادلیدانی دل تیکچونی بینین. پهله. کەمبوونەوەی توانای بیستن؛ که‌بوون 
و زیادبوونی په‌ستانی خوێن› تەنگەنەفەسى. 

یزدزکینزن: ۱0000۱۱۱0۱ 

ناوی بازرگانی : ۷۵00۶۱۲۱ 

گروپی ده‌رمانی: کینوّلین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نه‌میبای ریخوله‌یی. 
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شنوه‌ی دەرمانی: حه‌یی ۲۱۰ میلی گرەمی. 


به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: که‌مبوونهوه‌ی اره‌زوی خواردن. سه‌رننشه, هیلاکبوون؛ بیهتزی 
فەرامزشی؛ قه‌بزی» ازاری سك هیلنجدان» رشانه‌وه. گزرینی ڕەنگى نينزك و موی 
گه‌وره‌بوونی پایرزید. سهرگیزبوون. هه‌لوه‌رینی مو خورانی کزم تا و لەرز› نازاری 
ماسولکه. 

نیپیکاك: ۱۴66۵ 

ناوی بازرگانی: ۱0663 

گرویی ده‌رمانی: نه‌لکالوید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: رشینه‌ره‌وه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوهکی: که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل خهمزکی. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین» 
سکچون. خدوالویی. بهزشی. رشانهوه‌ی خویناوی. هه‌وکردنی سی» ناریکی لیّدانی 


دن 


نایز کاربزکسازید: 1506۸660۲08۵72۱0 

ناوی بازرگانی: ۱۵۲0۱۵۲ 

گرویی ده‌رمانی: ریگری مونونه‌مینزکسیده‌یر. 

گروپی چارەسەر:دڑی خه‌مزکی. 

شیّوەی ده‌رمانی: حەبی ۱۰ میلی گرەمی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: بتخه‌وی. خه‌والویی. قهبزی. وشکبوونهوه‌ی دهم بێهێزى› 
زه‌ردی: نه‌مانی ثاره‌زوی خواردن» هيلاكى. سک‌چون. مهیلنجدان. زیادلیدانی دل 
ازاری سك. گزرانی ره‌نگی میز. نودیا. به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونه‌وه‌ی ه‌ستان. تیک‌چونی 
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ئايزۇقلۇران : ISOFLURANE‏ 
ناوی بازرگانی: ۴۱۵۲۵۲6 


گروپی ده‌رمانی: هالزجینه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: ده‌رمانه‌کانی به‌نج. 

شیّوەی ددرمانی : گان. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: میلنجدان رشانه‌وه. نازارى ماسۈلكە. سکچون. له‌رزین. 
نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. 

نایزژنیازید : ۱50۱۷۱۵2۶۱۵ 

ناوی بازرگانی: 12018210 

گرویی ده‌رمانی: هایدرازید ئەسید (1811). 

گروپی چاره‌سهر: دژی سیل. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. تەشەنوج قه‌بری. وشکبوونه‌وه‌ی دەم 
كەنخوێنى. که‌مبوونهوه‌ی خر زکه سبی یه‌کانی خوێن› زیادبوونی شه کری خوین 
نزمبوونه‌وه‌ی پەستانی خوین. ههو کردنی جگەر. تس حەساسيەت.› گەورہبوونی مەمك 
له‌پیاواندا؛ تیکچونی پنست. 

نایزوپروت‌رینول: ۱50۳۵۲6۴6۱0۱ 

ناوی بازرگانی: 56۲۷6۲۲1۳6 

گروپی ده‌رمانی: بیْتا نه‌درینترجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ناریکی لیدانی دل. 

شیّوەی ده‌رمانی: دهرزی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی . 


www.iqra.ahlamontada.com 





کاریگهری لاوه کی:دلهراو کی بیخغےەوی سەرئێشە› سەرگیڑبوون: مشلنحدان 


زیادبوونی لێدانی دل وشکبوونهوه‌ی دەم. نازاری سنگ. زیادبوونی شه کری خوین؛ 
رشانه‌وه. سوربونه‌وه نه‌مانی ناره‌زوی خواردد. 

ئايزۆسۈربيد داینایترهیت: 0۱۱۱۱۲۸۵۲۴ 1505068۱0 

ناوی بازرگانی: ]150۲0 

گروپی ده‌رمانی: نایتره‌یته‌کانی (دلی). 

گروپی چاره‌سهر:دژی نازاری دل. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی خوراکی و زیر زمانی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلنجدان. سهرگیژبوون. سوربونەوە. سەرڵێشە. پەڵە. زیادبوونی 
لیدانی دل نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› رشانه‌وه. ههوکردنی پێست. حەساسيەت. 

نایزوسوریید مینزنیترمیت: ۱۷۱۵۱۱۵۱۱۱۲۳۵۲ ۱505068۱0 

ناوی بازرگانی: ۱۳۱۵۲ 

گرویی دهرمانی: نایتره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نازاری دلی. 

شیّوەی دهرمانی : حەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. زیادلیدانی دل هه‌وکردنی سى. پەله» 
سوربونه‌وه._نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› سهرنیشه, سهرگیژبوون. 

نایز تریتینوین ۰ 150۲۴۲۲۱۷۱۵۱۲۷ 

ناوی بازرگانی: ۸0۱۵۲۲ 

گروپی ده‌رمانی: رتینول (فیتامینه‌کان). 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی زیپکه. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: كەپسولى ۲۰ ملیی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ×. 
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کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رنیشه. هیلْنجدان. رشانەوہ تیکچونی پنست. خوران› نازاری 
ماسولکه. وشکبوونه‌وه‌ی چاو؛ تیکچونی خوین» زیادبوونی ه‌نزه کانی جگەں بنهتتزی 
وشکبوونەوەی پنست. سهرننشه. وشکبوونهوه‌ی لوت تیک‌چونی بینین. هه‌ستیاربوون 
به‌روناکی. که‌خوینی. ازاری سك› زیادبوونی شه کری خوێن. په‌له. 

نایزوکسوپرین؛ ۴ ۱9 

ناوی بازرگانی: ۷25001130 

گروپی ده‌رمانی: بیتا نه‌درينيرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فراوانکه‌ری مولوله‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان» رشانه‌وه. نازاری سك» زیادبوونی لټدانی دل 
نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› ازاری قەفەسەی سىگ. پهله. گیژی. بێهێزى. 
نیتراکزنازون: ۱۲8۵۷0۱۱۵520۱۴ 

ناوی بازرگانی : 500۲3۲0 

گروپی دهرمانی: ئازۆل. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی که‌رووه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کەپسول ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: که‌مبوونهوه‌ی نار‌زوی خواردن. هه‌لوه‌رینی موو. تا. نازاری 
ماسولکه. نازاری سنگ. تیکچونی بسنین. سه‌رئیشه. زیادبوونی په‌ستانی وین 
گهوره‌بوونی مه‌مك. سهرگیزبوون. بیخه‌وی. هیلنجدان. رشانه‌وه. نازاری سك 
سکچون. پهله. تیکچونی جگهر. هیلاکبوون. 

KETAMINE : کیتامین‎ 

ناوی بازرگانی : 6۱۵۱3۲ 

گروپی ده‌رمانی: فینسیکلیدین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:بیهزشی. 
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شدوه‌ی دەرمانی: ده‌زری. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلنجدان. رشانه‌وه. ههناسه‌ب رکی گیّڑی تیک‌چونی ده‌رونی, 
به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونەوەی په‌ستانی خوێن› کهمبوونه‌وه‌ی ناره‌زوی خواردن. بیّخه‌وی» 
قەلەقى. پەڵە. زیادبوون و که‌مبوونی لڼدانی دل سهرنیشه. دووبینی» زیادبوونی ليك. 
كهتۇكۇنازۆل: KETOCONAZOLE‏ 

ناوی بازرگانی: ۱۱۱۱0۲3۱ 

گرویی ده‌رمانی: نیمیدازوله‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی که‌پوو. 

شیّوەی دەرماتى: حەبی ۲۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. غازات. رشانهوه. سکچون. خوران» نازاری سك» 
قه‌بزی,_زیادبوونی نهنزعه کانی جگهر. سهرگیژبوون. گه‌وره‌بوونی مه‌مك» سوتائەوہ, 
هه‌لوه‌رینی موی سەرئێشە. په‌له. زیادبوونی کنش. هیلاکبوون. لاوازی سیکسی. 
کیتتیفین: ۱0۱۲۵۲۱۴۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: 1301۴6۳ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی هیستامین. 

گروپی چاره‌سهر: چاره‌سه‌ری ره‌بق. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوهکی:تا. سکچون, له‌رزین. ازاری جومگه؛ رشانه‌وه. ته‌شه‌نوج» زور 
لیدانی دل سهرنیشه. خهوالویی. تیکچونی پنست. وشکبوونەوەی دهم پهله. نازاری 
گه‌روی هیلاکبوون. ههوکردنی میزه‌لدان, بیهیزی. کرژبوونی سی. 

LACTULOSE لاکتولزز:‎ 

ناوی بازرگانی: 0660۳۷136 


گروپی دهرمانی: دایسه‌که‌راید. 
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گروپی چاره‌سهر:ره‌وانکه‌ره. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی». 

شنوه‌ی ده‌رمانی: شروب. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سکچون. ازاری سك. هیلْنجدان. غازات. رشانه‌وه. تیک‌چونی 
ئەلي كزۆليتى. 

LAMIVUDINE لامیشودین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۲0۱۷۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نیوکلیؤساید. 

گروپی چارەسەر:دڑی قايرۆس. 

شیّوەی دەرمانی: حەب و گیراوہ. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:سه‌رتیشه. سهرگیژبوون. هیلاکبوون. کزکه. تا لەرز نه‌مانی 
اره‌زوی خواردن› پهله‌ی پنستی. نازاری ماسولکه و جومگه؛ هێلىجدان. رشانه‌وه 
سکچون. ازاری سك. خراپی هه‌رس. خه‌مزکی. بهنزی. ههو کردنی په‌نکریاس, 


که‌مخوینی. 
لامزتر یجین: LAMOTRIGINE‏ 


ناوی بازرگانی: 12۳016131 

گروپی ده‌رمانی: فنیلترینازین. 

گروپی چاره‌سهر:دژی ته‌شه‌نوج. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و گیراوه‌ی خوراکی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرننشه. زیادبوونی لیّدانی دل پهله. سهرگیژبرون. تیک‌چونی 
بینین. هیلنجدان. رشانەوہ خهم کی خوینبه‌ربوون. ازاری ماسولکه. تیکچونی خهو, 
سکچون. وشکبوونی دهم قه‌بزی. ازاری سك زپکه. به‌رزبوونه‌وه و نزمبوونه‌وه‌ی 
پەستان. هه‌لوه‌رینی موو, کزکه تەنگەنەفەسى. ههوکردنی لوت. تیکچونی گورچیله. 


هه‌ستیاربوون به‌رونا کی. 
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لاتانوپروست: ۱۸۲۵۱۱۵0۴۳6۵5۲ 
ناوی بازرگانی: 2۵۱۵1230 


گرویی ده‌رمانی: پرزستاگلاندین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی ثاوی ڕەشى چاو (گلوکوما). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی چاوی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپى.). 

کاریگه‌ری لاوهکی: تیکچونی بینین. خوران» وشکبوونەوەی چاو سوربونه‌وه 
هه و کردنی چاو. سهرنیشه. پهله. فرمیتسك رشتن. ازار و روشانی چاو. 

لیوکزفزرین: ۱۴۱60۱۷۵۴۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۷۷/۵۱۵۷۵۲۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: فوليك نه‌سید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: چاره‌سه‌ری که‌مخویْنی یه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. هیلاکی. سکچون. خوران. په‌له. 
تەنگەنەفەسى› حه‌ساسیه‌ت . 

LEUPRORELIN ٹیوپرؤریلین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۴۲3٥۱٥٥٥٥‏ 

گرویی ده‌رمانی: گۆنادۆترۆپىن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: هورمونه سیکسی یه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی. 

کاریگه‌ری لاوه کی:هیلنجدان. رشانه‌وه, ناریکی لیّدانی دل سهرنیشه. بیخه‌وی. 
سەر گێژبوون» ههو کردنی رتر‌وی میزں خهم زکی, بە‌رزبوونەوەی په‌ستانی خوێن› ئۆديماء 
گه‌وره‌بوونی مه‌مك. ته‌نگه‌نهفه‌سی. ههوکردنی پنست. 
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ليشاميزۆل: ۱۴۷۸۵۱۸۱20۱۶ 

ناوی بازرگانی: ۱6۲۲3۵ 

گروپی دهرمانی: ئیمیدازول. 

گروپی چاره‌سهر: دژی کرم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. سەرگیڑبوون رشانه‌وه. نازاری سك سک‌چون. 
سه‌رنیشه بهنزی, تاء گیزی, نازاری جومگه. پەلّے؛ دابه‌زینی په‌ستانی خوێن› 
که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی یه کانی خوین. 

لیشادزپا: ۱5۷۸۵000۸ 

ناوی بازرگانی: 12۲00003 

گروپی ده‌رمانی: گروپی دزپالن. 

گروپی چاره‌سهر:دژی پارکینسون. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیْلنجدان. وشکبوونهوه‌ی دەم هه‌لوه‌رینی مور رشانهوه 
زیادبوونی په‌ستانی خوێن› سوتانوه‌ی زمان. هیلاکبوون» دله‌راوکی. سکچون. په‌له. 
قەبزى. غازات. كەخوتى» زیادبوونی کاتی بیلیرژبین, تیکسچونی بینین. خوینبهربوونی 
پاش له له‌حه‌یزچونه‌وه تیکچونی ده‌رونی. بیهیتری» خەم ۆکى. 

ٹیفادؤپا - بی: 1۱۴۷۸۵۵۵۳۸۵-۵ 

گروپی دەرمانی: پیکهاته‌ی لیفودویا . 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی پارکینسون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی :حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. وشکبوونهوه‌ی دهم مکچون. قهبزی, 
غازات. وشکبوون‌وه‌ی دهم زیادبوونی په‌ستانی خوین؛ زیادبوونی کاتی بیلیروبین 
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سوتانەوەی زمانء کەمبوونی پەستانی خوێن› که‌خوینی. پدله. هه‌لوه‌رینی موو. تیکچونی 
بینین. هیلاکسوون. دله‌راوکی» تیک‌چونی ده‌رونسی. بټهټزی» خوینبه‌ربوونی پاش له 
ل‌حه‌یزچونه‌وی خهمو کی. 

لیشادزپا - سی: ۱۴۷۵00۳۵-6 

ناوی بازرگانی: 5106۳۳61 

گروپی ده‌رمانی: پیْکهاته‌ی لیفودزپا و کاربیدؤپا. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی پارکینسون. 

شیّوەی ده‌رمانی: حهب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. وشکبوونهوه‌ی دهم. رشانه‌وه سکچون. قه‌بزی» 
غازات. که‌خوینی. دلهراوکی: بیهیسزی, تیکسچونی بین تیک‌چونی ده‌رونسی» 
هیلاکبوون. خه‌م زکی. 

LEVONORGESTREL ۰: لیفانارجیستریل‎ 

ناوی بازرگانی: ۱۱۵۲0۱۵۲۲ 

گروپی ده‌رمانی: پرؤجیسٹتین. 

گروپی چاره‌سهر:هورمونه‌کانی دژی سکپری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کەپسول ژیرپیستی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه, سهر گیژبرون. ههلوه‌رینی مو سهرئیشه 
دله‌راوکی» گه‌وره‌بوونی مەمك› بوونی خوین لەمیزداء خه‌مزکی, بێهێزى. پهله. زپکه 
نه که‌وتنه سوری مانگانه. زیادبوونی شه‌کری خوین. ئۆديما. خوێنبەربوون› نازاری 
ماسولکه. 

ئيشۆشايروكسێن :1۱6۷0۲۱۲۱۷0۱۷۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۲۳0۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:هورمزنی سپه‌ری رثایرؤید) و دژی شیرپه‌نجه. 
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شیّوەی ده‌رمانی: حەبی ۰,۱ میلی گره‌می. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی۸. 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رنیشه. ازاری دل هێلىجدان. رشانه‌وه. نازاری ماسولکه. 
تیکچونی پنست. توره‌بموون» له‌رزینی ده‌ست و قاچ. به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن. 
ازاری سنگ. سکچون, نەمانی تهحه‌مولی گەرماء اریکی عاده‌تی مانگانه. اره‌قکردن. 

لیدوکاین هایدروکلوراید : ۲۵۱ LIDOCAINE‏ 

ناوی بازرگانی: 2۷۱۵6۵۱۳6 

گروپی ده‌رمانی: وهرگیراوی نه‌مایده‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:بیهوشکه‌ری مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی دهرمانی: دەرزى› مه‌لههم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلنجدان. رشانه‌وه که‌مبوونه‌وه‌ی لیتدانی دل نه‌مانی ناره‌زوی 
خواردن. ته‌شه‌نوج» خروشان» نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› ئۆدیاء تێکچونی بینین. 

لیندان: ۱۱۱0۸۵۱ 

ناوی بازرگانی : ۱۷/۵۱۱ 

گروپی ده‌رمانی: هایدروکاربزن کلورین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی گەڕى› دزی نه‌سپی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شامپؤ و لوشن. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان, رشانهوه. تەشەنوج› زياد لیدانی دل نازاری 
ماسولکه. سەرگێژبوون. اجیگیری. تیکچونی پنست. 

لایزٹاپرزنین صودیزم: 5001۱۷۸ LIOTHYRONINE‏ 

ناوی بازرگانی: 0۷۲۵۳۲6۱ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:هورمونی تایرزیدی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی 35 میلی گره‌می. 


www.iqra.ahlamontada.com 





به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی۸. 
کاریگه‌ری لاوەکی: سکچون. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. زیاد لیدانی دل سەرئڑشه 


بیخه‌وی» تیکچونی پێست› که‌مبوونه‌وه‌ی کیش. حەساسيەت. رشانه‌وه. ناریکی عاده‌تی 
مانگانه, اره‌قکردن. لەرزینی دەست و بى. 

لیزینوپریل: ۱۱5۱۷۵۳۱۱ 

ناوی بازرگانی :2651۳1 

گروپی ده‌رمانی:ریگری نه‌نزیمی گوره‌ری ثه‌نجیوتانسین. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی په‌ستانی خوین. فراوانکه‌ری مولوله‌کانی خوین. 

شنوه‌ی دهرمانی :حەب. 

کاریگه‌ری لاوه کی:حه‌ساسیه‌ت._دابه‌زینی توندی په‌ستانی خوێن› تیکچونی گورچیله 
هه‌ستیاربوون به‌روناکی. ک که تیکچونی پینست. بیهیتزی گشتی, ازاری دل سهرئیشه. 
سەرگێژبوون. هیلنجدان. 

LITUIUM CARBONATE لیئیوم کاربزنه‌یت:‎ 

ناوی بازرگانی: ٤3۱۲۲‏ 

گروپی ده‌رمانی: کاتیونه‌کان(کانزای تفتی) 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی مانیا(شیتی). 

شیّوەی ده‌رمانی: حەب ۲۰۰ و ٠٠٤‏ میلی گره‌می 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. نزمبوونهوه‌ی پەستانی خوین وشکبوونه‌وه‌ی دوع 
رشانه‌وه. سکچون. که‌مبوونه‌وه‌ی لێدانی دل تیکچونی بیسنی» که‌مبوونهوه‌ی کیش. 
سدر یسشد که‌مبوونهوه‌ی فرمیسسك. سەر گیژبوون. ناجیگری, گورانی 06 - 
ته‌شه‌نوج. تیکچونی گورچیله. خوران. خهوالویی. اوی سپی پیری. کەمبوونی پایرژید. 

لومیوستتن : ۱۵۱۷۱۱5۲۱۱ 

ناوی بازرگانی: 066۳۱۱ 


گرویی دەرمانى : ثه‌لکبله‌یتن ثه‌یجنت. 
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گروپی چارەسەر: دڑی شیرپه‌نجه. 


شیوه‌ی دەرمانی: کەپسوولی ٠٤‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهێنانی له سکپریدا: گروپی0. 

کاریگەری لاوہکی: هیلنجدان. هه‌لوه‌رینی موو. رشانه‌وه. نه‌مانی اره‌زوی خواردن. 
سکچون. ههوکردنی جومگه» تکچونی گورچیله. که‌خوتتی» برینی دەم خوران؛ 
ناجیگیری. کەمبوونی خر که‌ی سپی. 

LOPRAMIDE نزپرامید:‎ 

ناوی بازرگانی: ۱۳۱۵۵۲۳۲ 

گروپی ده‌رمانی: پیرادین. 

گرویی چاره‌سه‌ر:دژی سکچون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲ میلی گره‌می. 

به‌کارهیٌنانی له سکپریدا: گروپى8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: قەبزی وشکبوونهوه‌ی دەم گهوره‌بوونی سك› نازاری سىك› 
هیلنجدان. رشانه‌وه, بیهیزی سهرگیژبوون. خهوالویی. پهله. حەساسيەت. 
لوراتادین: LORATADINE‏ 

ناوی بازرگانی: 013۲1110 

گروپی ده‌رمانی: ریگری وه‌رگری ۲۱۱. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی حەساسيەت: ربق حه‌ساسیه‌تی وه‌رزی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی5. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خاوبوونهوه‌ی لیدانی دل وشکبوونی دەم زه‌ردبوونی پێست و 
چاو ازاری گهده. يێهێزى. بیخه‌وی. سەرئێشە› سهرگیژبوون. هیلاکبوون. 
لزرازیپام: LORAZEPAM‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۲۱۷۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: بینززدیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی ته‌شه‌نوج. خه‌وهینه‌ره. 
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شیوه‌ی دەرمانی: حەب و ئەمپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپیلا. 

کاریگهری لاوه کی: خه‌والویی. وشکبوونهوه‌ی دەم› که‌مبوونهوه‌ی لیدانی دل 
سەرنیشە. حەساسيەت› قه‌بزی. په‌له. بیهسز ی هیلاکی. میلْنجدان, رشانه‌وه. 


سکچون. کەمبوون و زیادبوونی په‌ستانی خوین. ازاری سك کەمبوونەوەی بیستن. 

LOSARTAN : ئۇسارتان‎ 

ناوی بازرگانی: 00233۲ 

گروپی ده‌رمانی: دژی نه‌جیوتانسین|. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی په‌ستانی خوین. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۲۵ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) و . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. رشانه‌وه سکچون. سهرگیژبوون. ککه. جیسوب. 
ازاری ماسولکه. خراپی هه‌رس. 

دزفاستاتین: ۱0۷۸6۲۸۵۲۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: ۷6۲06۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: ڕێگری (00۸ - ۳۱۷/6۵). 

گروپی چاره‌سهر:دژی چه‌وری. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگەری لاوەکی: هیلنجدان. رشانهوه پەله» ضرف نازاری ماسولکه 
سوربونەوەی پنست. دله کزه. هه‌وکردنی جگەر تیک‌چونی بینین. قه‌بزی. غازات» 
خراپی ھەرس. سهرئیشه. سەرگێژبوون. 

لاینیسترینول: ۱۷۱۷۶5۲۴60۷۵0۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۷۱۱۱۱۱۷۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: پرو جیستین. 
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شیّوەی دەرمانى : حەبی ۰,۵ میلی گرەمی. 


بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی×. 
کاریگه‌ری لاوه کی: خوینبه‌ربوونی نارێكی مندالدان حه‌ساسیه‌تی هھە‌مك. خەمۆكى› 


زپکه. خونبه‌ربوونی پو کی ددان. هیلنجدان. رشانه‌وه. زیادبوون يان که‌مبوونی کیسشی 


له 


ش. 

۸۷۷۸۲١۸۱۵٥٢ مافیناید:‎ 

ناوی بازرگانی: 5۱۱۲3۲۳۱۷۱۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: سه‌لفوننه‌مایده‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی میکروب. دزی که‌پوو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سوتانەوەی شوێنى به کارهینان. سوربونەوەی پشست. له‌رزین؛ 


ازار. 


مه 


MAGNESIUM HYDROXIDE : مەگنيسيۈم هایدرژکساید‎ 
Milk 0۲ "magnesia ناوی بازرگانی:‎ 

گرویی ده‌رمانی: ئەنتی ئەسید (دژی ترشه‌لوکی گه‌ده). 
گروپی چاره‌سهر: ئەنتی ئەسید و ره‌وانکه‌ره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپى8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سک‌چون. تیک‌چونی ماسولکه. تیکچونی بینین» زیادبوونی 
گنسیزم. نزمبوونهوه‌ی په‌ستان. 

مه‌گنسیوم سه‌لفه‌یت: MAGNESIUM SULFATE‏ 
ناوی بازرگانی: ٩۱۱۳385‏ 

گروپی ده‌رمانی: دژی ته‌شه‌نوج. 

گروپی چاره‌سهر: مه‌گنسیوم سه‌لفه‌یت. 


شیّوەی دهرمانی: دهرزی. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی0. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان, رشانه‌وه. نزمبوونەوەی په‌ستان. کەمبوونەوەی لبدانی 
دل سکچون. اره‌ق کردن. خهوالویی. که‌مبوونه‌وه‌ی صۆديۆم. 

مانیتول ۰ ۷۸۵۱۱۲۲۵۱ 

ناوی بازرگانی : ۸۵۱5۲۲5 

گرویی ده‌رمانی: دایوریتیکه‌کان (میزپیکهره‌کان). 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی گلوکوما (ناوی ره‌شی چاو). 

شبوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی ۱۰ يان ۰/۲۰ 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گرویی). 

کاریگه‌ری لاره کی: هیلنجدان. رشانه‌وه لەرز نازاری قەفەسےەی سنگ. تا 
تیکچونی بینین. سهرئیشه. ته‌شه‌نوج. سکچون. سهرگیزبوون» زياد و که‌می پەسىتان› 
زیادلیدانی دل 

میدروکسی پرؤجیسترؤن: ۱۷600۷۴۴6۵0۵5۲6۵ 

ناوی بازرگانی: 0۲0۷6۲3 -2600] 

گروپی ده‌رمانی: پر جیستین (هورمونه‌کان). 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی شیریه‌نجه. دژی سکپری. 

شیُوه‌ی ده‌رمانی: حەب و دهرزی (نه‌مپول). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: بتخه‌وی. زه‌ردی. زیادبوونی کیّش. خویبهربوونی پوکی ددان؛ 
سکچون. که‌بوونهوه‌ی کیش زیکه. ازاری سك. خهمزکی» خوینبه‌ربوونی ناریکی 
منالدان. حه‌ساسیه‌تی مه‌مك. 

ميفيناميك نه‌سید : ۸۱۵ ۸۸۲۴۱۸۷۸۸۸۱۰۲ 

ناوی بازرگانی : 0۳53۲ 

گرویی ده‌رمانی: وه‌رگراوه‌کانی ترشی ثانترانيليك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئازار› دژی نیلتیهاب. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و که‌پسول. 


www.iqra.ahlamontada.com 





بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگەری لاوه‌کی: سهرنیشه. كەممخوێتى› تیکچونی ئه نزعه کانی جگەر› سوربونەوہ, 
خه‌والویی. هێلىجدان. رشانەوہ؛ ههوکردنی جگەر› که‌مبوونی کیش که‌بوونهوه‌ی 
ار‌زوی خواردن. پهله. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین؛ دله‌کوتی» ههوکردنی دەم 
هیلاکی. سکچون. کەمی پهره‌ی خوین. 

MENTHOL 5۵۱۱6۷۱۸۲۴ سالیسیله‌یت:‎ Jji 

ناوی بازرگانی: 21۳0۷1۳ 

گروپی ده‌رمانی:سالیسیله‌یت 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی نازاری مه‌وزوعی. 

شیوه‌ی دهرمانی : مه‌لهه‌می مه‌وزوعی. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی). 

کاریگه‌ری لاوه کی: حەسایەت . 

MEPROBAMATE میپروبامه‌یت:‎ 

ناوی بازرگانی : ۱۷۱۱۱6۲0۷۷۳ 

گروپی ده‌رمانی: وه‌رگیراوی کاربامه‌یت. 

گروپی چاره‌سهر: دژی دله‌راوکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۶۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. تیک‌چونی بسنین» خهوالویی؛ كەغخوێنى› 
هیلنجدان. رشانه‌وه. ته‌شه‌نوج. تاوله‌رز. 

میتا پروتبرینول: ۱۳ 

ناوی بازرگانی: ۷6۱۵0۲6۱ 

گروپی چاره‌سهر: فراوانکه‌ری بۆرى هه‌وا (برۆنكۆدايەلەيتەر). 

شیّوەی ده‌رمانی: حەب و دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ). 


گرویی دهرمانی : سيمپاتوميميتيك. 
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کاریگه‌ری لاوه کی:نازاری سىگ. ناریکی لیدانی دل وشکبوونه‌وه‌ی دهم ئارەق 
کردنه‌وه. هیلنجدان, حه‌ساسیه‌ت. زیادبوونی لیّدانی دل سەرئێشە› سهرگیژبوون» 


بێهێزى. خهوالویی. 

۸۷۸۲۲۲۲٢0۸۸۱۲۷ : میتفزرمین‎ 

ناوی بازرگانی: 6۱0600۳386 

گروپی ده‌رمانی: بیگوانیده‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نەخؤشی شه‌کره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٠٠٥‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانهوه. سکچون» نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. 
غازات. بهیزی. ازاری ماسولکه په‌له. 

METHADON : میشادژن‎ 

ناوی بازرگانی: 00۱00106 

گروپی دەرمانی: دایفینیل هییتان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نازار بیهوشکه‌ری ده‌سکرد. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوەكى:قەبزى. وشکبوونەوەی دهم پهدله. له‌رزین. کەمبوونەوەی کیش 
اره‌قکردنه‌وه. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. خوران. بیخه‌وی. هیلْنجدان. رشانه‌وه. 
کوبوونه‌وه‌ی او له‌له‌شدا. ازارله‌شوینی ده‌رزی لیداندا. 

میثیمازول: ۱6۲۲۱۱۷۱۵۸2۵۱ 

ناوی بازرگانی: ۲3082016 

گروپی ده‌رمانی: ثایومید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دڑی پرکاری ثایرزید. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌یی ° میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٥0‏ 
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کاریگەری لاوہکی: سه‌رنشه, هه‌لوه‌رینی موی اوسانی جومگه. خەمۆكى› خوران, 
خه‌والویی. هێلىجدان. سکچون. ڕشانەوە. په‌له. هه‌وکردنی پێست. تیکچونی هرس 
گزرانی ره‌نگی پنست. کزبوونهوه‌ی او لهله‌شدا. 

میٹو تریکسه‌یت: METHOTREXATE‏ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۱۲6۵16 


گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی میتابولایت. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی شیرپه‌نجه دژی ڕۆماتیزم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب› دەرمانی ده‌رزی لیدان. 

به‌کارهینانی لە سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان, رشانه‌وه. کۆ که. تا هه‌لوه‌رینی موو. برینی ناردەم.› 
ناجیگیری, گیزی. هیلنجدان. سکچون. پەل ههو کردنی گهروی تیکچونی بسنی» 
هه‌ستیاربوون به ڕوناكى. پەككىەوتنى گورچیله. ههوکردنی سى› نه‌مانی ناره‌زوی 


خواردن. 


مه‌ثیل دوپا: ۱۶۲۲۱۷۱۵0۳۸ 

ناوی بازرگانی : 0003۲٥٦۲‏ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی ثه‌درینیرجيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: ههو کردنی دەم. سکچون. گیرانی لوت. نەمانی ار‌زوی سیکس, 
سه‌رننشه. بهنزی. خهموکی. سهرگیژبوون. که‌مبوونهوه‌ی لێدانی دل ئۆدغا› 
نزمبونهوه‌ی په‌ستانی خوین. كەمخوێنى»› پهله. وشکی دەم ئازارى ماسولکه و جومگه. 
ازاری دل گه‌وره‌بوونی مه‌مك. 

مەثیل پریدنیزولون: METHYLPREDNISOLONE‏ 

ناوی بازرگانی: 000٥٥0۲٥۵۱‏ 

گرویی ده‌رمانی: گلوکوکورتیکوید. 
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گروپی چارەسەر:دڑی ئیلتیھاب. 
شیوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانهوه. زیادبوونی شه کری خوێن. زپکه. پەله 
ناوی سپى› ههوکردنی جومگه» زیسادبوونی ناره‌زوی خواردن» بریسی هه‌رس؛ 
به‌رزیوونه‌وه‌ی په‌ستانی حوێن› بیخه‌وی. 

میتزکلز پرامید: METOCLOPRAMIDE‏ 

ناوی بازرگانی: |۵۱۵5 

گروپی ده‌رمانی: پاراسیمپا توميميتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی ھێڵنجدان› دزی پٍشانه‌وه. 

شیوه‌ی دەرمانی: حەب و ئەمپول و قه‌تره. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپى8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سەرگێژبوون› سەرئێشە. سکچون. زياد لیندانی دل دله‌راوکی» 
اجیگری. بێهێزى. پهله. تا کرژبوونی ماسولکه. خهوالویی» خهمزکی. خوران؛ 


ادما 


METRONIDAZOLE میترزنیدازؤل:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۵8۷۱ 

گروپی ده‌رمانی: نایترونیمیدازول. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی بەكتريا› دژی نه‌میبیا. 

شیوه‌ی دهد‌رمانی: حەب› شروب. ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی8. 

کاریگه‌ری لاوهکی: هیلنجدان. رشانەوہ نازاری صك کەمبوونەوەی ثاره‌زوی 
خواردن. سهرنتشه. سهرگیزبوون. خەمۆكى»› هیلاکسوون. بێهێزى› تەشےنوج 
بیخه‌وی. خوران. قەبزى. سکچون. وشکی دهم گیرانی لوت. گهوره‌بوونی مەمك› 


نودعا, سوربونه‌وه. 
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۸۸۱۸۲۱۲۷۸701١ میکزناززن:‎ 

ناوی بازرگانی: 03113۲1۳ 

گروپی ده‌رمانی: ثیمیدازول. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌پوو. 

شیّوەی ده‌رمانی: کریمی مه‌وزوعی (پیستی) و ناوهوه‌ی زایه‌ندی ژنان. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ) . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانهوه. سوربونەوە. هیلاکی, پهله. خوران؛ 
هه و کردنی پنستی. سوتانەوہ. 

MIDAZOLAM میداززلام:‎ 

ناوی بازرگانی: 00۲٢۲٢١٤٤۷٢٢‏ 

گروپی ده‌رمانی: بینزودیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: هێورکەرەوە› ده‌رمانی بارمه‌تیدهر له به‌نجدا. 

شبوه‌ی ددرمانی : دەرزى. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه تیکچونی بینین؛ ف سه‌رنیشه. گێژبوون. 
به گرانی هه‌ناسه‌دان. زیادبوونی لیدانی دل دابه‌زینی زەخت. خوران. پەلە. کرژبوونی 
بوری هه‌وا. 

مینزکسیدیل: ۸۸۱۳0۱۱0۱1 

ناوی بازرگانی: 10016۲ 

گروپی ده‌رمانی: دژی په‌ستانی خوین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فراوانکه‌ری مولوله‌کانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوەكی: هێلىجدان. گه‌وره‌بوونی مەمك. تەنگەنەفەسى› گزرانی «ECG‏ 
کؤبوونەوەی او لەلەشدا. پەل زیادبوونی کیش ڕشانەوە. زیاد لیدانی دل 

میترامایسین : ۸۸۷۸۱۲۲۲۵۸۸۸۵۷۲1 
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ناوی بازرگانی: || ۷۱۱۲۳۵۲۳۱۷ 


گرویی ده‌رمانی: دژی شێرپەنجە. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايۆتيك› دژی زیادبوونی کالیسیوم (هایپه‌رکالسیمیا). 
شبوه‌ی دهرمانی: ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ×. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:هیلنجدان. تیک‌چونی گورچیله. تیک‌چونی نه‌لیکززلیتی له‌ش, 
سکچون. رشانه‌وه. 

MORPHINE مورفین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۵5۲۲3۲0۲0۲5 

گروپی ده‌رمانی: فنانترین. 

گروپی چاره‌سهر: بیهزشکهر دژی نازار. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. گیرانی میز زیادبوونی لیدانی دل قه بزی, رهب 
له‌رزین. خوران. که‌مبوونهوه‌ی اره‌زوی خواردن. سهرنتششه» تەشەنوج وشکی دەم 
رشانه‌وه. ڕەبۆ. خهوالویی. 

مەلتی قیتامین: MULTIVITAMIN‏ 

گروپی دمرمانی: مهلتی فیتامین. 

گروپی چاره‌سهر: ته‌واوکه‌ری خوراکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و که‌پسول و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان› رشان‌وه. سکچون. له‌رزین. وشکبوونەوەی پێست. 
ازاری سك. 

نافیسیلین: ۸۱۵۴۱6۱۲۱۱۷ 

ناوی بازرگانی : ۱0۱06۲ 

گروپی ده‌رمانی: په‌نسیلین. 
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گروپی چارەسەر: ئەنتی بایؤتيك. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: دەرزی 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سوربونه‌وه‌ی پێست› سكچون. رشانەوە› هێلىجدان. لرخهلر خ. 
تا پەڵە. خوران. 

ناليديك ئەسید: ۸°10 ۷۸۸۷۱۷۲۱۷۱۲۰ 

ناوی بازرگانی : ۱۷68۲۵۲0 

گروپی ده‌رمانی: کوینولونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .C‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. دابەزينى کیش» بیھیزی؛ سەرگێژبوون. 
سر یش ته‌شه‌نو ج» خوران؛ پ‌له. که‌محوینی» که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی يه کان 
سکچون. لهرز. تا تیکچونی بینن. 

NALOXAN نالزکسان:‎ 

ناوی بازرگانی: ۰۱۷13۲6۵۲ 

گروپی ده‌رمانی: ئؤکسیمؤرفؤن. 

گرویی چاره‌سهر: دژی نه‌فیونه‌کان» دژی بیهوشکهره‌کان. 

شیّوەی ده‌رمانی: دەرزى. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. زیادبوونی په‌ستانی خوین؛ زیادبوونی لټدانی 
دل کوبوونهوه‌ی ناو له سی به کاندا, ته‌شه‌نو ج» که‌مبوونه‌وه‌ی ناره‌زوی خواردن. 
وه‌ستانی دل تیکچونی هه‌رس. 

NANDROLONE ناندرولون:‎ 

ناوی بازرگانی: 05۲۵00۱1۳ 


گروپی ده‌رمانی: ستیروید. 
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گروپی چاره‌سهر: ئەنابۆليك. 


شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 


به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی 0. 

va‏ = ۰ 0 ۰ ۷ و 
کاریگەری لاوہکی: سه‌رنیشه. زیکه. زوربوونی كاليسۆم› خوتتبےربوونی گەدە› 
هیلنجدان. رشانه‌وه. سکچون. زیادبوونی کێش› ههلوه‌رینی موو› كۆبونەوەی ناو له 


له‌شدا. 


نافازولین- ئەنتازۇلىن : ۸۱۱۲۸۵۸2۵۱۱۱۱۴ NAPHAZOLINE-‏ 

ناوی بازرگانی: ۰۸۵۸۱۵03۱0۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی هیستامین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دڑی گیرانی بؤری فرمیْسك و حه‌ساسیهت. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی چاو. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی:سوتانه‌وه‌ی چاو حه‌ساسیه‌تی مه‌وزوعی. 

NAPROXEN ناپروکسین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۱30۲05۷۲ 

گروپی ده‌رمانی: پروپيزنيك ئەسید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئازار› دژی ثیلتیهاب. ناستیرژیدی. 

شدوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۲۰۰ و ٩۰۰‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی:برین و خوینبه‌ربوونی گه‌ده. قه‌بزی, هیلُنجدان. تیک‌چونی گەدە. 
ڕشانەوە. سهرگیزبوون. سهرننشه. پەڵە. كەخوێنى. ژه‌هراویبوونی گورچیله. نزدیا. 
نیزمایسین: ۸۱600۷۱0۱ 

ناوی بازرگانی: ۷۱۷۰۱۲۲۵0۳0 

گروپی ده‌رمانی: ئەماینؤگلایکؤساید. 

گروپی چارەسەر:ئەنتی بايوتيك. 


شیوه‌ی ده‌رمانی: حهب و گیراوه‌ی خوراکی. 
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به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرننشه هیلنجدان, سکچون. پهله. ژه‌هراوسوونی گورچیله, 
رشانه‌وه. زیادبوونی ليك. ههوکردنی دەم› که‌مبونی بیستن. 

٥۷۱۲٢٥055۸۱۷۸۱۲۱ نیکلوسامید:‎ 

ناوی بازرگانی: ۱6110106لا 


گروپی ده‌رمانی: سالیسیلانیلید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی مشه‌خور (کرم). 

شیّوەی ده‌رمانی: حه‌یی کرماندن. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سه‌رئنشه خوران. سهرگیژبوون. پهله. هیلنجدان رشانه‌وه 
سکچون. ازاری سك مهلوه‌رینی موو› ازاری که‌مهر. 

نیفیدیپین: ۱۱۱۴۱۵۱۱۱۱۶ 

ناوی بازرگانی: ۸05۱316 

گروپی ده‌رمانی: بلوکه‌ری که‌نالی کالیسیوم. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول و جەب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: نزمبوونەوەی په‌ستانی خوین. زژرلیدانی دل سوربونه‌وه, نازاری 
سك گیسژی, تیک‌چونی هه‌رس, نه‌خزشیه کانی پرژزستات. سهرنتشه. بیخه‌وی, 
توره‌بوون. سەرگێژبوون› ڕشانەوە. سکچون. پهله. خوران. سوتانەوە› ازاری پشت. 
نایتروفیورانتزین: ٥۷۱۲۲٥۲۷۲۱۷۲۱۷۲۷‏ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۲303۲۲۱0 

گروپی ده‌رمانی: نایتروفیوران. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب و حەب. 

به‌کارهیٌنانی له سکیریدا: گروپی 8. 
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کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. تاء رشانەوہ تیک‌چونی هه‌رس. په‌له. خووالوبی, 
گیژی. موعتادبوون. فه‌رامزشی. نازاری سنگ» کزکه. گورانی ر‌نگی میز 
ته‌نگه‌نهفه‌سی. 

٥۷۱۲۲٢٥۲۷۲۸20۲8۷ : نایتروفیورازون‎ 

ناوی بازرگانی: ۴۱۲۵3۲ 

گروپی ده‌رمانی: نایتروفیوران 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بایتیکی مه‌ورزوعی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی مه‌وزوعی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی: ههو کردنی پنستی» اوسانی مه‌وزوعی» خوران. 

نایترزگلیسرین: ۸۱۱۲8۵6۱۱۶۲۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۱۲۳۵6۵۳۲۱۲ 

گروپی ده‌رمانی: نایتره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دزی ازاری دلی. دژی په‌ستانی خوێن. 

شیٰوەی ده‌رمانی: حه‌ب و ده‌رزی و سپرای و مه‌لههم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هێلىجدان. ڕشانەوە. سهرگیژبوون. کہەمبوونەوەی کیش. ازاری 
سك. نزمبونهوه‌ی په‌ستانی خوین. اجیگیری, بیهنزی. سوربونه‌وه. وشکی دهم زیاد 
لیدانی دل حەساسيەت. 

نایتروپروساید: ۱۱۱۲۵۳۳۱55۱۲ 

ناوی بازرگانی: ۱۱۱0۲۱06 

گروپی ده‌رمانی: دژی په‌ستانه‌کانی خوین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فراوانکه‌ری مولوله‌کانی خوین. 

شبوه‌ی ده‌رمانی : دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 


www.iqra.ahlamontada.com 





کاریگه‌ری لاوه کی: فی سوربونەوف پەلہ اره‌قکر دنه‌وه سەرنێیشە› سەرگێژبوون. 
ناجیگیری, که‌مبوونه‌وه‌ی هزشیاری. نزمبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن› میلنجدان, نازاری 
سى رشانه‌وه. ازاری سك. 

نورتریپتیلین: ۸۱۵۲۳۴۲۱۳۲۷۱۱۱۱۴ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۸۲6۳۲۷ 

گرویی ده‌رمانی: دڑی خه‌موکی ۲ نه‌قه‌یی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خەمؤکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 

کاریگه‌ری لاوه کی: سەرگێژبوون. سهرئیشه. ته‌شه‌نو ج» دله‌راوکی» بیهیزی» گیڑی» 
به‌رزبونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن» وشکبوونی دهم» گیرانی مز تیک‌چونی بینین؛ قه‌بزی 
هێلىجدان. حەساسيەت› هه‌ستیاربوون به روناکی رشانەوف سکچون؛ په‌له ئۇدما. 
زیادبوونی پەستانی چاو. 

نیستاتین: ۱۱۷5۲۸۵۲۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۷۸۷۲05٤3٤۱٢‏ 

گروپی دەرمانی: ئەنتی بايۆتيك. 

گروپی چارەسەر: دڑی کەروو. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و کەپسول و مەڵھەم و حەبی ژنانه. 

کاریگه‌ری لاوه کی: تنکچونی ھەرس› هێلىجدان. رشانەوە› سكچون. ئازارى سك. 
به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی 8. 

ئۈفلۇكساسېن: 0۴۱۵2۵۵۸۵۱۱۸ 

ناوی بازرگانی: ۲3۲۱۷۱0 

گروپی ده‌رمانی: فلؤرؤکوینؤلؤن. 

گروپی چارەسەر:ئەنتى بایوتیکه‌کان. 

شدوه‌ی ده‌رمانی: حەب. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی 0 
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کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانەوف پەل سه‌ریشه سەرگیڑبورن بیھیزی: 


هیلاکبوون. ته‌شه‌نوج» وشکی دەم ازاری جومگه تەنگەنەفەسى› خوران. نازاری 
سنگ. هه‌ستیاربوون به‌روناکی. 

OMEPRAZOLE نغمیپراززن:‎ 

ناوی بازرگانی: 1056 

گروپی ده‌رمانی: ریگری پەمپی هایدرزجین. 

گروپی چاره‌سهر: دڑی ده‌ردانی ترشه‌لوکی گه‌ده. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوه کی: خەم کی. دله‌راوکی توره‌بوون ازاری قه‌فه‌سه‌ی سنگ. زدیمای 
موحیگی. به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوین, سکچون. رشانهوه. قه‌بزی, هیلنجدان, نازاری 
مك» ززرمی زکردن. ازاری گون» تیکچونی بینین. میزی خویناوی, پهله, له‌رزین. 
ٹؤکسازیپام: O0XAZEPAM‏ 

ناوی بازرگانی : 56۲3 

گروپی ده‌رمانی: بیْنزودیازیپینه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: دژی دله‌راوکی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رتيشه. سەر گێژبوون› خهمزکی, که‌مبوونی لێدانی دل دابه‌زینی 
په‌ستان. تیکچونی بینين. قەبزی, هیلنجدان. رشانه‌وه. نازاری سك. وشکی دەم پەله 
تیکچونی جگهر. کەمبوونەوەی خرۆ که سپی یه کانی خوین. 

نوکسیبیوتینین : 026۷8۱۲۷۲۷۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: 0۱۲۲٥٥3٢‏ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌مینی وه‌چه‌ی سییهم. 

گروپی چارەسەر: دڑی کرژبوون. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ° میلی گره‌می. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی 8. 
کاریگهری لاوهکی: میلنجدان: وشکی دهم‌.په‌له. تا قه‌بری. زیاد لټدانی دل 


سوربونەوہ؛ سەرگێژبوون› بیخه‌وی, تیکچونی بینین» گه‌وره‌بوونی بیلبیله‌ی چاو. 

OXYMETHOLONE : ئؤکسیمیٹرٹؤن‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۳۵0۲0۱ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنابۆليك ستیرزید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی که‌مخوینی. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٩۰‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی 0. 

کاریگهری لاوهکی: هیلنجدان. رشانه‌وه. زیادبوونی کالسیزم. سکسچون؛ زپکه 
خوینبه‌ربوون. خهم زکی.سه‌رتشه. قەبزى. زىپكە. زدیا. 

نوکسیتوسین: 06۲۲۵۱۱۷ 

ناوی بازرگانی: 5۷۲۱۲۵61۳0۲ 

گروپی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر:دژی خاوبوونهوه‌ی مندالدانی (هوکاری خاوبونهوه‌کانی 
مندالدان). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: دهرزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی×. 

کاریگه‌ری لاوه کی: به‌گرانی هەناسەدان. ف بەگرانی میزکردن› ئازارى سىگ. 
خوینبه‌ربوونی ده‌زگای زایه‌ندی ژنانء هێلىجدان. رشانه‌وه زیادبوونی حه‌ساسیهت. دابه‌زینی 
په‌ستان. زیادبوونی لیدانی دل 

پانکراتین: ۲۵۸۱۷۲۸۲۱۱ 

ناوی بازرگانی: 012۷۲٦5‏ 

گرویی ده‌رمانی: ثه‌نزیم. 

گروپی چاره‌سهر: هه‌رسکهره‌کان. 

شیّوەی دەرمانی: حەب. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 
کاریگه‌ری لاوه کی: هێڵنجدان.نازارى سك.شەرا. زیادبوونی یوریك سید میمزری 


خویناوی. سکچون. په‌له. سهرنیشه رشانه‌وه. 

PEDIATRIC GRIPE پیدیاتريك گریپ:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲۱5۲۵۳0۳۵۲۳۱۳ 

گروپی ده‌رمانی: ئەنتی هیستامینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی سه‌رمابوونی مندالان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی نهزانراو. 

په نسیلامین : PENICILLAMINE‏ 

ناوی بازرگانی : 00۲۱۳۱۱۳6 

گروپی ده‌رمانی: چیله‌یتین ه‌یجنت. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ژه‌هراویبوون به کانزا قورسه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۲۵۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سوربونهوه‌ی پنسست. یلتیهایی پشست. شەرا› نه‌مانی نار‌زوی 
خواردن. تیکچونی گهده. هه‌وکردنی سی؛ که‌بوونی تام خوران. په‌له. برینی دهم 
کەمبوونەوەی خر که سپی يه کانی محوین, هێلىجدان. رشانه‌وه. سکسچون. کهه‌خوینی: 
حه‌ساسیه‌تی بیست. 

به نسلینه‌کان : ۲١۸۷۱۱١١۱۴۷5‏ 

ناوی بازرگانی: 86606۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بایوتیکه‌کان. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی میکروبه‌کان. 

شنبوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. شروب. ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپپیدا: گروپی 8. 
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کاریگه‌ری لاوه کی: سوربونه‌وه‌ی پێست. هێلىجدان. رشانه‌وه. سک‌چون. ته‌شهنو ج» 
که‌مخویتی. که‌مبوونه‌وه‌ی خر که‌ی سپی و پهره‌ی خوین. حه‌ساسیه‌ت. هه و کردنی پنست. 
پینتازوسین: ۴۴۱۱۲۸۵2۵5۱۱۷۲ 

ناوی بازرگانی: ۲3۱۷1۳ 


گروپی ده‌رمانی: بینززمورفان. 

گروپی چاره‌سه‌ر:بیهوشکهر. 

شیّوەی ده‌رمانی: دەرزى. 

بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی € 

کاریگهری لاوه کسی: به‌رزبوونهوه‌ی پاستانی خوێن› بتهزش, شۆك؛ سەرئێشە 
سه رگیژبوون. بینخه‌وی. ته‌شه‌نوج. هسه‌وکردنی پشست. خوران. وشکی دهم قەبزى. 
هیلنجدان. رشانه‌وه. گیرانی میں ازاری سك. لەرزین› ازاری ماسولکه. زیادبوونی گه‌رمی 
له‌ش. لهرز. 

پیرفینازین: 8۴۲۳۲۱6۱۱۸۵2۱۱۷۴ 

ناوی بازرگانی: ۲۲۱۱۵۲0۳ 

گروپی ده‌رمانی: پیپرازین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: چاره‌سه‌ری نه‌خوشی ده‌رونی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 . 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خەوالوبی؛ هترشکردن. گزرانی ده‌رونی. هه‌وکردنی گورچیله؛ 
زەردى. تیکچونی بینين› سهرتیشه. کەمبوونی کیش نه‌مانی نار‌زوی خواردن پەڵه› 
که‌مخویتی. کەمبوونەوەی خر کەی سپی. 

پیتیدین: ۴۲۲۳۱۱۵۱۱ 

ناوی بازرگانی: 001301۳ 

گروپی ده‌رمانی: فینیل پیپریدین. 

گروپی چاره‌سهر: بیهوشکهر. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: ده‌رزی. 
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به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی 8 و 0 له حاله‌ته‌کانی کاتی مندالبوون. 

کاریگه‌ری لاوه کی: هێلىجدان. رشانه‌وه. تیکچونی بینین خوران› قەبزى. مەینی خوێن› 
نه‌مانی اره‌زوی خواردن. وشکی دەم قه‌بزی. به‌رزیوونه‌وه و نزمبونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› 
کابوسی شهوانه. گیرانی میز. که‌مبونه‌وه و زیادبوونی لیّدانی دل دله کوتی. ئۆديما› وڕێنه. 
تتکچونی هاوسه‌نگی» ته‌شه‌نوج. گیّڑی, خه‌والویی. لاوازی سیّکسی. تیک‌چونی خه‌و 
به گرانی میز کردن. په‌له شه‌را. سوربونەوە› اره‌قکر دنه‌وه, گورانی مەزاج› شله‌ژان. 

فنوباربیتال: 8۲۱۷۱۵6۵۸6۵۱۲۸۵۱ 

ناوی بازرگانی: 5۱۱۶06۳ 

گروپی ده‌رمانی: باربیوچره‌یته‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ته‌شه‌نوج. 

شیوه‌ی ده‌رمانی : حەب و ده‌رزی. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رننشه. گێژبوون› نزمبونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن.خەواڵوبى. پهشه 
ههو کردنی پیست. که‌مبوونه‌وه‌ی لیدانی دل قه‌بزی» هیلنجدان, رشانه‌وف سکچون» خه‌وی 
ناخزشی شه‌وانه. ازاری سه‌ردل کرژبوونی بزری هه‌وا. 

شنی توئین: PHENYTOIN‏ 

ناوی بازرگانی: 011011۳ 

گروپی ده‌رمانی: هیدانتویینه‌کان. 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی ته‌شه‌نوج. 

شدوه‌ی ددرمانی : شروب. که‌پسول. نه‌مپول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سەرنێشە› سەرگێژبوون. تورهیی» گێژبوون. بیخه‌وی. زیادبوونی 
شه کری خوین. له‌رینه‌وه‌ی سکوله‌یی. حەساسيەت. پەل هێلىجدان. رشانه‌وه. کہ حوتتی 
کەمبوونەوەی خرۆ که‌ی سپی و پەرەی خوێن› هه‌وکردنی جگەر. نه‌مانی اره‌زوی خواردن؛ 
قەبزى. خه‌والویی. له‌رزین» ززربوونی موو؛ زیپکه. دووبینی. 

پیپرازین: ۲۱۲۴۸2۱۷۲ 
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ناوی بازرگانی: ۱00۱۳۵0/1 


گرویی ده‌رمانی: پیپرازین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کرم. 

شیوه‌ی دهرمانی: حه‌ب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تیکچونی هه‌رس. هیلْنجدان ڕشانەوە› سەرئششہ سەرگێژبوون› 
پەل ته‌شه‌نو ج» تیکچونی بینین» ک که. نازاری سك. ناوی سہی رکاتاراکت). شرا 
کرژیوونی بزری ہەواء بێهێزى. لەرزین› او هاتنه خوارەوہ بەلوتداء کەھبونەوەی بینین. 
پیرؤکسیکام: ۴۱50۱6۱۸۷ 

ناوی بازرگانی: ۴6۱06۳6 

گروپی ده‌رمانی: ئۆكسيكام. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نازار (ناستیرزنیدی). 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. مه‌لههم (جیْل)؛ ده‌رزی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی €. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: سهرنیشه. هیلاکبوون. سهرگیژبوون. هه‌ستیاربوون به‌روناکی هه 
خوران, شەراء هێلىجدان. رشانەرہ, قەبزى. نزدهای موحیتی, که‌خوینی, تیک‌چونی گەدہ: 
سکچون, خویبه‌ربوون و برینی گه‌ده و ریخزله. 

٥١۷۸۸۱۷۱۹۷ پزلیمیکسین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۵6۲۵5۵00۲ 

گروپی ده‌رمانی: نه‌نتی بايوتيك. 

گروپی چاره‌سهر: دژی باسیلی گرام مه‌نفی. باسیل: میکرزبیکه له شیش یا 
دارده‌ست ده‌چیت و زنجیره ده‌به‌ستیت. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: گیراوه‌ی چاوی. 

به‌کارهینانی لە سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: سەر گیژبوون. حه‌ساسیه‌ت. سهرئیشه. تەشانوج نازار له‌شویتی 


ده‌رزی لێدان› بێهێزی ماسولکه‌یی, خهوالویی, بێهۆشى› میزی خویناوی. 
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پرازوسین: ۲۲۸27051۲۷ 

ناوی بازرگانى: ۷۱۱۳۱0655 

گروپی ده‌رمانی: بلوککه‌ری وەرگری ثه‌لفا. 

گروپی چاره‌سه‌ر: فراوانکه‌ری مولوله‌کانی خوێن› دژی په‌ستانی خوین. 


شیوه‌ی ده‌رمانی : حەب. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 
کاریگه‌ری لاوه کی: نزمبونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› سەرگێژبوون. بنهنزی, خەم ۆكى› 
سەرئێشە. زیادبوونی لێدانی دل په‌له. قهبزی. سکچون هێلىجدان. رشانه‌وه. کرژسوونی 
سك. وشکبوونەوەی دهم. هەڵوەرینى موو. خویبه‌ربوونی لوت. ازاری جومگه. دلّه کوتی؛ 
هیلاکبوون؛ خوران» گیرانی لوت. گه‌وره‌بونی مه‌مك› گیرانی میسز ههو کردنی په‌نکریاس, 
تیکچونی ههرس. 
پریدینیزولون: PREDNISOLONE‏ 
ناوی بازرگانی: 60۲۱6۴ -06112 
گرویی ده‌رمانی: کورتون. 
گروپی چارەسەر: دژی نیلتیهاب. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 
کاریگه‌ری لاوه‌کی: سه‌رننشه, بیخه‌وی. زیکه. په‌له. زیادبوونی اره‌زوی خواردن» برینی 
ده زگسای هسهرس. به‌رزیوونهوه‌ی په‌مستانی خوێن› نساوی سسپی(کاتاراکت)» ناوی 
ره‌ش(گل وكۆما)› زیادبوونی شه کری خوێن› پوکانهوه‌ی ئێسك. 
پروکایناماید: PROCAINAM IDF‏ 
ناوی بازرگانی : ۴۲٥/٣6٤51‏ 
گروپی دەرمانی: ئەماید پروکائین. 
گرویی چاره‌سهر: دژی ناریکی لندانی دل. 
شبوه‌ی دەرمانی: که‌پسول؛ نه‌مپول. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) . 


www.iqra.ahlamontada.com 





کاریگه‌ری لاوهکی: هیلنجدان, رِشانەوہ تەشەنوج بتهزشی. نزمبونه‌وه‌ی په‌ستانی 
خوین. که‌مبوونی لیدانی دل نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. سکچون, تا. که‌حوینی پەلّے؛ 
ازاری ماسولکه. خهم کی کەمی پهره‌ی خوێن› کەمبونەوەی نیوترزفیل, 
پرزجیسترژن: PROGESTERONE‏ 
ناوی بازرگانی: 0۲۱۳۵۳6 
گروپی ده‌رمانی: هورمون. 
گروپی چاره‌سهر: ستیروید. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: پاودهر ده‌رزی. 
به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ×. 
کاریگهری لاوهکی: سەرگێژبوون. سه‌رتتشه, هیلاکی. خەمۆكى. پەڵە› زپکه» 
هه‌لوه‌رینی موو. له‌حهیزچونه‌وه. پهله‌ی ناناسایی. نازاری بی نوټژی» زیادبوونی شه کری 
خوین. 
پرزمیثازین: ]۴۳۵0۷۴۲۳۱۵2۱0۱ 
ناوی بازرگانی: 2۳6۳6۲۵3۲ 
گروپی ده‌رمانی: فینوثیازینه‌کان. 
گرویی چاره‌سه‌ر: هیورکه‌ره‌وه. دژی حه‌ساسیه‌ت. 
شنوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب و نه‌مپول. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی) . 
کاریگه‌ری لاوه کی: هیوربوونهوه‌ی زياد لهراده. له‌رزین.سهر گێژبوون› ناجیگری, 
وشکی دهم رشانه‌وه. هێلىجدان. زیادبوونی لیّدانی دل که‌مبوونهوه‌ی خر که سپی و 
پهره‌ی خوێن. هه‌ستیاربوون به‌روناکی, گیرانی لوت› گیرانی میزء زه‌ردی, نه‌مانی نار‌زوی 
خواردن. قەبزى. خه‌والویی. نزمبونەوەی په‌ستانی خوێن› تیکچونی پنست. 
پروپوفون: ۴۳8۵۳۴۵۴۲۵۱ 
ناوی بازرگانی: 0106۲٦۷۵۲‏ 
گروپی ده‌رمانی: سیدایتوکان. 
گرویی چاره‌سهر: ده‌رمانی یارمه‌تیده‌ری به‌نج. 
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شیّوەی دەرمانی: دەرزى. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی8. 
کاریگه‌ری لاوه کی: سهرنیشه. تەشەنوج گۆرانى ره‌نگی مین کزکه هێلىجدان. 
نزگەرہ رشانه‌وه. شەراء زیادبوونی چه‌وری. وه‌ستانی ھەناسە› کرژبوونی سك وه‌ستانی 
دل 
پرؤپرانؤلؤل: PROPRANOLOL‏ 
ناوی بازرگانی : ۱006۲۵۱ 
گروپی ده‌رمانی: ریگری وەرگری بیتا۲. 
گروپی چاره‌سه‌ر:دژی په‌ستانی خوین: دژی شه‌قیقه. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. ئەمپول. 
کاریگه‌ری لاوه کی: هیلنجدان. رشانه‌وه. قەبزى. لاو ازبوونی سیکسی. سک‌چون. په‌له. 
میلنجدان. بچ و کبوونه‌وه‌ی بژری ھصەواء که‌مبوونهوه‌ی لیدانی دل نزمبونهوه‌ی په‌ستانی 
خوێن. 
پرو پیل پایویوراسیل: PROPYL THIOURACIL‏ 
ناوی بازرگانی: ۲۵۵۱۱-۲۳۷۲۵ 
گرویی دهرمانی : وه‌رگیراوه‌کانی ثایونامید. 
گروپی چاره‌سه‌ر:دژی پرکاری ٹایرؤید. 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ٠٥‏ میلی گره‌می. 
کاریگه‌ری لاوه کی: تیکچونی هه‌رس. په‌له سدریشه سکچون. رشانه‌وه. که‌می پهره‌ی 
خوێن و خرژکه‌ی سپی خوێن. هێلىجدان. خوران. هه‌لوه‌رینی موو تیکچونی بینین ئۆديما› 
گه‌وره‌بوونی لیکه رژینه کان: شهرا. نیلتیهابی پیست. زه‌ردی. ازاری جومگه خەم و کی. 
پاریفینیوم پاموومیت : PAMOATE‏ ۲۲۱ 
ناوی بازرگانی: ۱۷3001۳ 
گروپی ده‌رمانی: پیکهاته‌ی سیانیدی. 
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گروپی چارەسەر:دڑی کرم. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شروب: جەب. 

کاریگه‌ری لاوه کی: په‌له‌ی پنست. کرژبوونی سك. هه‌ستیاربوون به‌روناکی. سکچوك. 
رشانه‌وه. هیلنجدان. 

RANITIDINE : رانیتیدین‎ 

ناوی بازرگانی: 230۲36 

گرویی ده‌رمانی: رنگری وه‌رگری ۲۱۲. 

گروپی چاره‌سهر:دژی برینی گه‌ده. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و نه‌مپول. 

به‌کارهیّنانی له سکیریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: بیهیز ی خروشان. بیخدوی. سر گیژبوون» نازاری سك که‌می 
خر که‌ی سبی و پهره‌ی خوێن. هیلنجدان. قەبزى. خورانی شوى ده‌رزی, پهله. تتکچونی 
گهده گیزی. 

ریضامپین: 1۲۵۸۸۸۲۱۴۹۷ 

ناوی بازرگانی: ۲٩۱۳۹36۵1306‏ 

گروپی ده‌رمانی: ریفامایسین- 8. 

گروپی چاره‌سه‌ر:دژی سیل. دژی گولی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. ده‌رزی؛ قه‌تره‌ی خوراکی. 

کاریگه‌ری لاوه کی: ئيشنه کردنی ماسولکه کان پنکه‌وه. هیلْنجدان. رشانه‌وه. هیلا کی 
. 7 . 1 ۳ 
خهوالویی, سكچون. غازات› که‌می خرؤکەی سپی و پهره‌ی خوێن› ژه‌هراویسوونی جگەں 
زیادبوونی يوريك ه‌سید. نازاری سك. نه‌مانی ناره‌زوی خواردد. سهرگیژبوون. په‌له 
تیکچونی بینین. که‌خوینی. 

سالبیوتامول :۰ 5۸۱6۱۲۸۵۱۸۱۵۱ 

ناوی بازرگانی: ۱۷/6۳۲۵۱۱۲۲ 
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پزیشك بو مہمووان a o‏ رش رش شر شش PAY‏ 

گروپی دەرمانی: هانده‌ری سيماتيك. 

گروپی چارەسەر: فراوانکه‌ری ریره‌وی هه‌وایی سى. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب و شروب و ده‌رزی و سیرای. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوهکی: توره‌یی. تىرس. ناجیگیری, گیسژی, له‌رزین› زیاد لیدانی دل 
سەرگێژبوون. بیخه‌وی. دله‌راوکی. لێدانی دل کیشه له میزکردندا. سه‌رتیشه. نازاری 
سنگ. وشکبوونەوەی دهه. دله کزه. تیکچونی بینین. کرژبوونی ماسولکه. 

سیلینیوم س4 لفاید : 5۸۵۱۴۱۵ SELENIUM‏ 

ناوی بازرگانی: ۲لا5ا56 

گروپی دهرمانی: دژی سیبوریا. 

گرویی چاره‌سهر: دژی کرینشی سەر. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: شامیو. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی . 

کاریگه‌ری لاوهکی: روشانی پنست. وهرینی موو. 

سیلشه رسیلفادیازین: 501۴۸۵0۱۵7۱۱۷۴ SILVER‏ 

ناوی بازرگانی: 51۷306۳6 

گرویی ده‌رمانی: سه‌لفونئا مید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی به‌کتریا و هه‌وکردن. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: کریمی پیستی. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: كە جوێنى. په‌له. خوران. 

سورییتول : 5068۱۲0۱ 

ناوی بازرگانی: 50۲۵13۷ 

گروپی ده‌رمانی: ره‌وانکه‌ری هيپراسموتيك. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی قه‌بزی. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: پاودهر. 
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بەکارهیٔنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگەری لاوه‌کی:سکچون. ازاری سك› تیکچونی ھەرس. غازات: گه‌وره‌بوونی سك. 
ستریپتؤمایسین: 5۲8۶۳۲0۸۸۷۱۲۷ 

ناوی بازرگانی: 51۲6۵۲060۱ 

گرویی ده‌رمانی: نه‌ماینوگلایکوساید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بايوتيك. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: نه‌مپول «فیال). 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوەكى:سەرێێىشە. په‌له. شاراء تاء هیلنجدان. سوربونەوە› زیادبوونی 
حەساسیەت؛ سکچون. ژ‌هراویوونی گورچیله و گوی, بل کبوونی دہمار و ماسولکه. 
سەلفاسیتامید ) چاوی ): SULFACETAMIDE‏ 

ناوی بازرگانی: ]ابا ۸ 

گرویی ده‌رمانی: سه‌لفونئه‌ماید. 

گروپی چاره‌سهر: نه‌نتی بايزتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: قه‌تره‌ی چاوی. 

به‌کارهیُنانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوہکی: سه‌رنيشه. کزانەوەی چاو پرخوینی چاو». تیکچونی بینین. زیادبوونی 


حساسيەت. 


سەلفاسالازین : 50۱۴۸۵۸5۸۵۱۸۶۱۴۷ 

ناوی بازرگانى: ۱061۳6 

گرویی ده‌رمانی: سه‌لفونئه‌ماید. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهابی ریخوله؛ برینی ریخوله نه‌ستوره. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و گیراوه. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: که‌مخویتی. که‌می خر که‌ی سپی و پەرِەی خوین. تاء ازار لسه کاتی 
می زکردن. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن» خوران. نه‌خزشی گورچیله سەرئێشە› گێژى› 
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هه‌رسنه کردن. ازاری سك. ڕشانەوە. هێلىجدان. سکچو ن. بوونی کیێشه له‌کاتی خهو 
هه‌ستیار بوون به تیشکی خۆر. حەساسيەت. 

TAMOXIFEN شامؤکسیفین:‎ 

ناوی بازرگانی : ۱۷0۱۷306 


گرویی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ئیسترؤجین. دژی شێرپەنجە. 

شبوه‌ی دەرمانی: حهیی ۱۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی (ا. 

کاریگه‌ری لاوہکی: سەر گیژبوون. خهم زکی. تیکچونی بینین. که‌مبونی بین هیلنجدان, 
خوینبه‌ربوونی زایه‌ندی ژنان. زیادبوونی کالسیزم. سوربونه‌وه. خوران. تیک‌چونی ھەرس› 
تیکچونی شله‌ی لەش. سه‌رنیشه. که‌مبرونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. په‌له. 

تیرفینادین: ۲۶۲۴۲۱۱۸۵۷۵۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 56103۳06 

گرویی ده‌رمانی: پیپریدینه‌کان. 

گروپی چاره‌سه‌ر: ه‌نتی هیستامین دژی حه‌ساسیهت. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ٠٦‏ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:سه‌رتیشه. سهرگیژبوون. خهوالویی. هیلاکبوون. خراپی هه‌رس, 
هیلنجدان. 

TESTOSTERONE : تیستوست‌رون‎ 

ناوی بازرگانی: ۸۵۸۳۴۵۲۱۵۱ 

گرویی ده‌رمانی: هورمونه‌کان. 

گروپی چاره‌سهر: ئەندرؤجینەکان؛ دژی نه‌توانینی سێكسى. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول و دەرزى. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 
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کاریگەری لاوه‌کی: سه‌رنيشه. گه‌وره‌بوونی مه‌مك. رشانەوہ زیپکه. تیکچونی ھەرس› 
هیلنجدان. سکچون. قەبزى. زیادبوونی کیش ئۆەيما. هه‌وکردنی زایه‌ندی ژنان» ههو کردنی 
جگهر؛ دله‌راوکی. اره‌قکردنه‌وه ززربوونی موو بەرزبونەوەی په‌ستانی خوین. گیژی, 
یخه‌وی. خاوی. هه‌لو‌رینی موو, خوران. وشکی پنست. 

TETRACYCLINE : تیتراسایکلن‎ 

ناوی بازرگانی : ۲61۲30۷۳ 

گروپی ده‌رمانی: تیتراسایکلین. 

گروپی چاره‌سهر: ئەنتی بايوتيك. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: كەپسولى ۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0. 

کاریگه‌ری لاوهکی: سەرگێژبوون› هه‌ستیاربوون به‌روناکی؛ ههو کردنی توندى پێستى› 
هیلْنجدان. رشانه‌وه. ازاری به‌شی سهرهوه‌ی گه‌ده. پ و کانه‌وه‌ی ئيسك. سه‌رنیشه. سکچون. 
په‌له. نه‌مانی ار‌زوی خواردن. ههو کردنی دووه‌می. گیژی. ژه‌هراویبونی گوئ: ههو کردنی 
رنخزله و کزلژن. که‌خویتی. 

تیترا سایکلین (مه‌وزوعی )۰ TETRACYCLINE‏ 

ناوی بازرگانی: 01106 ۲00166۷ 

گرویی ده‌رمانی: تیتراسایکلین. 

گرویی چاره‌سه‌ر: نه‌نتی بایزتیکه‌کان» دژی زییکه. 

شدوه‌ی ده‌رمانی : مه‌لههم. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 8. 

کاریگه‌ری لاوه کی: حه‌ساسیه‌تی پیستی. 

THEOPHYLLINE تیوشین:‎ 

ناوی بازرگانی: ٣ا۷ 6۲0٥۴0٥۷-855‏ 

گروپی ده‌رمانی: مەثیل گزانتین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ڕەبۆ› فراوانکه‌ری سی یه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. که‌پسول. 
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پزيشك بو هم‌مووان دبسصسسسسسس<س<س<«<«سسسسس<س<س<س<سس 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: هیلنجدان. ززرلیدانی دلی سکله‌یی. نه‌مانی ناره‌زوی خواردن 
رشانه‌وه, دابه‌زینی په‌ستانی خوێن. سه‌رننشه. اجیگیری, خهم زکی. سهرگیژبوون» ڕوشان. 
سکچون. نارتکی لیدانی دل لیدانی دن هەناسەبرِ کی گیرانی میز. 

تایزریدازین: ۲۲۸۱۵۸۱۵۸5۱۱۱۲ 

ناوی بازرگانی: 6۱۱۵۲۱۱ 

گروپی ده‌رمانی: فینوئیازینه‌کان 

گرویی چاره‌سه‌ر: دژی تیکچونه ده‌روونی یه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۱۰ و ۲۵ و ۱۰۰ میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوهکی: سه‌رنیشه. سهرگیژبوون. خەوالوبی ارامی زیاد له راده؛ تیک‌چونی 
بینین» زیادبوونی ۰100۳ هیلنجدان. رشانه‌وه. قەبزى. سکچون. وشکی دهم زیادلیدانی دل 
گزرانی 5140ء گه‌وره‌بوونی مه‌مك. زیادبوونی اره‌زوی خواردن. دابه‌زینی په‌ستانی خوێن› 
گیرانی میز. زیادبوونی حه‌ساسیه‌ت: کرژبوونی گه‌روی ک زکه. پزمین په‌له. 

تایؤتیکسین: ۲۲۱۵۲۲۱۲۲۱۷۲ 

ناوی بازرگانی: ۱3۵۲۵۳6 

گروپی ده‌رمانی: ثایوگزانتن. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی تیکچونه ده‌روونی یه‌کان. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی ). 

کاریگه‌ری لاوه کی:تا. اره‌قکردنه‌وه‌ی ناو ده‌ست. قه‌بزی. دروستبوونی کټشه له کاتی 
خهو. وشکبوونەوەی دەم لاوازبوونی ناره‌زوی جىسى› زیادلیدانی دل زیادبوونی 0۳ 
هیلنجدان. رشانه‌وه. که‌مبوونه‌وه‌ی اره‌زوی خواردن. 

تیمزلزن: ۲۶۱۵۱6۱ 

ناوی بازرگانی: ۲۱۳0۳۵11 


گروپی ده‌رمانی: ریگری وەرگری بیتا. 
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گروپی چارەسەر: دڑی ناوی رەشی چاو (گلوکوما). 

شیوه‌ی دەرمانی: قه‌تره‌ی ته‌عقیمی چاو. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوەکی: بیهیری. هیلاکی. گیڑی په ککهوتنی دل بهزشی. لیدانی دل 
هیلنجدان. سکچون. دووبینی, په‌له. کرژبوونی بزری هه‌وا. هه‌لوهرینی موو. كەم لیدانی 
دل دابه‌زینی په‌ستان. لاوازی سیکسی. ناریکی لیدانی دل 

۲0٦۸۸۶۲۱۸۷ تزلیتین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۲0166110 

گروپی ده‌رمانی: دژی نیلتیهابی ناستیرزیدی. 

گروپی چاره‌سهر: دژی نازار دژی رزماتیزم. 

شنوه‌ی ده‌رمانی : حه‌ب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ). 

کاریگه‌ری لاوهکی: تیکچونی ھەرس› به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› نازاری سك 
گیژی. خوران› رشانه‌وه سه‌رننشه. سە رگێژبوون› خهوالویی پالے خوران. هیلْنجدان؛ 
قەبزى. سکچون. كهغنوێنى› تیکچونی بینین. سوربون‌وه. ههلوه‌رینی موو. ژه‌هراویسوونی 
گورچیله و جگهر. 

تريامسينۇلۇن : ۲۳۱۵۱۷۱۵۱۵۱۵۱۵۲۷ 

ناوی بازرگانی: ۱6۳۱۵6 

گروپی ده‌رمانی: کورتون. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی نیلتیهاب. کیکه‌ره‌وه‌ی به‌رگری. 

شیٰوەی ده‌رمانی: دەرزی: مه‌لهه‌می مه‌وزوعی: کریٔم. 

به‌کارهیّنانی له سکپریدا: گروپی ۲. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: به‌رزبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› زیادبونی شه کری خوټن» سیلی سى› 
پ و کانه‌وه‌ی نیسك. کاتاراکت. گل وکڑھاء نه‌حزشی کوشینگ. تیکچونی هه‌رس. 
تریامترن- ئێخ : TRIAMTERRN-H‏ 

ناوی بازرگانی: 0۷32106 
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گروپی ده‌رمانی: دایورتيك. 
گروپی چارەسەر: ديورتيك (میزپیکهر). 
شیوه‌ی ده‌رمانی: حه‌ب. 


به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ظ. 

کاریگه‌ری لاوہکی: هێڵنجدان. رشانه‌وه. مکچون» وشکبوونهوه‌ی دهم. سه‌رڵێشه. 
هه‌ستیاربوون به‌رونا کی. تتک‌چونی جگهر. نزمبوونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› لاوازی. پەلّے. 
گیژی. کەمبوونەوەی صزدیزم. که‌مخوینی. که‌می پەڕەی خوێن. دابه‌زینی کنش. 

ترایفلؤپیرازین : ۲۴۱۴۱۱۵۴۶۸۵2۱۱۷۶ 

ناوی بازرگانی: 516۱321۳6 

گروپی دەرمانى: فینوثیازین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی رشانه‌وه. دژی نه‌خوشی ده‌رونی. 

شبوه‌ی ده‌رمانی: حه‌بی ۱ و ۲ و ° میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه کی: نزمبونهوه‌ی په‌ستانی خوێن› نه‌مانی ناره‌زوی خواردن. تیک‌چونی 
بینين. وشکبوونه‌وه‌ی دهم گیسژی. هیلنجدان. رشانه‌وه. سکسچون. قه‌بزی. که‌مبونی 
خر که‌ی سپی و پهره‌ی خوێن. که‌خوینی. نیلتبهابی پنست. گیرانی میز. زیادبوونی کیش 
حەساسيەت. هه‌ستیاربوون به‌روناکی. ناریتکی لیدانی دل گورانی .EK6‏ سەرنێشەه. 
خه‌والویی بیخه‌وی. 

ترا یمیپرامین: TRIMIPRAMINE‏ 

ناوی بازرگانی: 5۱۲۲۱۵۳1 

گرویی ده‌رمانی: دای بینزازییی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی خه‌موکی. 

شیّوەی ده‌رمانی: حهب و قه‌تره 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: خوالویی. گیژی, ته‌شه‌نوج. لەرزین۔ سەرئێشە. دلهراوکی. نارامی 
زیاد له‌راده. توره‌یی. زیادبوونی 1017 تیکسچونی بینین. جه‌لده. نارنکی لڼدانی دل 
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په ککه‌وتتی دل رشانه‌وه. هیلنجدان. زەردى. وشکی دهم قه‌بزی, نه‌مانی ارەزوی خواردن. 
گیرانی میز. هه‌ستیاربوون به‌روناکی, حەساسيەت. 

VALPROATE فالپرژومیت:‎ 

ناوی بازرگانی: ۴0111۳ 

گرویی ده‌رمانی: ترشی کاربوکسیلی. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی ته‌شه‌نوج. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و شروب. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی 0 . 

کاریگه‌ری لاوه کی: ارامی زياد له راده, له‌رزین» سه‌رئنشه. نەخۆشى ده‌رونی تیکچونی 
ره‌فتار هیلنجدان. قەبزى› سەر گیژبوون. رشانه‌وه سکچون. زیادبوونی اره‌زوی خواردن. 
ازاری سك زیادبوونی ليسك. دووبینی, هه‌وکردنی جومگه. پهله. هه‌لوه‌رینی موو» 
گه‌وره‌بوونی مه‌مك. زیادبوونی شير› زیادبوونی ئەنزیمەکانی جگەر› چاوه له‌قی. 
ڈانکؤمایسین: VANCOMYCIN‏ 

ناوی بازرگانی: ۱۷/3۲۱60610 

گروپی ده‌رمانی: گلایکوپییتاید. 

گروپی چارەسەر:ئەنتى بايوتيك. 

شیوه‌ی دەرمانی: ده‌رزی و گیراوه‌ی خوراکی. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی .٤‏ 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: تتکچونی گوئ هیلنجدان رشانه‌وه. ژه‌هراویسوونی گورچیله 
پەتە. سوربونەوە. هه و کردنی خوێنهيلەر› تاء تیک‌چونی ھەرس. تەنگەنەفەسی, زیادبوونی 
نیز نزفیل لهرز. 

فیرا پامیل: ۷۲۳۸۵۳۸۵۱۱۱ 

ناوی بازرگانی: 1500110 

گرویی دەرمانی : دایفینیل ئەلکیل نه‌مین. 

گرویی چاره‌سهر: دی په‌ستانی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حەب و جوری دەرزى. 
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پزيشك بو هممووان 222222 هه هه سس يغ 

به‌کارهینانی له سکیریدا: گرویی). 

کاریگهری لاوه کی: نزمبونهوه‌ی په‌ستانی وین سه‌رتتشه, سوربونهوه, قه‌بزی 
هیلنجدان. رشانه‌وه, گیژی. هیلاکی. اوبه‌ندی قوله‌پی» خوران. شەراء ازاری ماسولکه و 
جومگه. گهوره‌بوونی مه‌مك. پە ککه‌وتی دن که‌بونهوه‌ی لټدانی دل بیهسزی, 
اره‌قکردنه‌وه. ازاری سك. نزدیمای سی. 

WARFARIN وارفارین:‎ 

ناوی بازرگانی: 60۱۳۳301۳ 

گرویی ده‌رمانی: ودرگیراوه‌کانی کیومارین. 

گروپی چاره‌سه‌ر: دژی کلوبوون ومه‌یینی خوین. 

شیوه‌ی ده‌رمانی: حمبی ۲.۵ و ° میلی گره‌می. 

به‌کارهینانی له سکپریدا: گرویی ×. 

کاریگه‌ری لاوہکی: خویبه‌ربوون. هیلنجدان, رشانه‌وه, سکچون. زه‌ردی خرابی فرمانی 
جگەں ههو کردنی په‌نکریاس. تا. هه‌لوه‌رینی موز پەڵه» لیر هه‌وکردنی پنست؛ 
که‌مبوندوه‌ی خر که‌ی سپی خوین. مزربوونه‌وه‌ی په‌جه کانی بی. 

۷0۲۱۱۸۸8۱۱١ یزهیمبین:‎ 

ناوی بازرگانی: ۷060۲ 

گرویی ده‌رمانی: ریگری وه‌رگری نه‌لفا ۲. 

گرویی چاره‌سهر:دژی نه‌توانینی سیکسی پیاوان. 

شنوه‌ی ده‌رمانی: حەبی ۲ میلی گره‌می. 

به‌کارهیْنانی له سکپریدا: لایه‌نی لیکولینه‌وه نی یه. 

کاریگه‌ری لاوه‌کی: به‌رزبوونهوه‌ی په‌سانی خوێن. توره‌بوون. گێژى› قهله‌قی, سەرئێشە› 
روشان. 

زینك سه لفه‌یت: ZINC SULFATE‏ 

ناوی بازرگانی: ۶16316 

گرویی ده‌رمانی: سه‌لفاتی زينك. 

گروپی چاره‌سه‌ر:ماده‌ی كانزايى› ته‌واوکه‌ری خوراکی. 
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۳۹۹ یٹ ا ایس 7722222 پزيشك بو هم‌مووان 
شیوه‌ی ده‌رمانی: که‌پسول. 
به‌کارهینانی له سکپریدا: گروپی۸. 
کاریگه‌ری لاوه کی:روشانی گهده‌یی: تیک‌چونی گەدە. سەرنێشە. نازاری سك. 


قورسبوونی هەناسه میلنجدان رشانه‌وه سکچون. خهوالوو. 
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لەم کتیبه‌دا سەرەتا باسی هه‌نديك نه‌خوشی باو 
و ناوی ده‌رمان و لهبه‌سه‌کانی دواتری ئەم کتیبه‌دا 
باسمان له خوّراکی ته‌ندروست و ناته‌ندروست و 
نه‌خوشی و خۆراك و قیتامین و نەخۆشى و خوّراکی 
ته‌ندروست و نەخۆشى خوراکی ناته‌ندروست 
و نەخۆشى میوه‌کان و به‌کارهینانیان و هه‌ندی 
له روه‌که‌کان و سوود و به‌کارهینانیان و ثاوی 
هه‌ندی له میوه‌کان و ریگای چاره‌سهر به‌میوه و 
سدوزه, هه‌روه‌ها ده‌رمانه باوه‌کان و به‌کارهینانیان 
و کاریگه‌ری لاوه‌کی و شێوه و ناوی زانستی و 
بازرگانی لێوه باسکراوه که له‌به‌شی خۆيدا بەدرێژى 
رونمان کردۆتەوە. 

وه باسی هه‌ندی توخمی کیمیایی و 
سیفهته‌کانیانی تێدایه که له‌به‌شی توخمه‌کان 
2 فیتامینه‌کاندایه, له به‌شیکی تریشدا که به 
پوّلینکردنی ده‌رمانن له‌رووی چاره‌سه‌رکردنه‌وه 
(Therepeutic classification of Drugs)‏ 
ده‌ستپیده‌کات, واته پولینکردنی ده‌رمان بەپێى 
جۆرى ئەو نه‌خوشییه‌ی ده‌رمانه‌که‌ی بۆ بەکاردیّت. 


DOCTOR FOR ALL 
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